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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - ખવેયૈા આવ્યા ંછે તમારી નૌકા પાર લગાવવા , તમ ેબાપ સાથ ેસાચા ંથઈન ેરહો તો નૌકા હલશ ે- ડોલશ ેપરંત ુ

ડબૂી ન શકે” 

પ્રશ્ન :- બાપ ની યાદ બાળકો ન ેયથાથ� ન રહવેાનુ ંમખુ્ય કારણ શુ ંછે? 
ઉત્તર :- સાકાર મા ંઆવતા-ંઆવતા ંભલૂી ગયા છીએ કે આપણે આત્મા િનરાકાર છીએ અન ેઆપણા ંબાપ 

પણ િનરાકાર છે, સાકાર હોવાના ં કારણે સાકાર ની યાદ સહજ આવી જાય છે. દેહી-અ�ભમાની 
બની સ્વય ંન ે�બંદુ સમજી બાપ ન ેયાદ કરવા - આમા ંજ મહનેત છે. 

 

ઓમ ્શાિંત ! િશવ ભગવાનવુાચ. આમનુ ંનામ તો િશવ નથી ને? આમનુ ંનામ છે બ્રહ્મા અન ેઆમના ંદ્વારા વાત 
કરે છે િશવ ભગવાનવુાચ. આ તો અનેક વાર સમજાવ્યુ ં છે કોઈ મનષુ્ય ન ે કે દેવતા ન ે અથવા સકૂ્ષ્મ 
વતનવાસી બ્રહ્મા-િવષ્ણ-ુશકંર ન ેભગવાન નથી કહવેાતા.ં જેમન ેકોઈ આકારી અથવા સાકારી �ચત્ર છે તમેન ે
ભગવાન ન કહી શકાય. ભગવાન કહવેાય જ છે બહેદ ના ંબાપ ન.ે ભગવાન કોણ છે, આ કોઈન ેપણ ખબર 
નથી. નેતી-નેતી કહ ે છે અથા�ત ્અમ ેનથી જાણતા.ં તમારા મા ંપણ બહ ુજ થોડા છે જે યથાથ� રીત ેજાણે છે. 
આત્મા કહ ે છે-હ ેભગવાન. હવ ેઆત્મા તો છે �બંદુ. તો બાપ પણ �બંદુ જ હશ.ે હવ ેબાપ બાળકોન ેસમજાવ ેછે. 
બાબા ની પાસે ઘણા ંએવા ંબાળકો છે, જે આ પણ નથી સમજતા ંકે આપણે આત્મા કેવુ ં�બંદુ છીએ! કોઈ તો સારી 
રીતે સમજે છે, બાપ ન ેયાદ કરે છે. બહેદ ના ંબાપ છે સાચા ંહીરા. હીરા ને ખબૂ સારી ડબ્બી મા ંરખાય છે. કોઈ 
ની પાસ ેસારા હીરા હોય છે તો કોઈ ન ેદેખાડવા હોય તો સોના-ચાદંી ની ડબ્બી મા ંરાખી પછી દેખાડે છે. હીરા ન ે
ઝવરેી જ જાણે બીજા કોઈ જાણી ન શકે. ખોટો હીરો બતાવ ેતો પણ કોઈન ેખબર ન પડે. એવા ંઘણા ંઠગી જાય 
છે. તો હવ ેસાચા ંબાપ આવ્યા ં છે, પરંત ુ જુઠ્ઠા પણ એવા-ંએવા ં છે જે મનષુ્યો ન ેકાઈં પણ ખબર નથી પડતી. 
ગવાય પણ છે સત્ય ની નૌકા હલ-ેડોલ ેપણ ડબૂ ેનહીં. અસત્ય ની નૌકા હલતી નથી, એન ેકેટલુ ંહલાવવાની 
કોિશશ કરે છે. જે અહીં આ નાવ મા ંબઠેેલા ંછે ત ેપણ હલાવવાની કોિશશ કરે છે. ટે્રટર (દગાબાજ) ગવાય છે ન?ે 
હવ ેઆપ બાળકો જાણો છો કે ખવેયૈા બાપ આવલેા છે. બાગવાન પણ છે. બાપ ેસમજાવ્યુ ંછે આ છે કાટંાઓ નુ ં
જગંલ. બધા પિતત છે ન?ે કેટલુ ં જુઠ્ઠ છે. સાચા ંબાપ ને કોઈ િવરલા જાણે છે. અહીં વાળા પણ કોઈ પરંુૂ નથી 
જાણતા,ં પરૂો પ�રચય નથી, કારણકે ગપુ્ત છે ન?ે ભગવાન ને યાદ તો બધા કરે છે, આ પણ જાણે છે કે એ 
િનરાકાર છે. પરમધામ મા ંરહ ેછે. અમ ેપણ િનરાકાર આત્મા છીએ - આ નથી જાણતા.ં સાકાર મા ંબઠેા-ંબઠેા ંઆ 
ભલૂી ગયા ં છે. સાકાર મા ંરહતેા-ંરહતેા ંસાકાર જ યાદ આવી જાય છે. આપ બાળકો હવ ેદેહી-અ�ભમાની બનો 
છો. ભગવાન ને કહવેાય છે-પરમિપતા પરમાત્મા. આ સમજવુ ંતો �બલકુલ સહજ છે. પરમિપતા અથા�ત ્પરે થી 
પરે રહવેાવાળા પરમ આત્મા. તમન ેકહવેાય છે આત્મા. તમન ેપરમ નહીં કહવેાશ.ે તમ ેતો પનુર્જન્મ લો છો ન?ે 
આ વાતો કોઈ પણ નથી જાણતા.ં ભગવાન ન ેપણ સવ�વ્યાપી કહી દે છે. ભક્ત ભગવાન ન ેશોધે છે, પહાડો પર, 
તીથ� પર, નદીઓ પર પણ જાય છે. સમજે છે નદી પિતત-પાવની છે, તમેા ંસ્નાન કરી અમ ેપાવન બની 
જઈશુ.ં ભ�ક્તમાગ� મા ંઆ પણ કોઈન ેખબર નથી પડતી કે અમન ેજોઈએ છે શુ?ં ફક્ત કહી દે છે મ�ુક્ત જોઈએ, 
મોક્ષ જોઈએ કારણકે અહીં દુઃખી હોવાના ંકારણે હરેાન છે. સતયગુ મા ંકોઈ મોક્ષ અથવા મ�ુક્ત થોડી માગેં છે? 
ત્યા ંભગવાન ન ેકોઈ બોલાવતા નથી, અહીં દુઃખી હોવાના ંકારણે બોલાવ ેછે. ભ�ક્ત થી કોઈનુ ંદુઃખ હરી નથી 
શકાત ુ.ં ભલ ેકોઈ આખો �દવસ રામ-રામ બસેીન ેજપ,ે તો પણ દુઃખ હરી નથી શકતા.ં આ છે જ રાવણ રાજ્ય. 
દુઃખ તો ગળા સાથ ેજાણે બાધેંલુ ંછે. ગાય પણ છે દુઃખ મા ંિસમરણ સૌ કરે સખુ મા ંકરે ન કોઈ. એનો મતલબ 
જરુર સખુ હત ુ,ં હવ ે દુઃખ છે. સખુ હત ુ ંસતયગુ મા,ં દુઃખ છે હમણા ંક�ળયગુ મા ંએટલ ેઆન ેકાટંાઓ નુ ંજગંલ 
કહવેાય છે. પહલેો નબંર છે દેહ-અ�ભમાન નો કાટંો. પછી છે કામ નો કાટંો. 

હમણા ંબાપ સમજાવ ે છે - તમ ેઆ આંખો થી જે કાઈં જુઓ છો ત ે િવનાશ થવાનુ ં છે. હવ ેતમારે ચાલવાનુ ં
(જવાનુ)ં છે શાિંતધામ. પોતાના ંઘર ન ેઅન ેરાજધાની ન ેયાદ કરો. ઘર ની યાદ ની સાથ-ેસાથ ેબાપ ની યાદ 
પણ જરુરી છે કારણકે ઘર કોઈ પિતત-પાવન નથી. તમ ેપિતત-પાવન બાપ ન ેકહો છો. તો બાપ ન ેજ યાદ 



કરવા પડે. એ કહ ેછે મામકેમ ્યાદ કરો. મન ેજ બોલાવો છો ને-બાબા, આવીન ેપાવન બનાવો. જ્ઞાન ના ંસાગર 
છે તો જરુર મખુ થી આવીન ેસમજાવવુ ંપડે. પે્રરણા તો નહીં કરશ.ે એક તરફ િશવજયિંત પણ મનાવ ેછે, બીજી 
તરફ પછી કહ ે છે નામ-રુપ થી ન્યારા છે. નામ-રુપ થી ન્યારી ચીજ તો કોઈ હોતી નથી. પછી કહી દે છે 
ઠીક્કર-�ભત્તર બધા મા ંછે. અનકે મત છે ને? બાપ સમજાવ ેછે તમને ૫ િવકારો રુપી રાવણે તચુ્છ બ�ુદ્ધ બનાવી 
દીધા ંછે એટલ ેદેવતાઓ ની આગળ જઈન ેનમસ્ત ેકરે છે. કોઈ તો ના�સ્તક હોય છે, કોઈ ન ેપણ માનતા નથી. 
અહીં બાપ ની પાસ ેતો આવ ે છે જ બ્રાહ્મણ, જેમન ે૫ હજાર વષ� પહલેા ંપણ સમજાવ્યુ ંહત ુ.ં લખલેુ ંપણ છે 
પરમિપતા પરમાત્મા બ્રહ્મા દ્વારા સ્થાપના કરે છે તો બ્રહ્મા ના ંસતંાન થયા.ં પ્રજાિપતા બ્રહ્મા તો પ્રિસદ્ધ છે. જરુર 
બ્રાહ્મણ-બ્રાહ્મણીઓ પણ હશ.ે હવ ે તમ ે શદુ્ર ધમ� થી નીકળી બ્રાહ્મણ ધમ� મા ંઆવ્યા ંછો. હકીકત મા ં �હન્દુ 
કહવેડાવવા વાળા પોતાના ંઅસલી ધમ� ને જાણતા નથી એટલ ેક્યારેક કોઈન ેમાનશ,ે ક્યારેક કોઈન ેમાનશ.ે 
અનેક ની પાસ ે જતા રહશે.ે �ક્રશ્ચન લોકો ક્યારેય કોઈની પાસ ે જશ ે નહીં. હમણા ંતમ ે િસદ્ધ કરીન ેબતાવો 
છો-ભગવાન બાપ કહ ેછે મન ેયાદ કરો. એક �દવસ સમાચાર પત્ર મા ંપણ આવશ ેકે ભગવાન કહ ેછે - મન ેયાદ 
કરવાથી જ તમ ેપિતત થી પાવન બની જશો. જ્યારે િવનાશ નજીક હશ ે ત્યારે સમાચાર પત્રો દ્વારા પણ આ 
અવાજ કાનો પર પડશ.ે સમાચાર પત્રો મા ંતો ક્યા-ંક્યા ંથી સમાચાર આવ ેછે ન?ે હમણા ંપણ નાખી (લખી) શકો 
છો. ભગવાનવુાચ-પરમિપતા પરમાત્મા િશવ કહ ે છે-હુ ંછુ ંપિતત-પાવન, મન ેયાદ કરો તો તમ ેપાવન બની 
જશો. આ પિતત દુિનયા નો િવનાશ સામે છે. િવનાશ જરુર થવાનો છે, આ પણ બધાન ેિનશ્ચય થઈ જશ.ે �રહસ�લ 
(પવૂ� અભ્યાસ) પણ થતુ ંરહશે.ે આપ બાળકો જાણો છો જ્યા ંસધુી રાજધાની સ્થાપન નથી થઈ ત્યા ંસધુી િવનાશ 
નહીં થશ,ે અથ�ક્વકે (ધરતીકંપ) વગેરે પણ થવાનો છે ને? એક તરફ બોમ્બ્સ ફુટશ ે બીજી તરફ નચેરલ 
કેલામી�ટઝ (કુદરતી આપદાઓ) પણ આવશ.ે અન્ન વગેરે નહીં મળે, સ્ટીમર નહીં આવશ,ે ફેમન (દુકાળ) પડી 
જશ,ે ભખૂ ેમરતા-ંમરતા ંખતમ થઈ જશ.ે ભખૂ હડતાલ જે કરે છે તે પછી કાઈં ન ેકાઈં પાણી અથવા મધ (શહદ) 
વગેરે લતેા ંરહ ેછે. વજન મા ંહલકા થઈ જાય છે. અહીં તો બઠેા-ંબઠેા ંઅચાનક અથ�ક્વકે થશ,ે મરી જશ.ે િવનાશ 
તો જરુર થવાનો છે. સાધ-ુસતં વગેરે એવુ ંનહીં કહશે ે કે િવનાશ થવાનો છે એટલ ેરામ-રામ કહો. મનષુ્ય તો 
ભગવાન ન ે જ નથી જાણતા.ં ભગવાન તો સ્વય ં જ પોતાને જાણે, બીજા ન જાણે કોઈ. એમનો સમય છે 
આવવાનો. જે પછી આ વદૃ્ધ તન મા ંઆવીન ેઆખી સ�ૃષ્ટ ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત ની નોલજે સભંળાવ ેછે. આપ 
બાળકો જાણો છો હવ ેપાછા ંજવાનુ ં છે. આમા ંતો ખશુ થવુ ંજોઈએ, આપણે શાિંતધામ જઈએ છીએ. મનષુ્ય 
શાિંત જ ઈચ્છે છે પરંત ુશાિંત કોણ આપે? કહ ેછે ન ે- શાિંત દેવા… હવ ેદેવો ના ંદેવ તો એક જ ઊંચા મા ંઊંચા 
બાપ છે. એ કહ ે છે હુ ંતમન ેબધાન ેપાવન બનાવીને લઈ જઈશ. એક ન ેપણ નહીં છોડીશ. ડ્રામા અનસુાર 
બધાને જવાનુ ંજ છે. ગવાયલેુ ંછે મચ્છરો સદૃશ્ય બધા આત્માઓ જાય છે. આ પણ જાણે છે સતયગુ મા ંબહ ુજ 
થોડા મનષુ્ય હોય છે. હમણા ંક�ળયગુ અંત મા ં કેટલા ંઅનકે મનષુ્યો છે પછી થોડા કેવી રીત ેહશ?ે હમણા ંછે 
સગંમ. તમે સતયગુ મા ંજવા માટે પરુુષાથ� કરો છો. જાણો છો આ િવનાશ થશ.ે મચ્છરો સદૃશ્ય આત્માઓ જશ.ે 
આખુ ંઝુડં ચાલ્યુ ંજશ.ે સતયગુ મા ંબહ ુજ થોડા રહશે.ે 

બાપ કહ ે છે કોઈ પણ દેહધારી ન ેયાદ ન કરો, જોવા છતા ંઆપણે નથી જોતા.ં આપણે આત્મા છીએ, આપણે 
આપણા ઘરે જઈશુ.ં ખશુી થી જૂનુ ંશરીર છોડી દેવાનુ ંછે. પોતાના ંશાિંતધામ ન ેયાદ કરતા ંરહીશુ ંતો અંત મિત 
સો ગિત થઈ જશ.ે એક બાપ ન ેયાદ કરવા,ં આમા ંજ મહનેત છે. મહનેત વગર ઊંચ પદ થોડી મળશ?ે બાપ 
આવ ે જ છે તમન ે નર થી નારાયણ બનાવવા માટે. હવ ેઆ જૂની દુિનયા મા ં કોઈ ચને નથી. ચને છે જ 
શાિંતધામ અને સખુધામ મા.ં અહીં તો ઘર-ઘર મા ંઅશાિંત છે, માર-પીટ છે. બાપ કહ ેછે હવ ેઆ છી-છી દુિનયા 
ને ભલૂો. મીઠા-ંમીઠા ંબાળકો, હુ ંતમારા માટે સ્વગ� ની સ્થાપના કરવા આવ્યો છુ,ં આ નક�  મા ંતમ ેપિતત બની 
ગયા છો. હવ ેસ્વગ� મા ંચાલવાનુ ંછે. હવ ેબાપ ન ેઅન ેસ્વગ� ને યાદ કરો તો અંત મિત સો ગતી થઈ જશ.ે લગ્ન 
વગેરે મા ંભલ ેજાઓ પરંત ુયાદ બાપ ન ેકરો. નોલેજ બધી બ�ુદ્ધ મા ંરહવેી જોઈએ. ભલ ેઘર મા ંરહો, બાળકો 
વગેરે ની સભંાળ કરો પરંત ુબ�ુદ્ધ મા ંયાદ રાખો-બાબા નુ ંફરમાન છે મન ેયાદ કરો. ઘર છોડવાનુ ંનથી. નહીં તો 
બાળકો ની સભંાળ કોણ કરશ?ે ભક્ત લોકો ઘર મા ંરહ ેછે, ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહ ેછે તો પણ ભક્ત કહવેાય છે, 
કારણકે ભ�ક્ત કરે છે, ઘરબાર સભંાળે છે. િવકાર મા ંજાય છે તો પણ ગરુુ લોકો તમેન ેકહ ેછે શ્રીકૃષ્ણ ન ેયાદ કરો 
તો તેમના ંજેવુ ંબાળક આવશ.ે આ વાતો મા ંહવ ેઆપ બાળકોએ નથી જવાનુ ંકારણકે તમન ેહવ ેસતયગુ મા ં
જવાની વાતો સભંળાવાય છે, જેની સ્થાપના થઈ રહી છે. વકંુૈઠ ની સ્થાપના કંઈ શ્રીકૃષ્ણ નથી કરતા, શ્રીકૃષ્ણ 
તો મા�લક બન્યા ં છે. બાપ પાસ ેથી વારસો લીધો છે. સગંમ ના ંસમય ેજ ગીતા ના ંભગવાન આવ ેછે. ગીતા 



સભંળાવી બાપે અન ેબાળકોએ સાભંળી. ભ�ક્તમાગ� મા ંપછી બાપ ની બદલ ેબાળક નુ ંનામ નાખી દીધુ ં છે. 
બાપ ને ભલૂી ગયા છે ગીતા પણ ખડંન થઈ ગઈ. ત ેખડંન થયેલી ગીતા વાચંવાથી શુ ંથશ?ે બાપ તો રાજયોગ 
શીખવાડીન ે ગયા, એના ં થી શ્રીકૃષ્ણ સતયગુ ના ં મા�લક બન્યા.ં ભ�ક્તમાગ� મા ં સત્યનારાયણ ની કથા 
સાભંળવા થી કોઈ સ્વગ� ના ંમા�લક બનશ ેશુ?ં નથી કોઈ આ િવચાર થી સાભંળતા, એના ંથી ફાયદો કાઈં નથી 
મળતો. સાધ-ુસતં વગેરે પોત-પોતાના ંમતં્ર આપે છે, ફોટો આપ ેછે. અહીં તે કોઈ વાત નથી. બીજા સત્સગંો મા ં
જશ ેતો કહશે ેફલાણા સ્વામી ની કથા છે. કોની કથા? વદેાતં ની કથા, ગીતા ની કથા, ભાગવત ની કથા. હવ ે
આપ બાળકો જાણો છો આપણન ેભણાવવા વાળા કોઈ દેહધારી નથી, નથી કોઈ શાસ્ત્ર વગેરે કાઈં ભણેલા.ં 
િશવબાબા કોઈ શાસ્ત્ર ભણેલા ંછે શુ?ં ભણે છે મનષુ્ય. િશવબાબા કહ ેછે-હુ ંગીતા વગેરે કાઈં ભણેલો નથી. આ રથ 
જેમા ંબઠેો છુ,ં આ ભણેલા ંછે, હુ ંનથી ભણેલો. મારા મા ંતો આખા સ�ૃષ્ટ ચક્ર ના ંઆ�દ-મધ્ય-અત નુ ંજ્ઞાન છે. આ 
રોજ ગીતા વાચંતા હતા.ં પોપટ ની જેમ કંઠસ્થ કરી લતેા ંહતા,ં જ્યારે બાપ ેપ્રવશે કય� તો ઝટ ગીતા છોડી 
દીધી કારણકે બ�ુદ્ધ મા ંઆવી ગયુ ંઆ તો િશવબાબા સભંળાવ ેછે. 

બાપ કહ ેછે હુ ંતમન ેસ્વગ� ની બાદશાહી આપુ ંછુ ંતો હવ ેજૂની દુિનયા માથંી મમત્વ કાઢી નાખો. ફક્ત મામકેમ ્
યાદ કરો. આ મહનેત કરવાની છે. સાચા ંઆિશક ન ેઘડી-ઘડી માશકૂ ની યાદ જ આવતી રહ ેછે. તો હવ ેબાપ 
ની યાદ પણ એવી પાક્કી રહવેી જોઈએ. પારલૌ�કક બાપ કહ ેછે-બાળકો, મન ેયાદ કરો અન ેસ્વગ� ના ંવારસા 
ને યાદ કરો. આમા ંબીજો કાઈં પણ અવાજ કરવાની, ઝાઝં વગેરે વગાડવાની કોઈ જરુર નથી. ગીત પણ કોઈ 
સારા-સારા આવ ે છે તો વગાડાય છે, જેનો અથ� પણ તમન ેસમજાવ ેછે. ગીત બનાવવા વાળા પોત ેકાઈં પણ 
નથી જાણતા.ં મીરા ભક્તણ (ભક્તાણી) હતી, તમ ેતો હમણા ંજ્ઞાની છો. બાળકો થી જ્યારે કોઈ કામ ઠીક નથી 
થતુ ંતો બાબા કહ ે છે તમ ેતો જાણે ભક્ત છો. તો ત ેસમજી જાય છે કે બાબાએ અમન ેઆવુ ં કેમ કહ્યુ?ં બાપ 
સમજાવ ેછે-બાળકો, હવ ેબાપ ન ેયાદ કરો, પૈગબંર બનો, મેસને્જર બનો, બધાન ેઆ જ પગૈામ (સદેંશ) આપો કે 
બાપ અને વારસા ન ેયાદ કરો તો જન્મ-જન્માતંર ના ંપાપ ભસ્મ થઈ જશ.ે હવ ેપાછા ંઘરે જવાનો સમય છે. 
ભગવાન એક જ િનરાકાર છે, એમન ેપોતાનો દેહ નથી. બાપ જ પોતાનો પ�રચય આપ ેછે. મનમનાભવ નો 
મતં્ર આપે છે. સાધ-ુસનં્યાસી વગેરે એવુ ંક્યારેય નહીં કહશે ેકે હવ ેિવનાશ થવાનો છે, બાપ ન ેયાદ કરો. બાપ જ 
બ્રાહ્મણ બાળકો ને યાદ અપાવ ે છે. યાદ થી હલે્થ (તદુંરસ્તી), ભણવાથી વલે્થ (સપંિત્ત) મળશ.ે તમ ેકાળ પર 
જીત મેળવો છો. ત્યા ંક્યારેય અકાળે મતૃ્ય ુનથી થતુ.ં દેવતાઓ એ કાળ પર િવજય પ્રાપ્ત કરેલો છે. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. એવા ંકોઈ કમ� નથી કરવાના ંજે બાપ દ્વારા ભક્ત નુ ંટાઈટલ (શીષ�ક) મળે. પગૈબંર બની બધા ન ેબાપ 

અને વારસો ન ેયાદ કરવાનો પગૈામ (સદેંશ) આપવાનો છે. 
2. આ જૂની દુિનયામા ં કોઈ ચને નથી, આ છી-છી દુિનયા છે આન ેભલૂતા ંજવાનુ ં છે. ઘર ની યાદ ની 

સાથ-ેસાથ ેપાવન બનવા માટે બાપ ને પણ જરુર યાદ કરવાના ંછે. 
વરદાન :- પ્રવિૃત્ત મા ંરહતેા ંપર - વિૃત્ત મા ંરહવેા વાળા િનરંતર યોગી ભવ 

િનરંતર યોગી બનવાનુ ંસહજ સાધન છે-પ્રવિૃત્ત મા ંરહતેા ંપર-વિૃત્ત મા ંરહવે ુ.ં પર-વિૃત્ત અથા�ત ્
આ�ત્મક રુપ. જે આ�ત્મક રુપ મા ં�સ્થર રહ ેછે ત ેસદા ન્યારા અન ેબાપ ના ંપ્યારા બની જાય છે. 
કાઈં પણ કરશ ેપરંત ુઆ મહસસૂ થશ ેજાણે કામ નથી કયુ� પરંત ુખલે કય� છે. તો પ્રવિૃત્ત મા ંરહતેા ં
આ�ત્મક રુપ મા ંરહવેા થી બધુ ંખલે ની જેમ સહજ અનભુવ થશ.ે બધંન નહીં લાગશ.ે ફક્ત સ્નહે 
અને સહયોગ ની સાથ ેશ�ક્ત નો ઉમરેો કરો તો હાઈ જમ્પ લગાવી લશેો. 

સ્લોગન :- બ�ુદ્ધ ની મહીનતા અથવા આત્મા નુ ંહલકાપણુ ંજ બ્રાહ્મણ જીવન ની પસ�ના�લટી છે. 
અવ્યક્ત ઈશારા - સત્યતા અન ેસભ્યતા રુપી કલ્ચર ને અપનાવો 

�હંમત ેશ�ક્તઓ, મદદે સવ� શ�ક્તમાન.્ િસંહણો ક્યારેય ડરતી નથી, િનભ�ય હોય છે. આ પણ ભય નથી કે ખબર 
નહીં શુ ંથશ?ે સત્યતા ના ંશ�ક્ત સ્વરુપ બનીન ેનશા થી બોલો, નશા થી જુઓ. અમ ેઓલમાઈટી ગવમ�ન્ટ ના ં



અનચુર છીએ, આ જ સ્મિૃત થી અયથાથ� ન ે યથાથ� મા ં લાવવાનુ ં છે. સત્ય ન ેપ્રિસદ્ધ કરવાનુ ં છે નહીં કે 
છુપાવવાનુ ંછે પરંત ુસત્યતા ની સાથ ેબોલ મા ંમધરુતા અન ેસભ્યતા આવશ્યક છે. 


