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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારે ફૂલ બની સૌન ેસખુ આપવાનુ ંછે , ફૂલ બાળકો મખુ થી રત્ન નીકાળશ”ે 

પ્રશ્ન :- ફૂલ બનવા વાળા બાળકો પ્રત્ય ેભગવાન ની કઈ શિક્ષા છે, જેનાથી તે સદા સગુધંિત બન્યા ંરહ?ે 
ઉત્તર :- હ ેમારા ફૂલ બાળકો, તમ ેપોતાની અંદર જુઓ, કે મારા અંદર કોઇ આસરુી અવગણુ રુપી કાટંો 

તો નથી? જો અંદર કોઈ કાટંો છે તો જેમ બીજા ના ંઅવગણુ થી નફરત આવ ેછે તમે પોતાના ં
આસરુી અવગણુ થી નફરત કરો તો કાટંો નીકળી જશ.ે પોતાને જોતા ંરહો - મન્સા-વાચા-કર્મણા 
એવા ંકોઈ વિકર્મ તો નથી થતા,ં જેનો દંડ ભોગવવો પડે! 

 

ઓમ ્શાતંિ ! રુહાની બાળકો પ્રત્ય ે રુહાની બાપ બસેી સમજાવ ે છે. આ સમય ેઆ રાવણ રાજ્ય હોવાના ંકારણે 
મનષુ્ય બધા છે દેહ-અભિમાની એટલે એમન ેજગંલ ના ં કાટંા કહવેાય છે. આ કોણ સમજાવ ે છે? બહેદ ના ં
બાપ. જે હવ ેકાટંા ન ેફૂલ બનાવી રહ્યા ંછે. ક્યાકં-ક્યાકં માયા એવી છે જે ફૂલ બનતા-ંબનતા ંફટ થી પછી કાટંા 
બનાવી દે છે. આન ેકહવેાય જ છે કાટંાઓનુ ંજગંલ, આમા ંઅનકે પ્રકાર ના ંજાનવર જેવા ંમનષુ્ય રહ ેછે. છે 
મનષુ્ય, પરંત ુએકબીજા મા ંજાનવરો ની જેમ લડતા-ંઝઘડતા ંરહ ેછે. ઘર-ઘર મા ંઝઘડા લાગેલા ંછે. વિષય 
સાગર મા ંજ બધા પડ્યા ંછે, આ આખી દુનિયા ખબુ ભારે વિષ નો સાગર છે, જેમા ંમનષુ્ય ગોતા ખાઇ રહ્યા ંછે. 
આને જ પતિત ભ્રષ્ટાચારી દુનિયા કહવેાય છે. હમણા ંતમે કાટંા થી ફૂલ બની રહ્યા ંછો. બાપ ન ેબાગવાન પણ 
કહવેાય છે. બાપ બસેી સમજાવ ે છે - ગીતા મા ં છે જ્ઞાન ની વાતો અન ેપછી મનષુ્યો ની ચલન કેવી છે, ત ે
ભાગવત ્મા ંવર્ણન છે. શુ-ંશુ ંવાતો લખી દીધી છે. સતયગુ મા ંએવુ ંથોડી કહશે.ે સતયગુ તો છે જ ફૂલો નો 
બગીચો. હમણા ંતમ ેફૂલ બની રહ્યા ંછો. ફૂલ બનીને પછી કાટંા બની જાઓ છો. આજે ખબૂ સારંુ ચાલ ેપછી 
માયા ના ંતોફાન આવી જાય છે. બઠેા-ંબેઠા ંમાયા શુ ંહાલ કરી દે છે. બાપ કહતેા ંરહ ેછે હુ ંતમન ેવિશ્વના ંમાલિક 
બનાવુ ંછુ.ં ભારતવાસીઓ ન ેકહ ે છે તમ ે વિશ્વ ના ંમાલિક હતા.ં કાલ ની વાત છે. લક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંરાજ્ય 
હત ુ.ં હીરા-ઝવરેાતો ના ંમહલે હતા.ં એન ેકહવેાય જ છે ઈશ્વર નો બગીચો. જગંલ અહીં છે, પછી બગીચો પણ 
અહીંયા હશ ે ને! ભારત સ્વર્ગ હત ુ,ં એમા ં ફૂલ જ ફૂલ હતા.ં બાપ જ ફૂલો નો બગીચો બનાવ ે છે, ફૂલ 
બનતા-ંબનતા ંપછી સગંદોષ મા ંઆવી ને ખરાબ થઈ જાય છે. બસ, બાબા અમ ેતો લગ્ન કરીએ છીએ. માયા 
નો ભપકો જુએ છે ન.ે અહીં તો છે બિલકુલ શાતંિ. આ દુનિયા આખી છે જગંલ. જગંલ ન ેજરુર આગ લાગશ.ે તો 
જગંલ મા ંરહવેા વાળા પણ ખતમ થશ ેને? એ જ આગ લાગવાની છે જે ૫ હજાર વર્ષ પહલેા ંલાગી હતી, જેનુ ં
નામ મહાભારત લડાઈ રાખ્યુ ં છે. ઓટોમટેીક બોમ્બ્સ ની લડાઈ તો પહલેા યાદવો ની જ લાગે છે. ત ેપણ 
ગાયન છે. સાયન્સ થી મિસાઈલ્સ બનાવ્યા છે. શાસ્ત્રો મા ંતો ખબૂ વાર્તાઓ છે. બાપ બાળકો ન ેસમજાવ ેછે - 
એમ કોઈ પેટ થી થોડી મસૂળ વગેરે નીકળી શકે. હમણા ંતમ ે જુઓ છો સાયન્સ દ્વારા કેટલા ંબોમ્બ્સ વગેરે 
બનાવ ેછે. ફક્ત ૨ બોમ્બ જ લગાવ્યા ંતો કેટલા શહરે ખતમ થઈ ગયા.ં કેટલા મનષુ્ય મર્યા. લાખો મર્યા હશ.ે 
હવ ેઆ આટલા ંમોટા જગંલ મા ંકરોડો મનષુ્ય રહ ેછે, એમન ેઆગ લાગવાની છે. 

શિવબાબા સમજાવ ે છે, બાપ તો છતા ંપણ રહમેદિલ છે. બાપ ન ેતો સૌનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. તો પણ જશ ે
ક્યા!ં જોશ ેબરોબર આગ લાગી છે તો પછી પણ બાપ ની શરણ લશે.ે બાપ છે સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા, પનુર્જન્મ 
રહિત. એમન ે પછી સર્વવ્યાપી કહી દે. હમણા ં તમ ે છો સગંમયગુી. તમારી બદુ્ધિમા ં બધુ ં જ્ઞાન છે. 
મિત્ર-સબંધંીઓ વગેરે ના ંસાથ ેપણ સબંધં નિભાવવાનો છે. એમનામા ં છે આસરુી ગણુ, તમારામા ં છે દૈવી 
ગણુ. તમારંુ કામ છે બીજાઓ ન ેપણ આ જ શિખવાડવુ.ં મતં્ર આપતા ંરહો. પ્રદર્શન દ્વારા તમ ેકેટલુ ંસમજાવો 
છો. ભારતવાસીઓના ં૮૪ જન્મ પરૂા થયા ં છે. હવ ેબાપ આવ્યા ં છે - મનષુ્ય થી દેવતા બનાવવા ંઅર્થાત ્
નર્કવાસી મનષુ્યો ન ેસ્વર્ગવાસી બનાવ ે છે. દેવતા સ્વર્ગ મા ંરહ ેછે. હમણા ંપોતાન ેઆસરુી ગણુો થી નફરત 
આવ ે છે. પોતાન ે જોવાય છે, અમ ે દૈવીગણુો વાળા બન્યા ં છીએ? અમારામા ં કોઈ અવગણુ તો નથી? 
મન્સા-વાચા-કર્મણા અમ ેકોઈ એવા ંકર્મ તો નથી કર્યા જે આસરુી કામ હોય? અમ ેકાટંા ન ેફૂલ બનાવવાનો 
ધધંો કરીએ છે કે નહીં? બાબા છે બાગવાન અન ેતમ ેબ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ છો માળી. અલગ-અલગ માળી 



પણ હોય છે. કોઈ તો અનાડી છે જે કોઈ ન ેઆપ સમાન બનાવી નથી શકતા.ં પ્રદર્શન મા ંબાગવાન તો નહીં 
જશ.ે માળી જશ.ે આ માળી પણ શિવબાબા ની સાથ ેછે, એટલ ેઆ પણ જઈ નથી શકતા.ં તમ ેમાળી જાઓ છો 
સર્વિસ કરવા માટે. સારા-સારા માળી ન ેજ બોલાવ ેછે. બાબા પણ કહ ેછે અનાડી ન ેન બોલાવો. બાબા નામ 
નથી બતાવતા.ં થર્ડ ક્લાસ માળી પણ છે ન?ે બાગવાન પે્રમ એમન ે કરશ ેજે સારા-સારા ફૂલ બનાવીન ે
દેખાડશ.ે એના ંપર ભગવાન ખશુ પણ થશ.ે મખુ થી હમંશેા રત્ન નીકળતા ંરહ ેછે. કોઈ રત્ન ના ંબદલ ેપથ્થર 
નીકળશ ેતો બાબા શુ ંકહશે!ે શિવ પર અક ના ંફૂલ પણ ચઢે છે ને! તો કોઈ એવા ંપણ ચઢે છે ન!ે ચલન તો 
જુઓ કેવી છે. કાટંા પણ ચઢે છે, ચઢીન ેપછી જગંલ મા ંચાલ્યા ંજાય છે. સતોપ્રધાન બનવાના ંબદલે વધારે જ 
તમોપ્રધાન બનતા ંજાય છે. એમની પછી શુ ંગતિ થાય છે! 

બાપ કહ ે છે - હુ ંએક તો નિષ્કામી છુ ંઅને બીજુ ંપર-ઉપકારી છુ.ં પર-ઉપકાર કરંુ છુ ંભારત વાસીઓ પર, જે 
મારી ગ્લાનિ કરે છે. બાપ કહ ેછે - હુ ંઆ સમય ેજ આવીને સ્વર્ગ ની સ્થાપના કરંુ છુ.ં કોઇ ન ેકહો સ્વર્ગ ચાલો. 
તો કહ ેસ્વર્ગ મા ંતો અમ ેઅહીં છીએ ન?ે અરે સ્વર્ગ હોય છે સતયગુ મા.ં કળિયગુ મા ંપછી સ્વર્ગ ક્યાથંી આવ્યુ.ં 
કળિયગુ ને કહવેાય જ છે નર્ક . જૂની તમોપ્રધાન દુનિયા છે. મનષુ્યો ન ેખબર જ નથી કે સ્વર્ગ ક્યા ંહોય છે. 
સ્વર્ગ આકાશ મા ંસમજે છે. દેલવાડા મદંિર મા ંપણ સ્વર્ગ ઉપર દેખાડયુ ંછે. નીચ ેતપસ્યા કરી રહ્યા ંછે. તો 
મનષુ્ય પણ એટલ ેકહી દે - ફલાણા સ્વર્ગ પધાર્યા. સ્વર્ગ ક્યા ંછે? બધા ંમાટે કહી દે છે સ્વર્ગવાસી થયા.ં આ છે 
જ વિષય સાગર. ક્ષીર સાગર વિષ્ણપુરુી ને કહવેાય છે. એમણે પછી પજૂા માટે એક મોટંુ તળાવ બનાવ્યુ ંછે. 
એમા ં વિષ્ણ ુને બસેાડ્યા ંછે. હમણા ંતમ ેબાળકો સ્વર્ગ મા ંજવાની તયૈારી કરી રહ્યા ંછો. જ્યા ંદૂધ ની નદીઓ 
હશ.ે હમણા ંતમે બાળકો ફૂલ બનતા જાઓ. એવી કોઈ ચલન ક્યારેય ન ચાલવી જે કોઈ કહ,ે આ તો કાટંા છે. 
હમેંશા ફૂલ બનવાના ંમાટે પરુુષાર્થ કરતા ંરહો. માયા કાટંા બનાવી દે છે, એટલ ેપોતાની ખબુ-ખબૂ સભંાળ 
કરવાની છે. 

બાપ કહ ેછે - ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંકમળફૂલ સમાન પવિત્ર બનવાનુ ંછે. બાગવાન બાબા કાટંા થી ફૂલ 
બનાવવા આવ્યા ં છે. જોવાનુ ં છે અમ ેફૂલ બન્યા ંછીએ. ફૂલો ને જ સર્વિસ માટે જ્યા-ંત્યા ંબોલાવ ે છે. બાબા 
ગલુાબ નુ ંફૂલ મોકલો. દેખાઈ તો આવ ેછે ને - કોણ, કયુ ંફૂલ છે? બાપ કહ ેછે - હુ ંઆવુ ંજ છુ ંતમન ેરાજયોગ 
શીખવાડવા.ં આ છે જ સત્ય નારાયણ ની કથા. સત્ય પ્રજા ની નથી. રાજા-રાણી બનશ ેતો પ્રજા પણ સમજદાર 
બનશ.ે હમણા ંતમે સમજો છો રાજા-રાણી તથા પ્રજા કેવી રીત ેનબંરવાર બન ેછે? ગરીબ જેમના ંપાસ ેબે-પાચં 
રુપિયા પણ નથી બચતા, ત ેશુ ંઆપશ.ે એમન ેપણ એટલુ ંમળે છે, જેટલુ ંહજાર આપવા વાળાન ેમળે છે. 
સૌથી વધારે ભારત ગરીબ છે. કોઈન ેપણ યાદ નથી કે અમ ેભારતવાસી સ્વર્ગવાસી હતા.ં દેવતાઓની મહિમા 
પણ ગાય છે પરંત ુસમજી નથી શકતા.ં જેમ દેડકા ટ્રો-ટ્રો કરે છે. બલુબલુ અવાજ કેટલો મીઠો કરે છે, અર્થ કાઈં 
નથી. આજકાલ ગીતા સભંળાવવા વાળા કેટલા ં છે. માતાઓ પણ નીકળી છે. ગીતા થી કયો ધર્મ સ્થાપન 
થયો? આ કાઈં પણ નથી જાણતા.ં થોડી રિદ્ધિ-સિદ્ધિ કોઈએ દેખાડી તો બસ, સમજશ ેઆ ભગવાન છે. ગાય છે 
પતિત-પાવન. તો પતિત છે ન?ે બાપ કહ ેછે - વિકાર મા ંજવુ ંઆ નબંરવન પતિતપણુ ંછે. આ આખી દુનિયા 
પતિત છે. બધા પોકારે છે - હ ેપતિત-પાવન આવો. હવ ેએમન ેઆવવાનુ ંછે કે ગગંા સ્નાન કરવાથી પાવન 
બનવાનુ ં છે? બાપ ન ેમનષુ્ય થી દેવતા બનાવવા માટે કેટલી મહનેત કરવી પડે છે. બાપ કહ ેછે મન ેયાદ 
કરો તો તમ ેકાટંા થી ફૂલ બની જશો. મખુ થી ક્યારેય પથ્થર નહીં કાઢો. ફૂલ બનો. આ પણ ભણતર છે ન.ે 
ચાલતા-ંચાલતા ંગ્રહચારી બસેી જાય છે તો ફેલ (નાપાસ) થઈ જાય છે. હોપફુલ (આશાવાદી) થી હોપલસે 
(નિરાશાવાદી) થઈ જાય છે. પછી કહ ેછે અમ ેબાબા ની પાસ ેજઈએ. ઇન્દ્ર ની સભા મા ંગદંા થોડી આવી શકે 
છે. આ ઇન્દ્રસભા છે ન!ે બ્રાહ્મણી જે લઈ આવ ે છે એના ંપર પણ ખબૂ જવાબદારી છે. વિકાર મા ંગયા ંતો 
બ્રાહ્મણી પર પણ બોજ પડશ,ે એટલ ે સભંાળીન ે કોઇન ે લઇ આવવા ં જોઈએ. આગળ ચાલી તમ ે જોશો 
સાધ-ુસતં વગેરે બધા ંલાઈન મા ંઉભા ં રહી જશ.ે ભીષ્મ પિતામહ વગેરે નુ ંનામ તો છે ન.ે બાળકોની ખબૂ 
વિશાળ બદુ્ધિ હોવી જોઈએ. તમ ેકોઈને પણ બતાવી શકો છો - ભારત ફૂલો નો બગીચો હતો. દેવી-દેવતાઓ 
રહતેા હતા.ં હમણા ંતો કાટંા બની ગયા ં છે. તમારા મા ં૫ વિકાર છે ને? રાવણ રાજ્ય એટલ ેજ જગંલ. બાપ 
આવીને કાટંા ને ફૂલ બનાવ ે છે. વિચાર કરવો જોઈએ - હમણા ં અમે ગલુાબ ના ં ફૂલ ન બન્યા ં તો 
જન્મ-જન્માન્તર અક ના ંફૂલ જ બનીશુ.ં દરેકે પોતાનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. શિવબાબા પર થોડી મહરેબાની કરે 
છે. મહરેબાની તો પોતાના ંપર કરવાની છે. હવ ેશ્રીમત પર ચાલવાનુ ંછે. બગીચા મા ંકોઈ જશ ેતો સગુધંિત 



ફૂલો ને જ જોશ.ે અક ન ેથોડી જોશ.ે ફૂલો નો શો (સજાવટ) હોય છે ને. આ પણ ફૂલો નો શો છે. ખબુ ભારે ઈનામ 
મળે છે. ખબૂ ફર્સ્ટ  ક્લાસ ફૂલ બનવાનુ ંછે. ખબૂ મીઠી ચલન જોઇએ. ક્રોધી સાથ ેખબુ જ નમ્ર થઈ જવુ ંજોઈએ. 
આપણે શ્રીમત પર પવિત્ર બની પવિત્ર દુનિયા સ્વર્ગ ના ંમાલિક બનવા ઈચ્છીએ છીએ. યકુ્તિઓ તો ખબૂ હોય 
છે ને. માતાઓમા ં ત્રિયા-ચરિત્ર ખબૂ હોય છે. ચતરુાઇ થી પવિત્રતા મા ંરહવેા માટે પરુુષાર્થ કરવાનો છે. તમ ે
કહી શકો છો કે ભગવાનવુાચ કામ મહાશત્ર ુછે, પવિત્ર બનો તો સતોપ્રધાન બની જશો. તો શુ ંઅમ ેભગવાન નુ ં
ન માનીએ! યકુ્તિ થી પોતાન ેબચાવવા જોઈએ. વિશ્વ ના ંમાલિક બનવા માટે થોડુ ંસહન કર્યું તો શુ ંથયુ.ં 
પોતાના ંમાટે તમે કરો છો ન.ે ત ેરાજાઈ માટે લડે છે તમ ેપોતાના ંમાટે બધુ ંકરો છો. પરુુષાર્થ કરવો જોઈએ. 
બાપ ને ભલૂી જવાથી જ પડો છો. પછી શરમ આવ ેછે, દેવતા કેવી રીત ેબનશુ?ં અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ માયા ની ગ્રહચારી થી બચવા માટે મખુ થી સદૈવ જ્ઞાન-રત્ન નીકાળવાના ં છે. સગંદોષ થી પોતાની 

સભંાળ રાખવાની છે. 
2.​ સગુધંિત ફૂલ બનવા માટે અવગણુો ન ેકાઢતા જવાનુ ંછે. શ્રીમત પર ખબુ-ખબુ નમ્ર બનવાનુ ંછે. કામ 

મહાશત્ર ુથી ક્યારેય પણ હાર નથી ખાવાની. યકુ્તિ થી સ્વય ંને બચાવવાના ંછે. 
વરદાન :- શક્તિઓની કરામત ના ંબદલ ેકર્તવ્ય સમજી પ્રયોગ કરવા વાળા પજૂન કે ગાયન યોગ્ય ભવ 

યોગ દ્વારા જે શક્તિઓ ની પ્રાપ્તિ થાય છે એન ેકરામત સમજી પ્રયોગ નહીં કરતા ંપરંત ુકર્તવ્ય 
સમજીને કાર્ય મા ંલગાવજો. ત ેમનષુ્યો ની પાસ ે રિદ્ધિ-સિદ્ધિ ની કરામત હોય છે પરંત ુતમારી 
પાસે છે શ્રીમત. શ્રીમત થી શક્તિઓ જરુર આવ ે છે એટલ ેસકંલ્પ થી કર્તવ્ય સિદ્ધ થાય છે. 
સકંલ્પ થી કોઈને કાર્ય ની પ્રરેણા આપી શકો છો, આ પણ શક્તિ છે પરંત ુશ્રીમત મા ંજ્યારે 
પોતાની મનમત મિક્સ ન થાય ત્યારે ગાયન અન ેપજૂન યોગ્ય બનશો. 

સ્લોગન :- કોઈ પણ પ્રકાર ની હલચલ મા ંદિલશિકસ્ત થવાન ેબદલ ેમોટા ંદિલ વાળા બનો. 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  મહાન બનવા માટે મધરુતા અન ેનમ્રતા નો ગણુ ધારણ કરો 

જે સરળચિત્ત છે ત ેજ મધરુતા ના ંગણુ સપંન્ન છે, તે જ સદા હર્ષિત રહ ેછે. હર્ષિતચિત્ત છે તો બધાન ેઆકર્ષિત 
કરે છે. હર્ષિત નો અર્થ જ છે અતીન્દ્રિય સખુ મા ંઝૂમવુ.ં જ્ઞાન નુ ંસિમરણ કરતા,ં અવ્યકત સ્થિતિ નો અનભુવ 
કરતા,ં અતીન્દ્રિય સખુ મા ંઝૂમવુ,ં આન ેકહવેાય છે હર્ષિત. એવા ંજે હર્ષિત રહ ેછે ત ેજ આકર્ષિત કરે છે. 


