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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારંુ મખુ હમણા ંસ્વગ� તરફ છે , તમ ેનક�  થી �કનારો કરી સ્વગ� તરફ જઈ રહ્યાં ંછો , એટલે બ�ુદ્ધ નો યોગ નક�  થી 

કાઢી નાખો” 

પ્રશ્ન :- સૌથી ઊંચી અને સકૂ્ષ્મ મ�ંઝલ કઈ છે, તનેે પાર કોણ કરી શકે છે? 
ઉત્તર :- આપ બાળકો સ્વગ� તરફ મખુ કરો છો, માયા તમારંુ મખુ નક�  તરફ ફેરવી દે છે, અનકે તોફાન 

લાવ ે છે, એ જ તોફાનો ન ેપાર કરવા - આ છે સકૂ્ષ્મ મ�ંઝલ. આ મ�ંઝલ ન ેપાર કરવા માટે 
નષ્ટોમોહા બનવુ ંપડે. િનશ્ચય અન ે�હંમત ના ંઆધાર પર આન ેપાર કરી શકો છો. િવકારીઓ ની 
વચ્ચ ેરહતેા ંિનિવ�કારી હસં બનવુ ં- આ જ છે મહનેત. 

ગીત :- િનબ�લ સ ેલડાઈ બલવાન કી… 
 

ઓમ ્શાિંત ! બાળકો જે સ�ેન્સબલ (સમજદાર) છે તે અથ� તો સારી રીતે સમજે છે, જેમનો બ�ુદ્ધયોગ શાિંતધામ 
અને સ્વગ� તરફ છે એમન ેજ તોફાન લાગે છે. બાપ તો હમણા ંતમારંુ મખુ ફેરવ ેછે. અજ્ઞાનકાળ મા ંપણ જૂના ં
ઘર થી મખુ ફરી જાય છે પછી નવા ંઘર ને યાદ કરતા રહ ેછે - ક્યારે તૈયાર થાય! હવ ેબાળકો ન ેપણ ધ્યાન મા ં
છે, ક્યારે અમારા સ્વગ� ની સ્થાપના થાય પછી સખુધામ મા ંઆવીશુ!ં આ દુઃખધામ માથંી તો બધાએ જવાનુ ંછે. 
આખી સ�ૃષ્ટ ના ંમનષુ્યમાત્ર ન ેબાપ સમજાવતા રહ ેછે - બાળકો, હવ ેસ્વગ� ના ંદ્વાર ખલુી રહ્યાં ંછે. હવ ેતમારો 
બ�ુદ્ધયોગ સ્વગ� તરફ જવો જોઈએ. હવેન (સ્વગ�) મા ંજવાવાળા ન ેકહવેાય છે પિવત્ર. હલે (નક�) મા ંજવાવાળા 
ને અપિવત્ર કહવેાય છે. ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહતેા ંપણ બ�ુદ્ધયોગ સ્વગ� તરફ લગાવવાનો છે. સમજો, બાપ નો 
બ�ુદ્ધયોગ સ્વગ� તરફ અન ેબાળકો નો નક�  તરફ છે તો બનં ેએક ઘર મા ંરહી કેવી રીત ેશકે? હસં અન ેબગલા 
સાથ ેરહી ન શકે. ખબૂ મશુ્કેલ છે. તમેનો બ�ુદ્ધયોગ છે જ ૫ િવકારો તરફ. તે નક�  તરફ જવાવાળા, ત ેસ્વગ� તરફ 
જવાવાળા, બનેં સાથ ેરહી ન શકે. ઊંચી મ�ંઝલ છે. બાપ જુએ છે મારા બાળકો નુ ંમખુ નક�  તરફ છે, નક�  તરફ 
ગયા વગર રહી નથી શકતા,ં પછી શુ ંકરવુ ંજોઈએ? જરુર ઘર મા ંઝઘડા ચાલશ.ે કહશે ેઆ પણ કોઈ જ્ઞાન છે? 
બાળક લગ્ન ન કરે… ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંરહ ેતો ઘણા ંછે ન?ે બાળક નુ ંમખુ નક�  તરફ છે, ત ેઈચ્છે છે નક�  મા ં
જઈએ. બાપ કહ ેનક�  તરફ બ�ુદ્ધયોગ નહીં રાખો. પરંત ુબાપ નુ ંપણ કહવેાનુ ંમાનતા નથી. પછી શુ ંકરવુ ંપડે? 
આમા ંખબૂ જ નષ્ટોમોહા �સ્થિત જોઈએ. આ બધુ ંજ્ઞાન આત્મા મા ંછે. બાપ નો આત્મા કહ ેછે આમન ેમેં ��યટે 
કયા� (રચ્યા) છે, મારંુ કહવેાનુ ંનથી માનતા.ં કોઈ તો બ્રાહ્મણ પણ બન્યા ંછે પાછી બ�ુદ્ધ ચાલી જાય છે નક�  તરફ. 
તો તે જાણે એકદમ રસાતાળ મા ંચાલ્યા ંજશ.ે 

બાળકો ન ેસમજાવાયુ ં છે - આ છે જ્ઞાનસાગર નો દરબાર. ભ�ક્તમાગ� મા ંઈન્દ્ર નો દરબાર પણ ગવાય છે. 
પખુરાજ પરી, નીલમ પરી, માણેક પરી, ખબૂ નામ રાખલેા છે. કારણકે જ્ઞાન ડાન્સ કરે છે ન?ે અનકે પ્રકારની 
પરીઓ છે. તે પણ પિવત્ર જોઈએ. જો કોઈ અપિવત્ર ને લઈ આવ ેતો દંડ પડી જશ.ે આમા ંબહ ુજ પાવન 
જોઈએ. આ મ�ંઝલ ખબૂ ઊંચી છે એટલ ેઝાડ ની જલ્દી-જલ્દી વ�ૃદ્ધ નથી થતી. બાપ જે જ્ઞાન આપ ેછે તને ેકોઈ 
જાણતુ ંનથી. શાસ્ત્રો મા ંપણ આ જ્ઞાન નથી એટલ ેથોડો િનશ્ચય થયો પછી માયા એક જ થપ્પડ થી પાડી દે છે. 
તોફાન છે ને? નાનકડો દીવો, તને ેતો તોફાન એક જ થપ્પડ થી પાડી દે છે. બીજાઓ ન ેિવકાર મા ંપડતા જોઈ 
પોતે પણ પડી જાય છે. આમા ંતો િવશાળ બ�ુદ્ધ જોઈએ સમજવાની. ગવાયેલુ ંપણ છે અબળાઓ પર અત્યાચાર 
થયા.ં બાપ સમજાવ ેછે-બાળકો, કામ મહાશત્ર ુછે, આનાથંી તો તમન ેખબૂ નફરત આવવી જોઈએ. બાબા બહ ુ
જ નફરત અપાવ ેછે હમણા,ં પહલેા ંઆ વાત નહોતી. નક�  તો હમણા ંછે ન?ે દ્રૌપદીએ પોકાયુ� છે, આ હમણા ંની 
જ વાત છે. કેટલુ ંસારી રીત ેસમજાવાય છે. તો પણ બ�ુદ્ધ મા ંબસેત ુ ંનથી. 

આ ગોળા નુ ં�ચત્ર ખબૂ સરસ છે - ગેટ વ ેટ ૂહવેન (સ્વગ�નો દ્વાર). આ ગોળા ના ં�ચત્ર થી ખબૂ સારી રીત ેસમજી 
શકશ.ે સીડી થી પણ એટલુ ંનહીં જેટલુ ંઆનાથંી સમજશ.ે �દવસ-ે�દવસ ેકરેક્શન (સધુાર) પણ થતુ ંજાય છે. 
બાપ કહ ે છે આજે તમન ે �બલકુલ જ નવુ ંડાયરેક્શન (માગ�દશ�ન) આપુ ંછુ.ં પહલેા ંથી થોડી બધા ડાયરેક્શન 
મળે છે? આ કેવી દુિનયા છે, આમા ંકેટલુ ંદુઃખ છે. કેટલો બાળકો મા ંમોહ રહ ેછે. બાળક મરી જાય છે તો એકદમ 



�દવાના થઈ જાય છે, અથાહ દુઃખ છે. એવુ ંનથી કે સાહકૂાર છે, તો સખુી છે. અનકે પ્રકારની બીમારીઓ થતી રહ ે
છે. પછી હો�સ્પટલ મા ંપડયા ંરહ ે છે. ગરીબ જનરલ વોડ� મા ંપડયા ંરહ ે છે, સાહકૂાર ન ેઅલગ સ્પિેશયલ રુમ 
મળી જાય છે. પરંત ુ દુઃખ તો જેવુ ંસાહકૂાર ન ેતેવુ ંગરીબ ને થાય છે. ફક્ત તમેન ેજગ્યા સારી મળે છે. સભંાળ 
સારી થાય છે. હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો આપણન ેબાપ ભણાવી રહ્યા છે. બાપ ેઅનકે વાર ભણાવ્યા ંછે. 
પોતાના ં�દલ થી પછૂવુ ંજોઈએ અમ ેભણીએ છીએ કે નહીં? કેટલા ંન ેભણાવીએ છીએ? જો ભણાવશો નહીં તો શુ ં
પદ મળશ?ે રોજ રાત્ર ેપોતાનો ચાટ�  જુઓ - આજે કોઈન ેદુઃખ તો નથી આપ્યુ?ં શ્રીમત કહ ેછે - કોઈન ેદુઃખ નહીં 
આપો અને બધાને રસ્તો બતાવો. જે આપણા જેવા ંહશ ેતેમન ેઝટ ટચ (સ્પશ�) થશ.ે આમા ંવાસણ જોઈએ સોના 
નુ,ં જેમા ંઅમતૃ રહ.ે જેમ કહ ેછે ન ે- િસંહણ ના ંદૂધ માટે સોના નુ ંવાસણ જોઈએ કારણકે તનેુ ંદૂધ બહ ુજ વધારે 
તાકાતવાળંુ હોય છે. તમેનો બાળકો મા ંમોહ રહ ે છે. કોઈને જોઈને એકદમ ઉછળી પડશ.ે સમજશ ેબાળક ન ે
મારી ન નાખ.ે અહીં પણ ઘણા ં છે જેમનો પિત, બાળકો વગેરે મા ંમોહ રહ ે છે. હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો 
સ્વગ� નો ગેટ ખલુ ેછે. કૃષ્ણ ના ં�ચત્ર મા ંખબૂ �ક્લયર (સ્પષ્ટ) લખલેુ ંછે. આ લડાઈ પછી સ્વગ� ના ંદરવાજા ખલુ ે
છે. ત્યા ંખબૂ થોડા મનષુ્ય હોય છે. બાકી બધા મ�ુક્તધામ મા ંચાલ્યા ંજાય છે. સજાઓ ખબૂ ખાવી પડે છે. જે પણ 
પાપ કમ� કયા� છે, એક-એક જન્મ નો સાક્ષાત્કાર કરાવી, સજાઓ ખાતા રહશે.ે પછી પાઈ પસૈા નુ ંપદ મળેવી 
લશે.ે યાદ મા ંન રહવેાના કારણે િવકમ� િવનાશ નથી થતા.ં 

ઘણા ંબાળકો છે જે મોરલી પણ િમસ કરી લ ેછે, અનેક બાળકો આમા ંબદેરકાર રહ ેછે. સમજે છે અમ ેનથી વાચંી 
તો શુ ંથયુ?ં અમે તો પાર થઈ ગયા છીએ. મોરલી ની પરવા નથી કરતા.ં એવા ં દેહ-અ�ભમાની ઘણા ં છે, ત ે
પોતાનુ ંજ નકુસાન કરે છે. બાબા જાણે છે એટલ ેઅહીં જ્યારે આવ ેછે, તો પણ પછૂુ ંછુ,ં વધારે મોરલીઓ વાચંી 
નહીં હશ!ે ખબર નહીં તમેા ંકોઈ સારી પોઇન્ટ્સ (વાત) હોય. પોઇન્ટ્સ તો રોજ નીકળે છે ન?ે એવા ંપણ અનકે 
સેવાકેન્દ્ર પર આવ ેછે. પરંત ુધારણા કાઈં નથી, જ્ઞાન નથી. શ્રીમત પર નહીં ચાલશ ેતો પદ થોડી મળશ?ે સત ્
બાપ, સત ્િશક્ષક ની ગ્લાિન કરાવવા થી ક્યારેય ઠોર (પદ) મેળવી ન શકે. પરંત ુબધા તો રાજાઓ નહીં બનશ.ે 
પ્રજા પણ બને છે. નબંરવાર પદ હોય છે ને? બધો આધાર યાદ પર છે, જે બાપ પાસ ેથી િવશ્વ નુ ંરાજ્ય મળે છે, 
એમને યાદ નથી કરી શકતા.ં તકદીર મા ંજ નથી તો પછી તદબીર (પરુુષાથ�) પણ શુ ંકરશ?ે બાપ તો કહ ેછે 
યાદ ની યાત્રા થી જ પાપ ભસ્મ થશ,ે તો પરુુષાથ� કરવો જોઈએ ન?ે બાબા કાઈં એવુ ંપણ નથી કહતેા ં કે 
ખાવા-પીવાનુ ંનહીં ખાઓ. આ કોઈ હઠયોગ નથી. હરતા-ંફરતા ંબધુ ંકામ કરતા,ં જેમ આિશક માશકૂ ન ેયાદ કરે 
છે, એવી યાદ મા ંરહો. તમેનો તો નામ-રુપ નો પ્રમે હોય છે. આ લક્ષ્મી-નારાયણ િવશ્વ ના ંમા�લક કેવી રીત ે
બન્યા?ં કોઈને પણ ખબર નથી. તમ ેતો કહો છો કાલ ની વાત છે. આ રાજ્ય કરતા હતા,ં મનષુ્ય તો લાખો વષ� 
કહી દે છે. માયાએ મનષુ્ય ન ે�બલકુલ જ પથ્થરબ�ુદ્ધ બનાવી દીધા ંછે. હમણા ંતમ ેપથ્થર બ�ુદ્ધ થી પારસ બ�ુદ્ધ 
બનો છો. પારસનાથ નુ ંમ�ંદર પણ છે. પરંત ુએ કોણ છે? આ કોઈ નથી જાણતા.ં મનષુ્ય �બલકુલ જ ઘોર 
અંધકાર મા ંછે. હમણા ંબાપ કેટલી સારી-સારી વાતો સમજાવ ેછે. પછી દરેક ની બ�ુદ્ધ પર છે. ભણાવવા વાળા 
તો એક જ છે. ભણવા વાળા તો અનકેો હોય છે. ગલી-ગલી મા ંતમારી સ્કલૂ બની જશ.ે ગેટ વ ેટ ૂહવેન. મનષુ્ય 
એક પણ નથી જે સમજે કે અમ ેનક�  મા ંછીએ. બાપ સમજાવ ેછે બધા પજુારી છે. પજૂ્ય હોય જ છે સતયગુ મા.ં 
પજુારી હોય છે ક�ળયગુ મા.ં મનષુ્ય પછી સમજે છે ભગવાન જ પજૂ્ય, ભગવાન જ પજુારી બન ે છે. તમ ેજ 
ભગવાન છો, તમ ેજ આ બધો ખલે કરો છો. તમ ેપણ ભગવાન, અમ ેપણ ભગવાન. કાઈં પણ સમજતા નથી, 
આ છે જ રાવણ રાજ્ય. તમ ેશુ ંહતા,ં હવ ેશુ ંબનો છો? બાળકો ને ખબૂ નશો રહવેો જોઈએ. બાપ ફક્ત કહ ેછે મન ે
યાદ કરો તો તમે પણુ્ય આત્મા બની જશો. 

બાપ બાળકોને પણુ્ય આત્મા બનવાની ય�ુક્ત બતાવ ે છે - બાળકો, આ જૂની દુિનયાનો હવ ેઅંત છે. હુ ંહમણા ં
ડાયરેક્ટ (પ્રત્યક્ષ) આવલેો છુ,ં આ છે અંત નુ ંદાન, એકદમ સરેન્ડર (સમિપ�ત) થઈ જાઓ. બાબા, આ બધુ ં
તમારંુ છે. બાપ તો આપવા માટે જ કરાવ ેછે. આમનુ ંકાઈંક ભિવષ્ય બની જાય. મનષુ્ય ઈશ્વર અથ� દાન-પણુ્ય 
કરે છે, તે છે પરોક્ષ. તનેુ ંફળ બીજા જન્મ મા ંમળે છે. આ પણ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. હમણા ંતો હુ ંછુ ંપ્રત્યક્ષ. હમણા ં
તમે જે કરશો તનેુ ં �રટન� (વળતર) પદમગણુા મળશ.ે સતયગુ મા ંતો દાન-પણુ્ય વગેરેની વાત નથી હોતી. 
અહીં કોઈની પાસે પસૈા છે તો બાબા કહશે ેસારંુ, તમ ેજઈન ેસેવાકેન્દ્ર ખોલો. પ્રદશ�ન બનાવો. ગરીબ છે તો કહશે ે
સારંુ, પોતાના ંઘર મા ંજ ફક્ત બોડ� લગાવી દો - ગેટ વ ેટ ૂહવેન. સ્વગ� અન ેનક�  છે ન?ે હમણા ંઆપણે નક�વાસી 
છીએ, આ પણ કોઈ સમજતા નથી. જો સ્વગ� પધાયા� તો પછી તેમન ેનક�  મા ંકેમ બોલાવો છો? સ્વગ� મા ંથોડી 



કોઈ કહશે ેસ્વગ� પધાયા�? એ તો છે જ સ્વગ� મા.ં પનુર્જન્મ સ્વગ� મા ંજ મળે છે. અહીં પનુર્જન્મ નક�  મા ંજ મળે છે. 
આ વાતો પણ તમ ેસમજાવી શકો છો. ભગવાનવુાચ - મામેકમ ્યાદ કરો કારણકે એ જ પિતત-પાવન છે, મન ે
યાદ કરો તો તમે પજુારી થી પજૂ્ય બની જશો. ભલ ેસ્વગ� મા ંસખુી તો બધા હશ ેપરંત ુનબંરવાર પદ હોય છે. 
ખબૂ ઊંચી મ�ંઝલ છે. કુમારીઓ ન ેતો ખબૂ સિવ�સ નો જોશ આવવો જોઈએ. અમ ેભારત ન ેસ્વગ� બનાવીન ે
દેખાડીશુ.ં કુમારી એ જે ૨૧ કુળ નો ઉદ્ધાર કરે અથા�ત ્૨૧ જન્મ માટે ઉદ્ધાર કરી શકે છે. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. આ જૂની દુિનયા નો અંત છે, બાપ ડાયરેક્ટ આવ્યા ં છે તો એકદમ સરેન્ડર (સમિપ�ત) થઈ જવાનુ ં છે, 

બાબા આ બધુ ંતમારંુ છે... આ ય�ુક્ત થી પણુ્યાત્મા બની જશો. 
2. મોરલી ક્યારેય પણ િમસ નથી કરવાની, મોરલી મા ંબદેરકાર નથી રહવેાનુ.ં એવુ ંનથી, અમ ેનથી વાચંી 

તો શુ ંથયુ?ં અમ ેતો પાર થઈ ગયા છીએ. ના. આ દેહ-અ�ભમાન છે. મોરલી જરુર વાચંવાની છે. 
વરદાન :- સ્વય ંન ેમોલ્ડ કરી રીયલ ગોલ્ડ બની દરેક કાય� મા ંસફળ થવા વાળા સ્વ - પ�રવત�ક ભવ 

જે દરેક પ�ર�સ્થિત મા ંસ્વય ંન ેપ�રવત�ન કરી સ્વ-પ�રવત�ક બન ેછે ત ેસદા સફળ થાય છે. એટલ ે
સ્વય ંન ેબદલવાનુ ંલક્ષ રાખો. બીજા બદલાય તો હુ ંબદલાઉં, ના. બીજા બદલાય કે ન બદલાય 
મારે બદલાવાનુ ં છે. હ ેઅજુ �ન, મારે બનવાનુ ં છે. સદા પ�રવત�ન કરવામા ંપહલેા ંહુ.ં જે આમા ં
પહલેા ંહુ ંકરે તે જ પહલેો નબંર બની જાય, કારણકે સ્વય ંને મોલ્ડ કરવાવાળા જ રીયલ ગોલ્ડ છે. 
રીયલ ગોલ્ડ ની જ વલે્ય ુછે. 

સ્લોગન :- પોતાના ંશ્રષે્ઠ જીવન ના ંપ્રત્યક્ષ પ્રમાણ દ્વારા બાપ ને પ્રત્યક્ષ કરો. 
અવ્યક્ત ઈશારા - રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ધારણ કરો 

બાપ સમાન બનવુ ંછે અથવા બાપ ની સમીપ જવુ ંછે તો અપિવત્રતા અથા�ત ્કામ મહાશત્ર ુસ્વપ્ન મા ંપણ વાર 
ન કરે. સદા ભાઈ-ભાઈ ની સ્મિૃત સહજ અને સ્વતઃ સ્વરુપ મા ં હોય. આત્મા ના ંઅસલી ગણુ-સ્વરુપ અન ે
શ�ક્ત-સ્વરુપ �સ્થિત થી નીચ ેનહીં આવો. 


