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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમારા દુઃખ ના ંદિવસો હવ ેપરૂા થયા ં, તમ ેહવ ેએવી દુનિયા મા ંજઈ રહ્યા ંછો જ્યા ંકોઈ પણ અપ્રાપ્ત વસ્ત ુ

નથી” 

પ્રશ્ન :- કયા બ ેશબ્દો નુ ંરહસ્ય તમારી બદુ્ધિ મા ંહોવાના કારણે જૂની દુનિયા થી બહેદ નો વરૈાગ રહ ેછે? 
ઉત્તર :- ઉતરતી કળા અન ેચઢતી કળા નુ ંરહસ્ય તમારી બદુ્ધિ મા ંછે. તમ ેજાણો છો અડધોકલ્પ આપણે 

ઉતરતા આવ્યા,ં હવ ેછે ચઢવાનો સમય. બાપ આવ્યા ંછે નર થી નારાયણ બનાવવાનુ ંસત્ય જ્ઞાન 
આપવા.ં આપણા માટે હવ ેકળિયગુ પરૂો થયો, નવી દુનિયા મા ંજવાનુ ંછે એટલ ેઆનાથંી બહેદ 
નો વરૈાગ છે. 

ગીત :- ધીરજ ધર મનવુા… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! મીઠા-ંમીઠા ંરુહાની બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં રુહાની બાપ બસેીને સમજાવ ેછે - આ એક જ પરુુષોત્તમ 
સગંમયગુ છે જ્યારે કે કલ્પ-કલ્પ બાપ આવીન ે રુહાની બાળકો ને ભણાવ ે છે. રાજયોગ શીખવાડે છે. બાપ 
રુહાની બાળકો ને કહ ેછે મનવુા અર્થાત ્આત્મા, હ ેઆત્મા, ધીરજ ધરો. આત્માઓ સાથ ેવાત કરે છે. આ શરીર 
નો માલિક આત્મા છે. આત્મા કહ ેછે - હુ ંઅવિનાશી આત્મા છુ,ં આ મારંુ શરીર વિનાશી છે. રુહાની બાપ કહ ેછે - હુ ં
એક જ વાર કલ્પ ના ંસગંમ પર આવીન ેઆપ બાળકો ન ેધીરજ આપુ ંછુ ંકે હવ ેસખુ ના ંદિવસ આવ ેછે. હમણા ં
તમે દુઃખધામ રાૈ રવ નર્ક  મા ંછો. ફક્ત તમ ેનથી પરંત ુઆખી દુનિયા રૌરવ નર્ક  મા ંછે, તમ ેજે મારા બાળકો 
બન્યા ંછો, રૌરવ નર્ક  માથંી નીકળી ન ેસ્વર્ગ મા ંજઈ રહ્યા ંછો. સતયગુ, ત્રતેા, દ્વાપર પસાર થઈ ગયા.ં કળિયગુ 
પણ તમારા માટે પસાર થઈ ગયો. તમારા માટે આ પરુુષોત્તમ સગંમયગુ છે જ્યારે તમ ેતમોપ્રધાન થી 
સતોપ્રધાન બનો છો. આત્મા જ્યારે સતોપ્રધાન બની જશ ેતો પછી આ શરીર પણ છોડશ.ે સતોપ્રધાન આત્મા ન ે
સતયગુ મા ંનવુ ંશરીર જોઈએ. ત્યા ંબધુ ંજ નવુ ંહોય છે. બાપ કહ ે છે બાળકો હવ ે દુઃખધામ થી સખુધામ મા ં
જવાનુ ંછે, એના ંમાટે પરુુષાર્થ કરવાનો છે. સખુધામ મા ંઆ લક્ષ્મી-નારાયણ ની રાજાઈ હતી. તમ ેપરુુષાર્થ કરી 
રહ્યા ંછો નર થી નારાયણ બનવાનો. આ સત્ય નર થી નારાયણ બનવાનુ ંજ્ઞાન છે. ભક્તિમાર્ગ મા ંદરેક પરૂ્ણિમા 
પર કથા સાભંળતા આવ્યા ંછો, પરંત ુત ે છે જ ભક્તિમાર્ગ. એન ેસત્ય માર્ગ નહીં કહવેાશ,ે જ્ઞાન માર્ગ છે સત્ય 
માર્ગ. તમ ેસીડી ઉતરતા-ંઉતરતા ં જુઠ્ઠખડં મા ંઆવો છો. હમણા ંતમ ેજાણો છો સત્ય બાપ પાસ ેથી આપણે આ 
જ્ઞાન મેળવીને ૨૧ જન્મ દેવી-દેવતા બનીશુ.ં આપણે હતા,ં પછી સીડી ઉતરતા ંઆવ્યા.ં ઉતરતી કળા અન ે
ચઢતી કળા નુ ંરહસ્ય તમારી બદુ્ધિ મા ંછે. પોકારે પણ છે હ ેબાબા આવીને અમન ેપાવન બનાવો. એક બાપ જ 
પાવન બનાવવા વાળા છે. બાપ કહ ેછે - બાળકો, તમે સતયગુ મા ંવિશ્વ ના ંમાલિક હતા.ં બહ ુજ ધનવાન, બહ ુ
જ સખુી હતા.ં હવ ેબાકી થોડો સમય છે. જૂની દુનિયા નો વિનાશ સામ ે છે. નવી દુનિયા મા ંએક રાજ્ય, એક 
ભાષા હતી. તેને કહવેાય છે અદ્વતૈ રાજ્ય. હમણા ંકેટલા ંદ્વતૈ છે, અનકે ભાષાઓ છે. જેમ મનષુ્યો નુ ંઝાડ વધતુ ં
જાય છે, ભાષાઓ ના ંઝાડ ની પણ વદૃ્ધિ થતી જાય છે. પછી હશ ેએક ભાષા. ગાયન છે ન ેવર્લ્ડ ની હિસ્ટ્રી-જોગ્રોફી 
રિપીટ. મનષુ્યો ની બદુ્ધિ મા ંનથી બસેત ુ.ં બાપ જ દુઃખ ની જૂની દુનિયા ન ેબદલી સખુ ની નવી દુનિયા સ્થાપન 
કરે છે. લખલેુ ંછે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા દ્વારા દૈવી રાજ્ય ની સ્થાપના. આ છે રાજયોગ નો અભ્યાસ. આ જ્ઞાન જે ગીતા 
મા ંલખલેુ ં છે, બાપ ેજે સન્મખુ સભંળાવ્યુ ંત ેપછી મનષુ્યોએ ભક્તિમાર્ગ મા ં બેસીન ેલખ્યુ ં છે, જેનાથી તમ ે
ઉતરતા આવ્યા ંછો. હમણા ંભગવાન તમન ેભણાવ ેછે ઉપર ચઢવા માટે. ભક્તિ ન ેકહવેાય જ છે ઉતરતી કળા 
નો માર્ગ. જ્ઞાન છે ચઢતી કળા નો માર્ગ. આ સમજાવવા મા ંતમ ેડરો નહીં. ભલ ેએવા ંપણ છે જે આ વાતો ન ેન 
સમજવાના કારણે વિરોધ કરશ,ે શાસ્ત્રવાદ કરશ.ે પરંત ુતમારે કોઈ સાથ ેશાસ્ત્રવાદ નથી કરવાનો. બોલો શાસ્ત્ર, 
વદે, ઉપનિષદ કે ગગંા સ્નાન કરવુ,ં તીર્થ વગેરે કરવા આ બધુ ંભક્તિકાડં છે. ભારત મા ંરાવણ પણ છે બરોબર, 
જેની એફિજી (પતૂળંુ) બાળે છે. આમ તો દુશ્મનો ની એફિજી બાળે છે, અલ્પકાળ માટે. આ એક રાવણ ની જ 
એફીજી દર વર્ષે બાળતા આવ ે છે. બાપ કહ ે છે તમ ે ગોલ્ડન એજેડ (સતયગુી) બદુ્ધિ થી આયરન એજેડ 
(કળિયગુી) બદુ્ધિ બની ગયા છો. તમ ે કેટલા ંસખુી હતા.ં બાપ આવ ેજ છે સખુધામ ની સ્થાપના કરવા.ં પછી 
જ્યારે ભક્તિમાર્ગ શરુ થાય છે તો દુઃખી બનો છો. પછી સખુદાતા ન ેયાદ કરે છે, ત ેપણ નામ માત્ર કારણકે 



એમને જાણતા નથી. ગીતા મા ં નામ બદલી દીધુ ં છે. પહલેા-ંપહલેા ં તમ ે આ સમજાવો કે ઊંચા મા ંઊંચા 
ભગવાન એક છે, યાદ પણ એમન ેકરવા જોઈએ. એક ને યાદ કરવા એન ેજ અવ્યભિચારી યાદ, અવ્યભિચારી 
જ્ઞાન કહવેાય છે. તમ ેહમણા ંબ્રાહ્મણ બન્યા ંછો તો ભક્તિ નથી કરતા.ં તમને જ્ઞાન છે. બાપ ભણાવ ેછે જેનાથી 
આપણે આ દેવતા બનીએ છીએ. દૈવી ગણુ પણ ધારણ કરવાના છે એટલ ેબાબા કહ ેછે પોતાનો ચાર્ટ  રાખો તો 
ખબર પડશ ેકે અમારા મા ંકોઈ આસરુી ગણુ તો નથી. દેહ-અભિમાન છે પહલેો અવગણુ, પછી દુશ્મન છે કામ. 
કામ પર જીત મળેવવા થી જ તમ ેજગતજીત બનશો. તમારો ઉદે્દશ જ આ છે, આ લક્ષ્મી-નારાયણ ના ંરાજ્ય મા ં
કોઈ અનેક ધર્મ નહોતા.ં સતયગુ મા ંદેવતાઓ નુ ંજ રાજ્ય હોય છે. મનષુ્ય હોય છે કળિયગુ મા.ં છે ભલ ેત ેપણ 
મનષુ્ય, પરતુ ંદૈવી ગણુો વાળા. આ સમયે બધા મનષુ્ય છે આસરુી ગણુો વાળા. સતયગુ મા ંકામ મહાશત્ર ુહોતો 
નથી. બાપ કહ ેછે આ કામ મહાશત્ર ુપર જીત મેળવવા થી તમ ેજગતજીત બનશો. ત્યા ંરાવણ હોતો નથી. આ 
પણ મનષુ્ય સમજી નથી શકતા.ં ગોલ્ડન એજ થી ઉતરતા-ંઉતરતા ં તમોપ્રધાન બદુ્ધિ બન્યા ં છે. હવ ેપછી 
સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. એના ંમાટે એક જ દવા મળે છે - બાપ કહ ેછે પોતાન ેઆત્મા સમજી બાપ ન ેયાદ કરો 
તો જન્મ-જન્માતંર ના ંપાપ ભસ્મ થઈ જશ.ે તમ ેબઠેા ંછો પાપો ને ભસ્મ કરવા તો પછી હવ ેપાપ ન કરવા 
જોઈએ. નહીં તો તે સોગણુા બની જશ.ે વિકાર મા ંગયા તો સોગણુા દંડ પડી જશ,ે પછી ત ેમશુ્કેલ ચઢી શકે છે. 
પહલેો નબંર દુશ્મન છે આ કામ. ૫ માળે થી પડશ ેતો હાડકા એકદમ તટૂી જશ.ે કદાચ મરી પણ જાય. ઉપર થી 
પડવા થી એકદમ ચકનાચરૂ થઈ જાય છે. બાપ સાથ ેપ્રતિજ્ઞા તોડી, કાળુ મોઢંુ કર્યુ તો આસરુી દુનિયા મા ં
ચાલ્યા ંગયા.ં અહીં થી મરી ગયા.ં એમન ેબ્રાહ્મણ પણ નહીં, શદૂ્ર કહવેાશ.ે 

બાપ કેટલુ ંસહજ સમજાવ ેછે. પહલેા ંતો આ નશો રહવેો જોઈએ. જો સમજો શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનવુાચ પણ હોય, ત ે
પણ તો જરુર ભણાવીન ેઆપ સમાન બનાવશ ેન?ે પરંત ુ કૃષ્ણ તો ભગવાન હોય ન શકે. ત ેતો પનુર્જન્મ મા ં
આવ ેછે. બાપ કહ ેછે હુ ંજ પનુર્જન્મ રહિત છુ.ં રાધા-કૃષ્ણ, લક્ષ્મી-નારાયણ અથવા વિષ્ણ ુએક જ વાત છે. વિષ્ણ ુ
ના ંબ ેરુપ લક્ષ્મી-નારાયણ અન ેલક્ષ્મી-નારાયણ નુ ંજ બાળપણ છે રાધા-કૃષ્ણ. બ્રહ્મા નુ ંપણ રહસ્ય સમજાવ્યુ ં
છે - બ્રહ્મા-સરસ્વતી સો લક્ષ્મી-નારાયણ. હવ ેટ્રાન્સફર થાય છે. પાછળ નુ ંનામ આમનુ ંબ્રહ્મા રાખ્યુ ંછે. બાકી આ 
બ્રહ્મા તો જુઓ એકદમ આયરન એજ (કળિયગુ) મા ંઉભા છે. આ જ પછી તપસ્યા કરી કૃષ્ણ અથવા શ્રી નારાયણ 
બને છે. વિષ્ણ ુકહવેા થી એમા ંબનં ેઆવી જાય છે. બ્રહ્મા ની દીકરી સરસ્વતી. આ વાતો કોઈ સમજી ન શકે. ૪ 
ભજુા બ્રહ્મા ને પણ આપ ે છે કારણકે પ્રવતૃ્તિ માર્ગ છે ને? નિવતૃ્તિ માર્ગ વાળા આ જ્ઞાન આપી ન શકે. અનકે ન ે
બહાર થી ફસાવીન ે લઈ આવ ે છે કે ચાલો અમ ે પ્રાચીન રાજયોગ શીખવાડીએ. હવ ે સનં્યાસી રાજયોગ 
શીખવાડી ન શકે. હમણા ંઈશ્વર આવ્યા ંછે, તમ ેહવ ેએમના ંબાળકો ઈશ્વરીય સપં્રદાય બન્યા ંછો. ઈશ્વર આવ્યા ં
છે તમને ભણાવવા.ં તમન ેરાજયોગ શીખવાડી રહ્યા ંછે. એ તો છે નિરાકાર. બ્રહ્મા દ્વારા તમન ેપોતાના ંબનાવ્યા ં
છે. બાબા-બાબા તમ ેએમન ેકહો છો, બ્રહ્મા તો વચ્ચ ેઈન્ટરપે્રટર (અનવુાદક) છે. ભાગ્યશાળી રથ છે. આમના ં
દ્વારા બાબા તમને ભણાવ ે છે. તમ ે પણ પતિત થી પાવન બનો છો. બાપ ભણાવ ે છે - મનષુ્ય થી દેવતા 
બનાવવા.ં હમણા ંતો રાવણ રાજ્ય, આસરુી સપં્રદાય છે ન?ે હમણા ંતમ ેઈશ્વરીય સપં્રદાય બન્યા ંછો પછી દૈવી 
સપં્રદાય બનશો. હમણા ંતમ ેપરુુષોત્તમ સગંમયગુ પર છો, પાવન બની રહ્યા ંછો. સનં્યાસી લોકો તો ઘરબાર 
છોડીને જાય છે. અહીં બાપ તો કહ ેછે - ભલ ેસ્ત્રી-પરુુષ ઘર મા ંસાથ ેરહો, એવુ ંન સમજો કે સ્ત્રી નાગીન છે એટલ ે
અમે અલગ થઈ જઈએ તો છૂટી જઈશુ.ં તમારે ભાગવાનુ ંનથી. તે હદ નો સનં્યાસ છે જે ભાગે છે, તમ ેઅહીં બેઠા ં
છો પરંત ુતમને આ વિકારી દુનિયા થી વરૈાગ છે. આ બધી વાતો તમારે સારી રીત ેધારણ કરવાની છે, નોંધ 
કરવાની છે અન ેપરેજી પણ રાખવાની છે. દૈવીગણુ ધારણ કરવાના છે. શ્રીકૃષ્ણ ના ંગણુ ગવાય છે ન?ે આ 
તમારો મખુ્ય ઉદે્દશ છે. બાપ નથી બનતા,ં તમને બનાવ ે છે. પછી અડધાકલ્પ પછી તમ ે નીચ ે ઉતરતા, 
તમોપ્રધાન બનો છો. હુ ંનથી બનતો, આ બન ેછે. ૮૪ જન્મ પણ આમણે લીધા ંછે. આમણે પણ હવ ેસતોપ્રધાન 
બનવાનુ ં છે, આ પરુુષાર્થી છે. નવી દુનિયા ને સતોપ્રધાન કહવેાશ.ે દરેક વસ્ત ુ પહલેા ં સતોપ્રધાન પછી 
સતો-રજો-તમો મા ંઆવ ે છે. નાના ંબાળકો પણ મહાત્મા કહવેાય છે કારણકે એમના મા ં વિકાર હોતા ંનથી, 
એટલ ેએમને ફૂલ કહવેાય છે. સનં્યાસીઓ કરતા ંનાના ંબાળકો ને ઉત્તમ કહવેાશ ેકારણકે સનં્યાસીઓ તો છતા ં
પણ જીવન પસાર કરીન ેઆવ ેછે ન?ે ૫ વિકારો નો અનભુવ છે. બાળકો ન ેતો ખબર નથી રહતેી એટલ ેબાળકો 
ને જોઈને ખશુી થાય છે, ચતૈન્ય ફૂલ છે. આપણો તો છે જ પ્રવતૃ્તિ માર્ગ. 

હવ ેઆપ બાળકોએ આ જૂની દુનિયા થી નવી દુનિયા મા ંજવાનુ ંછે. અમરલોક મા ંજવા માટે તમ ેબધા પરુુષાર્થ 



કરો છો, મતૃ્યલુોક થી ટ્રાન્સફર (બદલી) થાઓ છો. દેવતા બનવુ ં છે તો એના ંમાટે હવ ેમહનેત કરવી પડે, 
પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંબાળકો ભાઈ-બહને બની જાઓ છો. ભાઈ-બહને તો હતા ન?ે પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ની સતંાન 
પરસ્પર શુ ંથયા?ં પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ગવાય છે. જ્યા ંસધુી પ્રજાપિતા ના ંબાળકો ન બન,ે સષૃ્ટિ ની રચના કેવી 
રીતે થાય? પ્રજાપિતા બ્રહ્મા ના ંછે બધા રુહાની બાળકો. ત ેબ્રાહ્મણ હોય છે શારીરિક યાત્રા વાળા. તમ ેછો રુહાની 
યાત્રા વાળા. તે પતિત, તમ ેપાવન. તે કોઈ પ્રજાપિતા ની સતંાન નથી, આ તમ ેસમજો છો. ભાઈ-બહને જ્યારે 
સમજે ત્યારે વિકાર મા ં ન જાય. બાપ પણ કહ ે છે ખબરદાર રહજેો, મારા બાળક બનીન ે કોઈ ક્રિમિનલ 
(અપવિત્ર) કામ નથી કરવાનુ,ં નહીં તો પથ્થર બદુ્ધિ બની જશો. ઇન્દ્રસભા ની વાર્તા પણ છે. શદૂ્ર ન ેલઈ આવી 
તો ઈન્દ્રસભા મા ંએમની દુર્ગંધ આવવા લાગી. તો કહ્યુ ંપતિત ને અહીંયા ં કેમ લાવ્યા ંછો? પછી એમન ેશ્રાપ 
આપી દીધો. હકીકત મા ંઆ સભા મા ંપણ કોઈ પતિત આવી ન શકે. ભલ ેબાપ ન ેખબર પડે કે ન પડે, આ તો 
પોતાનુ ંજ નકુસાન કરે છે, વધારે જ સો-ગણુા દંડ પડી જાય છે. પતિત ન ેએલાઉ (પરવાનગી) નથી. એમના ં
માટે વીઝીટીંગ રુમ (મલુાકાત કક્ષ) ઠીક છે. જ્યારે પાવન બનવાની ગેરંટી કરે, દૈવીગણુ ધારણ કરે ત્યારે 
એલાઉ થાય. દૈવી ગણુ ધારણ કરવામા ંસમય લાગે છે. પાવન બનવાની એક જ પ્રતિજ્ઞા છે. 

આ પણ સમજાવ્યુ ં છે, દેવતાઓ ની અન ેપરમાત્મા ની મહિમા અલગ-અલગ છે. પતિત-પાવન, લિબરેટર 
(મકુ્તિદાતા), ગાઈડ (માર્ગદર્શક) બાપ જ છે. બધા દુઃખો થી મકુ્ત કરી પોતાના ંશાતંિધામ મા ંલઈ જાય છે. 
શાતંિધામ, સખુધામ અન ેદુઃખધામ આ પણ ચક્ર છે. હવ ેદુઃખધામ ન ેભલૂી જવાનુ ંછે. શાતંિધામ થી સખુધામ 
મા ંએ આવશ ેજે નબંરવાર પાસ થશ,ે એ જ આવતા રહશે.ે આ ચક્ર ફરત ુ ંરહ ે છે. અનકેાનકે આત્માઓ છે, 
બધાનો પાર્ટ  નબંરવાર છે. જશ ેપણ નબંરવાર. એન ે કહવેાય છે શિવબાબા નો સિજરો અથવા રુદ્ર માળા. 
નબંરવાર જાય છે પછી નબંરવાર આવ ેછે. બીજા ધર્મ વાળા નુ ંપણ એવુ ંહોય છે. બાળકો ન ેરોજ સમજાવાય 
છે, સ્કલૂ મા ંરોજ નહીં ભણશો, મોરલી નહીં સાભંળશો તો પછી ગેરહાજરી થઈ જશ.ે ભણવાની લિફ્ટ (ભણતર 
નો ફાયદો) તો જરુર જોઈએ. ગોડલી યનુિવર્સિટી મા ંએબસન્ટ (ગેરહાજરી) થોડી હોવી જોઈએ? ભણતર કેટલુ ં
ઊંચુ ંછે, જેનાથી તમ ેસખુધામ ના ંમાલિક બનો છો. ત્યા ંતો અનાજ બધુ ંફ્રી (મફત) હોય છે, પસૈા નથી લાગતા.ં 
હમણા ંતો કેટલુ ંમોંઘ ુ છે. ૧૦૦ વર્ષ મા ંકેટલુ ંમોંઘ ુથઈ ગયુ ંછે. ત્યા ંકોઈ અપ્રાપ્ત વસ્ત ુનથી હોતી જેના ંમાટે 
મશુ્કેલી આવ.ે તે છે જ સખુધામ. તમ ેહમણા ંત્યા ંના ંમાટે તયૈારી કરી રહ્યા ંછો. તમ ેબેગર ટ ૂપ્રિન્સ (કંગાળ થી 
ધનવાન) બનો છો. સાહકૂાર લોકો પોતાન ેબગેર નથી સમજતા.ં અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-પિતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોર્નિંગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ બાપ સાથ ે જે સપંરૂ્ણ પાવન બનવાની પ્રતિજ્ઞા કરી છે, એન ે તોડવાની નથી. બહજુ-બહજુ પરેજી 

રાખવાની છે. પોતાનો ચાર્ટ  જોવાનો છે - અમારા મા ંકોઈ અવગણુ તો નથી? 
2.​ ગોડલી યનુિવર્સિટી મા ંક્યારેય પણ ગેરહાજર નથી રહવેાનુ.ં સખુધામ ના ંમાલિક બનવાનુ ંઊચુ ંભણતર 

એક દિવસ પણ મિસ નથી કરવાનુ.ં મોરલી રોજ જરુર સાભંળવાની છે. 
વરદાન :- દરેક સકેન્ડ , દરેક સકંલ્પ ના ંમહત્વ ન ેજાણી પણુ્ય ની પુજંી જમા કરવા વાળા પદમાપદમપતિ ભવ 

આપ પણુ્ય આત્માઓના ંસકંલ્પ મા ંએટલી વિશષે શક્તિ છે જે શક્તિ દ્વારા અસભંવ ન ેસભંવ કરી 
શકો છો. જેવી રીત ેઆજકાલ યતં્રો દ્વારા રેગિસ્તાન (રણ) ને હર્યુ ભર્યુ કરી દે છે, પહાડો પર ફૂલો 
ઉગાડી દે છે એવી રીત ેઆપ પોતાના ંશ્રષે્ઠ સકંલ્પો દ્વારા નાઉમ્મીદવાર ને ઉમ્મીદવાર બનાવી 
શકો છો. ફક્ત દરેક સકેન્ડ, દરેક સકંલ્પ ની વલે્ય ુને જાણી, સકંલ્પ અન ેસકેન્ડ ન ેયઝુ કરી પણુ્ય 
ની પુજંી જમા કરો. તમારા સકંલ્પ ની શક્તિ એટલી શ્રષે્ઠ છે જે એક સકેન્ડ પણ પદમાપદમપતિ 
બનાવી દે છે. 

સ્લોગન :- દરેક કર્મ અધિકારીપણા ના ંનિશ્ચય અન ેનશા થી કરો તો મહનેત સમાપ્ત થઈ જશ.ે 
અવ્યક્ત ઈશારા  -  હવ ેસપંન્ન કે કર્માતીત બનવાની ધનૂ લગાવો 

કર્માતીત સ્થિતિ મળેવવા માટે વિશષે સ્વય ંમા ંસમટેવા ની અન ેસમાવવા ની શક્તિ ધારણ કરવી આવશ્યક 



છે. કર્મબધંની આત્માઓ જ્યા ં છે ત્યા ંજ કાર્ય કરી શકે છે અન ેકર્માતીત આત્માઓ એક જ સમય પર ચારેય 
તરફ પોતાની સેવા નો પાર્ટ  ભજવી શકે છે કારણકે કર્માતીત છે. એમની સ્પીડ ખબૂ તીવ્ર હોય છે, સકેન્ડ મા ંજ્યા ં
ઈચ્છે ત્યા ંપહોંચી શકે છે, તો આ અનભુતૂિ ને વધારો. 


