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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - હમણા ંડ્રામા નુ ંચક્ર પરંુૂ થાય છે , તમારે ક્ષીરખડં બનીન ેનવી દુિનયામા ંઆવવાનુ ંછે , ત્યા ંબધા ક્ષીરખડં છે , 

અહીં લણૂપાણી છે” 

પ્રશ્ન :- આપ િત્રનતે્રી બાળકો કઈ નોલજે ન ેજાણી ન ેિત્રકાળદશ� બની ગયા છો? 
ઉત્તર :- તમને હમણા ંઆખા ંવલ્ડ� ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી ની નોલજે મળી છે, સતયગુ થી લઈન ેક�ળયગુ અંત 

સધુી ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી તમ ેજાણો છો. તમને જ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ં નેત્ર મળ્યુ ં છે કે આત્મા એક શરીર 
છોડી બીજુ ંલ ે છે. સસં્કાર આત્મા મા ં છે. હવ ેબાપ કહ ે છે - બાળકો, નામ-રુપ થી ન્યારા બનો. 
પોતાન ેઆત્મા અશરીરી સમજો. 

ગીત :- ધીરજ ધર મનવુા… 
 

ઓમ ્શાિંત ! કલ્પ-કલ્પ બાળકો ન ેકહવેાય છે અન ેબાળકો જાણે છે, �દલ (મન) થાય છે કે જલ્દી સતયગુ આવી 
જાય તો આ દુ:ખ થી છૂટી જઈએ. પરંત ુડ્રામા ખબૂ ધીરે-ધીરે ચાલવા વાળો છે. બાપ ધીરજ આપ ેછે બાકી થોડા 
�દવસ છે. મોટા-મોટાઓ દ્વારા પણ અવાજ સાભંળતા રહશેો દુિનયા બદલાવાની છે. જે પણ મોટા-મોટા છે પોપ 
જેવા,ં તે પણ કહ ેછે દુિનયા બદલાવાની છે. અચ્છા, પછી શાિંત કેવી રીત ેથશ?ે આ સમય ેબધા લણૂપાણી છે. 
હમણા ં આપણે ક્ષીરખડં થઈન ે રહ્યા ં છીએ. તે તરફ �દવસે-�દવસે લણૂપાણી થતા જાય છે. પરસ્પર 
લડી-ઝઘડીને ખતમ થવાના ં છે, તયૈારીઓ થઈ રહી છે. આ ડ્રામા નુ ંચક્ર હવ ેપરંુૂ થાય છે. જૂની દુિનયા પરૂી 
થાય છે. નવી દુિનયાની સ્થાપના થઈ રહી છે. નવી દુિનયા સો જૂની, જૂની સો નવી દુિનયા ફરી બનશ.ે આન ે
દુિનયા નુ ંચક્ર કહવેાય છે જે ફરત ુ ંરહ ેછે. એવુ ંનથી, લાખો વષ� પછી જૂની દુિનયા નવી થશ.ે ના. આપ બાળકો 
સારી રીતે જાણી ચકૂ્યા ંછો, ભ�ક્ત �બલકુલ જ અલગ છે. ભ�ક્ત નુ ંકનેક્શન રાવણ સાથ ેછે. જ્ઞાન નુ ંકનકે્શન 
રામ ની સાથ ે છે. આ તમ ે હમણા ંસમજી રહ્યા ંછો. હમણા ંબાપ ને બોલાવ ેપણ છે-હ ેપિતત-પાવન આવો, 
આવીને નવી દુિનયા સ્થાપન કરો. નવી દુિનયા મા ંજરુર સખુ હોય છે. હવ ેબાળકો નાના ંઅથવા મોટા બધા 
જાણી ગયા છે કે હવ ેઘરે જવાનુ ંછે. આ નાટક પરંુૂ થાય છે. આપણે ફરી થી સતયગુ મા ંજઈશુ ંપછી ૮૪ જન્મો 
નુ ંચક્ર લગાવવાનુ ંછે. સ્વ આત્મા ન ેદશ�ન થાય છે - સ�ૃષ્ટ ચક્ર નુ ંઅથા�ત ્આત્મા ન ેજ્ઞાન નુ ંત્રીજુ ંનતે્ર મળ્યુ ંછે, 
તેને કહવેાય છે િત્રનતે્રી. હમણા ંતમ ે િત્રનેત્રી છો બીજા બધા મનષુ્યો ને આ સ્થળૂ નતે્ર છે. જ્ઞાન નુ ંનતે્ર કોઈન ે
નથી. િત્રનેત્રી બને ત્યારે િત્રકાળદશ� બન ેકારણકે આત્મા ન ેજ્ઞાન મળે છે ને? આત્મા જ એક શરીર છોડી બીજુ ંલ ે
છે. સસં્કાર આત્મા મા ંરહ ેછે. આત્મા અિવનાશી છે. હવ ેબાપ કહ ેછે નામ-રુપ થી ન્યારા બનો. પોતાન ેઅશરીરી 
સમજો. દેહ નહીં સમજો. આ પણ જાણો છો આપણે અડધાકલ્પ થી પરમાત્મા ન ેયાદ કરતા આવ્યા ંછીએ. 
આમા ંજ્યારે વધારે દુઃખ થાય છે ત્યારે વધારે યાદ કરે છે, હમણા ં કેટલુ ં દુઃખ છે. પહલેા ંઆટલુ ંદુઃખ નહોત ુ.ં 
જ્યાર થી બહારવાળા આવ્યા ંછે ત્યાર થી આ રાજાઓ પણ પરસ્પર લડે છે. જુદા-જુદા થયા છે. સતયગુ મા ંતો 
એક જ રાજ્ય હત ુ.ં 

હમણા ંઆપણે સતયગુ થી લઈન ેક�ળયગુ અંત સધુી �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી સમજી રહ્યા ંછીએ. સતયગુ-ત્રતેા મા ંએક 
જ રાજ્ય હત ુ.ં એવી એક જ �ડનાયસ્ટી (રાજાઈ) કોઈની હોતી નથી. �ક્રશ્ચન મા ંપણ જુઓ ફૂટ (દરાર) છે, ત્યા ંતો 
આખુ ં િવશ્વ એક ના ંહાથ મા ંરહ ે છે. ત ેફક્ત સતયગુ-ત્રતેા મા ંજ હોય છે. આ બહેદ ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી હમણા ં
તમારી બ�ુ� મા ં છે. બીજા કોઈ સત્સગં મા ં �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી શબ્દ નહીં સાભંળશો. ત્યા ંતો રામાયણ, મહાભારત 
વગેરે જ સાભંળો છો. અહીં ત ેવાતો નથી. અહીં છે વલ્ડ� ની �હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી. તમારી બ�ુ� મા ંછે ઊંચા મા ંઊંચા 
આપણા બાપ છે. બાપ નો ધન્યવાદ છે જેમણે બધુ ંજ્ઞાન સભંળાવ્યુ ં છે. એક આત્માઓ નુ ંઝાડ છે, બીજુ છે 
મનષુ્યો નુ ંઝાડ. મનષુ્યો ના ંઝાડ મા ંઉપર કોણ છે? ગે્રટ-ગે્રટ ગે્રન્ડ ફાધર બ્રહ્મા ન ેજ કહવેાશ.ે આ જાણે છે બ્રહ્મા 
મખુ્ય છે પરંત ુબ્રહ્મા ની પાછળ શુ ં�હસ્ટ્રી-જોગ્રોફી છે, આ કોઈ નથી જાણતુ.ં હમણા ંતમારી બ�ુ� મા ંછે - ઊંચા મા ં
ઊંચા બાપ રહ ેપણ છે પરમધામ મા.ં પછી સકૂ્ષ્મવતન ની પણ તમન ેખબર છે. મનષુ્ય જ ફ�રશ્તા બન ેછે, 
એટલ ેસકૂ્ષ્મવતન દેખાડયુ ંછે. તમ ેઆત્માઓ જાઓ છો, શરીર તો સકૂ્ષ્મવતન મા ંનહીં જશ.ે જાય કેવી રીત ેછે, 
તેને કહવેાય છે ત્રીજુ ંનતે્ર, �દવ્ય-દૃ�ષ્ટ અથવા ધ્યાન પણ કહ ેછે. તમ ેધ્યાન મા ંબ્રહ્મા-િવષ્ણ-ુશકંર ન ેજુઓ છો. 



લોકો દેખાડે છે - શકંર ની આંખ ખોલવાથી િવનાશ થઈ જાય છે. હવ ેએનાથંી તો કોઈ સમજી ન શકે. હમણા ંતમ ે
જાણો છો િવનાશ તો ડ્રામા અનસુાર થવાનો જ છે. પરસ્પર લડીન ેિવનાશ થઈ જશ.ે બાકી શકંર શુ ંકરે છે? આ 
ડ્રામા અનસુાર નામ રાખી દીધુ ં છે. તો સમજાવવુ ંપડે છે. બ્રહ્મા-િવષ્ણ-ુશકંર ત્રણ છે. સ્થાપના માટે બ્રહ્મા ન ે
રાખ્યા ંછે, પાલના માટે િવષ્ણ ુન,ે િવનાશ માટે શકંર ને રાખી દીધા ંછે. હકીકત મા ંઆ પવૂ� િનધા��રત ડ્રામા છે. 
શકંર નો પાટ�  કાઈં પણ નથી. બ્રહ્મા અન ેિવષ્ણ ુનો પાટ�  તો આખા કલ્પ મા ંછે. બ્રહ્મા સો િવષ્ણ,ુ િવષ્ણ ુસો બ્રહ્મા. 
બ્રહ્મા ના ંપણ ૮૪ જન્મ પરૂા ંથયા તો િવષ્ણ ુના ંપણ પરૂા ંથયા.ં શકંર તો જન્મ-મરણ થી ન્યારા છે એટલ ેિશવ 
અને શકંર ને પછી િમલાવી દીધા ંછે. હકીકત મા ંિશવ નો તો ખબૂ પાટ�  છે, ભણાવ ેછે. 

ભગવાન ન ેકહવેાય છે નોલજેફુલ. જો એ પ્રરેણા થી કાય� કરત તો સ�ૃષ્ટ ચક્ર નુ ંજ્ઞાન કેવી રીત ેઆપત? એટલ ે
બાપ સમજાવ ેછે - બાળકો, પ્રરેણા ની તો કોઈ વાત જ નથી. બાપ ને તો આવવુ ંપડે છે. બાપ કહ ેછે - બાળકો, 
મારા મા ંસ�ૃષ્ટ ચક્ર નુ ંજ્ઞાન છે. મન ેઆ પાટ�  મળેલો છે એટલ ેમન ેજ જ્ઞાન સાગર નોલજેફુલ કહ ેછે. નોલજે 
કોને કહવેાય છે, તે તો જ્યારે મળે ત્યારે ખબર પડે. મળ્યુ ંજ નથી તો અથ� કેવી રીત ેખબર પડે? પહલેા ંતમ ે
પણ કહતેા ંહતા ંઈશ્વર પ્રરેણા કરે છે. એ બધુ ંજ જાણે છે. આપણે જે પાપ કરીએ છીએ, ઈશ્વર જુએ છે. બાબા કહ ે
છે આ ધધંો હુ ંનથી કરતો. આ તો જેવા ંકમ� કરે છે તેની પોત ેજ સજા ભોગવ ેછે, હુ ંકોઈન ેનથી આપતો. ન કોઈ 
પે્રરણા થી સજા આપીશ. હુ ંપ્રરેણા થી કરંુ તો જાણે મેં સજા આપી. કોઈ ને કહવે ુ ંકે આમન ેમારો, આ પણ દોષ છે. 
કહવેા વાળા પણ ફસાઈ જાય. શકંર પ્રરેણા આપ ેતો તે પણ ફસાઈ જાય. બાપ કહ ેછે હુ ંતો આપ બાળકો ન ેસખુ 
આપવા વાળો છુ.ં તમ ેમારી મ�હમા કરો છો - બાબા, આવી ને દુઃખ હરો. હુ ંથોડી દુઃખ આપ ુછુ?ં 

હમણા ંઆપ બાળકો બાપ ની સન્મખુ બઠેા ંછો તો કેટલી ખશુી થવી જોઈએ! અહીં ડાયરેક્ટ ભાસના આવ ેછે. 
બાબા આપણને ભણાવ ેછે. આન ેમળેો કહવેાય છે. સવેાકેન્દ્ર પર તમ ેજાઓ છો ત્યા ંકોઈ આત્માઓ, પરમાત્મા 
નો મેળો નહીં કહવેાશ.ે આત્માઓ, પરમાત્મા નો મેળો અહીં લાગે છે. આ પણ તમ ેજાણો છો મળેો લાગેલો છે. 
બાપ બાળકો ની વચ્ચ ેઆવ્યા ંછે. આત્માઓ બધા અહીં છે. આત્મા જ યાદ કરે છે કે બાપ આવ.ે આ સૌથી સારો 
મેળો છે. બાપ આવીન ેસવ� આત્માઓ ને રાવણ રાજ્ય થી છોડાવી દે છે. આ મળેો સારો થયો ન,ે જેના ંથી 
મનષુ્ય પારસ બ�ુ� બન ેછે. ત ેમળેા પર તો મનષુ્ય મેલા થઈ જાય છે. પૈસા બરબાદ કરતા રહ ેછે, મળતુ ંકાઈં 
પણ નથી. તેન ેમાયાવી, આસરુી મળેો કહવેાશ.ે આ છે ઈશ્વરીય મળેો. રાત-�દવસ નો ફરક છે. તમ ેપણ આસરુી 
મેળા મા ંહતા.ં હમણા ંછો ઈશ્વરીય મળેા મા.ં તમે જ જાણો છો બાબા આવલેા છે. બધા જાણી જાય તો ખબર નહીં 
કેટલી ભીડ થઈ જાય? એટલા ંમકાન વગેરે રહવેા માટે ક્યાથંી લાવીશુ?ં પછી ગાય છે ન ે - અહો પ્રભ ુતારી 
લીલા. કઈ લીલા? સ�ૃષ્ટ ન ેબદલવાની લીલા. આ છે સૌથી મોટી લીલા. જૂની દુિનયા ખતમ થતા પહલેા ંનવી 
દુિનયાની સ્થાપના થાય છે એટલ ે હમંશેા કોઈન ેપણ સમજાવો તો પહલેા ં સ્થાપના, િવનાશ પછી પાલના 
કહવેાનુ ંછે. જ્યારે સ્થાપના પરૂી થાય છે ત્યાર પછી િવનાશ શરુ થાય છે, પછી પાલના થશ.ે તો આપ બાળકો ન ે
આ ખશુી રહ ેછે - આપણે સ્વદશ�ન ચક્રધારી બ્રાહ્મણ છીએ. પછી આપણે ચક્રવત� રાજા બનીએ છીએ. આ કોઈન ે
ખબર નથી, આ દેવતા નુ ંરાજ્ય ક્યા ંગયુ?ં નામ-િનશાન ગમુ થઈ ગયુ ંછે. દેવતાઓની બદલે પોતાન ે�હન્દુ 
કહી દે છે. �હન્દુસ્તાન મા ંરહલેા વાળા �હન્દુ છે. લક્ષ્મી-નારાયણ ને તો એવુ ંક્યારેય નહીં કહવેાશ.ે એમન ેતો 
દેવતા કહવેાય છે. તો હવ ેઆ મળેા મા ંડ્રામા અનસુાર તમ ેઆવ્યા ંછો. આ ડ્રામા મા ંનોંધ છે. ધીરે-ધીરે વ�ૃ� 
થતી રહશે.ે તમારો જે કાઈં પાટ�  ચાલી રહ્યો છે ફરી કલ્પ પછી ચાલશ.ે આ ચક્ર ફરત ુ ંરહ ેછે. પછી રાવણ રાજ્ય 
મા ં આસરુી પાલના થશ.ે તમ ે હમણા ંઈશ્વરીય બાળકો છો પછી દૈવી બાળકો પછી ક્ષિત્રય બનશો. તમ ેજે 
અપિવત્ર પ્રવિૃત્ત વાળા બની ગયા હતા ં તે ફરી પિવત્ર પ્રવિૃત્તવાળા બનો છો. છે તો આ પણ દૈવી ગણુ વાળા 
મનષુ્ય ને? બાકી આટલી ભજુાઓ વગેરે આપી દીધી છે, િવષ્ણ ુકોણ છે? આ કોઈ બતાવી ન શકે. મહાલક્ષ્મી ની 
પણ પજૂા કરે છે. જગત અંબા પાસ ેક્યારેય ધન નથી માગંતા.ં ધન વધારે મળી ગયુ ંતો કહશે ેલક્ષ્મી ની પજૂા 
કરી એટલ ેએમણે ભડંારો ભરી દીધો. અહીં તો તમ ેજગત અંબા પાસ ેથી મેળવી રહ્યા ંછો પરમિપતા પરમાત્મા 
િશવ દ્વારા, આપવાવાળા એ છે. આપ બાળકો બાપદાદા કરતા ંપણ ભાગ્યશાળી છો. જુઓ, જગદંબા નો કેટલો 
મેળો લાગે છે, બ્રહ્મા નો એટલો નથી. બ્રહ્મા ને તો એક જ જગ્યાએ બસેાડી દીધા ંછે, અજમરે મા ંમોટંુ મ�ંદર છે. 
દેવીઓ ના ંમ�ંદર ખબૂ છે કારણકે આ સમય ેતમારી ખબૂ મ�હમા છે. તમે ભારત ની સવેા કરો છો. પજૂા પણ 
તમારી વધારે થાય છે. તમ ેલક્કી છો. જગતઅંબા માટે એવુ ંક્યારેય નહીં કહવેાશ ેકે એ સવ�વ્યાપી છે. તમારી 
મ�હમા થતી રહ ે છે. બ્રહ્મા, િવષ્ણ,ુ શકંર ન ેપણ સવ�વ્યાપી નથી કહતેા,ં મન ેકહી દે છે કણ-કણ મા ંછે, કેટલી 



ગ્લાિન કરે છે. 

તમારી હુ ં કેટલી મ�હમા વધારંુ છુ.ં ભારત માતા ની જય કહ ેછે ન?ે ભારત માતા તો તમ ેછો ન?ે ધરતી નથી. 
ધરતી વગેરે જે હમણા ંતમોપ્રધાન છે, સતયગુ મા ંસતોપ્રધાન થઈ જાય છે એટલ ેકહ ે છે દેવતાઓના ંપગ 
પિતત દુિનયામા ં નથી આવતા.ં જ્યારે સત્તોપ્રધાન ધરતી હોય છે ત્યારે આવ ે છે. હવ ેતમારે સતોપ્રધાન 
બનવાનુ ં છે. શ્રીમત પર ચાલતા ંબાપ ને યાદ કરતા રહશેો તો ઊંચ પદ મળેવશો. આ િવચાર રાખવાનો છે. 
યાદ કરશો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે શ્રીમત મળતી રહ ેછે. સતયગુ મા ંતો તમારો આત્મા પિવત્ર કંચન થઈ જાય 
છે, તો શરીર પણ કંચન મળે છે. સોના મા ંખાદ પડે છે તો પછી ઘરેણા પણ એવા ંબન ેછે. આત્મા જુઠ્ઠો તો શરીર 
પણ જુઠ્ઠુ.ં ખાદ પડવાથી સોના ંનુ ંમલુ્ય પણ ઓછુ ંથઈ જાય છે. તમારંુ મલુ્ય હમણા ંકાઈં પણ નથી. પહલેા ંતમ ે
િવશ્વ ના ંમા�લક ૨૪ કેરેટ હતા.ં હમણા ં૯ કેરેટ કહવેાશ.ે આ બાપ બાળકો સાથ ે રુહ�રહાન કરે છે. બાળકો ન ે
બસેીને બહલેાવ ે (પચુકાર કરે) છે, જે તમે સાભંળતા-ંસાભંળતા ંપ�રવત�ન થઈ જાઓ છો. મનષુ્ય થી દેવતા 
બની જાઓ છો. ત્યા ંહીરા-ઝવરેાતો ના ંમહલે હશ,ે સ્વગ� તો પછી શુ!ં ત્યા ંના ંશબુીરસ વગેરે પણ તમ ેપી ન ે
આવો છો. ત્યા ંના ં ફળો જ એટલા ંમોટા-મોટા હોય છે. અહીં તો મળી ન શકે. સકૂ્ષ્મવતન મા ંતો કાઈં નથી. 
હમણા ંતમે પે્ર�ક્ટકલ મા ંજાઓ છો. આ છે આત્મા અને પરમાત્મા નો મેળો, આના ંથી તમ ેઉજ્જવળ બનો છો. 

આપ બાળકો જ્યારે અહીં આવો છો તો પછી ફ્રી (મકુ્ત) છો, ઘરબાર ધધંો વગેરે ની કોઈ �ચંતા નથી. તો અહીં 
તમને યાદ ની યાત્રા મા ંરહવેાની તક સારી છે. ત્યા ંતો ઘર-ઘાટ વગેરે યાદ આવતા ંરહશે.ે અહીં તો કાઈં નથી. 
રાતે્ર બ ેવાગે ઉઠીને અહીં બસેી જાઓ. સવેાકેન્દ્ર પર તો રાતે્ર તમ ેજઈ નથી શકતા.ં અહીં તો સહજ છે. િશવબાબા 
ની યાદ મા ંઆવીન ેબસેો, બીજુ ંકોઈ યાદ ન આવ.ે અહીં તમને મદદ પણ મળશ.ે સવારે (જલ્દી) સઈુ જાઓ 
પછી સવારે ઊઠો. ૩ થી ૫ વાગ્યા સધુી આવીન ેબસેો. બાબા પણ આવી જશ,ે બાળકો ખશુ થશ.ે બાબા છે યોગ 
િશખવાડવા વાળા. આ પણ શીખવા વાળા છે તો બનં ેબાપ અન ેદાદા આવી જશ ેપછી અહીં અન ેત્યા ંયોગ મા ં
બસેવાનો ફરક પણ ખબર પડશ.ે અહીં કાઈં પણ યાદ નહીં આવશ,ે આમા ંફાયદો ખબૂ છે. બાબા સલાહ આપ ેછે 
- આ ખબૂ સરસ થઈ શકે છે. હવ ેજોઈએ બાળકો ઉઠી શકે છે? અનકે ન ેસવારે ઉઠવા નો અભ્યાસ છે. તમારો 
સનં્યાસ છે ૫ િવકારો નો અન ેવરૈાગ છે આખી જૂની દુિનયાથી. અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકો ને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. હમણા ંસ�ૃષ્ટ બદલાવા ની લીલા ચાલી રહી છે એટલ ેસ્વય ંન ેબદલવાના ંછે. ક્ષીરખડં થઈન ેરહવેાનુ ંછે. 
2. સવારે ઉઠીન ેએક બાપ ની યાદ મા ંબસેવાનુ ંછે, તે સમય ેબીજુ ંકોઈ પણ યાદ ન આવ.ે જૂની દુિનયા થી 

બહેદ ના ંવરૈાગી બની ૫ િવકારો નો સનં્યાસ કરવાનો છે. 
વરદાન :- બહેદ ની �સ્થિત મા ં�સ્થત રહી સવેા ના ંલગાવ થી ન્યારા અન ેપ્યારા િવશ્વ સવેાધારી ભવ 

િવશ્વ સવેાધારી અથા�ત ્બહેદ ની �સ્થિત મા ં�સ્થત રહવેા વાળા. એવા ંસવેાધારી સવેા કરતા પણ 
ન્યારા અન ેસદા બાપ ના ં પ્યારા રહ ે છે. સવેા ના ંલગાવ મા ંનથી આવતા કારણકે સવેા નો 
લગાવ પણ સોના ની જજંીર છે. આ બધંન બહેદ થી હદ મા ંલઈ આવ ેછે. એટલ ેદેહ ની સ્મિૃત થી, 
ઈશ્વરીય સબંધં થી, સવેા ના ંસાધનો ના ંલગાવ થી ન્યારા અને બાપ ના ંપ્યારા બનો તો િવશ્વ 
સવેાધારી નુ ંવરદાન પ્રાપ્ત થઈ જશ ેઅને સદા સફળતા મળતી રહશે.ે 

સ્લોગન :- વ્યથ� સકંલ્પો ન ેએક સકેન્ડ મા ંસ્ટોપ કરવાનુ ં�રહસ�લ કરો તો શ�ક્તશાળી બની જશો. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ધારણ કરો 

તમારા બધા ની પહલેી પ્રવિૃત્ત છે પોતાના ંદેહ ની પ્રવિૃત્ત, પછી છે દેહ ના ંસબંધં ની પ્રવિૃત્ત. તો પહલેી પ્રવિૃત્ત - 
દેહ ની દરેક કમ��ન્દ્રયો ન ેપિવત્ર બનાવવાની છે. જ્યા ંસધુી દેહ ની પ્રવિૃત્ત ને પિવત્ર નથી બનાવી ત્યા ંસધુી દેહ 
ના ંસબંધં ની પ્રવિૃત્ત ભલ ેહદ ની હોય કે બહેદ ની હોય, એન ેપણ પિવત્ર નહીં બનાવી શકો. તો પહલેા ંપોત ે
પોતાન ેપછૂો કે પોતાના ંશરીર રુપી ઘર ને અથા�ત ્સકંલ્પો ને, બ�ુ� ન,ે નયનો ન ેઅન ેમખુ ન ેરુહાની અથા�ત ્



પિવત્ર બનાવ્યા ંછે? એવા ંપિવત્ર આત્માઓ જ મહાન છે. 


