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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેફરીથી પોતાના ંઠેકાણા પર પહોંચી ગયા છો , તમ ેબાપ દ્વારા રચિયતા અને રચના ને જાણી લીધા ંછે તો ખશુી 

મા ંરોમાચં ઉભા થઈ જવા જોઈએ” 

પ્રશ્ન :- આ સમયે બાપ આપ બાળકો નો શૃગંાર કેમ કરી રહ્યા ંછે? 
ઉત્તર :- કારણકે હવ ેઆપણે સજી-ધજી ન ેિવષ્ણ ુપરુી મા ં(સાસરે) જવાનુ ંછે. આપણે આ જ્ઞાન થી સજીન ે

િવશ્વ ના ંમહારાજા-મહારાણી બનીએ છીએ. હમણા ંસગંમયગુ પર છીએ, બાબા િશક્ષક બનીન ે
ભણાવી રહ્યા ંછે - િપયર ઘર થી સાસરે લઈ જવા માટે. 

ગીત :- આ�ખર વહ �દન આયા આજ… 
 

ઓમ ્શાિંત ! મીઠા-ંમીઠા ંસ્વીટ �ચલ્ડ્રન (બાળકો), મીઠા-ંમીઠા ંિસ�કલધા બાળકોએ ગીત સાભંળ્યુ.ં આપ બાળકો જ 
જાણો છો કે અડધોકલ્પ જે માશકૂ ન ેયાદ કયા� છે, અંત ેએ મળ્યા ં છે. દુિનયા આ નથી જાણતી કે અમ ેકોઈ 
અડધોકલ્પ ભ�ક્ત કરીએ છીએ, માશકૂ બાપ ને પોકારીએ છીએ. આપણે આિશક છીએ, એ માશકૂ છે - આ પણ 
કોઈ નથી જાણતુ.ં બાપ કહ ેછે રાવણે તમન ે�બલકુલ જ તચુ્છ બ�ુદ્ધ બનાવી દીધા ંછે. ખાસ ભારતવાસીઓ ન.ે 
તમે દેવી-દેવતા હતા ંઆ પણ ભલૂી ગયા છો, તો તચુ્છ બ�ુદ્ધ થયા. પોતાના ંધમ� ન ેભલૂી જવો, આ છે તચુ્છ બ�ુદ્ધ 
નુ ંકામ. હમણા ંઆ ફક્ત તમ ેજ જાણો છો. આપણે ભારતવાસી સ્વગ�વાસી હતા.ં આ ભારત સ્વગ� હત ુ.ં થોડો જ 
સમય થયો છે. ૧૨૫૦ વષ� તો સતયગુ હતો અન ે૧૨૫૦ વષ� રામરાજ્ય ચાલ્યુ.ં એ સમય ેઅથાહ સખુ હત ુ.ં સખુ 
ને યાદ કરી રોમાચં ઉભા થઈ જવા જોઈએ. સતયગુ, તે્રતા… આ પસાર થઈ ગયા.ં સતયગુ ની આય ુકેટલી 
હતી, આ પણ કોઈ નથી જાણતા.ં લાખો વષ� કેવી રીતે હોઈ શકે છે? હમણા ંબાપ આવીન ેસમજાવ ેછે - તમન ે
માયાએ કેટલા ંતચુ્છ બ�ુદ્ધ બનાવી દીધા ં છે. દુિનયામા ંકોઈ પોતાને તચુ્છ બ�ુદ્ધ સમજતા નથી. તમ ેજાણો છો 
આપણે કાલ ેતચુ્છ બ�ુદ્ધ હતા.ં હવ ેબાબાએ એટલી બ�ુદ્ધ આપી છે જે રચિયતા અન ેરચના ના ંઆ�દ-મધ્ય-અંત 
ને આપણે જાણી ગયા છીએ. કાલ ેનહોતા ંજાણતા, આજે જાણીએ છીએ. જેટલુ-ંજેટલુ ંજાણતા જઈએ છીએ, 
એટલા ંખશુી મા ંરોમાચં ઉભા થતા જશ.ે આપણે ફરીથી પોતાના ં ઠેકાણા પર પહોંચીએ છીએ. બરોબર બાપ ે
આપણન ેસ્વગ� ની રાજાઈ આપી હતી પછી આપણે ગમુાવી દીધી. હમણા ંપિતત બની ગયા છીએ. સતયગુ ન ે
પિતત નહીં કહવેાશ.ે એ છે જ પાવન દુિનયા. મનષુ્ય કહ ેછે પિતત-પાવન આવો. રાવણ રાજ્ય મા ંપાવન ઊંચુ ં
કોઈ હોઈ જ ન શકે. ઊંચા મા ંઊંચા બાપ ના ંબાળકો બન્યા ંતો ઊંચા પણ બન્યા.ં આપ બાળકોએ બાપ ન ે
જાણ્યા ં છે, ત ેપણ નબંરવાર પરુુષાથ� અનસુાર. પોતાના ં �દલ થી સવારે ઊઠી ન ેપછૂો, અમતૃવલેા નો સમય 
સારો છે. સવારે અમતૃવલેા બસેીન ેઆ િવચાર કરો. બાબા આપણા બાપ પણ છે, િશક્ષક પણ છે. ઓ ગોડફાધર, 
હ ેપરમિપતા પરમાત્મા તો કહ ેજ છે. હમણા ંઆપ બાળકો જાણો છો જેમન ેયાદ કરીએ છીએ - હ ેભગવાન, 
હમણા ંએ આપણન ેમળ્યા ંછે. આપણે ફરીથી બહેદ નો વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. ત ેછે લૌ�કક બાપ, આ છે બહેદ 
ના ંબાપ. તમારા લૌ�કક બાપ પણ એ બહેદ ના ંબાપ ન ેયાદ કરે છે. તો બાપો ના ંબાપ, પિતઓ ના ંપિત, એ 
થઈ ગયા.ં આ પણ ભારતવાસી જ કહ ેછે કારણકે હમણા ંહુ ંબાપો નો બાપ, પિતઓ નો પિત બનુ ંછુ.ં હમણા ંહુ ં
તમારો બાપ પણ છુ.ં તમ ેબાળકો બન્યા ંછો. બાબા-બાબા કહતેા ંરહો છો. હવ ેપછી તમન ેિવષ્ણપુરુી સાસરે લઈ 
જાઉં છુ.ં આ છે તમારા બાપ નુ ંઘર, પછી સાસરે જશો. બાળકો જાણે છે અમન ેખબૂ સારા શૃગંારાય છે. હમણા ં
તમે િપયરઘર મા ંછો ન?ે તમન ેભણાવાય પણ છે. આ જ્ઞાન થી સજીને િવશ્વ ના ંમહારાજા-મહારાણી બનો છો. 
તમે અહીં આવ્યા ંજ છો િવશ્વ ના ંમા�લક બનવા.ં તમ ેભારતવાસી જ િવશ્વ ના ંમા�લક હતા ંજ્યારે સતયગુ હતો. 
હમણા ંતમે એવુ ંનહીં કહશેો કે અમ ેિવશ્વ ના ંમા�લક છીએ. હમણા ંતમ ેજાણો છો ભારત ના ંમા�લક ક�ળયગુી છે, 
આપણે તો સગંમયગુી છીએ. પછી આપણે સતયગુ મા ંઆખા ંિવશ્વ ના ંમા�લક બનીશુ.ં આ વાતો આપ બાળકો 
ની બ�ુદ્ધ મા ંઆવવી જોઈએ. જાણો છો િવશ્વ ની બાદશાહી આપવા વાળા આવ્યા ંછે. હમણા ંસગંમયગુ પર એ 
આવ્યા ંછે. જ્ઞાન દાતા એક જ બાપ છે. બાપ િસવાય કોઈ પણ મનષુ્ય ને જ્ઞાન દાતા નહીં કહવેાશ ેકારણકે બાપ 
ની પાસ ેએવુ ંજ્ઞાન છે જેનાથંી આખા ં િવશ્વ ની સદ્દગિત થાય છે. તત્વો સ�હત બધાની સદ્દગિત થઈ જાય છે. 
મનષુ્યો ની પાસે સદ્દગિત નુ ંજ્ઞાન નથી. 



આ સમયે આખી દુિનયા તત્વો સ�હત તમોપ્રધાન છે. આમા ંરહવેાવાળા પણ તમોપ્રધાન છે. નવી દુિનયા છે જ 
સતયગુ. એમા ંરહવેાવાળા પણ દેવતા હતા ંપછી રાવણે જીતી લીધી. હવ ેફરી બાપ આવલેા છે. આપ બાળકો 
કહો છો અમે જઈએ છીએ બાપદાદા ની પાસ.ે બાપ અમન ેદાદા દ્વારા સ્વગ� ની બાદશાહી નો વારસો આપ ેછે. 
બાપ તો સ્વગ� ની બાદશાહી આપશ ેબીજુ ંશુ ંઆપશ?ે આપ બાળકો ની બ�ુદ્ધ મા ંઆ તો આવવુ ંજોઈએ ન?ે પરંત ુ
માયા ભલુાવી દે છે. સ્થાયી ખશુી રહવેા નથી દેતી. જે સારી રીતે ભણશ-ેભણાવશ ેત ેઊંચ પદ મળેવશ.ે ગાયન 
પણ છે સકેન્ડ મા ંજીવન-મ�ુક્ત. ઓળખવા એક જ વાર જોઈએ ન?ે સવ� આત્માઓ ના ંબાપ એક છે, એ સવ� 
આત્માઓ ના ંબાપ આવલેા છે. પરંત ુબધા તો મળી પણ નહીં શકે. અશક્ય છે. બાપ તો ભણાવવા આવ ેછે. તમ ે
પણ બધા ટીચસ� છો. કહવેાય છે ન ેગીતા પાઠશાળા. આ શબ્દ પણ કોમન (સામાન્ય) છે. કહ ેછે કૃષ્ણએ ગીતા 
સભંળાવી. હવ ે આ કૃષ્ણ ની પાઠશાળા તો નથી. કૃષ્ણ નો આત્મા ભણી રહ્યો છે. સતયગુ મા ં કોઈ ગીતા 
પાઠશાળા મા ંભણે છે, ભણાવ ેછે શુ?ં કૃષ્ણ તો થયા જ છે સતયગુ મા ંપછી ૮૪ જન્મ લ ેછે. એક પણ શરીર બીજા 
સાથ ેમળી ન શકે. ડ્રામા પ્લાન અનસુાર દરેક આત્મા મા ંપોતાનો પાટ�  ૮૪ જન્મો નો ભરેલો છે. એક સકેન્ડ ન 
મળે બીજા સાથ.ે ૫ હજાર વષ� તમ ેપાટ�  ભજવો છો. એક સકેન્ડ નો પાટ�  બીજી સકેન્ડ સાથ ેમળી ન શકે. કેટલી 
સમજ ની વાત છે. ડ્રામા છે ન?ે પાટ�  રીપીટ થતો જાય છે. બાકી ત ેશાસ્ત્ર બધા છે ભ�ક્તમાગ� ના.ં અડધોકલ્પ 
ભ�ક્ત ચાલ ે છે પછી સવ� ન ેસદ્દગિત હુ ંજ આવીન ેઆપુ ંછુ.ં આપ જાણો છો ૫ હજાર વષ� પહલેા ંરાજ્ય કરતા 
હતા.ં સદ્દગિત મા ંહતા.ં દુઃખ નુ ંનામ નહોત ુ.ં હમણા તો દુઃખ જ દુઃખ છે. આન ેદુઃખધામ કહવેાય છે. શાિંતધામ, 
સખુધામ અન ે દુઃખધામ. ભારતવાસીઓ ને જ આવીન ેસખુધામ નો રસ્તો બતાવુ ંછુ.ં કલ્પ-કલ્પ પછી મારે 
આવવુ ંપડે છે. અનકે વખત આવ્યો છુ,ં આવતો રહીશ. આનો અંત નથી થઈ શકતો. તમ ેચક્ર લગાવી ન ે
દુઃખધામ આવો છો પછી મારે આવવુ ંપડે છે. હમણા ંતમન ેસ્મિૃત આવી છે ૮૪ જન્મો ના ંચક્ર ની. હવ ેબાપ ન ે
રચિયતા કહવેાય છે. એવુ ંનથી કે ડ્રામા ના ંકોઈ રચિયતા છે. રચિયતા અથા�ત ્આ સમય ેસતયગુ ન ેઆવીન ે
રચ ે છે. સતયગુ મા ંજેમનુ ંરાજ્ય હત ુ ંપછી ગમુાવ્યુ,ં એમન ેજ બસેીન ેભણાવુ ંછુ.ં બાળકોન ેએડોપ્ટ કરે (દત્તક 
લ)ે છે. તમ ેમારા બાળકો છો ન?ે તમન ેકોઈ સાધ-ુસતં વગેરે નથી ભણાવતા.ં ભણાવવા વાળા એક બાપ છે, 
જેમને બધા યાદ કરે છે. યાદ જેમન ેકરીએ છીએ જરુર ક્યારેક આવશ ેપણ ન?ે આ પણ કોઈન ેસમજ નથી કે 
યાદ કેમ કરે છે! તો જરુર પિતત-પાવન બાપ આવ ેછે. ક્રાઈસ્ટ ને એવુ ંનહીં કહશે ેકે ફરીથી આવો. ત ેતો સમજે 
છે, લીન થઈ ગયા.ં પછી આવવાની વાત જ નથી. યાદ તો પણ પિતત-પાવન ન ેકરે છે. અમન ેઆત્માઓ ન ે
ફરી થી વારસો આપો. હવ ેઆપ બાળકો ન ેસ્મિૃત આવી - બાબા આવલેા છે. નવી દુિનયાની સ્થાપના કરશ.ે 
તેઓ પછી પણ પોતાના ંસમય પર રજો, તમો મા ંજ આવશ.ે હમણા ંઆપ બાળકો સમજો છો આપણે માસ્ટર 
નોલજેફુલ બનીએ છીએ. 

એક બાપ જ છે જે આપ બાળકો ન ેભણાવીન ે િવશ્વ ના ંમા�લક બનાવી દે છે. પોત ેનથી બનતા એટલ ેએમન ે
કહવેાય છે િનષ્કામ સવેાધારી. મનષુ્ય કહ ેછે અમ ેફળ ની આશા નથી રાખતા,ં િનષ્કામ સવેા કરીએ છીએ. પરંત ુ
એવુ ંહોત ુ ંનથી. જેવા ંસસં્કાર લઈ જાય છે, ત ેઅનસુાર જન્મ મળે છે. કમ� નુ ંફળ અવશ્ય મળે છે. સનં્યાસી પણ 
પનુર્જન્મ ગહૃસ્થીઓ ની પાસ ેલઈન ેપછી સસં્કાર અનસુાર સનં્યાસ ધમ� મા ંચાલ્યા ંજાય છે. જેમ બાબા યદુ્ધ 
વાળાઓ નુ ંપણ દૃષ્ટાતં આપ ેછે. કહ ેછે ગીતા મા ંલખલેુ ંછે જે યદુ્ધ ના ંમદેાન મા ંમરશ ેત ેસ્વગ� મા ંજશ,ે પરંત ુ
સ્વગ� નો પણ સમય જોઈએ ન?ે સ્વગ� તો લાખો વષ� કહી દે છે. હવ ેતમ ેજાણો છો બાપ શુ ંસમજાવ ેછે, ગીતા 
મા ંશુ ંલખી દીધુ ંછે? કહ ેછે, ભગવાનવુાચ હુ ંસવ�વ્યાપી છુ.ં બાપ કહ ેછે હુ ંપોતાન ેએવી ગાળ કેવી રીત ેઆપુ ંકે 
હુ ંસવ�વ્યાપી છુ?ં કુતરા-�બલાડી બધામા ંછુ?ં મન ેતો જ્ઞાનસાગર કહો છો. હુ ંપોતાન ેપછી આ કેવી રીત ેકહીશ? 
કેટલુ ંજુઠ્ઠુ ંછે! જ્ઞાન તો કોઈમા ંનથી. સનં્યાસીઓ વગેરે નુ ંમાન કેટલુ ંછે, કારણકે પિવત્ર છે. સતયગુ મા ંગરુુ તો 
કોઈ હોતા ં નથી. અહીં તો સ્ત્રી ન ે કહ ેતમારો પિત ગરુુ ઈશ્વર છે, બીજા કોઈ ગરુુ નહીં કરતા.ં ત ેતો ત્યારે 
સમજાવાત ુ ંહત ુ ંજ્યારે ભ�ક્ત પણ સતોપ્રધાન હતી. સતયગુ મા ંતો ગરુુ નહોતા.ં ભ�ક્ત ની શરુઆત મા ંપણ ગરુુ 
હોતા ંનથી. પિત જ બધુ ંછે. ગરુુ નથી કરતા.ં આ બધી વાતો ને હવ ેતમ ેસમજો છો. 

ઘણા ંમનષુ્ય તો બ્રહ્માકુમાર-કુમારીઓ નુ ંનામ સાભંળીન ેજ ડરી જાય છે કારણકે સમજે છે આ ભાઈ-બહને 
બનાવ ે છે. અરે, પ્રજાિપતા બ્રહ્મા ના ંબાળક બનવુ ંતો સારંુ છે ન?ે બી.કે. જ સ્વગ� નો વારસો લ ેછે. હમણા ંતમ ે
લઈ રહ્યા ંછો. તમે બી.કે. બન્યા ંછો. બનં ેકહ ેછે અમ ેભાઈ-બહને છીએ. શરીર નુ ંભાન, િવકાર ની વાસ નીકળી 
જાય છે. આપણે એક બાપ ના ંબાળકો ભાઈ-બહને િવકાર મા ંકેવી રીતે જઈ શકીએ? આ તો મહાન પાપ છે. આ 



પિવત્ર રહવેાની ય�ુક્ત ડ્રામા મા ંછે. સનં્યાસીઓ નો છે િનવિૃત્ત માગ�. તમે છો પ્રવિૃત્ત માગ� વાળા. હવ ેતમારે આ 
છી-છી દુિનયાના ંરીત-�રવાજ ન ેછોડીને આ દુિનયા ન ેપણ ભલૂી જવાની છે. તમ ેસ્વગ� ના ંમા�લક હતા ંપછી 
રાવણે કેટલા ંછી-છી બનાવ્યા ં છે. આ પણ બાબાએ સમજાવ્યુ ંછે, કોઈ કહ ેઅમ ેકેવી રીત ેમાનીએ કે અમ ે૮૪ 
જન્મ લીધા ંછે? ૮૪ જન્મ લીધા ંછે, આ તો આપણે સારંુ કહીએ છીએ ને? ૮૪ જન્મ નથી લીધા ંતો ઉભા જ નહીં 
રહ.ે સમજાય છે આ દેવી-દેવતા ધમ� ના ંનથી, સ્વગ� મા ંઆવી નહીં શકે. પ્રજા મા ંપણ ઓછુ ંપદ લશે.ે પ્રજા મા ં
પણ સારંુ પદ, ઓછુ ંપદ છે ન?ે આ વાતો કોઈ શાસ્ત્રો મા ંનથી. ભગવાન આવીન ે�કંગડમ (રાજધાની) સ્થાપન 
કરે છે. શ્રીકૃષ્ણ તો વકંુૈઠ ના ંમા�લક હતા.ં સ્થાપના બાપ કરે છે. બાપે ગીતા સભંળાવી જેનાથંી આ પદ મળેવ્યુ ં
પછી તો ભણવા-ભણાવવાની જરુર જ નથી. તમ ેભણીન ેપદ મેળવી લો છો. પછી થોડી ગીતા નુ ંજ્ઞાન ભણશો? 
જ્ઞાન થી સદ્દગિત મળી ગઈ, જેટલો પરુુષાથ� એટલુ ંઊંચ પદ મેળવશો. જેટલો પરુુષાથ� કલ્પ પહલેા ંકય� હતો 
તે કરતા રહ ેછે. સાક્ષી થઈન ેજોવાનુ ંછે. િશક્ષક ન ેપણ જોવાના ંછે, આમણે અમન ેભણાવ્યુ ંછે, અમારે આમના ં
કરતા ંપણ હોંિશયાર થવાનુ ંછે. મા�ર્જન (તક) ખબૂ છે. કોિશશ કરવાની છે ઊંચા મા ંઊંચા બનવાની. મળૂ વાત 
છે તમોપ્રધાન થી સતોપ્રધાન બનવાનુ ં છે. આ સમજવાની વાત છે ને? ગહૃસ્થ વ્યવહાર મા ંપણ રહવેાનુ ંછે, 
બાપ ને યાદ કરવાના છે તો પાવન બની જશો. અહીં બધા પિતત છે આમા ંદુઃખ જ દુઃખ છે. સખુ નુ ંરાજ્ય ક્યારે 
હત ુ,ં આ કોઈને ખબર નથી. દુઃખ મા ંકહ ેછે હ ેભગવાન, હ ેરામ, આ દુઃખ કેમ આપ્યુ?ં હવ ેભગવાન તો કોઈન ે
દુઃખ આપતા નથી. રાવણ દુઃખ આપ ે છે. હમણા ંતમે જાણો છો આપણા રાજ્ય મા ંબીજો કોઈ ધમ� નહીં હશ.ે 
પછી પાછળ થી બીજા ધમ� આવશ.ે તમ ેભલ ેક્યાયં પણ જાઓ. ભણતર સાથ ેછે, મનમનાભવ નુ ંલક્ષ તો મળ્યુ ં
છે, બાપ ને યાદ કરો. બાપ પાસ ેથી આપણે સ્વગ� નો વારસો લઈ રહ્યા ંછીએ. આ પણ યાદ નથી કરી શકતા.ં 
આ યાદ પાક્કી જોઈએ. તો પછી અંત મિત સો ગિત થઈ જશ.ે અચ્છા! 

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો પ્રત્ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-પ્યાર અન ેગડુમોિન�ગ. રુહાની બાપ ના ં
રુહાની બાળકોને નમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1. સવારે-સવારે અમતૃવલેા ઉઠીન ેિવચાર કરવાનો છે - બાબા, આપણા બાપ પણ છે, િશક્ષક પણ છે, હમણા ં

બાબા આવ્યા ં છે આપણો જ્ઞાન-રત્નો થી શૃગંાર કરવા.ં એ બાપો ના ંબાપ, પિતઓ ના ંપિત છે, એવો 
િવચાર કરતા અપાર ખશુી નો અનભુવ કરવાનો છે. 

2. દરેક ના ં પરુુષાથ� ન ે સાક્ષી થઈને જોવાનો છે, ઊંચ પદ ની મા�ર્જન (તક) છે એટલ ેતમોપ્રધાન થી 
સતોપ્રધાન બનવાનુ ંછે. 

વરદાન :- વાઈસલસે ની શ�ક્ત દ્વારા સકૂ્ષ્મવતન નો અનભુવ કરવાવાળા શ્રષે્ઠ ભાગ્યવાન ભવ 
જે બાળકો ની પાસ ેવાઈસલસે ની શ�ક્ત છે, બ�ુદ્ધયોગ �બલકુલ �રફાઈન છે - એવા ભાગ્યવાન 
બાળકો સહજ જ ત્રણેય લોકો ની સરૈ કરી શકે છે. સકૂ્ષ્મવતન સધુી પોતાના ંસકંલ્પ પહોંચાડવા 
માટે સવ� સબંધંો ના ંસાર વાળી મહીન યાદ જોઈએ. આ જ સૌથી પાવરફુલ તાર છે, આની વચ્ચ ે
માયા ઇન્ટર�ફયર નથી કરી શકતી. તો સકૂ્ષ્મવતન ની રોનક નો અનભુવ કરવા માટે સ્વય ંન ે
વાઈસલસે ની શ�ક્ત થી સપંન્ન બનાવો. 

સ્લોગન :- કોઈ વ્ય�ક્ત, વસ્ત ુકે વભૈવ પ્રત્ય ેઆકિષ�ત થવુ ંજ કમ્પેિનયન બાપ ન ેસકંલ્પ થી તલાક આપવો 
છે 

અવ્યક્ત ઈશારા - રુહાની રોયલ્ટી અન ેપ્યો�રટી ની પસ�ના�લટી ધારણ કરો 

પિવત્રતા સગંમયગુી બ્રાહ્મણો ના ંજીવન ની મહાનતા છે. પિવત્રતા બ્રાહ્મણ જીવન નો શ્રષે્ઠ શૃગંાર છે. જેવી રીત ે
સ્થળૂ શરીર મા ં િવશષે શ્વાસ ચાલવો આવશ્યક છે. શ્વાસ નથી તો જીવન નથી. એવી રીત ેબ્રાહ્મણ જીવન નો 
શ્વાસ છે પિવત્રતા. ૨૧ જન્મો ની પ્રારબ્ધ નો આધાર અથા�ત ્ફાઉન્ડેશન પિવત્રતા છે. 


