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ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - શર�ર સ�હત � કંઈ પણ દ�ખાય છે , આ બ�ુ ંિવનાશ થવા�ુ ંછે , આપ આ�માઓ ન ેહવ ેઘર� પાછા જવા�ુ ંછે એટલ ે
�ૂની �ુિનયાન ે�લૂી �ઓ”

�� :- આપ બાળકો કયા શ�દો મા ંબધાન ેબાપ નો મસેેજ સભંળાવી શકો છો?
ઉ�ર :- બધાને સભંળાવો ક� બહેદના ંબાપ બહેદનો વારસો આપવા આ�યા છે. હવ ેહદ ના ંવારસા નો 

સમય �રૂો થયો અથા�� ્ભ��ત �રૂ� થઈ. હવ ેરાવણ રા�ય સમા�ત થવા�ુ ંછે. બાપ આ�યા છે 
તમને રાવણ પ િવકારો ની �લ થી છોડાવવા.ં આ ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ છે, આમા ં તમાર� 
��ુુષાથ� કર� દ�વી �ણુો વાળા બનવા�ુ ં છે. ફ�ત ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ ન ેપણ સમ� લો તો 
��થિત ��ેઠ બની શક� છે.

ઓ� ્શાિંત ! હવ ે�ુહાની બાળકો �ુ ંકર� ર�ા છે? અ�ય�ભચાર� યાદ મા ંબઠેા ંછે. એક હોય છે અ�ય�ભચાર� યાદ, 
બી� હોય છે �ય�ભચાર� યાદ. અ�ય�ભચાર� યાદ અથવા અ�ય�ભચાર� ભ��ત �યાર� પહ�લા ંશ�ુ થાય છે તો 
બધા ંિશવની ��ૂ કર� છે. �ચા મા ં�ચા ભગવાન એ જ છે, એ બાપ પણ છે પછ� િશ�ક પણ છે. ભણાવ ેછે. �ુ ં
ભણાવ ેછે? મ��ુય થી દ�વતા બનાવ ેછે. દ�વતા થી મ��ુય બનવામા ંઆપ બાળકોન ે૮૪ જ�મ લા�યા છે. અન ે
મ��ુય થી દ�વતા બનવામા ંએક સકે�ડ લાગે છે. આ તો બાળકો �ણે છે-આપણે બાપ ની યાદ મા ંબઠેા ંછ�એ. 
એ આપણા ટ�ચર પણ છે, સ���ુુ પણ છે. યોગ શીખવાડ� છે ક� એક ની યાદમા ં રહો. એ �વય ં કહ� છે - હ� 
આ�માઓ, હ� બાળકો, દ�હ ના ંબધા ંસબંધં છોડો, હવ ેપા� ંજવા�ુ ંછે. આ �ૂની �ુિનયા બદલાઈ રહ� છે. હવ ેઅહ� 
રહ�વા�ુ ં નથી. �ૂની �ુિનયાના ં િવનાશ માટ� જ આ બા�ુદ વગેર� બનાવલેા છે. નચેરલ ક�લમેટે�ઝ (�ુદરતી 
આપદાઓ) પણ મદદ કર� છે. િવનાશ તો થવાનો છે જ�ુર. તમે ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર છો. આ આ�મા �ણે 
છે. આપણે હવ ેપાછા જઈ ર�ા છ�એ એટલ ેબાપ કહ� છે આ �ૂની �ુિનયા, �ૂના ંદ�હ ન ેપણ છોડવાના છે. દ�હ 
સ�હત � પણ આ �ુિનયામા ંદ�ખાય છે, આ બ�ુ ં િવનાશ થઈ જવા�ુ ં છે. શર�ર પણ ખતમ થવા�ુ ં છે. હવ ે
આપણે આ�માઓએ ઘર� પાછા જવા�ુ ં છે. પાછા ગયા વગર નવી �ુિનયામા ંઆવી નહ� શક��ુ.ં હમણા ંતમ ે
��ુુષો�મ બનવાનો ��ુુષાથ� કર� ર�ા છો. ��ુુષો�મ છે આ દ�વતાઓ. સૌથી �ચામા ં�ચા છે િનરાકાર બાપ. 
પછ� મ��ુય ��ૃ�ટ મા ંઆવો તો આમા ંછે �ચા દ�વતા. એ પણ મ��ુય છે પરં� ુદ�વી �ણુો વાળા. પછ� એ જ 
આ�રુ� �ણુોવાળા બન ેછે. હવ ેફર� આ�રુ� �ણુો થી દ�વી �ણુો મા ંજ�ુ ંપડ�. સત�ગુ મા ંજ�ુ ંપડ�. કોન?ે આપ 
બાળકોએ. આપ બાળકો ભણી ર�ા છો બી�ઓને પણ ભણાવો છો. ફ�ત બાપ નો જ મસેજે આપવાનો છે. બહેદ 
ના ંબાપ બહેદ નો વારસો આપવા આ�યા છે. હવ ેહદ નો વારસો �રૂો થાય છે.

બાપે સમ���ુ ં છે - પ િવકારો �ુપી રાવણ ની �લ મા ંબધા ંમ��ુય છે. બધા ં �ુઃખ જ ઉઠાવ ેછે. �કુ� (કોર�) 
રોટલી મળે છે. બાપ આવીન ેબધાન ેરાવણ ની �લ થી છોડાવી સદા �ખુી બનાવ ેછે. બાપ િસવાય મ��ુય ન ે
દ�વતા કોઈ બનાવી ન શક�. તમ ેઅહ� બઠેા ંછો, મ��ુય થી દ�વતા બનવા માટ�. હમણા ંછે ક�ળ�ગુ. અનકે ધમ� 
થઈ ગયા છે. આપ બાળકોન ેરચિયતા અન ેરચના નો પ�રચય �વય ંબાપ આપ ેછે. તમ ેફ�ત ઈ�ર, પરમા�મા 
કહ�તા હતા.ં તમને આ ખબર નહોતી ક� એ બાપ પણ છે, ટ�ચર પણ છે, ��ુુ પણ છે. એમન ેકહ�વાય છે સ���ુુ. 
અકાળ�તૂ� પણ કહ�વાય છે. તમન ેઆ�મા અને �વ કહ�વાય છે. એ અકાળ�તૂ� આ શર�ર�ુપી ત�ત પર બઠેા ં
છે. એ જ�મ નથી લતેા.ં તો એ અકાળ�તૂ� બાપ બાળકો ને સમ�વ ે છે-મારો પોતાનો રથ નથી, �ુ ંઆપ 
બાળકોને પાવન ક�વી ર�ત ેબના�ુ?ં મન ેતો રથ જોઈએ ને? અકાળ�તૂ� ન ેપણ ત�ત તો જોઈએ. અકાળ ત�ત 
મ��ુય �ુ ંહોય છે, બી� કોઈ�ુ ંનથી હો� ુ.ં તમને દર�ક ને ત�ત જોઈએ. અકાળ�તૂ� આ�મા અહ� િવરાજમાન છે. 
એ બધાના ંબાપ છે, એમન ેકહ�વાય છે મહાકાળ, એ �નુ��મ મા ંનથી આવતા.ં આપ આ�માઓ �નુ��મ મા ં
આવો છો. �ુ ંઆ�ુ ં� ંક�પ ના ંસગંમ�ગેુ. ભ��ત ન ેરાત, �ાન ને �દવસ કહ�વાય છે. આ પા�ંુ યાદ કરો. ��ુય 
છે જ બ ેવાતો-અ�ફ અન ેબ,ે બાપ અન ેબાદશાહ�. બાપ આવીન ેબાદશાહ� આપ ેછે અન ેબાદશાહ� માટ� ભણાવ ે
છે એટલ ેઆને પાઠશાળા પણ કહ�વાય છે. ભગવા�વુાચ, ભગવાન તો છે િનરાકાર. એમનો પણ પાટ�  હોવો 



જોઈએ. એ છે �ચામા ં�ચા ભગવાન, એમને બધા ંયાદ કર� છે. બાપ કહ� છે એવા ંકોઈ મ��ુય નહ� હશ ે� 
ભ��ત માગ� મા ંયાદ ન કરતા હોય. �દલ થી જ બધા ંપોકાર� છે-હ� ભગવાન, હ� �લ�ટેર, ઓ ગોડફાધર કારણ ક� 
એ છે સવ� આ�માઓના ં િપતા, જ�ુર બહેદ�ુ ંજ �ખુ આપશ.ે હદ ના ંબાપ હદ �ુ ં�ખુ આપ ેછે. કોઈ ન ેખબર 
નથી. હવ ેબાપ આ�યા છે, કહ� છે-બાળકો, બી� સગં તોડ� �જુ એક બાપ ન ેયાદ કરો. આ પણ બાપ ેબતા��ુ ંછે 
તમે દ�વી-દ�વતા નવી �ુિનયામા ંરહ�તા હતા.ં �યા ંતો અપાર �ખુ છે. ત ે�ખુ નો �ત નથી આવી શકતો. નવા 
મકાન મા ંસદ�વ �ખુ હોય છે, �ૂના મા ં �ુઃખ હોય છે. �યાર� તો બાપ બાળકો માટ� ન�ુ ંમકાન બનાવડાવ ેછે. 
બાળકો નો ��ુ�ધયોગ નવા મકાન મા ંચા�યો �ય છે. આ તો થઈ હદ ની વાત. હવ ેતો બહેદના ંબાપ નવી 
�ુિનયા બનાવી ર�ા છે. �ૂની �ુિનયામા ં� કંઈ �ુઓ છો તે ક���તાન થવા�ુ ંછે. હવ ેપ�ર�તાન �થાપન થઈ 
ર�ુ ં છે. તમે સગંમ�ગુ પર છો. ક�ળ�ગુ તરફ પણ જોઈ શકો છો, સત�ગુ તરફ પણ જોઈ શકો છો. તમ ે
સગંમ�ગુ પર સા�ી થઈન ે �ુઓ છો. �દશ�ન મા ંઅથવા ���ુઝયમ મા ંઆવ ેછે તો �યા ંપણ તમ ેસગંમ પર 
ઉભા રાખી દો. આ તરફ છે ક�ળ�ગુ, ત ેતરફ છે સત�ગુ. આપણે વ�ચ ેછ�એ. બાપ નવી �ુિનયા �થાપન કર� 
છે. �યા ં�બૂ થોડા મ��ુય હોય છે. બી� કોઈ પણ ધમ� વાળા નથી આવતા.ં ફ�ત તમ ેજ પહ�લા-ંપહ�લા ંઆવો 
છો. હમણા ંતમે �વગ� મા ંજવાનો ��ુુષાથ� કર� ર�ા છો. પાવન બનવા માટ� જ મન ેપોકાય� છે હ� બાબા, અમન ે
પાવન બનાવી પાવન �ુિનયામા ં લઈ ચાલો. એ�ુ ંનથી કહ�તા ં ક� શાિંતધામ મા ંલઈ ચાલો. પરમધામ ન ે
કહ�વાય છે �વીટહોમ. હવ ેઆપણે ઘર� જવા�ુ ંછે, �ને ��ુ�તધામ કહ�વાય છે, �ના માટ� જ સ�ંયાસી વગેર� િશ�ા 
આપે છે. તે �ખુધામ �ુ ં�ાન આપી નથી શકતા.ં તે છે િન�િૃ� માગ� વાળા. આપ બાળકોન ેસમ�વા�ુ ંછે - 
કયા-કયા ધમ� �ાર�-�ાર� આવ ે છે? મ��ુય ��ૃ�ટ �ુપી ઝાડ મા ંપહ�લા-ંપહ�લા ંફાઉ�ડ�શન તમા�ંુ છે. બીજ ન ે
કહ�વાય છે ��ૃપિત. બાપ કહ� છે �ુ ં��ૃપિત ઉપર િનવાસ ક�ંુ �.ં �યાર� ઝાડ એકદમ જડજડ��તૂ થઈ �ય છે, 
�યાર� �ુ ંઆ�ુ ં� ંદ�વતા ધમ� �થાપન કરવા.ં વડ �ુ ં�બૂ મો�ંુ વ�ડર�લ ઝાડ છે. ફાઉ�ડ�શન વગર બાક� ��ંુૂ 
ઝાડ ઊ�ુ ંછે. આ બહેદ ના ંઝાડ મા ંપણ આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� નથી. બાક� બધા ંધમ� છે.

તમે �ળૂવતન િનવાસી હતા.ં અહ� પાટ�  ભજવવા આ�યા છો. આપ બાળકો ઓલરાઉ�ડ (આ�દ થી �ત �ધુી) 
પાટ�  ભજવવાવાળા છો એટલ ેવધાર� મા ંવધાર� છે ૮૪ જ�મ. પછ� ઓછા મા ંઓછો એક જ�મ. મ��ુય પછ� કહ� 
દ� છે ૮૪ લાખ જ�મ. ત ેપણ કોના હશ?ે આ પણ સમ� નથી શકતા.ં બાપ આવીન ેઆપ બાળકોન ેસમ�વ ેછે 
- ૮૪ જ�મ તમે લો છો. પહ�લા-ંપહ�લા ંમારા થી તમે િવ�ટુા પડો છો. સત�ગુી દ�વતાઓ જ પહ�લા ંહોય છે. 
�યાર� આ આ�માઓ અહ� પાટ�  ભજવ ેછે તો બાક� બધા ંઆ�માઓ �ા ંચા�યા �ય છે? આ પણ તમ ે�ણો છો - 
બાક� બધા ંઆ�માઓ શાિંતધામ મા ંહોય છે. તો શાિંતધામ અલગ થ�ુ ંન?ે બાક� �ુિનયા તો આ જ છે. પાટ�  અહ� 
ભજવ ે છે. નવી �ુિનયામા ં�ખુ નો પાટ� , �ૂની �ુિનયામા ં�ુઃખ નો પાટ�  ભજવવો પડ� છે. �ખુ અન ે�ુઃખ નો આ 
ખલે છે. તે છે રામરાજય. �ુિનયામા ંકોઈ પણ મ��ુય આ નથી �ણતા ક� ��ૃ�ટ�ુ ંચ� ક�વી ર�ત ેફર� છે? નથી 
રચિયતા ને, નથી રચના ના ં આ�દ, મ�ય, �ત ને �ણતા.ં �ાન ના ંસાગર એક બાપ ન ેજ કહ�વાય છે. 
રચિયતા અને રચના ના ંઆ�દ, મ�ય, �ત �ુ ં�ાન કોઈ શા�ો મા ંનથી. �ુ ંતમન ેસભંળા�ુ ં�.ં પછ� આ 
�ાયઃલોપ થઈ �ય છે. સત�ગુ મા ં આ રહ�� ુ ં નથી. ભારત નો જ �ાચીન સહજ રાજયોગ ગવાયલેો છે. 
ગીતામા ંપણ રાજયોગ નામ આવ ેછે. બાપ તમને રાજયોગ શીખવાડ� રા�ઈ નો વારસો આપ ેછે. બાક� રચના 
થી વારસો મળ� ન શક�. વારસો મળે જ છે રચિયતા બાપ પાસ ેથી. દર�ક મ��ુય ��યટેર છે, બાળકોન ેરચ ેછે. ત ે
છે હદ ના ં ��ા, આ છે બહેદ ના ં ��ા. એ છે િનરાકાર આ�માઓના ં િપતા, ત ેલૌ�કક િપતા, આ પછ� છે 
��િપતા. ��િપતા �ાર� હોવા જોઈએ? �ુ ંસત�ગુ મા?ં ના. ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર હોવા જોઈએ. મ��ુયો 
ને આ પણ ખબર નથી ક� સત�ગુ �ાર� હોય છે? એમણે તો સત�ગુ, ક�ળ�ગુ વગેર� ન ેલાખો વષ� કહ� દ�ધા ંછે. 
બાપ સમ�વ ેછે ૧૨૫૦ વષ� નો એક �ગુ હોય છે. ૮૪ જ�મો નો પણ �હસાબ જોઈએ ન?ે સીડ� નો પણ �હસાબ 
જોઈએ ને? આપણે ક�વી ર�ત ેઉતર�એ છ�એ? પહ�લા-ંપહ�લા ંફાઉ�ડ�શન મા ંછે દ�વી-દ�વતા. એમના ંપછ� આવ ે
છે ઈ�લામી, બૌ��. બાપ ેઝાડ�ુ ંરહ�ય પણ બતા��ુ ંછે. બાપ િસવાય તો કોઈ શીખવાડ� ન શક�. તમન ેકહ�શ ેઆ 
�ચ� વગેર� ક�વી ર�ત ેબના�યા?ં કોણે શીખવાડ�ા?ં બોલો, બાબાએ અમને �યાન મા ંદ�ખાડ�ા,ં પછ� અમ ેઅહ� 
બનાવીએ છ�એ. પછ� એન ેબાપ જ આ રથ મા ંઆવીને કર��ટ કર� (�ધુાર�) છે ક� આવી-આવી ર�ત ેબનાવો. 
�વય ંજ કર��ટ કર� છે.

�ી�ૃ�ણ ને �યામ-�ુદંર કહ� છે, પરં� ુમ��ુય તો સમ� નથી શકતા ંક� ક�મ કહ�વાય છે? એ વ�ંુૈઠના ંમા�લક હતા ં



તો ગોરા હતા ંપછ� ગામડા નો છોકરો �યામ બ�યો, એટલ ેએમને જ �યામ-�ુદંર કહ� છે. આ જ પહ�લા ંઆવ ેછે. 
તત�વ�.્ આ લ�મી-નારાયણ ની રા�ઈ ચાલ ેછે. આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� ની �થાપના કોણ કર� છે? 
આ પણ કોઈને ખબર નથી. ભારત ન ેપણ �લૂી �હ��ુ�તાન ના ંરહ�વાસી �હ��ુ કહ� દ� છે. �ુ ંભારતમા ંજ આ�ુ ં�.ં 
ભારતમા ં જ દ�વતાઓ�ુ ં રા�ય હ� ુ ં� હમણા ં�ાયઃલોપ થઈ ગ�ુ ં છે. �ુ ંઆ�ુ ં� ં ફર� થી �થાપના કરવા.ં 
પહ�લા-ંપહ�લા ં છે જ આ�દ સનાતન દ�વી દ�વતા ધમ�. આ ઝાડ ની ��ૃ� થતી રહ� છે. નવા-ંનવા ંપાન, મઠ-પથં 
�ત મા ંઆવ ે છે. તો એની પણ શોભા થઈ �ય છે. પછ� �ત મા ં�યાર� �રૂા ંઝાડ ની જડજડ��તૂ અવ�થા 
થાય છે, �યાર� પછ� �ુ ંઆ�ુ ં�.ં યદા યદા �હ… આ�મા પોતાને પણ નથી �ણતો, તો બાપ ન ેપણ નથી 
�ણતો. પોતાને પણ ગાળો આપ,ે બાપ ને અને દ�વતાઓન ેપણ ગાળો આપતા રહ� છે. તમો�ધાન, બસેમજ 
બની �ય છે �યાર� �ુ ંઆ�ુ ં�.ં પિતત �ુિનયામા ંજ આવ�ુ ંપડ�. તમે મ��ુયો ન ે�વનદાન આપો છો અથા�� ્
મ��ુય થી દ�વતા બનાવો છો. બધા ં�ુઃખો થી �ૂર કર� દો છો, તે પણ અડધાક�પ માટ�. ગાયન પણ છે ન ેવદં� 
માતર�.્ કઈ માતાઓ, �મની વદંના કર� છે? તમે માતાઓ છો, આખી ��ૃ�ટ ન ેબ�હ�ત બનાવો છો. ભલ ે��ુુષ 
પણ છે, પરં� ુ મેજોર�ટ� માતાઓની છે એટલ ેબાપ માતાઓની મ�હમા કર� છે. બાપ આવીન ેતમન ેઆટલા ં
મ�હમા લાયક બનાવ ેછે. અ�છા!

મીઠા-ંમીઠા ં િસ�કલધા બાળકો ��ય ેમાત-િપતા, બાપદાદા ના ંયાદ-�યાર અન ે�ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ ના ં
�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. અપાર �ખુો ની �ુિનયામા ંચાલવા માટ� સગંમ પર ઉભા (��તૃ) થવા�ુ ં છે. સા�ી થઈ બ�ુ ંજોતા 

��ુ�યોગ નવી �ુિનયામા ંલગાવવાનો છે. ��ુ�મા ંરહ� હવ ેઆપણે પાછા ઘર� જઈ ર�ા છ�એ.
2. બધાને �વનદાન આપવા�ુ ં છે, મ��ુય થી દ�વતા બનાવવાની સેવા કરવાની છે. બહેદ ના ંબાપ પાસ ે

થી ભણીને બી�ઓન ેભણાવવાના ંછે. દ�વી �ણુ ધારણ કરવાના અને કરાવવાના છે.
વરદાન :- સદા ��ેઠ સમય �માણે ��ેઠ કમ� કરતા વાહ - વાહ ના ંગીત ગાવાવાળા ભા�યવાન આ�મા ભવ

આ ��ેઠ સમય પર સદા ��ેઠ કમ� કરતા “વાહ-વાહ” ના ંગીત મન થી ગાતા રહો. “વાહ મારા ં
��ેઠ કમ� અથવા વાહ ��ેઠ કમ� શીખવાડવા વાળા બાબા”. તો સદા વાહ-વાહ! ના ંગીત ગાઓ. 
�ાર�ય �લૂ થી પણ �ુઃખ નો નઝારો જોતા પણ હાય શ�દ ન નીકળવો જોઈએ. વાહ �ામા વાહ! 
અને વાહ બાબા વાહ! � �વ�ન મા ંપણ નહો� ુ ંત ેભા�ય ઘર� બઠેા ંમળ� ગ�ુ.ં આ જ ભા�ય ના ં
નશામા ંરહો.

�લોગન :- મન-��ુ� ન ેશ��તશાળ� બનાવી દો તો કોઈ પણ હલચલ મા ંઅચલ-અડોલ રહ�શો.


