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ઓમ શાતંિ 
બાપદાદા 

મધબુન 

 
“ મીઠા ંબાળકો - પોતાનુ ંસર્વસ્વ ઈશ્વરીય સવેા મા ંસફળ કરી ભવિષ્ય બનાવી લો કારણ કે મોત માથા પર છે” 
પ્રશ્ન :- જ્ઞાન સાભંળવા છતા ંપણ બાળકોમા ંએની ધારણા કેમ નથી થતી? 
ઉત્તર :- કારણકે વિચાર સાગર મથંન કરતા ંનથી આવડતુ.ં બદુ્ધિયોગ દેહ અને દેહ ના ં

સબંધંો મા ંલટકેલો છે. પહલેા ંજ્યારે બદુ્ધિ થી મોહ નીકળે, ત્યારે કંઈક ધારણા 
પણ થાય. મોહ એવી વસ્ત ુ છે, જે એકદમ વાનર બનાવી દે છે એટલ ેબાપ 
બાળકો ને પહલેો-પહલેો વાયદો યાદ કરાવ ેછે - દેહ સહિત, દેહ ના ંબધા ંસબંધંો 
ન ેભલૂો અન ેમન ેયાદ કરો. 

ગીત :- ભોલનેાથ સ ેનિરાલા… 
 

ઓમ ્શાતંિ ! બાપ બસેી સમજાવ ેછે, હવ ેબાળકો ને આ તો સારી રીતે ખબર છે કે બેહદ ના ંબાપ 
ન ેજ કહવેાય છે - બગડેલા ન ેબનાવવા વાળા. શ્રીકૃષ્ણ બગડેલા ન ેસધુારી નથી શકતા.ં ગીતા 
ના ંભગવાન શ્રીકૃષ્ણ નથી, શિવ છે. શિવબાબા રચયિતા છે અન ેશ્રીકૃષ્ણ છે રચના. સ્વર્ગ નો 
વારસો આપવા વાળા, સ્વર્ગ ના ંરચયિતા જ હોઈ શકે છે. આ જ ભારત ની મખુ્ય મોટા મા ંમોટી 
ભલૂ છે. શ્રીકૃષ્ણ ને બાબા કોઈ કહી નથી શકતુ.ં વારસો, બાબા થી જ મળે છે અન ેભારત ન ેજ 
મળ્યો હતો. ભારત મા ંજ શ્રીકૃષ્ણ શહજાદા (રાજકુમાર), રાધા શહજાદી (રાજકુમારી) ગવાયલે 
છે. મહિમા ઊંચથેી ઊંચા એક બાપ ની છે. શ્રીકૃષ્ણ છે ઊંચ ેથી ઊંચી રચના, વિશ્વના ંમાલિક. 
એમને કહવેાય છે સરૂ્યવશંી દૈવી રાજધાની. ગીતા વગેરે સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ નુ ંશાસ્ત્ર છે. 
સતયગુ મા ંતો કોઈ ન ેજ્ઞાન સભંળાવ્યુ ંનથી. સગંમ પર જ બાપે સભંળાવ્યુ ંછે. ચિત્રો મા ંપણ 
પહલેા ંઆ સિદ્ધ કરવાનુ ં છે. બનં ેના ં ચિત્ર આપ ે છે, ગીતા ના ંભગવાન, આ રચયિતા છે, જે 
પનુર્જન્મ રહિત છે, ન કે શ્રીકૃષ્ણ, રચના. તમ ેજાણો છો - શિવબાબા જ હીરાતલુ્ય બનાવ ેછે. 
ગવાય પણ છે - હીરાતલુ્ય, કોડીતલુ્ય. બાળકોની બદુ્ધિ મા ંઆ રહવે ુ ંજોઈએ કે બાપ નુ ંફરમાન 
છે - તમે મને યાદ કરો અન ેવારસા ન ેયાદ કરો. એ છે બહેદ ના ંબાપ. કૃષ્ણ તો છે હદ ના ં
માલિક. ભલ ે વિશ્વ ના ંરાજા બન ે છે, શિવબાબા તો રાજા નથી ને. ગીતા ની હકીકત મા ંખબુ 
મહિમા છે. સાથ-ેસાથ ેભારતની પણ મહિમા છે. ભારત બધા ંધર્મ વાળાઓનુ ંમોટંુ તીર્થ છે. ફક્ત 
કૃષ્ણનુ ંનામ નાખવાના ંકારણે બધુ ંમહત્વ ઉડી ગયુ ં છે. આ કારણે જ ભારત કોડીતલુ્ય બની 
ગયુ ંછે. છે તો ડ્રામા અનસુાર પરંત ુસાવધાન કરવાનુ ંહોય છે. બાપ સમજાવ ેબહજુ સારી રીત ે
છે. દિવસ-પ્રતિ-દિવસ ગહુ્ય વાતો સભંળાવતા ંરહ ે છે તો પછી જૂના ં ચિત્રો ન ેબદલીન ેબીજા 
બનાવવા ંપડે. આ તો અંત સધુી થતુ ંજ રહશે.ે બાળકોએ બદુ્ધિમા ંસારી રીત ેરાખવુ ંજોઈએ - 
શિવબાબા અમન ેવારસો આપી રહ્યા ં છે. કહ ે છે - મામેકમ ્યાદ કરો તો વિકર્મ વિનાશ થશ.ે 
શ્રીકૃષ્ણ ને યાદ કરવાથી વિકર્મ વિનાશ નહીં થશ.ે તે સર્વશક્તિમાન ્તો નથી. સર્વશક્તિમાન ્
બાપ છે, વારસો પણ એ આપ ે છે. મનષુ્ય, શ્રીકૃષ્ણ ન ેજ યાદ કરતા ં રહ ે છે. સારંુ સમજો, 
શ્રીકૃષ્ણએ કહ્યુ ંછે. ત ેપણ કહ ેછે - દેહ ના ંસબંધં છોડી, મામકેમ ્યાદ કરો. આત્મા તો બાપ ન ે
યાદ કરશ ે ને. કૃષ્ણ તો બધા આત્માઓના ં બાપ નથી. આ બધુ ં વિચાર સાગર મથંન કરી 
બદુ્ધિમા ંધારણ કરવુ ંજોઈએ. કોઈ-કોઈ મોહ મા ંફસાવાના ંકારણે પછી ધારણા નથી કરી શકતા.ં 
તમે ગાતા ંઆવ્યા છો - બીજા સગં તોડી આપ સગં જોડીશુ.ં મારા તો એક, બીજુ ંન કોઈ. પરંત ુ
મોહ પછી એવી વસ્ત ુછે જે એકદમ વાનર બનાવી દે છે. વાનર મા ંમોહ અન ેલોભ ખબુ હોય 



છે. સાહકૂાર લોકો ન ેપણ સમજાવાય છે કે હમણા ંમોત સામ ેઉભુ ંછે. આ બધુ ંઈશ્વરીય સવેા મા ં
લગાવો, ભવિષ્ય બનાવી લો. પરંત ુવાનર જેમ લટકી પડે છે, છોડતા ંનથી. બાપ કહ ેછે - જે 
પણ દેહ સહિત, દેહ ના ંસબંધં છે એનાથી બદુ્ધિયોગ હટાવો. બાપ ની શ્રીમત પર ચાલો. તમ ે
કહો છો - આ ધન, બાળ-બચ્ચા ંવગેરે બધુ ંઈશ્વરે આપ્યુ ં છે. હવ ેએ પોત ેઆવ્યા ંછે, કહ ેછે - 
તમારંુ આ ધન-સપંત્તિ વગેરે બધુ ંખતમ થઈ જવાનુ ંછે. કિનકી દબી રહી ધલૂ મેં… ધરતીકંપ 
વગેરે થશ,ે આ બધુ ં ખલાસ થઈ જશ.ે વિમાન પડે છે અથવા આગ વગેરે લાગે છે તો 
પહલેા-ંપહલેા ંઅંદર ચોર ઘસૂ ે છે, જ્યા ંસધુી પોલીસ આવ.ે તો બાપ સમજાવ ે છે - બાળકો, 
દેહધારીઓથી મોહ કાઢવો જોઈએ. મોહજીત બનવાનુ ંછે. દેહ-અભિમાન છે સૌથી પહલેો નબંર 
દુશ્મન. દેવતાઓ દેહી-અભિમાની છે. દેહ-અભિમાન આવવાથી જ વિકારો મા ંફસાય છે. તમ ે
અડધોકલ્પ દેહ-અભિમાની રહો છો. હવ ે દેહી-અભિમાની થવાની પે્રક્ટિસ કરવાની છે. જે પણ 
મનષુ્ય માત્ર છે બિલકુલ જ આ વાતો ન ેનથી જાણતા,ં ન પરમાત્મા ને જાણે છે. આત્મા શુ ંછે? 
પરમાત્મા શુ ંછે? આત્મા કેટલા ંજન્મ લે છે? કેવી રીત ેપાર્ટ  ભજવ ેછે? આપણે એક્ટર્સ છીએ - 
આ કોઈને ખબર નથી, એટલ ેઓરફન (અનાથ) નિધન ના ંકહવેાય છે. તેઓ તો કહી દે છે 
આત્મા જ્યોતિ મા ંલીન થઈ જાય છે. પરંત ુઆત્મા તો અવિનાશી છે. આત્મા મા ંજ ૮૪ જન્મો 
નો પાર્ટ  નોંધાયલેો છે. કહ ેપણ છે આત્મા સ્ટાર છે, તો પણ સમજતા ંનથી. આત્મા સો પરમાત્મા 
કહી દે છે, બાપ ન ેબિલકુલ જાણતા ંનથી. આત્મા માટે પણ કહ ેછે ભ્રકુટી ની વચ્ચ ેતારો ચમકે 
છે. પરમાત્મા માટે તો કંઈ કહતેા ંનથી. એમન ેપરમ-આત્મા કહવેાય છે એ પણ પરમધામ મા ં
રહ ે છે. એ પણ બિદી છે. ફકત પનુર્જન્મ રહિત છે, આત્માઓ પનુર્જન્મ મા ંઆવ ેછે. પરમાત્મા 
માટે કહવેાય છે જ્ઞાન ના ંસાગર, આનદં ના ંસાગર, પવિત્રતા ના ંસાગર છે. દેવતાઓન ેઆ 
વારસો કોણે આપ્યો? બાપ.ે સર્વગણુ સપંન્ન, સોળે કળા સપંરૂ્ણ... આ દેવતાઓ જેવુ ંહમણા ંકોઈ 
નથી. એમન ેઆ વારસો કેવી રીત ેમળ્યો, આ કોઈન ેખબર નથી. બાપ જ આવીન ેસમજાવ ેછે, 
એમને જ જ્ઞાન ના ંસાગર કહવેાય છે. આ સમયે આવીન ેજ્ઞાન આપ ેછે પછી પ્રાયઃલોપ થઈ 
જાય છે. પછી હોય છે ભક્તિ, એન ેજ્ઞાન નથી કહી શકાત ુ.ં જ્ઞાન થી તો સદ્દગતિ થાય છે. જ્યારે 
દુર્ગતિ થાય, ત્યારે સર્વ ના ંસદ્દગતિ દાતા, જ્ઞાન ના ંસાગર આવ.ે બાપ જ આવીન ેજ્ઞાન-સ્નાન 
કરાવ ે છે. ત ેતો પાણી નુ ંસ્નાન છે, એનાથી સદ્દગતિ થઈ નથી શકતી. આ થોડી વાતો પણ 
ધારણ કરવી જોઈએ. મખુ્ય જે સારા-સારા ચિત્ર છે, ત ેમોટા ંહોવા ંજોઈએ જે કોઈ સારી રીત ે
સમજી જાય. શબ્દ મોટા સારા હોય. ચિત્ર બનાવવા વાળાઓએ આ બદુ્ધિમા ંરાખવુ ંજોઈએ. 
કોઈને પણ બોલાવવાના ં છે - નિમતં્રણ આપીન ે કે આવીને પરમપિતા પરમાત્મા નો પરિચય 
લો અન ેભવિષ્ય ૨૧ જન્મ માટે બાપ પાસથેી વારસો લો. ભાઈઓ-બહનેો પારલૌકિક બાપ 
પાસેથી બહેદ સખુ નુ ં સ્વરાજ્ય કેવી રીતે મળે છે - તે આવી ન ેસમજો. બેહદના ંબાપ થી 
વારસો મેળવતા ંશીખો, આમા ંડરવાની તો વાત જ નથી. બોલાવતા ંરહ ેછે - હ ેપતિત-પાવન 
આવો. બાપ પણ કહ ેછે - કામ મહાશત્ર ુછે. પાવન દુનિયામા ંજવુ ંછે તો પવિત્ર જરુર બનવાનુ ં
છે. પતિત એને કહવેાય છે જે વિકાર થી જન્મ લ ેછે. સતયગુ-તે્રતા મા ંવિષ (વિકાર) હોત ુ ંનથી, 
એને કહવેાય જ છે સપંરૂ્ણ નિર્વિકારી દુનિયા. વિકાર છે જ નહીં. પછી આ તમ ેકેમ પછૂો છો - 
બાળકો કેવી રીત ેજન્મ ે છે? તમ ે નિર્વિકારી તો બનો. બાળકો જેમ થવાના ંહશ ેતમે થશ.ે તમ ે
આ પછૂો જ કેમ છો? તમ ેબાપ ન ેયાદ કરો તો જન્મ-જન્માતંર ના ંવિકર્મ વિનાશ થઈ જાય, આ 
છે જ પાપ આત્માઓની દુનિયા. ત ે છે પણુ્ય આત્માઓની દુનિયા. આ સારી રીત ેબદુ્ધિ મા ં
બસેાડવાનુ ંછે. ભક્તિનુ ંફળ ભગવાન આવીન ેઆપે છે, બાપ જ સર્વની સદ્દગતિ કરી સ્વર્ગ ના ં
માલિક બનાવ ેછે. બાપ કહ ેછે - હવ ેપવિત્ર બનો, મામેકમ ્યાદ કરો, આ છે મહામતં્ર. બાપ થી 
વારસો જરુર મળશ.ે બાપ કહ ેછે - તમ ેમન ેયાદ કરો તો તમ ેસતોપ્રધાન બની જશો. સીડી પર 
સમજાવવાનુ ં છે. દિવસ-પ્રતિ-દિવસ દરેક ચીજ સધુરતી જાય છે, આમા ંસ્પષ્ટ કરી લખવાનુ ં



છે. બ્રહ્મા દ્વારા આદિ સનાતન દેવી-દેવતા ધર્મ ની સ્થાપના. જ્યારે આદિ સનાતન દેવી-દેવતા 
ધર્મ હતો તો બીજો કોઈ ધર્મ નહોતો. જે પવિત્ર બને છે તે જ પવિત્ર દુનિયામા ંઆવશ.ે જેટલી 
તાકાત તમારા મા ંભરાતી જશ,ે એટલા ંપહલેા ંઆવશો. બધા ંસાથ ેતો નહીં આવશ.ે આ પણ 
જાણો છો સતયગુ-ત્રતેા મા ં દેવી-દેવતાઓ બહજુ થોડાક હોય છે, પાછળ થી વદૃ્ધિન ેપામ ે છે. 
પ્રજા મા ંતો અનેક હશ.ે સમજાવવા વાળા પણ ખબુ સારા જોઈએ. બોલો, બેહદના ંબાપ થી 
આવીને વારસો લો, જેન ેપોકારો છો હ ેબાબા, એમનુ ંહકીકત મા ંનામ જ શિવ છે. ઈશ્વર કે પ્રભ,ુ 
ભગવાન કહવેાથી આ નથી સમજતા ં કે એ બાપ છે, એમનાથી વારસો મળે છે. શિવબાબા 
કહવેાથી વારસો યાદ આવ ેછે. એમન ેકહવેાય છે શિવ પરમાત્માય નમઃ, પરમાત્મા નુ ંનામ તો 
બતાવો. નામ-રુપ થી ન્યારુ કોઈ નથી. એમનુ ંતો શિવ નામ છે. ફક્ત શિવાય નમઃ પણ નથી 
કહવેાનુ,ં શિવ પરમાત્માય નમઃ. દરેક શબ્દ ને બહજુ સારી રીત ેસ્પષ્ટ કરી સમજાવવાનો હોય 
છે. શિવાય નમઃ કહવેાથી પણ બાપ ની મજા નથી આવતી. મનષુ્યોએ તો બધા ંનામ પોતાના ં
ઉપર રાખી દીધા ં છે. તમ ેજાણો છો મનષુ્ય ને ક્યારેય ભગવાન નથી કહવેાત ુ.ં બ્રહ્મા, વિષ્ણ,ુ 
શકંર ન ે પણ દેવતા કહવેાય છે. બાપ રચયિતા તો એક જ નિરાકાર છે. જેમ લૌકિક બાપ 
બાળકો ને રચ ે છે ન,ે વારસો આપ ે છે, તમે બહેદના ંબાપ પણ વારસો આપ ે છે. ભારતન ે
વિશ્વના ંમાલિક બનાવ ેછે. આખી દુનિયા ના ંપતિત-પાવન એક બાપ જ છે. આ થોડી કોઇ જાણે 
છે? આપણા ધર્મ સ્થાપકો પણ આ સમયે પતિત છે, કબ્રદાખિલ છે. હમણા ંબધાનો કયામત નો 
સમય છે. બાપ જ આવીન ેબધાન ેઉઠાવશ.ે કયામત ના ંસમય ેજ ખદુા, ભગવાન આવ ેછે. એ 
જ જ્ઞાન ના ંસાગર છે. લખલેુ ં છે - સાગર ના ંબાળકો ભસ્મીભતૂ થઈ ગયા ંહતા ંઅર્થાત ્કામ 
ચિતા પર બસેી કાળા, આયરન એજેડ (તમોપ્રધાન) બની ગયા ં હતા,ં પછી સુદંર કેવી રીત ે
બનશ?ે બાપ કહ ેછે યાદ ની યાત્રા થી. યોગ શબ્દ કહવેાથી મનષુ્ય મુઝંાઈ જાય છે. બાપ કહ ે
છે - મને યાદ કરો તો અંત મતિ સો ગતિ થાય. કેટલુ ંસહજ સમજાવ ે છે તો પણ આ વાતો 
બદુ્ધિમા ંકેમ નથી બસેતી? દેહ-અભિમાન બહજુ છે એટલ ેધારણા નથી થતી. બાબા બહજુ સારી 
યકુ્તિ બતાવ ેછે. બહેદ ના ંબાપ ન,ે જેમન ેયાદ કરો છો એમણે શુ ંઆવીન ેકર્યું? ભારત ન ેસ્વર્ગ 
બનાવ્યુ ંહત ુ.ં હદ નો વારસો તો જન્મ-જન્માતંર લતેા ંઆવ્યા ંછો. હવ ેબહેદ ના ંબાપ થી ૨૧ 
જન્મ માટે બહેદ નો વારસો લો. સતયગુ-તે્રતા મા ંદેવતાઓ રાજ્ય કરતા ંહતા.ં સરૂ્યવશંી પછી 
ચદં્રવશંી, વશૈ્યવશંી પછી શદૂ્રવશંી… તો શબ્દ નાખવાથી સિદ્ધ થાય છે કે તે જ પનુર્જન્મ લે છે, 
વર્ણો મા ં આવ ે છે. બાપ સમજાવ ે તો બધાન ે છે, તમ ેસન્મખુ બઠેા છો તો ખશુ થાઓ છો. 
કોઈ-કોઈ ની તકદીર મા ંનથી તો સવેા કરતા ંનથી. સવેા કરશ ેતો નામ થશ.ે કહશે ેબાબા ની 
બાળકીઓ કેટલી હોશિયાર છે, બધુ ંકામ કરે છે. અમન ેસ્વર્ગની બાદશાહી નો વારસો આપ ેછે, 
આ (વક્ખર) માલ પણ આપ ેછે. આ ચિત્ર છે - આંધળાઓની આગળ દર્પણ, આમા ંજાદૂ વગેરે 
ની વાત જ નથી. પવિત્રતા ની જ મખુ્ય વાત છે. સમજે છે - આ અંતિમ જન્મ છે, સ્વર્ગ મા ંજવુ ં
છે તો પવિત્ર જરુર બનવાનુ ં છે. વિનાશ સામ ે ઉભો છે. પવિત્ર જરુર બનવુ ંપડે. સનં્યાસી 
ઘરબાર છોડે છે - પાવન બનવા માટે. બાપ કહ ેછે વિનાશ સામ ેઉભો છે, મન ેયાદ કરો તો બડેો 
પાર થઈ જાય. અચ્છા. 

મીઠા-ંમીઠા ં સિકિલધા બાળકો પ્રત્ય ે માત-પિતા બાપદાદા ના ં યાદ-પ્યાર અન ે ગડુમોર્નિંગ. 
રુહાની બાપ ના ંરુહાની બાળકોન ેનમસ્ત.ે 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર :- 
1.​ વિનાશ પહલેા ંપોતાનુ ંસર્વસ્વ સફળ કરવાનુ ંછે. આ કયામત નો સમય છે એટલ ેપાવન 

જરુર બનવાનુ ંછે. 



2.​ દેહધારીઓથી મોહ કાઢી મોહજીત બનવાનુ ંછે. દેહ-અભિમાન જે પહલેો નબંર દુશ્મન છે 
એના ંપર વિજય મળેવવાનો છે. બીજા બધા ંસગં તોડી, બાપ થી બદુ્ધિયોગ જોડવાનો છે. 

વરદાન :- યાદ ના ંમતં્ર દ્વારા સકંલ્પ અન ેકર્મ મા ંઅવિનાશી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવા વાળા સિદ્ધિ સ્વરુપ ભવ 
આપ બાળકો ઓલમાઈટી ગવર્મેન્ટ ના ંમેસને્જર છો એટલ ેકોઈ થી પણ ડિસ્કસ 
કરવામા ંપોતાનુ ંમાઈન્ડ ડિસ્ટર્બ નહીં કરો. યાદ નો મતં્ર યઝુ કરજો. જેવી રીત ે
કોઈ વાણી થી અથવા અન્ય કોઈ રીત ેથી વશ નથી થતા તો મતં્ર-જતં્ર કરે છે, 
તમારી પાસે આત્મિક દૃષ્ટિ નુ ંનતે્ર અન ેમનમનાભવ નો મતં્ર છે જેનાથી પોતાના ં
સકંલ્પો ન ેસિદ્ધ કરી સિદ્ધિ સ્વરુપ બની શકો છો. 

સ્લોગન :- એક્શન કોન્શિયસ ની બદલ ેસોલ કોન્શિયસ બનો. 
અવ્યક્ત ઇશારા  -  સદા અચળ ,  અડોલ ,  એકરસ સ્થિતિ નો અનભુવ કરો 

એકરસ નો અર્થ આ નથી કે પરુુષાર્થ ની રફતાર સદા એક જેવી હોય. એકરસ અર્થાત ્સદા 
ઉડતી કળા ની મહસેસૂતા રહ.ે સર્વ સબંધંો ના ંઅવિનાશી તાર એક થી જોડાયલેા ંહોય. એક 
બાપ બીજુ ંન કોઈ - આ દૃઢ સકંલ્પ હોય, આ પણ સબંધં ઓછો ન થાય, સર્વ સબંધંો ની ડોર 
એક થી બધંાયલેી હોય ત્યારે એકરસ સ્થિતિ સ્વતઃ રહશે.ે 


