
11/07/24 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ଅର୍ଥାତ୍ ଅଶରୀରୀ େହବାର ଏହା ହଁି ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟ ଅେଟ, ଏହିଭଳି ଅବସ୍ଥାେର ରହିବାର ଅଭ୍ୟାସ 
କର ।”
ପ୍ରଶ୍ନ:- ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ କ’ଣ ଏବଂ ତାହାର ପ୍ରାପ୍ତି କିପରି େହବ?
ଉତ୍ତର:- ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସିଭିଲାଇଜଡ୍ ବା ସତ୍ତ୍ ପ୍ରଧାନ େହବା ହଁି ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ । େଯେତେବେଳ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ 

ଗୁଡିକେର ଟିକିଏ ବି ଚଞ୍ଚଳତା ନ ଆସିବ େସେତେବେଳ ଯାଇ ତୁେମ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସିଭିଲାଇଜ୍ ବା ସତ୍ ପ୍ରଧାନ େହବ 
। େଯେତେବେଳ ଏହିଭଳି ଅବସ୍ଥା େହାଇଯିବ େସେତେବେଳ ଯାଇ ବିଶ୍ ର ରାଜତ୍  ମିଳିପାରିବ । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ 
ରହିଛି - ଚେଢ ତ ଚାେଖ..... ଅର୍ଥାତ୍ ରାଜାମାନଙ୍କର ରାଜା େହବ, ନେଚତ୍ ପ୍ରଜା େହବାକୁ ପଡିବ । ଏେବ ନିଜକୁ 
ଯାଞ୍ଚ କର େମାର ବୃତ୍ତି କିଭଳି ଅଛି? େମା ଦ୍ ାରା େକୗଣସି ଭୁଲ୍ େହଉ ନାହଁି ତ?

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ଏଠାେର ତୁମକୁ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ବସିବାକୁ େହବ । ବାବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କର । 
ଏେବ ବାବା ଅଲରାଉଣ୍ଡର ଦାଦୀଙ୍କୁ ପଚାରୁଛନ୍ତି ସତ୍ୟଯୁଗେର ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇଥା’ନ୍ତି ନା େଦହ-ଅଭିମାନୀ? େସଠାେର 
ଅେଟାେମଟିକାଲି (ସ୍ ତଃ) ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରୁହନ୍ତି । ଘଡି ଘଡି ମେନ ପକାଇବା ଦରକାର ହୁଏ ନାହଁି । ହଁ, େସଠାେର ଏକଥା 
ବୁଝିପାରନ୍ତି େଯ ଏେବ ଏହି ଶରୀର ବଡ େହାଇଗଲା, ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହାକୁ ଛାଡି ଆଉ େଗାଟିଏ ନୂଆ ଶରୀର େନବାକୁ େହବ । େଯପରି 
ସର୍ପର ଉଦାହରଣ ରହିଛି । େସହିପରି ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟ ଏହି ପୁରୁଣା ଶରୀର ଛାଡି ନୂଆ େନଇଥାଏ । ଭଗବାନ ଉଦାହରଣ େଦଇ 
ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ତୁମକୁ ସବୁ ମଣିଷମାନଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନର କଥା ଶୁଣାଇ ଶୁଣାଇ ନିଜ ସମାନ ଜ୍ଞାନବାନ କରିବାକୁ ପଡିବ । ଯାହାଦ୍ ାରା 
େସମାେନ ପରିସ୍ତାନୀ ନିର୍ବିକାରୀ େଦବତା େହାଇଯିେବ । ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ପାଠପଢା େହଉଛି ମନୁଷ୍ୟରୁ େଦବତା େହବା । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ 
ରହିଛି ନା – ମନୁଷ୍ୟକୁ େଦବତା କିଏ କରିେଲ? େଦବତାମାେନ କରି ନ ଥିେଲ । ଭଗବାନ ହଁି ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ େଦବତା କରିଥାନ୍ତି । 
ମନୁଷ୍ୟ ଏହି କଥାକୁ ଜାଣି ନାହଁି । ତୁମକୁ ସବୁ ଜାଗାେର ପଚାରୁଛନ୍ତି - ଆପଣଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ କ’ଣ? େତେବ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଉଦ୍େଦଶ୍ୟର ଏକ େଛାଟ ପର୍ଚ୍ଚା କାହଁିକି ନ ଛପାଇବ । ଯିଏବି ପଚାରୁଛନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ପର୍ଚ୍ଚା େଦଇଦିଅ େସଥିରୁ େସ ବୁଝିଯିେବ । ବାବା 
ବହୁତ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଇଛନ୍ତି - ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହା କଳିଯୁଗୀ ପତିତ ଦୁନିଆ, େଯଉଁଠାେର ମହାନ ଅପରମଅପାର (ଅସୀମ) ଦୁଃଖ ରହିଛି 
। ଏେବ ଆେମ ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ସତ୍ୟଯୁଗୀ ପବିତ୍ର ମହାନ ସୁଖଧାମକୁ େନଇଯିବା ପାଇଁ େସବା କରୁଛୁ ବା ରାସ୍ତା ବତାଉଛୁ । ଏପରି 
ନୁେହଁ ଆେମ ଅଦ୍େ ତ ଜ୍ଞାନ େଦଉଛୁ । ଦୁନିଆେର ଶାସ୍ତ୍ରର ଜ୍ଞାନକୁ ଅଦ୍େ ୖତ ଜ୍ଞାନ େବାଲି ଭାବୁଛନ୍ତି । ବାସ୍ତବେର ତାହା 
େକୗଣସି ଅଦ୍େ ୖତ ଜ୍ଞାନ ନୁେହଁ । ଅଦ୍େ ୖତ ଜ୍ଞାନ େଲଖିବା ମଧ୍ୟ ଭୁଲ । ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଇବାକୁ େହବ । ଏପରି 
େଲଖା ଛପା େହଉ ଯାହା ଦ୍ ାରା ଶୀଘ୍ର ବୁଝିଯିେବ େଯ ଏମାନଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ କ’ଣ? କଳିଯୁଗୀ ପତିତ ଭ୍ରଷ୍ଟାଚାରୀ 
ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଆେମ ଅପାର ଦୁଃଖରୁ ବାହାର କରି ସତ୍ୟଯୁଗୀ ପବିତ୍ର ଶ୍େରଷ୍ଠାଚାରୀ ଅପାର ସୁଖର ଦୁନିଆକୁ େନଇଯାଉଛୁ । ବାବା 
ଏହି ରଚନା େଲଖିବା ପାଇଁ ପିଲାମାନଙ୍କୁ େଦଉଛନ୍ତି । ରଚନା ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂେପ େଲଖିବାକୁ େହବ । ସବୁ ସ୍ଥାନେର ତୁମର ଏହିଭଳି 
େଲଖାସବୁ ରଖିବାକୁ େହବ, ଯାହାକୁ ତୁରନ୍ତ ବାହାର କରି ତାଙ୍କୁ େଦଇ େଦବା ଦରକାର, େତେବ ବୁଝିଯିେବ େଯ ଆେମ ଦୁଃଖଧାମେର ଅଛୁ 
। ଏେବ ପତିତ ଦୁର୍ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ େହାଇଯାଇଛୁ । ମନୁଷ୍ୟମାେନ େକହି ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି େଯ ଆେମ କଳିଯୁଗୀ ପତିତ, ଦୁଃଖଧାମର ମଣିଷ । 
ଏମାେନ ଆମକୁ ଅପାର ସୁଖକୁ େନଇଯାଉଛନ୍ତି । େତଣୁ ଏହିପରି ଏକ ଭଲ ପର୍ଚ୍ଚା ତିଆରି କରିବାକୁ େହବ, େଯମିତି ବାବା ଛପାଇଥିେଲ - 
ତୁେମମାେନ ସତ୍ୟଯୁଗୀ ଅଟ ନା କଳିଯୁଗୀ? କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟମାେନ ବୁଝି ପାରୁନାହଁାନ୍ତି । ରତ୍ନକୁ ମଧ୍ୟ ପଥର ଭାବି େଫାପାଡି େଦଉଛନ୍ତି 
। ଏହା େହଉଛି ଜ୍ଞାନରତ୍ନ । େସମାେନ ଭାବୁଛନ୍ତି ଶାସ୍ତ୍ରେର ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନ ରହିଛି । ତୁେମ ଏଭଳି ସୁନ୍ଦର ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେର କୁହ 
େଯପରି େସମାେନ ବୁଝିଯିେବ େଯ ଏଠାେର ଅପାର ଦୁଃଖ ରହିଛି । ଦୁଃଖର ମଧ୍ୟ ଲିଷ୍ଟ ବାହାର କର । େସହି ଲିଷ୍ଟେର ଅତିକମ୍ େର ୧୦୧ 
ପ୍ରକାରର ଦୁଃଖ େଲଖା େହାଇଥାଉ । ଏହି ଦୁଃଖଧାମେର ଅପାର ଦୁଃଖ ରହିଛି, ଏହି ସବୁ କଥା େଲଖ । ସାରା ଲିଷ୍ଟ ବାହାର କର । ଅନ୍ୟ 
ପକ୍ଷେର ପୁଣି ଅପାର ସୁଖ, େସଠାେର ଦୁଃଖର ନାମ ହଁି ରହିବ ନାହଁି । ଆେମ େସହି ରାଜ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍ ସୁଖଧାମର ସ୍ଥାପନା କରୁଛୁ, ଯାହା 
ଫଳେର ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ମୁହଁ ଜଲଦି ବନ୍ଦ େହାଇଯିବ । ଏକଥା େକହି ବୁଝୁନାହଁାନ୍ତି େଯ ଏହା ଦୁଃଖଧାମ, େସମାେନ ତ ଏହାକୁ 
ସ୍ ର୍ଗ େବାଲି ଭାବିେନଇଛନ୍ତି । ବଡ ବଡ ମହଲ, ନୂଆ ନୂଆ ମନ୍ଦିର ଆଦି ତିଆରି କରି ଚାଲିଛନ୍ତି । ଏ କଥା ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି େଯ ଏସବୁ 
ସମାପ୍ତ େହାଇଯିବ । ପଇସା ତ େସମାନଙ୍କୁ ଲାଞ୍ଚ ରୂପେର ବହୁତ ମିଳୁଛି । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ଏ ସବୁ େହଉଛି ମାୟାର, ବିଜ୍ଞାନର 
ଅହଂକାର, େମାଟର, ଉଡାଜାହାଜ ଆଦି ଏହା ସବୁ ମାୟାର ଆଡମ୍ବର । ଏହି ନିୟମ ମଧ୍ୟ ରହିଛି େଯ େଯେତେବେଳ ବାବା ସ୍ ର୍ଗର 
ସ୍ଥାପନା କରୁଛନ୍ତି େସେତେବେଳ ମାୟା ମଧ୍ୟ ନିଜର ଚମତ୍କାରିତା େଦଖାଇଥାଏ, ଏହାକୁ କୁହାଯାଏ ମାୟାର ପମ୍ପ ।

ଏେବ ତୁେମ ସନ୍ତାନମାେନ ବିଶ୍ େର ଶାନ୍ତି ସ୍ଥାପନ କରୁଛ । ଯଦି େକଉଁଠାେର ମାୟାର ପ୍ରେବଶତା େହାଇଯାଉଛି େତେବ 



ପିଲାମାନଙ୍କର ମନ ନିଜକୁ ଖାଇଥାଏ । େଯେତେବେଳ େକହି କାହାର ନାମ ରୂପର ଆକର୍ଷଣେର ଆକର୍ଷିତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି 
େସେତେବେଳ ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି ଏହା କ୍ରିମିନାଲାଇଜଡ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ବିକାରୀ ଦୃଷ୍ଟି ବା ତମଃପ୍ରଧାନତା । କଳିଯୁଗେର େହଉଛି 
କ୍ରିମନାଲାଇେଜସନ୍ ବା ତମଃପ୍ରଧାନ ଦୁନିଆ । ସତ୍ୟଯୁଗେର େହଉଛି ସଭ୍ୟ ସମାଜ ଅର୍ଥାତ୍ ନିର୍ବିକାରୀ ଦୁନିଆ । ଏହି 
େଦବତାମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖେର ସମସ୍େତ ନତମସ୍ତକ େହଉଛନ୍ତି, କହୁଛନ୍ତି ଆପଣ ନିର୍ବିକାରୀ ଆେମ ସବୁ ବିକାରୀ । ଏଥିପାଇଁ ବାବା 
କହୁଛନ୍ତି ପ୍ରତ୍େୟକ ନିଜର ଅବସ୍ଥାକୁ େଦଖ । ବଡ ବଡ ଭଲ ଭଲ ମହାରଥୀମାେନ ମଧ୍ୟ ନିଜକୁ େଦଖିବା ଦରକାର େଯ ଆମର ବୁଦ୍ଧି 
କାହାର ନାମ ରୂପ ଆଡକୁ ଯାଉ ନାହଁି ତ? ଅମୂକ ବହୁତ ଭଲ, ଏମିତି କରିବି - କିଛି ଅନ୍ତରେର ଆସୁଛି? ଏ କଥା ତ ବାବା ଜାଣିଛନ୍ତି େଯ ଏ 
ସମୟେର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଭ୍ୟ େକହି ନାହଁାନ୍ତି । କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଟିକିଏ ବି ଚଳାୟମାନ ନ େହଉ, ଏଥିେର ବହୁତ େମହନତ ରହିଛି । କିନ୍ତୁ 
ଏହିପରି ବହୁତ କମ୍ େହାଇଥା’ନ୍ତି । ଆଖି କିଛି ନା କିଛି େଧାକା ନିଶ୍ଚିତ େଦଉଛି । ଡ୍ରାମା ଶୀଘ୍ର କାହାକୁ ସଭ୍ୟ େହବାକୁ େଦବ ନାହଁି । 
ଖୁବ୍ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରି ନିଜକୁ ଯାଞ୍ଚ କରିବାକୁ େହବ - ଆମର ଆଖି େଧାକା େଦଉନାହଁି ତ? ବିଶ୍ ର ମାଲିକ େହବା ବହୁତ ବଡ ଲକ୍ଷ୍ୟ । 
ଚେଢ ତ ଚାେଖ.... ଅର୍ଥାତ୍ ରାଜାମାନଙ୍କର ରାଜା େହଉଛ, ପତିତ େହେଲ ପ୍ରଜାେର ଚାଲିଯିବ । ଆଜିକାଲିକୁ ତ କହିେବ ବିକାରୀ 
ଜମାନା ବା ଦୁନିଆ । ଯଦିଓ େକେତ ବି ବଡ େଲାକ େହାଇଥାଉ, ରାଣୀ ମଧ୍ୟ େହାଇଥାନ୍ତୁ ତାଙ୍କ ମନେର ମଧ୍ୟ ଡର ରହୁଛି େଯ େକହି 
େମାେତ େବାମାେର ଉଡାଇ ନ େଦଉ । ବର୍ତ୍ତମାନ ପ୍ରତ୍େୟକ ମଣିଷ ଅଶାନ୍ତିେର ଅଛନ୍ତି । େକହି େକହି ସନ୍ତାନମାେନ ମଧ୍ୟ େକେତ 
ଅଶାନ୍ତ କରୁଛନ୍ତି । ତୁେମ ଶାନ୍ତି ସ୍ଥାପନ କରୁଛ, େତଣୁ ପ୍ରଥେମ ନିେଜ ତ ଶାନ୍ତିେର ରୁହ, ତାେହେଲ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କଠାେର ମଧ୍ୟ 
ଏହି ଶକ୍ତି ଭରିବ । େସଠାେର (ସ୍ ର୍ଗେର) ତ ବହୁତ ଶାନ୍ତିେର ରାଜ୍ୟ ଚାେଲ । ଦୃଷ୍ଟି ସିଭିଲ୍ ବା ନିର୍ବିକାରୀ େହାଇଯାଏ । େତଣୁ 
ବାବା କହୁଛନ୍ତି ନିଜକୁ ଯାଞ୍ଚ କର - େମା ଆତ୍ମାର ବୃତ୍ତି ଆଜି କିପରି ରହିଲା? ଏଥିେର ବହୁତ େମହନତ ରହିଛି । ନିଜକୁ ସମ୍ଭାଳିବାକୁ 
େହବ । େକହି େକହି େବହଦର ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ େକେବ ବି ସତ କହୁନାହଁାନ୍ତି । ପାଦ ପାଦେର ଭୁଲ େହାଇ ଚାଲିଛି । ଟିକିଏ ବି ଯଦି େସହି 
ପାପ ଦୃଷ୍ଟିେର େଦଖିଲ, ଭୁଲ େହାଇଗଲା ତୁରନ୍ତ େନାଟ୍ କର । ଅଭୁଲ ନ େହବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ୧୦-୨୦ଟା ଭୂଲ ତ ପ୍ରତିଦିନ କରୁଥିବ । 
ପରନ୍ତୁ ସତ େକହି କହୁନାହଁାନ୍ତି । େଦହ-ଅଭିମାନୀଙ୍କ ଦ୍ ାରା କିଛି ନା କିଛି ପାପ ନିଶ୍ଚିତ େହଉଥିବ । ତାହା ମନକୁ ଖାଉଥିବ । େକହି 
େକହି ତ ବୁଝୁ ହଁି ନାହଁାନ୍ତି େଯ ଭୁଲ୍ କାହାକୁ କୁହାଯାଏ । ପଶୁମାେନ ବୁଝନ୍ତି କି! ତୁେମ ମଧ୍ୟ ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ଆସିବା ପୂର୍ବରୁ ବାନର ବୁଦ୍ଧି 
ଥିଲ । ବର୍ତ୍ତମାନ େକହି ୫୦ ପ୍ରତିଶତ, େକହି ୧୦ ପ୍ରତିଶତ, େକହି େକେତ ପରିବର୍ତ୍ତିତ େହଉଛନ୍ତି । ଏହି ଆଖି ତ ବହୁତ େଧାକା 
େଦଇଥାଏ । ଆଖି େହଉଛି ସବୁଠାରୁ ତୀକ୍ଷ୍ ଣ ।

ବାବା କହୁଛନ୍ତି ତୁେମ ଆତ୍ମା ଅଶରୀରୀ ଆସିଥିଲ । ଶରୀର ନ ଥିଲା । କ’ଣ ଏେବ ତୁମକୁ ଜଣା ଅଛି କି ଏହାର ପରବର୍ତ୍ତୀ ଜନ୍ମେର 
େକଉଁ ଶରୀର େନବ, େକଉଁ ସମ୍ବନ୍ଧେର ଯିବ? କିଛି ବି ଜଣାପଡି ନ ଥାଏ । ଗର୍ଭେର ଶୂନ୍ୟ ହଁି ଶୂନ୍ୟ େହାଇ ରହୁଛ । ଆତ୍ମା ବିଲ୍ କୁଲ୍ 
ହଁି ଶୂନ୍ୟ େହାଇଯାଏ । ଶରୀର ବଡ େହେଲ ଜଣା ପେଡ । େତଣୁ ତୁମକୁ ଏହିପରି େହାଇ ଯିବାକୁ ପଡିବ । ବାସ୍ , ଏହି ପୁରୁଣା ଶରୀର ଛାଡି 
ଆମକୁ ଯିବାକୁ ପଡିବ । ପୁଣି େଯେତେବେଳ ଶରୀର େନବୁ ତ ସ୍ ର୍ଗେର ନିଜର ଅଭିନୟ କରିବୁ । ଶୂନ୍ୟ େହବାର ସମୟ େହଲା 
ବର୍ତ୍ତମାନ । ଯଦିଓ ଆତ୍ମା ସଂସ୍କାର େନଇଯାଇଥାଏ, ଶରୀର ବଡ େହେଲ ସଂସ୍କାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ େହାଇଥାଏ । ଏେବ ତୁମକୁ ଘରକୁ 
ଯିବାକୁ େହବ େସଥିପାଇଁ ପୁରୁଣା ଦୁନିଆର ଏହି ଶରୀରର ଅଭିମାନକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ େହବ । କିଛି ବି େଯପରି ସ୍ମୃତିେର ନ ଆସୁ । ବହୁତ 
କଥାର ବାରଣ ରଖିବାକୁ େହବ । ଯାହା ଭିତେର ଥିବ ତାହା ହଁି ବାହାରକୁ ବାହାରିବ । ଶିବବାବାଙ୍କ ଅନ୍ତରେର ଜ୍ଞାନ ରହିଛି । ବାବା 
କହୁଛନ୍ତି - େମାର ମଧ୍ୟ ପାର୍ଟ (ଅଭିନୟ) ରହିଛି । େମା ପାଇଁ ହଁି କହିଥା’ନ୍ତି େହ ଜ୍ଞାନ ସାଗର.... ମହିମା ଗାୟନ କରୁଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ 
ଅର୍ଥ କିଛି ବି ଜାଣି ନାହଁାନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମ ଅର୍ଥ ସହିତ ଜାଣୁଛ । ବାକି ଆତ୍ମାର ବୁଦ୍ଧି ଏେବ କଉଡି ସଦୃଶ େହାଇଯାଇଛି । ଏେବ ବାବା 
େକେତ ବୁଦ୍ଧିମାନ କରାଉଛନ୍ତି । ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଖେର ତ େକାଟି େକାଟି, ପଦ୍ମର ଧନ ରହିଛି । ଏହା ମଧ୍ୟ ମାୟାର ଆଡମ୍ବର ନା 
। ବିଜ୍ଞାନର େଯଉଁ ଜିନିଷ ସବୁ ତୁମର କାମେର ଆସିବ ତାହା େସଠାେର ମଧ୍ୟ ରହିବ । େସ ସବୁର ନିର୍ମାତାମାେନ ମଧ୍ୟ େସଠାକୁ ଯିେବ 
। ରାଜା ତ େହାଇ ପାରିେବ ନାହଁି । େସମାେନ େଶଷ ସମୟେର ତୁମ ପାଖକୁ ଆସିେବ ପୁଣି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଶିଖାଇେବ । ଏକ 
ବାବାଙ୍କଠାରୁ ତୁେମମାେନ େକେତ ଶିଖୁଛ । ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି ଦୁନିଆକୁ କ’ଣରୁ କ’ଣ କରିେଦଉଛନ୍ତି । ଉଦ୍ଭାବନ ସବୁେବେଳ ଜେଣ 
ବାହାର କରନ୍ତି ପୁଣି ତା’ର ବିସ୍ତାର କରିଥାନ୍ତି । ପରମାଣୁ େବାମାର ନିର୍ମାତା ମଧ୍ୟ ପ୍ରଥେମ ଜେଣ ଥିଲା । ଭାବ୍ୁ ଥିଲା ଏଥିେର 
ଦୁନିଆର ବିନାଶ େହାଇଯିବ । ପୁଣି ଅନ୍ୟମାେନ ତିଆରି କରି ଚାଲିେଲ । େସଠାେର ମଧ୍ୟ ବିଜ୍ଞାନ ତ ଦରକାର ନା । ଏେବ ସମୟ ଅଛି । 
ସବୁ ଶିଖି ହୁସିଆର େହାଇଯିେବ । ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ ମିଳିଗଲା ପୁଣି ସ୍ ର୍ଗକୁ ଆସି ଚାକରବାକର େହେବ । କିନ୍ତୁ େସଠାେର 
ସମସ୍େତ ସୁଖୀ େହେବ । ଯାହା ସୁଖଧାମେର ଥିଲା ତାହା ପୁଣି େହବ । େସଠାେର େକୗଣସି େରାଗ-ଦୁଃଖର କଥା ରହିବ ନାହଁି । ଏଠାେର ତ 
ଅପରମଅପାର ଦୁଃଖ । େସଠାେର ଅପରମଅପାର ସୁଖ । ଏେବ ଆେମ ଏହାକୁ ସ୍ଥାପନ କରୁଛୁ । ଦୁଃଖହର୍ତ୍ତା, ସୁଖକର୍ତ୍ତା ଏକମାତ୍ର 
ବାବା ହଁି ଅଟନ୍ତି । ପ୍ରଥେମ ତ ନିଜର ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ୟ େସହିପରି େହବା ଦରକାର, େକବଳ ପଣ୍ଡିତଗିରି ଚଳିବ ନାହଁି । ଏମିତି ଏକ 
ପଣ୍ଡିତଙ୍କର କାହାଣୀ ଅଛି, କହିେଲ ରାମ ନାମ କହିେଲ ପାରି େହାଇଯିବ... ଏହା ଏହି ସମୟର କଥା । ତୁେମ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇ 
ପକାଇ ବିଷୟ ସାଗରରୁ କ୍ଷୀର ସାଗରକୁ ଚାଲିଯାଉଛ । ଏଠାେର ତୁମ ପିଲାମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ବହୁତ ଭଲ େହବା ଦରକାର । 
େଯଉଁମାନଙ୍କର େଯାଗବଳ ନାହଁି, ପାପ ଦୃଷ୍ଟି ରହିଛି, େତେବ େସମାେନ ଜ୍ଞାନ ଶୁଣାଇେଲ େକୗଣସି ପ୍ରଭାବ ପଡିବ ନାହଁି, େସଥିପାଇଁ 
ଦୃଷ୍ଟି ପବିତ୍ର େହବା ଦରକାର । ଯଦି ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତିେର ରହି କାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ଶୁଣାଇବ େତେବ ତା’ର ପ୍ରଭାବ ପଡିବ । ଜ୍ଞାନ 



ତରବାରୀେର େଯାଗର େଜାହର (ଧାର) ଦରକାର । ଜ୍ଞାନ ବଳେର ଧନ େରାଜଗାର େହଉଛି ଏବଂ େଯାଗ ଦ୍ ାରା ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ 
େହଉଛି । ଏମିତି ବହୁତ ଅଛନ୍ତି େଯଉଁମାେନ ବାବାଙ୍କୁ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ମେନ ପକାନ୍ତି ନାହଁି, ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି 
ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବାକୁ େହବ କି ଏହା େହଉଛି ଦୁଃଖଧାମ, ସତ୍ୟଯୁଗ େହଉଛି ସୁଖଧାମ । କଳିଯୁଗେର ସୁଖର ନାମ ହଁି ନାହଁି । ଯଦି ବା 
ଅଛି କିନ୍ତୁ ତାହା ମଧ୍ୟ କାକ ବିଷ୍ଠା ସମାନ ଅର୍ଥାତ୍ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ତ ଅପାର ସୁଖ ରହିଛି । ମନୁଷ୍ୟ ଏହାର ଅର୍ଥକୁ 
ମଧ୍ୟ ବୁଝୁ ନାହଁି । ମୁକ୍ତି ପାଇଁ େକବଳ ମଥା ପିଟି ଚାଲିଛନ୍ତି । ଜୀବନମୁକ୍ତିକୁ ତ େକହି ଜାଣନ୍ତି ହଁି ନାହଁି । େତଣୁ ଜ୍ଞାନ କିପରି 
େଦଇପାରିେବ । େସମାେନ ତ ରଜଃପ୍ରଧାନ ସମୟେର ଆସୁଛନ୍ତି, େତେବ େସମାେନ ପୁଣି ରାଜେଯାଗ କିପରି ଶିଖାଇପାରିେବ । ଏଠାକାର 
ତ ସୁଖ େହଉଛି କାକ ବିଷ୍ଠା ସମାନ ଅର୍ଥାତ୍ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ । ରାଜେଯାଗ ଦ୍ ାରା କ’ଣ େହାଇଥିଲା - ଏହା ମଧ୍ୟ ଜାଣି ନାହଁାନ୍ତି । 
ତୁେମ ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛ ଏହା ସବୁ ମଧ୍ୟ ଡ୍ରାମାେର ନିଧାର୍ଯ୍ୟ ଅଛି । ସମ୍ବାଦପତ୍ରେର ମଧ୍ୟ ତୁମର ନିନ୍ଦା େଲଖୁଛନ୍ତି, ଏଭଳି ତ 
େହବାର ଅଛି । ଅବଳାମାନଙ୍କ ଉପେର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ଅତ୍ୟାଚାର େହାଇଥାଏ । ଦୁନିଆେର ଅେନକ ଦୁଃଖ ରହିଛି । 
ବର୍ତ୍ତମାନ େକୗଣସି ସୁଖ ନାହଁି । ଯଦିଓ େକେତ ବଡ ଧନୀ ବି େହାଇଥାଆନ୍ତୁ କିନ୍ତୁ ଯଦି େବମାର ପଡିଗେଲ କିମ୍ବା ଅନ୍ଧ େହାଇଗେଲ 
େତେବ ଦୁଃଖ ତ ହୁଏ ନା । ଦୁଃଖର ଲିଷ୍ଟେର ସବୁ େଲଖ । ଏସବୁ େହଲା ରାବଣ ରାଜ୍ୟ କଳିଯୁଗର ଅନ୍ତିମ ସମୟର କଥା । ସତ୍ୟଯୁଗେର 
ଦୁଃଖର େଗାଟିଏ କଥା ବି େହବ ନାହଁି । ସତ୍ୟଯୁଗ ତ ଅତିକ୍ରାନ୍ତ େହାଇଯାଇଛି । ବର୍ତ୍ତମାନ ସଂଗମଯୁଗ । ବାବା ମଧ୍ୟ ସଂଗମେର ହଁି 
ଆସନ୍ତି । ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁେମ ଜାଣୁଛ ୫ ହଜାର ବର୍ଷେର ଆେମ କି କି ଜନ୍ମ େନଉଛୁ । କିପରି ସୁଖରୁ ପୁଣି ଦୁଃଖକୁ ଆସୁଛୁ । ଯାହାର 
ବୁଦ୍ଧିେର ଏ ସବୁର ଜ୍ଞାନ ରହିଛି, ଧାରଣା ରହିଛି େସ ହଁି ବୁଝିପାରିବ । ବାବା ତୁମ ପିଲାମାନଙ୍କର େଝାଲି (ମୁଣା) ପୂର୍ଣ୍ଣ କରୁଛନ୍ତି । 
ଗାୟନ ମଧ୍ୟ ରହିଛି - ଧନ ଦିେୟ ଧନ ନା ଖୁେଟ (ଧନ ଦାନ େଦେଲ ସରିଯାଏ ନାହଁି) । ଧନଦାନ କରୁନାହଁାନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍ ତାଙ୍କ ପାଖେର 
ଧନ ହଁି ନାହଁି । ପୁଣି ମିଳିବ ବି ନାହଁି । ହିସାବ ରହିଛି ନା । େଦଉ ହଁି ନାହଁାନ୍ତି େତେବ ମିଳିବ କାହଁିକି । ବୃଦ୍ଧି କିପରି େହବ । ଇଏ ସବୁ 
େହଉଛି ଅବିନାଶୀ ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନ । ପ୍ରତି କଥା ତ କ୍ରମଅନୁସାେର ରହିଛି ନା । ଏହା ମଧ୍ୟ ତୁମର ଆତ୍ମିକ େସନା ଅେଟ । େକଉଁ ଆତ୍ମା 
ଯାଇ ଉଚ୍ଚ ପଦ ପାଇବ ତ େକଉଁ ଆତ୍ମା ଯାଇ ପ୍ରଜା ପଦ ମଧ୍ୟ ପାଇବ । େଯପରି କଳ୍ପ ପୂର୍ବରୁ ପାଇଥିଲା । ଆଚ୍ଛା—

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ ।

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :—

(୧) ନିଜ ଉପେର ଧ୍ୟାନ େଦବା ପାଇଁ ପ୍ରତିପାଦେର ନିଜର ଯାଞ୍ଚ କରିବାକୁ େହବ େଯ- (୧) ଆଜି େମାର ମେନାବୃତ୍ତି କିପରି? ଆଖି 
ସିଭିଲ୍ ବା ସତ୍ତ୍ ପ୍ରଧାନ େହାଇ ରହିଲା? େଦହ-ଅଭିମାନର ବଶୀଭୂତ େହାଇ େକଉଁ େକଉଁ ପାପ କରିଛି?

(୨) ବୁଦ୍ଧିେର ଅବିନାଶୀ ଜ୍ଞାନ ଧନକୁ ଧାରଣ କରି ଦାନ କରିବାକୁ େହବ । ଜ୍ଞାନରୂପକ ଖଡ୍ଗେର େଯାଗ ରୂପକ ଶକ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍ ଧାର 
ନିଶ୍ଚିତ ଭାେବ ଭରିବାକୁ େହବ ।
ବରଦାନ:- ସତ୍ୟତାର ଶକ୍ତିକୁ ଧାରଣ କରି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆକର୍ଷିତ କରୁଥିବା ନିର୍ଭୟ ଏବଂ ବିଜୟୀ ଆତ୍ମା ହୁଅ ।

ତୁେମ ପିଲାମାେନ ସତ୍ୟତାର ଶକ୍ତିେର ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଶ୍େରଷ୍ଠ ଆତ୍ମା ଅଟ । ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନ, ସତ ପିତା, ସତ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି, 
ସତ୍ୟ େଯାଗ, ସତ୍ୟ ଗୁଣ, ସତ୍ୟ ସର୍ବଶକ୍ତିଗୁଡିକ – ସବୁ କିଛି ତୁମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଅେଟ । ଯଦି ସର୍ବଦା ଏେତ ବଡ 
ଅଧିକାରୀପଣିଆର ନିଶା ରହିବ େତେବ ଏହା ପ୍ରତ୍େୟକ ଆତ୍ମାକୁ ଆକର୍ଷିତ କରିବାକୁ ଲାଗିବ । ଏହି ମିଥ୍ୟା ଦୁନିଆ 
ଭିତେର ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟତାର ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଆତ୍ମାମାେନ ବିଜୟୀ େହାଇଥାଆନ୍ତି । େତେବ ସତ୍ୟତାର ପ୍ରାପ୍ତି େହଉଛି 
ଖୁସି ଏବଂ ନିର୍ଭୟତା । ସତ୍ୟ କହୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ନିର୍ଭିକ େହାଇଥାଏ, ତାକୁ େକେବ ବି ଭୟ ଲାଗିବ ନାହଁି ।

ସ୍େଲାଗାନ:- ବାତାବରଣକୁ ପରିବର୍ତ୍ତନ କରିବାର ଆଧାର େହଲା - ସକାରାତ୍ମକ ସଂକଳ୍ପ ଏବଂ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ମେନାବୃତ୍ତି ।

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି ***


