
 
14/03/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ତୁମମାନଙ୍କର ମୁଖମଣ୍ଡଳ ସର୍ବଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହିବା ଦରକାର, ଆମକୁ ଭଗବାନ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି, ଏହି ଖୁସି ତୁମ 
େଚେହରାେର ଚମକିବା ଦରକାର ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁମମାନଙ୍କର ମୁଖ୍ୟ ପୁରୁଷାର୍ଥ କଣ? 
ଉତ୍ତର:- ତୁେମମାେନ ଦଣ୍ଡରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବାର ହଁି ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛ । େସଥିପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ େହଉଛି େଯାଗର ଯାତ୍ରା, ଯାହାଦ୍�ାରା 

ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହାଇଥାଏ, ତୁେମମାେନ ସ୍େନହର ସହିତ ବାବାଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରିଚାଲ, େତେବ ବହୁତ େରାଜଗାର ଜମା 
େହାଇ ଚାଲିବ । ସକାଳୁ-ସକାଳୁ ଉଠି େଯାଗେର ବସିେଲ ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ଭୁଲି େହାଇଯିବ, ଜ୍ଞାନର କଥା ସବୁ ବୁଦ୍ଧିେର 
ଆସିବ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ମୁଖ ଦ୍�ାରା ପୁରୁଣା ଦୁନିଆର େକୗଣସି ମୂଲ୍ୟହୀନ କଥା କହିବାର ନାହଁି । 

ଗୀତ:- ତୁହ୍େମ ପାେକ ହମେନ... 
 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । େଯେତେବେଳ ଗୀତ ଶୁଣନ୍ତି, େସହି ସମୟେର ଅଧିକାଂଶ ସନ୍ତାନମାେନ ତାହାର ଅର୍ଥକୁ ବୁଝିପାରନ୍ତି ଏବଂ ବହୁତ ଖୁସି 
େହାଇଯାନ୍ତି । ଭଗବାନ େମାେତ ପଢାଉଛନ୍ତି, ଭଗବାନ େମାେତ ବିଶ୍�ର ବାଦଶାହୀ େଦଉଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏେତ ଖୁସିେର କ୍�ଚିତ୍ 
େକହି ପିଲାମାେନ ରହିଥା’ନ୍ତି । େସହି ସ୍ମୃତି ସ୍ଥାୟୀ ରେହ ନାହଁି । ମୁଁ ବାବାଙ୍କର େହାଇଛି, ବାବା େମାେତ ପଢାଉଛନ୍ତି । ବହୁତ 
ଅଛନ୍ତି, େଯଉଁମାନଙ୍କର ଏହି ନିଶା ଚେଢ ନାହଁି । ଅନ୍ୟ ସତ୍ ସଙ୍ଗ ଆଦିେର କଥାମାନ ଶୁଣିଥା’ନ୍ତି, େସମାନଙ୍କୁ ବି ଖୁସି ଲାଗିଥାଏ । 
ଏଠାେର ତ ବାବା େକେତ ବଢିଆ-ବଢିଆ କଥା ଶୁଣାଉଛନ୍ତି । ବାବା ପଢାଉଛନ୍ତି ଏବଂ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ କରୁଛନ୍ତି, େତେବ 
ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ େକେତ ଖୁସି ରହିବା ଉଚିତ୍ । ଶରୀର ନିର୍ବାହ ପାଇଁ ପାଠ ପଢୁଥିବା ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ େଯତିକି ଖୁସି ରେହ, 
ଏଠିକାର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ମାନଙ୍କର େସତିକି ଖୁସି ରହୁ ନାହଁି । କାରଣ ବୁଦ୍ଧିେର ଜ୍ଞାନ ଧାରଣ େହାଇପାରୁ ନାହଁି । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି, 
ଏହିପରି ଗୀତ ସବୁ ୪-୫ ଥର େଲଖାଏଁ ଶୁଣ । ବାବାଙ୍କୁ ଭୁଲିଗେଲ ପୁରୁଣା ଦୁନିଆ ଏବଂ ପୁରୁଣା ସମ୍ବନ୍ଧ ମେନପଡିଥାଏ । େସହି 
ସମୟେର ଏହିସବୁ ଗୀତ ଶୁଣିେଲ ବି ବାବାଙ୍କର ୟାଦ ଆସିଯିବ । ବାବା ଶବ୍ଦ କହିେଲ ସମ୍ପତ୍ତି ମଧ୍ୟ ମେନ ପଡିଯାଏ । ପାଠପଢା 
ଦ୍�ାରା ସମ୍ପତ୍ତି ମିଳିଥାଏ । ତୁେମ ସାରା ବିଶ୍�ର ମାଲିକ େହବା ପାଇଁ ଶିବବାବାଙ୍କ ଠାରୁ ପାଠ ପଢୁଛ । େତେବ ତୁମକୁ ଆଉ କଣ 
ଦରକାର । ଏପରି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କର େକେତ ଆନ୍ତରିକ ଖୁସି ରହିବା ଦରକାର । ରାତି-ଦିନ ନିଦ ମଧ୍ୟ ଛାଡିଯିବ । ଏପରି ପିତା ଓ 
ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ ବିେଶଷ ଭାବେର ଅନିଦ୍ରା ରହି ମଧ୍ୟ ମେନ ପକାଇବା ଦରକାର । େଯପରି େକହି କାହା ପ୍େରମେର ମଜ୍ଜି ଯାଇଥିେଲ 
ଗଭୀର ଭାେବ ମେନ ପକାଇଥା’ନ୍ତି । ବାବାଙ୍କୁ େସହିଭଳି ମେନ ପକାଅ । ଓେହା, େମାେତ ତ ବିଶ୍�ର ବାଦଶାହୀ ମିଳୁଛି! କିନ୍ତୁ ମାୟା 
ୟାଦ କରିବାକୁ ଦିଏ ନାହଁି । ମିତ୍ର-ସମ୍ବନ୍ଧୀମାନଙ୍କର ୟାଦ ଆସିଯାଇଥାଏ । ବୁଦ୍ଧିେର େସମାନଙ୍କର ଚିନ୍ତନ ହଁି ଚାଲିଥାଏ । 
ଅେନକଙ୍କୁ ପୁରୁଣା ପତିତ ଶରୀର ହଁି ମେନପଡୁଥାଏ । ଯାହା ବାବା କହୁଛନ୍ତି, ତୁେମ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ େହଉଛ, ବୁଦ୍ଧିେର େସହି ନିଶା 
ରେହ ନାହଁି । ସ୍କୁଲ୍ େର ପଢିଲାବାଲାଙ୍କର େଚେହରା ପ୍ରସନ୍ନ ରହିଥାଏ । ଏଠାେର ଭଗବାନ ପଢାଉଛନ୍ତି, େସହି ଖୁସି କ୍�ଚିତ୍ 
େକେତକଙ୍କୁ ରହିଥାଏ । ନେଚତ୍ ଖୁସିର ପାରଦ ବହୁତ ଉଚ୍ଚେର ରହିବା ଦରକାର । େବହଦର ପିତା ଆମକୁ ପଢାଉଛନ୍ତି, ଏହା ଭୁଲି 
ଯାଉଛନ୍ତି । ଏହା ମେନରହିେଲ ମଧ୍ୟ ବହୁତ ଖୁସି ରହିବ । କିନ୍ତୁ ଅତୀତର କର୍ମେଭାଗ ଏପରି ଅଛି, ଯାହାକି ବାବାଙ୍କୁ ୟାଦ କରୁ ହଁି 
ନାହଁାନ୍ତି । ବୁଦ୍ଧି ପୁଣି େସହି ଆର୍ବଜନା ଆେଡ ଚାଲିଯାଏ । ଏ କଥା ବାବା ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ତ କହୁ ନାହଁାନ୍ତି, କ୍ରମାନୁସାେର ଅଛନ୍ତି 
। ମହାନ୍ େସୗଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ସିଏ, ଯିଏ ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ରୁହନ୍ତି । ଭଗବାନ ବାବା ଆମକୁ ପଢାଉଛନ୍ତି! େଯପରି େସହି ପାଠ ପଢାେର 
ମଧ୍ୟ ବୁଦ୍ଧିେର ଥାଏ କି ଅମୁକ ଟୀଚର ଆମକୁ ପାଠପଢାଇ ବାରିଷ୍ଟର କରୁଛନ୍ତି, େସହିପରି ଏଇଠି ଆମକୁ ଭଗବାନ ପଢାଉଛନ୍ତି - 
ଭଗବାନ ଭଗବତୀ କରିବା ପାଇଁ, େତେବ େକେତ ନଶା ରହିବା ଦରକାର । ଶୁଣିବା ସମୟେର ମଧ୍ୟ େକେତକଙ୍କୁ ନଶା ଚଢିଯାଏ । ବାକି 
ଦୁନିଆ େଲାେକ ତ କିଛି ବି ବୁଝନ୍ତି ନାହଁି । ବାସ୍ ଗୁରୁ କେଲ, ଭାବନ୍ତି ଇଏ ଆମକୁ ସାଥିେର େନଇଯିେବ । ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶାଇେବ 
। ଶିବବାବା ସ୍�ୟଂ ଭଗବାନ ନିଜ ସହିତ ମିଳନ କରାଉଛନ୍ତି, ପୁଣି ସାଥିେର େନଇଯିେବ । ମନୁଷ୍ୟ ଏଥିପାଇଁ ଗୁରୁ କରନ୍ତି େଯ ଗୁରୁ 
ଆମକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ପାଖକୁ େନଇଯିେବ ବା ଶାନ୍ତିଧାମ େନଇଯିେବ । ଏଇ ବାବା ସମ୍ମୁଖେର ଆସି େକେତ ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ତୁେମ େହଉଛ 
ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ । ପଢାଉଥିବା ଟୀଚରଙ୍କୁ ତ ମେନ ପକାଅ । େକହି ତ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ମେନ ପକାଉନାହଁାନ୍ତି । ଏକଥା ନ କହିବା ଭଲ । ଭଲ-ଭଲ 
ପିଲାମାେନ ମଧ୍ୟ ୟାଦ କରୁନାହଁାନ୍ତି । ଶିବବାବା ଆମକୁ ପଢାଉଛନ୍ତି, ସିଏ ଜ୍ଞାନର ସାଗର ଅଟନ୍ତି, ଆମକୁ ସମ୍ପତ୍ତି େଦଉଛନ୍ତି, 
ଏହା ମେନ ରହିେଲ ବି ଖୁସିର ପାରଦ ଚଢି ରହିବ । ବାବା ସମ୍ମୁଖେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ତଥାପି ମଧ୍ୟ ଖୁସି ରହୁନାହଁି । ବୁଦ୍ଧି ଅନ୍ୟ ଆେଡ 
ଚାଲିଯାଉଛି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି, େମାେତ ମେନ ପକାଅ, େତେବ ତୁମର ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ । ଏହା ମୁଁ ଗ୍ୟାେରଣ୍ଟି କରୁଛି । ଏକା 
ବାବାଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କାହାକୁ ମେନ ପକାଅ ନାହଁି । ବିନାଶ େହଉଥିବା ଜିନିଷକୁ କାହଁିକି ମେନପକାଇବ । ଏଠାେର େକହି ମରିଗେଲ ୨-୪ 
ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ମେନପକାଉଥା’ନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଗୁଣଗାନ କରୁଥାଆନ୍ତି । ଏେବ ବାବା ସମ୍ମୁଖେର ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ 
କହୁଛନ୍ତି େଯ େମାେତ ମେନପକାଅ । ଯିଏ େଯେତ ସ୍େନହେର ମେନପକାଇଥାଏ, େସତିକି ପାପ ମଧ୍ୟ କଟିଥାଏ ଏବଂ ବହୁତ େରାଜଗାର 



ମଧ୍ୟ େହାଇଥାଏ । େତଣୁ ସକାଳୁ ଉଠି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ । ଭକ୍ତି ମଧ୍ୟ ସକାଳୁ ଉଠି କରିଥା’ନ୍ତି । ତୁେମ େହଉଛ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗର 
ଯାତ୍ରୀ । ତୁମକୁ ପୁରୁଣା ଦୁନିଆର ମୂଲ୍ୟ-ହୀନ କାର୍ଯ୍ୟେର ବାନ୍ଧି େହବାର ନାହଁି । କିନ୍ତୁ ପିଲାମାେନ ଏପରି ବାନ୍ଧି େହାଇଯାନ୍ତି, ନ 
କହିବା ଭଲ । ଅଳିଆ ଆବର୍ଜନାରୁ ବାହାରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ସାରା ଦିନ ଫାଲତୁ କଥା ହଁି କହୁଥାଆନ୍ତି । ଜ୍ଞାନର କଥା ବୁଦ୍ଧିେର ଆସୁ ହଁି ନାହଁି 
। େକହି ତ ଏପରି ମଧ୍ୟ ସନ୍ତାନ ଅଛନ୍ତି, ଯିଏ ସାରା ଦିନ େସବାେର ତତ୍ପର ଥାଆନ୍ତି । ଯିଏ ବାବାଙ୍କର େସବା କରନ୍ତି, ସିଏ ମଧ୍ୟ 
ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପଡନ୍ତି । ଏହି ସମୟେର େସବାେର ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ତତ୍ପର ମେନାହର ଦାଦୀ େଦଖାଯାଉଛନ୍ତି । ଆଜି କରନାଲ୍ କୁ 
େସବାେର ଗେଲଣି ତ କାଲି ଆଉ େକଉଁ ଆେଡ ଗେଲଣି, େସବାେର ସବୁେବେଳ ଧାଉଁଛନ୍ତି । ଯିଏ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟେର ଲଢୁଛନ୍ତି 
େସମାେନ କି େସବା କରୁଥିେବ! ବାବାଙ୍କୁ କିଏ ପ୍ରିୟ ଲାଗିେବ? ନିଶ୍ଚିତ ଯିଏ ଭଲ େସବା କରିେବ, ତାଙ୍କର ଦିନ-ରାତି େସବାର ହଁି 
ଚିନ୍ତା ରହିଥାଏ । ବାବାଙ୍କ ହୃଦୟେର ସିଏ ହଁି ରହିଥାନ୍ତି । ସର୍ବଦା ତୁେମ ଏପରି ଗୀତ ଶୁଣୁ ଥାଅ, େତେବ ୟାଦ ମଧ୍ୟ ରହିବ, କିଛିଟା 
ନଶା ବି ଚଢିବ । ବାବା କହିଛନ୍ତି, ଯଦି େକେତେବେଳ କାହାକୁ ଦୁଃଖ ଆସିଯାଉଛି, େତେବ େରକର୍ଡ ବଜାଇବା ଦ୍�ାରା ଖୁସି ଆସିଯିବ । 
ଓେହାଃ! ମୁଁ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ େହଉଛି । ବାବା ତ କହୁଛନ୍ତି, େକବଳ େମାେତ ମେନ ପକାଅ । େକେତ ସହଜ ପାଠପଢା । ବାବା ମଧ୍ୟ, 
ଭଲ-ଭଲ ୧୦-୧୨ଟି େରକର୍ଡ ଅର୍ଥାତ୍ ଜ୍ଞାନଯୁକ୍ତ ଗୀତ ବାଛି ବାଛି ବାହାର କରିଥିେଲ, ଯାହାକି ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖେର ରହିବା ଉଚିତ୍ । 
କିନ୍ତୁ ତଥାପି ମଧ୍ୟ ଭୁଲି ଯାଉଛନ୍ତି । େକହି ତ ପଢୁ-ପଢୁ ପାଠପଢା ମଧ୍ୟ ଛାଡି େଦଉଛନ୍ତି । ମାୟାର ଆଘାତ ଲାଗିଥାଏ । ବାବା 
ତମଃପ୍ରଧାନ ବୁଦ୍ଧିକୁ ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ କରିବା ପାଇଁ େକେତ ସହଜ ଯୁକ୍ତି ବତାଉଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁମକୁ ଠିକ୍ -ଭୂଲ୍ ଚିନ୍ତା କରିବାର ବୁଦ୍ଧି 
ମିଳିଛି । ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଡାକନ୍ତି - େହ ପତିତ-ପାବନ ଆସ । ଏେବ ବାବା ଆସିଛନ୍ତି, େତେବ ପାବନ େହବା ଦରକାର ନା । ତୁମ ମୁଣ୍ଡ 
ଉପେର ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରର େବାଝ ରହିଛି, େସଥିପାଇଁ େଯତିକି ୟାଦ କରିବ େସତିକି ପବିତ୍ର େହବ, ଖୁସି ମଧ୍ୟ ରହିବ । ଯଦିଓ େସବା 
କରୁଛ, କିନ୍ତୁ ନିଜର ମଧ୍ୟ ହିସାବ ରଖିବାର ଅଛି । ମୁଁ ବାବାଙ୍କୁ େକେତ ସମୟ ମେନ ପକାଉଛି । େକହି ରଖିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ଯଦିଓ 
ଜ୍ଞାନର ପଏଣ୍ଟ ସବୁ େଲଖୁଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବା ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି, ତୁେମ େମାର ସ୍ମୃତିେର ରହି 
ଭାଷଣ କର, େତେବ ବହୁତ ଶକ୍ତି ମିଳିବ । ନେଚତ୍ ବାବା କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ହଁି ଯାଇ ବହୁତଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । କାହା ମଧ୍ୟେର 
ପ୍ରେବଶ କରି, ମୁଁ ଯାଇ େସବା କରିଥାଏ । େସବା ତ କରିବାର ଅଛି ନା । େଦଖିଥାଏ ଯଦି କାହାର ଭାଗ୍ୟ େଖାଲିବାର ଅଛି, 
ବୁଝାଇଲାବାଲାର ଯଦି ଏେତ ବୁଦ୍ଧି ନାହଁି, େତେବ ମୁଁ ପ୍ରେବଶ କରି େସବା କରି ନିଏ, ପୁଣି େକହି-େକହି େଲଖିଥାନ୍ତି - ବାବା ହଁି ଏହି େସବା 
କରିଛନ୍ତି । େମାର ତ ଏେତ ଶକ୍ତି ନାହଁି, ବାବା ମୁରଲୀ ଚଲାଇେଲ । କାହାକୁ ପୁଣି ନିଜର ଅହଂକାର ଆସିଯାଏ, ମୁଁ ଏପରି ଭଲ ବୁଝାଇଲି । 
ବାବା କହୁଛନ୍ତି, ମୁଁ କଲ୍ୟାଣ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରେବଶ କେର, ପୁଣି େସହି ସନ୍ତାନ ବ୍ରାହ୍ମଣୀଙ୍କ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ବୁଦ୍ଧିମାନ େହାଇଯାଆନ୍ତି 
। ଯଦି େକୗଣସି ନିର୍େବାଧକୁ େସବାେର ପଠାଇବି, େତେବ େସହି ଜିଜ୍ଞାସୁ ଭାବିେବ, ଏହାଙ୍କ ଠାରୁ ତ ମୁଁ ଭଲ ବୁଝାଇପାରିବି । ଗୁଣ ବି 
ନାହଁି । ଏହାଙ୍କ ଅେପକ୍ଷା ତ େମାର ଅବସ୍ଥା ଭଲ ଅଛି । େକହି-େକହି େସବାେକନ୍ଦ୍ରର ମୁଖ୍ୟ େହାଇ ରହିଥା’ନ୍ତି, େତଣୁ ବଡ ନଶା 
ଚଢିଯାଏ । ବହୁତ ଆଡମ୍ବରେର ରହିଥା’ନ୍ତି । ବଡ େଲାକଙ୍କ ସହିତ ମଧ୍ୟ ତୁ-ତୁ କରି କଥା କୁହନ୍ତି । ବାସ୍ ତାଙ୍କୁ େଦବୀ େବାଲି 
ସମ୍େବାଧନ କରିେଦେଲ, େସଥିେର ହଁି ଖୁସି େହାଇଯାଆନ୍ତି । ଏପରି ବି ବହୁତ ଅଛନ୍ତି । ଟୀଚରଙ୍କ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଷ୍ଟୁେଡଣ୍ଟ ହୁସିଆର 
େହାଇଯାଆନ୍ତି । ପରୀକ୍ଷାେର ପାସ୍ ତ େକବଳ ବାବା ହଁି କରିଛନ୍ତି, ସିଏ ହଁି ଜ୍ଞାନର ସାଗର ଅଟନ୍ତି । ତାଙ୍କ ଦ୍�ାରା ତୁେମ ପଢି ପୁଣି 
ଅନ୍ୟକୁ ପଢାଉଛ । େକହି ତ ଭଲ ଭାେବ ଧାରଣ କରି ନିଅନ୍ତି । େକହି ପୁଣି ଭୁଲି ଯାଆନ୍ତି । ସବୁଠାରୁ ଶ୍େରଷ୍ଠ ଓ ମୁଖ୍ୟ କଥା େହଉଛି, 
ୟାଦର ଯାତ୍ରା । ବିକର୍ମ ବିନାଶ କିପରି େହବ? େକେତକ ପିଲାଙ୍କର ତ ଏପରି ଚାଲି-ଚଳନ ରହିଛି, ଯାହାକି େକବଳ ଶିବବାବା ଜାଣନ୍ତି 
ଆଉ ବ୍ରହ୍ମାବାବା ଜାଣନ୍ତି । 

ଏେବ ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ଦଣ୍ଡରୁ ମୁକ୍ତ େହବାର ମୁଖ୍ୟ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାର ଅଛି । ଏଥିପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ େହଉଛି େଯାଗର ଯାତ୍ରା, 
ଯାହାଦ୍�ାରା ହଁି ବିକର୍ମ ବିନାଶ ହୁଏ । ଯଦିଓ େକହି ଧନର ସହେଯାଗ କରିଥାନ୍ତି, ଭାବନ୍ତି ମୁଁ ସାହୁକାର େହବି କିନ୍ତୁ ଦଣ୍ଡରୁ ମୁକ୍ତ 
େହବା ପାଇଁ ତ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାକୁ େହବ ନେଚତ୍ ବାବାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖେର ଦଣ୍ଡ େଭାଗିବାକୁ ପଡିବ । ଯଦି େକହି ଜଜ୍ ଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଭୁଲ୍ 
କାମ କରନ୍ତି, େତେବ ଜଜ୍ ଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଲଜ୍ଜା ଲାଗିବ ନା । ବାବା ମଧ୍ୟ କହିେବ, ମୁଁ ଯାହାର ପାଳନା କରୁଛି, ପୁଣି ତାଙ୍କୁ ଦଣ୍ଡ େଦବି! 
େସହି ସମୟେର ମୁଣ୍ଡ ତଳକୁ କରି ହାୟ-ହାୟ କରୁଥିେବ - ବାବା ଏେତ ବୁଝାଇେଲ, ପଢାଇେଲ, ମୁଁ ଧ୍ୟାନ େଦଲିନାହଁି । ବାବାଙ୍କ ସହିତ 
ଧର୍ମରାଜ ମଧ୍ୟ ଅଛନ୍ତି ନା । ସିଏ ତ ଜନ୍ମପତ୍ରୀ ବା କର୍ମ କାହାଣୀକୁ ଜାଣନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମ ବାସ୍ତବେର େଦଖୁଛ । ୧୦ ବର୍ଷ 
ପବିତ୍ରତାର ବ୍ରତ ପାଳନ କେଲ, ହଠାତ୍ ମାୟା ଏପରି ମୁଥ ମାରିଲା, କରିଥିବା େରାଜଗାର ସବୁ ନଷ୍ଟ େହାଇଗଲା, ପୁଣି ପତିତ 
େହାଇଗେଲ । ଏପରି ବହୁତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ େଦଖିବାକୁ ମିଳୁଛି । ବହୁତ ଅଧଃଗତି େହଉଛି । ମାୟାର େତାଫାନ୍ େର ସାରା ଦିନ ହଇରାଣ 
େହଉଛନ୍ତି, ପୁଣି ବାବାଙ୍କୁ ହଁି ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କ ଠାରୁ ଆମକୁ େବହଦର ବାଦଶାହୀ ମିଳୁଛି, େସହି ଖୁସି ରହୁ ନାହଁି । କାମ ବିକାର 
ସହ ପୁଣି େମାହ ମଧ୍ୟ ଅଛି । ଏଥିେର ନଷ୍େଟାେମାହା େହବାକୁ ପଡିବ । ପତିତଙ୍କ ସହିତ କ’ଣ ବୁଦ୍ଧି ଲଗାଇବାର ଅଛି । ହଁ, ଏହି ଭାବନା 
ରଖିବାର ଅଛି େଯ - ଏହାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ େଦବି । ଏହାଙ୍କୁ କିପରି ଶିବାଳୟ ପାଇଁ େଯାଗ୍ୟ କରିବି । ମନ ଭିତେର ଏପରି 
ଉପାୟ ଚିନ୍ତା କର । ଏହା େମାହର କଥା ନୁେହଁ । େଯେତ ବି ସ୍େନହୀ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ହୁଅନ୍ତୁ, ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ବୁଝାଉଥାଅ । କାହା ପ୍ରତି 
ମଧ୍ୟ ଆନ୍ତରିକ ସ୍େନହର ଆକର୍ଷଣ ନ ରହୁ । ନେଚତ୍ ସୁଧୁରିେବ ନାହଁି । ଦୟାଳୁ େହବା ଦରକାର । ନିଜ ପ୍ରତି ମଧ୍ୟ ଦୟା କରିବାର 
ଅଛି ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମଧ୍ୟ ଦୟା କରିବାର ଅଛି । ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଦୟା ଲାେଗ । େଦଖିବାର ଅଛି, ମୁଁ େକେତ ଜଣଙ୍କୁ ନିଜ 



ସମାନ କରିଛି । ବାବାଙ୍କୁ ପ୍ରମାଣ େଦବାକୁ େହବ । ମୁଁ େକେତ ଜଣଙ୍କୁ ପରିଚୟ େଦଇଛି । େସମାେନ ମଧ୍ୟ େଲଖନ୍ତି - ବାବା, 
ଏହାଙ୍କ ଦ୍�ାରା େମାେତ ବହୁତ ଭଲ ପରିଚୟ ମିଳିଲା । ବାବାଙ୍କ ପାଖକୁ ପ୍ରମାଣ ଆସୁ, େତେବ ବାବା ବୁଝିେବ, ହଁ ଇଏ େସବା 
କରୁଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କୁ େଲଖନ୍ତୁ କି, ଏଇ ଭଉଣୀ ବହୁତ ପାରଙ୍ଗମ । ବହୁତ ବଢିଆ େସବା କରୁଛନ୍ତି, ଆମକୁ ଭଲ ପଢାଉଛନ୍ତି । ପୁଣି 
େଯାଗେର, ପିଲାମାେନ େଫଲ୍ େହାଇ ଯାଆନ୍ତି । ୟାଦ କରିବାର ବୁଦ୍ଧି ନାହଁି । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ଯଦି େଭାଜନ ଖାଉଛ, େତେବ ବି 
ଶିବବାବାଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରି ଖାଅ । େକଉଁଠାକୁ ବୁଲାବୁଲି କରିବାକୁ ଯାଉଛ, େତେବ ବି ଶିବବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଥାଅ । ବ୍ୟର୍ଥ 
ବାର୍ତ୍ତାଳାପ କରନାହଁି । ଯଦି ବି େକୗଣସି କଥା ଖିଆଲ ଆେସ, ତଥାପି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ, ଯଦି କର୍ମଧନ୍ଦାର ଖିଆଲ ଆସିଲା 
ତା’ପେର ପୁଣି ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ରୁହ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି, କର୍ମଧନ୍ଦା ମଧ୍ୟ କର, ନିଦ୍ରା ମଧ୍ୟ କର, ତା ସହିତ ଏହା ମଧ୍ୟ କର । 
ଅତି କମ୍ େର ୮ ଘଣ୍ଟା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ େଯାଗ ରହିବା ଉଚିତ୍ - ଏହା ଅନ୍ତିମ ସମୟେର େହାଇଯିବ । ଧିେର-ଧିେର ନିଜର ଚାର୍ଟ ବଢାଉଥାଅ 
। େକହି-େକହି େଲଖନ୍ତି, ଦୁଇ ଘଣ୍ଟା ସ୍ମୃତିେର ରହିଛି ପୁଣି ଚାଲୁ-ଚାଲୁ ଚାର୍ଟ ଢିଲା େହାଇଯାଏ । େସତିକି ମଧ୍ୟ ମାୟା କରାଇ ଦିଏ ନାହଁି 
। ମାୟା ବଡ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଅେଟ । ଯିଏ ଏହି େସବାେର ସାରା ଦିନ ବ୍ୟସ୍ତ ରହିେବ, ସିଏ େଯାଗ ମଧ୍ୟ କରି ପାରିେବ । ସର୍ବଦା 
ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ େଦଉଥିେବ । ବାବା େଯାଗ ପାଇଁ ବହୁତ ଗୁରୁତ୍� େଦଉଛନ୍ତି । ନିେଜ ମଧ୍ୟ ଅନୁଭବ କରୁଛନ୍ତି, ମୁଁ ବାବାଙ୍କ 
ସ୍ମୃତିେର ରହି ପାରୁନାହଁି । େଯାଗେର ହଁି ମାୟା ବିଘ୍ନ ପକାଇଥାଏ । ପାଠପଢା ତ ବହୁତ ସହଜ । ବାବାଙ୍କ ଠାରୁ ଆେମ ପାଠ ବି ପଢୁଛୁ । 
େଯେତ ଧନ େନବ, େସେତ ସାହୁକାର େହବ । ବାବା ତ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ପଢାଉଛନ୍ତି ନା । ବାଣୀ ଅର୍ଥାତ୍ ମୁରଲୀ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଯାଉଛି, େକବଳ ତୁେମ ନୁେହଁ, ସମସ୍େତ ପଢୁଛନ୍ତି । ଯଦି ବାଣୀ ନ ଯାଏ, େତେବ ସମସ୍େତ ବିକଳ େହାଇ ମଗାଇଥା’ନ୍ତି । େକହି ତ ପୁଣି 
ଏପରି ଅଛନ୍ତି, ଯିଏ ଶୁଣନ୍ତି ହଁି ନାହଁି । ନିଜ ମନ ଇଚ୍ଛାେର ହଁି ଚାଲୁଥାଆନ୍ତି । ମୁରଲୀ ଶୁଣିବାର ଆଗ୍ରହ ରହିବା ଦରକାର । ଗୀତ 
େକେତ ଫାଷ୍ଟକ୍ଲାସ୍ ଅେଟ - ବାବା ଆେମ ନିଜର ସମ୍ପତ୍ତି େନବା ପାଇଁ ଆସିଛୁ । କହୁଛନ୍ତି ନା - ବାବା, ମୁଁ େଯପରି େଯମିତି, କାଣୀ ହୁଏ 
ବା େଯମିତି ହୁଏ ଆପଣଙ୍କର ହଁି ଅେଟ । ତାହା ତ ଠିକ୍ କିନ୍ତୁ ବିକାରୀ ଜୀବନ ଠାରୁ ତ ଭଲ େହବା ଦରକାର ନା । ସବୁର ମୂଳ େହଉଛି, 
େଯାଗ ଏବଂ ପାଠ ପଢା । 

ବାବାଙ୍କର େହବା ପେର ଏହି ବିଚାର ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆସିବା ଉଚିତ୍ େଯ ମୁଁ ବାବାଙ୍କର େହାଇଛି, େତେବ ସ୍�ର୍ଗେର ନିଶ୍ଚୟ ଆସିବି 
କିନ୍ତୁ ମୁଁ ସ୍�ର୍ଗେର କଣ େହବି, ତାହା ମଧ୍ୟ ଚିନ୍ତା କରିବାର ଅଛି । େତଣୁ ଭଲ ଭାେବ ପଢ ଏବଂ େଦୖବୀଗୁଣ ଧାରଣ କର । ପୂର୍ବରୁ 
େଯଉଁ ମାଙ୍କଡ ସ୍�ଭାବର ଥିଲ େସହିଭଳି ଯଦି ରହିବ େତେବ କି ପଦ ପାଇବ? େସଠାେର ବି ପ୍ରଜା, ଦାସ, ଦାସୀ ସବୁ ଦରକାର ନା । 
ପାଠୁଆଙ୍କର ଅପାଠୁଆ େବାଝ େବାହିେବ । େଯେତ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବ, େସେତ ଭଲ ସୁଖ ପାଇବ । ବହୁତ ଧନବାନ େହବ, େତେବ 
ସମ୍ମାନ ବହୁତ ମିଳିବ । ପାଠୁଆମାନଙ୍କୁ ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ । ବାବା ତ ରାୟ େଦଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ଶାନ୍ତିେର ରୁହ । କିନ୍ତୁ 
ବାବା ଜାଣନ୍ତି, ସମ୍ମୁଖେର ରହୁଥିବା ପିଲାମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଦୂରେର ରହୁଥିବା ପିଲାମାେନ ବହୁତ ସ୍ମୃତିେର ରହୁଛନ୍ତି, େତଣୁ ଭଲ ପଦ 
ପାଇେବ । ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ମଧ୍ୟ ଏପରି ହୁଏ । େକହି େକହି ଭଲ ଫାଷ୍ଟକ୍ଲାସ ଭକ୍ତ ଥାଆନ୍ତି, ଯିଏକି ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧିକ 
ସ୍ମୃତିେର ରୁହନ୍ତି । ଯିଏ ବହୁତ ଭଲ ଭକ୍ତି କରିଥିେବ, େସମାେନ ହଁି ଏଠାକୁ ଆସିେବ । ସମସ୍େତ ଭକ୍ତ ଅଟନ୍ତି ନା । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ 
ଆସିେବ ନାହଁି, ସମସ୍ତ ଭକ୍ତମାେନ ଭକ୍ତି କରୁ-କରୁ ଏହିଠାକୁ ଆସିଯିେବ । ବାବା େକେତ ସ୍ପଷ୍ଟ କରି ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ତୁେମ ଜ୍ଞାନ 
ଧାରଣ କରୁଛ, େତଣୁ ପ୍ରମାଣିତ େହଉଛି େଯ ତୁେମ ବହୁତ ଭକ୍ତି କରିଛ । ଅଧିକ ଭକ୍ତି କରିଥିବା ପିଲାମାେନ ଅଧିକ ପଢିେବ । କମ୍ ଭକ୍ତି 
କରିଥିବା ପିଲାମାେନ କମ୍ ପଢିେବ । ମୁଖ୍ୟ େମେହନତ େହଉଛି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବା, େତେବ ଯାଇ ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ ଏବଂ ତା 
ସହିତ ବହୁତ ମିଠା ମଧ୍ୟ େହବାର ଅଛି । ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ େସବାେଯାଗ୍ୟ, ବିଶ୍�ସ୍ତ, ଆଜ୍ଞାକାରୀ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ 
ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) େକହି େକେତ ବି ପ୍ରିୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀ େହାଇଥା’ନ୍ତୁ, ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ତିେଳମାତ୍ର େମାହର ଆକର୍ଷଣ ଯିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । ତୁମକୁ 
ନଷ୍ଟେମାହା େହବାର ଅଛି । େସଥିପାଇଁ ବଡ କାଇଦାେର ବୁଝାଇବାକୁ େହବ । ନିଜ ପ୍ରତି ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୟା ଭାବ ରଖିବାକୁ 
େହବ । 

(୨) ପିତା ଏବଂ ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ ବହୁତ ବହୁତ ସ୍େନହେର ସ୍ମରଣ କରିବାକୁ େହବ । ତୁମ ଭିତେର ଏହି ନିଶା ରହୁ େଯ - ଭଗବାନ ଆମକୁ ପାଠ 
ପଢାଉଛନ୍ତି, ବିଶ୍�ର ବାଦଶାହୀ େଦଉଛନ୍ତି! େସଥିପାଇଁ ଚାଲିବା-ବୁଲିବା େବେଳ ମଧ୍ୟ େଯାଗଯୁକ୍ତ େହାଇ ରହିବାର ଅଛି ଏବଂ 
େକୗଣସି ବ୍ୟର୍ଥ ବାର୍ତ୍ତାଳାପ କରିବାର ନାହଁି । 
ବରଦାନ:- ଅବିନାଶୀ ଆତ୍ମିକ ରଙ୍ଗର ସଚ୍ଚା େହାଲୀ ଦ୍�ାରା ବାବାଙ୍କ ସମାନ ସ୍ଥିତିର ଅନୁଭବୀ ହୁଅ । 

ତୁେମମାେନ ପରମାତ୍ମ ରଙ୍ଗେର ରଞ୍ଜିତ େହାଇଥିବା େହାଲୀ ଅର୍ଥାତ୍ ପବିତ୍ର ଆତ୍ମା ଅଟ । ସଂଗମଯୁଗ େହଉଛି 



େହାଲୀ ଜୀବନଯାପନ କରିବାର ଯୁଗ । େଯେତେବେଳ ତୁମ ଆତ୍ମାେର ଅବିନାଶୀ ଆତ୍ମିକ ରଙ୍ଗ ଲାଗିଯାଏ, 
େସେତେବେଳ ତୁେମ ସଦାକାଳ ପାଇଁ ବାବାଙ୍କ ସମାନ େହାଇଯାଅ । େତଣୁ ତୁମମାନଙ୍କର େହାଲୀ େହଉଛି ସଙ୍ଗର 
ରଙ୍ଗ ଦ୍�ାରା ବାବାଙ୍କ ସମାନ େହବା । ଏଭଳି ପକ୍କା ରଙ୍ଗ ଲାଗିବା ଦରକାର ଯାହାକି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ 
ବାବାଙ୍କ ସମାନ କରିେଦଉଥିବ । େତଣୁ ପ୍ରତ୍େୟକ ଆତ୍ମା ଉପେର ଅବିନାଶୀ ଜ୍ଞାନର ରଙ୍ଗ, ୟାଦର ରଙ୍ଗ, ଅେନକ 
ଶକ୍ତି ଗୁଡିକର ରଙ୍ଗ, ଗୁଣର ରଙ୍ଗ, ଶ୍େରଷ୍ଠ ଦୃଷ୍ଟି-ବୃତ୍ତି ତଥା ଶୁଭଭାବନା, ଶୁଭକାମନାର ଆତ୍ମିକ ରଙ୍ଗ ଚଢାଅ 
। 

ସ୍େଲାଗାନ:- ଦୃଷ୍ଟିକୁ ଅେଲୗକିକ, ମନକୁ ଶୀତଳ, ବୁଦ୍ଧିକୁ ଦୟାଶୀଳ ତଥା ମୁଖକୁ ମଧୁର କର । 
*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ଈଶାରା:- ସତ୍ୟତା ଏବଂ ସଭ୍ୟତା ରୂପୀ ସଂସ୍କୃତିକୁ ଆପଣାଅ 

(୧୪) ସତ୍ୟତାର ଶକ୍ତି ସ୍�ରୂପ େହାଇ, ନିଶାେର କୁହ, ନିଶାେର େଦଖ । ଆେମ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ସରକାରଙ୍କର ଅନୁଚର ଅଟୁ । ଏହି 
ସ୍ମୃତିେର ଅଯଥାର୍ଥକୁ ଯଥାର୍ଥେର ପରିଣତ କରିବାକୁ େହବ । ସତ୍ୟକୁ ପ୍ରସିଦ୍ଧ କରିବାକୁ େହବ, ଲୁଚାଇବାର ନାହଁି, କିନ୍ତୁ ସଭ୍ୟତାର 
ସହିତ ନିଶା ରହୁ କି ଆେମମାେନ ଶିବଙ୍କର ଶକ୍ତି ଅଟୁ । ହିମ୍ମେତ ଶକ୍ତିୟଁା, ମଦେଦ ସର୍ବଶକ୍ତିବାନ । 


