
 
23/06/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ତୁମର ପ୍ରଥମ ପ୍ରଥମ ପାଠ େହଉଛି - ମୁଁ ଆତ୍ମା, ଶରୀର ନୁେହଁ, ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରହିେଲ ବାବାଙ୍କର ୟାଦ 
ରହିବ ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ତୁମମାନଙ୍କ ପାଖେର େକଉଁ ଗୁପ୍ତ ସମ୍ପତ୍ତି ଅଛି, ଯାହା ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଖେର ନାହଁି? 
ଉତ୍ତର:- ତୁମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନିଜର ପିତା ସ୍�ୟଂ ଭଗବାନ ପାଠ ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି, େସହି ପାଠପଢ଼ାରୁ ମିଳୁଥିବା ଖୁସି ରୂପକ ଗୁପ୍ତ 

ସମ୍ପତ୍ତି ତୁମମାନଙ୍କ ପାଖେର ଅଛି । ତୁେମମାେନ ଜାଣିଛ - ଆେମ େଯଉଁ ପାଠ ପଢୁ଼ଛୁ ତାହା ଭବିଷ୍ୟତ ଅମରେଲାକ 
ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଏହି ମୃତ୍ୟୁ େଲାକ ପାଇଁ ନୁେହଁ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ସକାଳୁ ସକାଳୁ ଉଠି ପ୍ରାତଃ ଭ୍ରମଣ କର, େକବଳ 
ଏହି ପ୍ରଥମ ପାଠକୁ ହଁି ସ୍ମୃତିେର ରଖ େତେବ ଖୁସିର ସମ୍ପତ୍ତି ଜମା େହାଇ ଚାଲିବ । 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ବାବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ପଚାରୁଛନ୍ତି - ପିଲାମାେନ, ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ବସିଛ? ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବି ବସିଛ? 
ଆମମାନଙ୍କୁ ପରମାତ୍ମା ବାବା ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି, ପିଲାମାନଙ୍କର ଏହି ସ୍ମୃତି ଆସୁଛି େଯ ଆେମ େଦହ ନୁେହଁ, ଆତ୍ମା ଅଟୁ । ପିଲାମାନଙ୍କୁ 
େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ କରିବା ପାଇଁ ବାବାଙ୍କୁ େମହନତ କରିବାକୁ ପଡୁଛି । ପିଲାମାେନ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରହିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ଘଡି ଘଡି 
େଦହ-ଅଭିମାନେର ଆସିଯାଉଛନ୍ତି । େସଥିପାଇଁ ବାବା ପଚାରୁଛନ୍ତି - ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରହୁଛ? ଆତ୍ମ ଅଭିମାନୀ େହେଲ ହଁି 
ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତି ଆସିବ, ଯଦି େଦହ ଅଭିମାନୀ େହବ େତେବ େଲୗକିକ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ମେନପଡିେବ । ପ୍ରଥେମ ପ୍ରଥେମ ଏହି ଶବ୍ଦ ମେନ 
ରଖିବାକୁ ପଡିବ, ମୁଁ ଆତ୍ମା ଅେଟ । େମା ମଧ୍ୟେର ହଁି ୮୪ ଜନ୍ମର ପାର୍ଟ ଭରି େହାଇ ରହିଛି । ଏହି କଥାକୁ ପକ୍କା କରିବାକୁ େହବ । ମୁଁ 
ଆତ୍ମା ଅେଟ । ଅଧାକଳ୍ପ ତୁେମ େଦହ ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରହିଛ । ଏେବ େକବଳ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ହଁି ତୁମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ 
ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ କରାଯାଉଛି । ନିଜକୁ େଦହ ଭାବିେଲ ବାବା ମେନପଡିେବ ନାହଁି, େସଥିପାଇଁ ପ୍ରଥେମ ପ୍ରଥେମ ଏହି ପାଠ ପକ୍କା କର - 
ମୁଁ ଆତ୍ମା, େବହଦ ବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଅେଟ । େଦହର ପିତାଙ୍କୁ ୟାଦ କରିବା ପାଇଁ କାହାକୁ େକେବ ଶିଖାଯାଏ ନାହଁି । ଏେବ ବାବା 
କହୁଛନ୍ତି ନିଜର ପାରେଲୗକିକ ପିତାଙ୍କୁ ୟାଦ କର, ଆତ୍ମ ଅଭିମାନୀ ହୁଅ । େଦହ-ଅଭିମାନୀ େହବା ଦ୍�ାରା େଦହ ସହିତ ଥିବା 
ସମ୍ବନ୍ଧ ମେନ ପଡିବ । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବ ଏବଂ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ - ଏହିଥିେର ହଁି ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ େହାଇଥାଏ । ଏକଥା କିଏ 
ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ଆମ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ପିତା, ଯାହାଙ୍କୁ ସମସ୍େତ ମେନ ପକାଉଛନ୍ତି ବାବା ଆସ, ଆସି ଆମକୁ ଏହି ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତ କର । 
ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି ଏହି ପାଠପଢ଼ା ଦ୍�ାରା ଆେମ ଭବିଷ୍ୟତେର ଉଚ୍ଚପଦ ପାଇବୁ । 

ଏେବ ତୁେମମାେନ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ଅଛ । ଏହି ମୃତ୍ୟୁେଲାକେର ଏେବ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ରହିବାର ନାହଁି । ଏହି ପାଠପଢ଼ା ଆମର 
ଭବିଷ୍ୟ ୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଆେମ ସତ୍ୟଯୁଗ ଅମରେଲାକ ନିମନ୍େତ ବର୍ତ୍ତମାନ ପାଠ ପଢୁ଼ଛୁ । ଅମର ବାବା ଆମକୁ ଜ୍ଞାନ 
ଶୁଣାଉଛନ୍ତି େତଣୁ ଏଠାେର େଯେବ ବସୁଛ ପ୍ରଥେମ ପ୍ରଥେମ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବି ବାବାଙ୍କ ୟାଦେର ରହିେଲ ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ । 
ଆେମ ଏେବ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ଅଛୁ । ବାବା ଆମକୁ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ କରାଉଛନ୍ତି । କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ୟାଦ କେଲ ତୁେମମାେନ 
ପୁରୁେଷାତ୍ତମ େହାଇଯିବ । ମୁଁ ଆସିଛି ତୁମମାନଙ୍କୁ ମନୁଷ୍ୟରୁ େଦବତା କରିବା ପାଇଁ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ତୁେମମାେନ େଦବତା ଥିଲ, ଏେବ 
ଜାଣୁଛ ତୁେମ କିପରି ସିଢି଼େର ଓହ୍ଲାଇଛ । ଆମ ଆତ୍ମାେର ୮୪ ଜନ୍ମର ପାର୍ଟ ଭରି େହାଇ େହାଇଛି । ଦୁନିଆେର େକହି େହେଲ 
ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି, େଯ ଭକ୍ତିମାର୍ଗ ଅଲଗା ଏବଂ ଏହି ଜ୍ଞାନମାର୍ଗ ଅଲଗା ଅେଟ । େଯଉଁ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ବାବା ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି େସହିମାେନ 
ହଁି େକବଳ ଜାଣିଛନ୍ତି, ଆଉ େକହି ଜାଣିନାହାନ୍ତି । ଏହା େହଉଛି ଭବିଷ୍ୟତ ପାଇଁ ଗୁପ୍ତ ସମ୍ପତ୍ତି । ତୁେମମାେନ ଅମରେଲାକକୁ ଯିବା 
ପାଇଁ ପଢୁ଼ଛ । ମୃତ୍ୟୁେଲାକ ପାଇଁ ନୁେହଁ । ଏେବ ବାବା କହୁଛନ୍ତି ସକାଳୁ ଉଠି ଚଲାବୁଲା କର, ପ୍ରଥେମ ଏହି ପାଠ ମେନ ପକାଅ େଯ 
ଆେମ ସବୁ େହଉଛୁ ଆତ୍ମା, ଶରୀର ନୁେହଁ । ଆମର ରୁହାନୀ ବାବା ଆମକୁ ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି । ଏହି ଦୁଃଖର ଦୁନିଆ ଏେବ ବଦଳିବାର ଅଛି । 
ସତ୍ୟଯୁଗ େହଉଛି ସୁଖର ଦୁନିଆ, ତୁମମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ରହିଛି । ଏହା େହଉଛି ରୁହାନୀ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜ୍ଞାନ । ବାବା 
ଜ୍ଞାନର ସାଗର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପିତା ଅଟନ୍ତି । େସ େହଉଛନ୍ତି େଦହୀ ଅର୍ଥାତ୍ ଆତ୍ମାର ପିତା । ବାକି ତ ଅନ୍ୟ ସମସ୍େତ େହଉଛନ୍ତି 
େଦହର ସମ୍ବନ୍ଧୀ । ଏେବ େଦହର ସମ୍ବନ୍ଧ ତୁଟାଇ ଜଣଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ େଯାଡିବାକୁ େହବ । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି େମାର 
ଏକମାତ୍ର ଶିବବାବା ଦ୍�ିତୀୟ େକହି ନାହଁାନ୍ତି । ଆେମ ଏକ ବାବାଙ୍କୁ ହଁି ୟାଦ କରୁଛୁ । େଦହକୁ ମଧ୍ୟ ୟାଦ କରୁନାହୁଁ । ଏହି ପୁରୁଣା 
େଦହକୁ ତ ନିଶ୍ଚୟ ଛାଡିବାକୁ ପଡିବ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ତୁମକୁ ହଁି ମିଳୁଛି । ଏହି ଶରୀର କିପରି ଛାଡିବାକୁ େହବ । ବାବାଙ୍କୁ ୟାଦ କରି 
କରି ଶରୀର ଛାଡିେଦବାକୁ େହବ, େସଥିପାଇଁ ବାବା କହୁଛନ୍ତି େଦହୀ ଅଭିମାନୀ ହୁଅ । ନିଜ ଭିତେର ସର୍ବଦା େଘାଟୁଥାଅ ଅର୍ଥାତ୍ ଏହି 
କଥାକୁ ଚିନ୍ତନ କର - ବାବା, ବୀଜ ଏବଂ ବୃକ୍ଷକୁ ମେନ ପକାଇବାକୁ େହବ । ଶାସ୍ତ୍ରେର ଏହି କଳ୍ପବୃକ୍ଷର ମଧ୍ୟ ବୃତ୍ତାନ୍ତ ରହିଛି । 

ଏ କଥା ମଧ୍ୟ ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି ଆମକୁ ଜ୍ଞାନ ସାଗର ବାବା ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି । େକୗଣସି ମନୁଷ୍ୟ ପଢ଼ାଉନାହଁାନ୍ତି । ଏହା ବୁଦ୍ଧିେର 



ପକ୍କା କରିେନବା ଉଚିତ୍ । ପଢି଼ବାକୁ ତ େହବ ନା । ସତ୍ୟଯୁଗେର ମଧ୍ୟ େଦହଧାରୀ ପଢ଼ାଇେବ, ଇଏ କିନ୍ତୁ େଦହଧାରୀ ନୁହଁନ୍ତି । ଇଏ 
କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ପୁରୁଣା େଦହର ଆଧାର େନଇ ତୁମମାନଙ୍କୁ ପଢ଼ାଉଛି । କଳ୍ପ କଳ୍ପ ମୁଁ ତୁମମାନଙ୍କୁ ଏହିପରି ପଢ଼ାଉଛି । ପୁଣି କଳ୍ପ ପେର 
ମଧ୍ୟ ଏହିପରି ପଢ଼ାଇବି । ଏେବ େମାେତ ୟାଦ କେଲ ହଁି ତୁମମାନଙ୍କର ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ, ମୁଁ ହଁି ପତିତ ପାବନ ଅେଟ । େମାେତ ହଁି 
ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍ କହୁଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ମାୟା ମଧ୍ୟ କମ୍ ନୁେହଁ, େସ ମଧ୍ୟ ଶକ୍ତିମାନ ଅେଟ । େକମିତି ପତନ ମାର୍ଗକୁ େନଇଆସିଛି । 
ଏେବ ସବୁ କଥା ମେନପଡୁଛି ନା । ୮୪ ଚକ୍ରର ମଧ୍ୟ ଗାୟନ ରହିଛି । ଏହା ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ହଁି କଥା ଅେଟ । ବହୁତ େଲାକ 
ପଚାରିଥାନ୍ତି େଯ ପଶୁମାନଙ୍କର ଗତି କ’ଣ େହବ? ଆେର, ଏଠାେର ପଶୁମାନଙ୍କର କଥା କୁହାଯାଉ ନାହଁି । ବାବା ମଧ୍ୟ ପିଲାମାନଙ୍କ 
ସହିତ କଥା େହଉଛନ୍ତି, ବାହାର େଲାେକ ତ ବାବାଙ୍କୁ ଜାଣି ହଁି ନାହଁାନ୍ତି, େତଣୁ େସ କ’ଣ କଥା େହେବ । େକହି େକହି କହୁଛନ୍ତି ଆେମ 
ବାବାଙ୍କ ସହିତ ମିଶିବାକୁ ଚାହୁଁଛୁ, କିଛି େହେଲ ବାବାଙ୍କ ବିଷୟେର ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି, େକବଳ ଓଲଟା ସିଧା ପ୍ରଶ୍ନ କରିେବ । ୭ ଦିନର 
େକାର୍ସ କରିବା ପେର ମଧ୍ୟ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂେପ ବୁଝି ନ ଥା’ନ୍ତି େଯ ଇଏ ଆମର େବହଦର ବାବା ଅଟନ୍ତି । ଯିଏ ପୁରୁଣା ଭକ୍ତ ଓ ବହୁତ 
ଭକ୍ତି କରିଛନ୍ତି ତାଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ଜ୍ଞାନର ସବୁକଥା ଆସିଯାଉଛି । ଭକ୍ତି କମ୍ କରିଥିେଲ ବୁଦ୍ଧିେର କମ୍ ଜ୍ଞାନ ରହିବ । ତୁେମମାେନ 
େହଉଛ ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ପୁରୁଣା ଭକ୍ତ । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ ରହିଛି ଭଗବାନ ଭକ୍ତିର ଫଳ େଦବାକୁ ଆସିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ କାହାକୁ ଏକଥା କ’ଣ 
ଜଣା ଅଛି କି? ଜ୍ଞାନମାର୍ଗ ଏବଂ ଭକ୍ତିମାର୍ଗ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ଅଲଗା । ସାରା ଦୁନିଆ ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ଅଛି, େକାଟିକେର େଗାଟିଏ େକହି ଏ 
ପାଠ ଆସି ପଢୁ଼ଛନ୍ତି । ଏ ଜ୍ଞାନ େକେତ ମଧୁର । ୮୪ ଜନ୍ମର ଚକ୍ରକୁ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟମାେନ ହଁି ଜାଣିେବ ନା । ତୁେମମାେନ ଆଗରୁ କିଛି 
େହେଲ ଜାଣି ନ ଥିଲ । ଶିବଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଜାଣି ନ ଥିଲ । େକେତ ଅଧିକ ସଂଖ୍ୟାେର ଶିବଙ୍କର ମନ୍ଦିର ରହିଛି । ସମସ୍େତ ଶିବଙ୍କର ପୂଜା 
କରିଥାନ୍ତି, ଜଳ ଢ଼ାଳିଥାନ୍ତି, ଶିବାୟ ନମଃ ମଧ୍ୟ କହିଥାନ୍ତି, କାହଁିକି ପୂଜା କରୁଛନ୍ତି, କିଛି େହେଲ କାହାକୁ ଜଣାନାହଁି । 
ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣଙ୍କର ପୂଜା କାହଁିକି କରୁଛନ୍ତି, େସମାେନ କୁଆେଡ ଗେଲ, କାହାକୁ କିଛି େହେଲ ଜଣାନାହଁି । ଭାରତବାସୀ ହଁି ଅଟନ୍ତି 
ଯିଏକି ନିଜର ପୂଜ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବିଲ୍ କୁଲ୍ ଜାଣିନାହାନ୍ତି । ଖ୍ରୀଷ୍ଟିୟାନ୍ ମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି, ଖ୍ରୀଷ୍ଟ ଅମୁକ ସମ୍ବତେର ଆସି ଧର୍ମ 
ସ୍ଥାପନା କରିଥିେଲ । ଶିବବାବାଙ୍କୁ େକହି େହେଲ ବି ଜାଣିନାହାନ୍ତି । ପତିତ ପାବନ ମଧ୍ୟ ଶିବଙ୍କୁ ହଁି କୁହାଯାଏ । େସ ହଁି ସର୍େବାଚ୍ଚ 
ଅଟନ୍ତି ନା । ତାଙ୍କର ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ େସବା କରୁଛନ୍ତି । େସ ହଁି ସମସ୍ତଙ୍କର ସଦ୍ ଗତିଦାତା ଅଟନ୍ତି । େଦଖ ତୁମମାନଙ୍କୁ କିପରି 
ଆସି ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଡାକୁଛନ୍ତି େଯ ଆସି ଆମକୁ ପବିତ୍ର କର । େକେତ ଧୂମଧାମେର ମନ୍ଦିରେର ପୂଜା କରୁଛନ୍ତି, 
େକେତ ପଇସା ଖର୍ଚ୍ଚ ମଧ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି । ଶ୍ରୀନାଥ ମନ୍ଦିରକୁ ଏବଂ ଜଗନ୍ନାଥଙ୍କ ମନ୍ଦିରକୁ ଯାଇ େଦଖ । ଦୁେହଁ ତ ଏକ ହଁି ଅଟନ୍ତି 
ନା । ଜଗନ୍ନାଥ (ଜଗତ ନାଥ)ଙ୍କ ପାଖେର ଅନ୍ନର ହାଣ୍ଡି ଚଢ଼ାଯାଇଥାଏ । ଶ୍ରୀନାଥଙ୍କ ପାଖେର ତ ବହୁତ ସ୍�ାଦିଷ୍ଟ େଭାଗ 
ତିଆରି କରିଥା’ନ୍ତି । ଫରକ କାହଁିକି ରହିଛି? କାରଣକୁ ଜାଣିବା ଦରକାର ନା । ଶ୍ରୀନାଥ ଏବଂ ଜଗନ୍ନାଥ ଉଭୟଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ କଳା 
କରିେଦଇଛନ୍ତି । କାରଣ ତ କିଛି େହେଲ େକହି ବୁଝିନାହଁାନ୍ତି । ଜଗତନାଥ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ନାରାୟଣଙ୍କୁ ହଁି କୁହାଯିବ ଅଥବା ରାଧା-କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ 
କୁହାଯିବ? ରାଧା-କୃଷ୍ଣ, ଲକ୍ଷ୍ମୀ ନାରାୟଣଙ୍କର ସମ୍ବନ୍ଧ କ’ଣ, ଏ କଥା ମଧ୍ୟ େକହି ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମ ସନ୍ତାନମାେନ 
ଜାଣୁଛ େଯ ଆେମ ଦିେନ ପୂଜ୍ୟ େଦବତା ଥିଲୁ ପୁଣି ପୂଜାରୀ େହାଇଛୁ । ଚକ୍ର ଲଗାଇ ଆସିଛୁ । ଏେବ ପୁଣି େଦବତା େହବା ପାଇଁ ଆେମ 
ପଢୁ଼ଛୁ । ଏହି ପାଠ େକୗଣସି ମନୁଷ୍ୟ ପଢ଼ାଉନାହଁାନ୍ତି । ଭଗବାନୁବାଚ େବାଲି କୁହାଯାଏ । ଜ୍ଞାନ ସାଗର ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କୁ କୁହାଯାଉଛି 
। ଏଠାେର ତ ଭକ୍ତିର ସାଗର ବହୁତ ଅଛନ୍ତି େଯଉଁମାେନ ପତିତ ପାବନ ଜ୍ଞାନ ସାଗର ବାବାଙ୍କୁ ୟାଦ କରୁଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ ପତିତ 
େହାଇଯାଇଛ ପୁଣି ପବିତ୍ର ନିଶ୍ଚୟ େହବ । ଏହା େହଉଛି େକବଳ ପତିତମାନଙ୍କର ଦୁନିଆ । ଏହା ସ୍�ର୍ଗ ନୁେହଁ । େବୖକୁଣ୍ଠ େକଉଁଠି 
ରହିଛି, ଏହା କାହାକୁ ଜଣାନାହଁି । େକହି େଦହ ତ୍ୟାଗ କେଲ କହିଥା’ନ୍ତି େବୖକୁଣ୍ଠକୁ ଗଲା । େତେବ ପୁଣି ନର୍କର େଭାଜନ ଆଦି କାହଁିକି 
ତାଙ୍କୁ ଖୁଆଉଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ତ ବହୁତ ଫଳ ଫୁଲ ଆଦି ଥିବ । ଏଠାେର କ’ଣ ଅଛି? ଏହା େହଉଛି ନର୍କ । ଏେବ ତୁେମ ଜାଣୁଛ 
ବାବାଙ୍କ ଦ୍�ାରା ଆେମ ସ୍�ର୍ଗବାସୀ େହବାର ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛୁ । ବର୍ତ୍ତମାନ ପତିତରୁ ପାବନ େହବାକୁ ହଁି ପଡିବ । ବାବା ଉପାୟ 
ତ ବତାଉଛନ୍ତି - କଳ୍ପ କଳ୍ପ ବାବା ହଁି ରାସ୍ତା ବତାଇଥାନ୍ତି । େକବଳ େମାେତ ୟାଦ କେଲ ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ । ଏେବ ତୁେମ ଜାଣୁଛ 
ଆେମ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ଅଛୁ । ତୁେମମାେନ ହଁି କହୁଛ ବାବା ଆେମ ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ୟ ଏହିପରି େହାଇଥିଲୁ । 
ତୁେମମାେନ ହଁି ଜାଣିଛ କଳ୍ପ କଳ୍ପ ଏହି ଅମରକଥା ବାବାଙ୍କଠାରୁ ଶୁଣୁଛୁ । ଶିବବାବା ହଁି ଅମରନାଥ ଅଟନ୍ତି । ବାକି ଏପରି ନୁେହଁ େଯ 
ପାର୍ବତୀକୁ ବସି ଅମର କଥା ଶୁଣାଇଥିେଲ । ତାହା େହଉଛି ଭକ୍ତିମାର୍ଗର କଥା । ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଭକ୍ତିକୁ େକବଳ ତୁେମମାେନ ହଁି ବୁଝିଛ । 
କଥାେର ଅଛି - ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କର ଦିନ ପୁଣି ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କର ରାତି । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି ତୁେମମାେନ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଟ ନା । 
ଆଦିେଦବ ବି ବ୍ରାହ୍ମଣ ହଁି ଥିେଲ, ତାଙ୍କୁ େଦବତା କୁହାଯିବ ନାହଁି । ଆଦେଦବଙ୍କ ପାଖକୁ ମଧ୍ୟ ଯାଇଥା’ନ୍ତି, େଦବୀମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ 
େକେତ ପ୍ରକାରର ନାମ ରହିଛି । ତୁେମମାେନ ଈଶ୍�ରୀୟ େସବା କରିଥିବାରୁ ତୁମମାନଙ୍କର ଗାୟନ ରହିଛି, େଯଉଁ ଭାରତ ଦିେନ 
ନିର୍ବିକାରୀ ଥିଲା ତାହା ପୁଣି ବିକାରୀ େହାଇଯାଉଛି । ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହା ରାବଣରାଜ୍ୟ ଅେଟ ନା । 

ସଙ୍ଗମଯୁଗେର ତୁେମ ସନ୍ତାନମାେନ ଏେବ ପୁରୁେଷାତ୍ତମ େହଉଛ, ତୁମମାନଙ୍କ ଉପେର ବୃହସ୍ପତିର ଅବିନାଶୀ ଦଶା ପଡିଛି େସଥିପାଇଁ 
ତୁେମମାେନ ଅମରପୁରୀର ମାଲିକ େହାଇଯାଉଛ । ବାବା ତୁମମାନଙ୍କୁ ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି, ମନୁଷ୍ୟରୁ େଦବତା କରାଇବା ପାଇଁ । ସ୍�ର୍ଗର 
ମାଲିକ େହବା ପାଇଁ ବୃହସ୍ପତିର ଦଶା ବସିଛି । ତୁେମମାେନ ସ୍�ର୍ଗ ଅମରପୁରୀକୁ ନିଶ୍ଚୟ ଯିବ । ବାକି ପାଠପଢ଼ାେର ସ୍ଥିତି ତଳ ଉପର 
େହାଇଯାଉଛି । ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତି ହଁି ଭୁଲି ଯାଉଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ୟାଦ କର । ଗୀତାେର ମଧ୍ୟ ରହିଛି ଭଗବାନୁବାଚ କାମ 



ମହାଶତ୍ରୁ ଅେଟ । ଗୀତାକୁ ସମସ୍େତ ତ ପଢୁ଼ଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ବିକାରକୁ େକହି ଜିତୁନାହାନ୍ତି । ଭଗବାନ େକେବ ଏକଥା କହିଥିେଲ? ୫ ହଜାର 
ବର୍ଷ େହାଇଗଲାଣି । ଏେବ ପୁଣି ଭଗବାନ କହୁଛନ୍ତି କାମ ମହାଶତ୍ରୁ ଅେଟ, ଏହା ଉପେର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ େହବ । ଏହା ଆଦି 
ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ । ମୁଖ୍ୟ େହଉଛି କାମ ବିକାରର କଥା, କାମଗ୍ରସ୍ତ େହବାକୁ ହଁି ପତିତ କୁହାଯାଉଛି । ଏେବ 
ଜଣାପଡୁଛି, ଏହି ସୃଷ୍ଟିଚକ୍ର ଘୂରିଚାଲିଛି । ଆେମ ପତିତ େହଉଛୁ, ପୁଣି ବାବା ଆସି ଆମକୁ ପବିତ୍ର କରୁଛନ୍ତି - ଡ୍ରାମାନୁସାେର । ବାବା 
ବାରମ୍ବାର କହୁଛନ୍ତି େଯ ପ୍ରଥେମ ପ୍ରଥେମ ଭଗବାନ ଅର୍ଥାତ୍ ଅଲଫ୍ ଙ୍କୁ ୟାଦ କର ଓ ତାଙ୍କର ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲିବା ଦ୍�ାରା 
ତୁେମମାେନ ଶ୍େରଷ୍ଠ େହାଇଯିବ । ଏକଥା ମଧ୍ୟ ତୁେମମାେନ ବୁଝୁଛ େଯ ଆେମ ପ୍ରଥେମ ଶ୍େରଷ୍ଠ ଥିଲୁ ପୁଣି ଭ୍ରଷ୍ଟ େହାଇଯାଇଛୁ । 
ଏେବ ପୁଣି ଶ୍େରଷ୍ଠ େହବା ପାଇଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛୁ । େଦୖବୀଗୁଣ ଧାରଣ କରିବାକୁ େହବ । କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଦୁଃଖ େଦବା ଅନୁଚିତ୍ । 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏହି ସତ୍ ରାସ୍ତା ବତାଇଚାଲ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ୟାଦ କର େତେବ ପାପ ନାଶ େହବ । ପତିତ ପାବନ େବାଲି 
ତୁେମମାେନ େମାେତ ହଁି କହୁଛ ନା । ଏ କଥା କାହାକୁ ଜଣାନାହଁି େଯ ପତିତ ପାବନ କିପରି ଆସି ପବିତ୍ର କରୁଛନ୍ତି । କଳ୍ପ ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ୟ 
ବାବା ଏ କଥା କହିଥିେଲ େଯ ମାେମକମ୍ ୟାଦ କେରା । ଏହା େହଉଛି େଯାଗାଗ୍ନି, ଯାହାଦ୍�ାରା ପାପ ଦଗ୍ ଧ େହଉଛି । ଖାଦ ବାହାରି ଯିବା 
ଦ୍�ାରା ଆତ୍ମା ପବିତ୍ର େହାଇଯାଇଥାଏ । ସୁନାେର ହଁି ଖାଦ ପକାଇଥା’ନ୍ତି । ପୁଣି ଅଳଙ୍କାର ମଧ୍ୟ େସହିପରି େହାଇଥାଏ । ଏେବ 
ତୁମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ଆତ୍ମାେର କିପରି ବିକାରର ଖାଦ ପଡୁଛି, ତାକୁ ବାହାର କରିବାକୁ େହବ । ବାବାଙ୍କର 
ମଧ୍ୟ ଡ୍ରାମାେର ପାର୍ଟ ରହିଛି ଯାହାଦ୍�ାରା ତୁମମାନଙ୍କୁ ଆସି େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ କରାଉଛନ୍ତି । ଆତ୍ମାକୁ ତ ପବିତ୍ର େହବାକୁ ପଡିବ 
। ତୁେମମାେନ ଜାଣିଛ ସତ୍ୟଯୁଗେର ଆେମ େବୖଷ୍ଣବ ଥିଲୁ । ପବିତ୍ର ଗୃହସ୍ଥ ଆଶ୍ରମ ଥିଲା । ଏେବ ଆେମ ପବିତ୍ର େହାଇ 
ବିଷ୍ଣୁପୁରୀର ମାଲିକ େହଉଛୁ । ତୁେମମାେନ ଡବଲ୍ େବୖଷ୍ଣବ େହଉଛ । ତୁେମମାେନ େହଉଛ ସଚ୍ଚା ସଚ୍ଚା (ପ୍ରକୃତ) େବୖଷ୍ଣବ । 
େସମାେନ େହଉଛନ୍ତି ବିକାରୀ େବୖଷ୍ଣବ ଧର୍ମର । ତୁେମମାେନ େହଉଛ ନିର୍ବିକାରୀ େବୖଷ୍ଣବ ଧର୍ମର । ବର୍ତ୍ତମାନ ପ୍ରଥେମ ତ 
ବାବାଙ୍କୁ ୟାଦ କରୁଛ ଏବଂ ତାପେର ବାବାଙ୍କ ପାଖେର େଯଉଁ ଜ୍ଞାନ ରହିଛି, ତାହା ତୁେମମାେନ ଧାରଣ କରୁଛ । ତୁେମ ରାଜାମାନଙ୍କର 
ରାଜା େହଉଛ । ଦୁନିଆେର ଅଳ୍ପକାଳ, େଗାଟିଏ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ରାଜା େହଉଛନ୍ତି । ତୁମମାନଙ୍କର ରାଜତ୍ତ୍� େହଉଛି ୨୧ ପିଢି଼ର 
ଅର୍ଥାତ୍ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମୟ ଅତିକ୍ରମ କରୁଛ । େସଠାେର େକେବ ଅକାଳ ମୃତ୍ୟୁ େହାଇ ନ ଥାଏ । ତୁେମମାେନ କାଳ ଉପେର ବିଜୟ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଛ । ମୃତ୍ୟୁ େହବାର ସମୟ ନିକଟ େହାଇଗେଲ ଜାଣିପାରନ୍ତି େଯ ଏହି ପୁରୁଣା ଶରୀର ଛାଡି ନୂଆ ଶରୀର େନବୁ । 
ତୁେମମାନଙ୍କୁ ସବୁ କଥାର ସାକ୍ଷାତ୍କାର େହବ । ତୁମ ମନେର ଖୁସିର ବାଜା ବାଜୁଛି । ତମଃପ୍ରଧାନ ଶରୀରକୁ ଛାଡି ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ 
ଶରୀର େନବା ଏହା ତ ଖୁସିର କଥାର । େସଠାେର ପ୍ରାୟତଃ ୧୫୦ ବର୍ଷ ଆୟୁ ରହିବ । ଏଠାେର ତ ଅକାଳମୃତ୍ୟୁ େହଉଛି କାହଁିକିନା 
ମନୁଷ୍ୟମାେନ େଭାଗୀ ଅଟନ୍ତି । େଯଉଁ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର େଯାଗ ଯଥାର୍ଥ ଅେଟ େସମାନଙ୍କର ସବୁ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ େଯାଗବଳ 
ଦ୍�ାରା ଅଧିନେର ରହିବ । ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂେପ େଯାଗଯୁକ୍ତ େହାଇ ରହିେଲ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଶୀତଳ େହାଇଯିବ । ସତ୍ୟଯୁଗେର 
ତୁମମାନଙ୍କୁ େକୗଣସି ବି କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ େଧାକା ଦିଏ ନାହଁି, େକେବ ଏପରି କହିେବ ନାହଁି େଯ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ବଶେର ନାହଁି । ତୁେମମାେନ 
ବହୁତ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ପଦ ପାଉଛ । ଏହାକୁ କୁହାଯାଉଛି ବୃହସ୍ପତିର ଅବିନାଶୀ ଦଶା । ବୃକ୍ଷପତି ମନୁଷ୍ୟ ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜରୂପ େହଉଛନ୍ତି 
ବାବା । ବୀଜ ଉପେର ହଁି ଅଛନ୍ତି, ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଉପରବାଲା କହି ୟାଦ କରୁଛନ୍ତି । ଆତ୍ମା ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଛି । ତୁେମ 
ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛ େବହଦର ବାବା ଆମକୁ ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି, େସ ଥେରମାତ୍ର ଆସୁଛନ୍ତି ଅମରକଥା ଶୁଣାଇବା ପାଇଁ । ଅମରକଥା କୁହ 
କିମ୍ବା ସତ୍ୟନାରାୟଣ କଥା କୁହ, େସ କଥାର ମଧ୍ୟ ଅର୍ଥ େକହି ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି । ସତ୍ୟ ନାରାୟଣଙ୍କର କଥା ଦ୍�ାରା ନରରୁ ନାରାୟଣ 
େହଉଛନ୍ତି । ଅମରକଥା ଶୁଣିବା ଦ୍�ାରା ତୁେମମାେନ ଅମର େହଉଛ । ବାବା ପ୍ରତ୍େୟକ କଥା ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି । 
ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) େଯାଗବଳ ଦ୍�ାରା ନିଜର ସମସ୍ତ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଅଧିନ କରିବାକୁ େହବ । ଏକମାତ୍ର ବୃକ୍ଷପତି ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତିେର 
ରହିବାକୁ ପଡିବ । ସଚ୍ଚା େବୖଷ୍ଣବ ଅର୍ଥାତ୍ ପବିତ୍ର େହବାକୁ ପଡିବ । 

(୨) ସକାଳୁ ସକାଳୁ ଉଠି ପ୍ରଥମ ପାଠକୁ ପକ୍କା କରିବାକୁ େହବ େଯ ମୁଁ ଆତ୍ମା, ଶରୀର ନୁେହଁ । ଆମର ଆତ୍ମିକ ପିତା ଆମକୁ ପାଠ 
ପଢ଼ାଉଛନ୍ତି, ଏହି ଦୁଃଖର ଦୁନିଆ ଏେବ ବଦଳିବାକୁ ଯାଉଛି... ଏହିପରି ଭାବେର ସର୍ବଦା ବୁଦ୍ଧିେର ସାରା ଜ୍ଞାନର ସ୍ମରଣ ଚାଲିଥାଉ । 
ବରଦାନ:- ସର୍ବ ସମ୍ପତ୍ତିକୁ କାର୍ଯ୍ୟେର ଲଗାଇ ପଦ୍ମର େରାଜଗାର ଜମା କରୁଥିବା ପଦ୍ମାପଦ୍ମ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ହୁଅ । 

ପ୍ରତି ମୂହୁର୍ତ୍ତେର ପଦ୍ମର େରାଜଗାର ଜମା କରିବାର ବରଦାନ ଡ୍ରାମା ଅନୁସାେର ସଂଗମଯୁଗର ସମୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
େହାଇଛି । େତଣୁ ଏହିଭଳି ବରଦାନକୁ ନିଜ ପାଇଁ ଜମା କର ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଦାନ କର । େସହିପରି ସଂକଳ୍ପ ରୂପୀ 



ସମ୍ପତ୍ତିକୁ, ଜ୍ଞାନ ରୂପକ ସମ୍ପତ୍ତିକୁ ତଥା ସ୍ଥୂଳ ଧନ ରୂପକ ସମ୍ପତ୍ତିକୁ କାର୍ଯ୍ୟେର ଲଗାଇ ପଦ୍ମର େରାଜଗାର 
ଜମା କର କାହଁିକି ନା ବର୍ତ୍ତମାନ ସମୟେର ସ୍ଥୂଳ ଧନକୁ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍�ରଙ୍କ ଅର୍େଥ ସମର୍ପଣ କରିବା ଦ୍�ାରା 
େଗାଟିଏ ନୂଆ ପଇସା ମଧ୍ୟ େଗାଟିଏ ରତ୍ନ ସହିତ ସମାନ େହାଇଯାଉଛି । େତଣୁ ଏହି ସମସ୍ତ ସମ୍ପତ୍ତି ଗୁଡିକୁ ଯଦି 
ନିଜ ପାଇଁ ବା େସବା ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟେର ଲଗାଇବ େତେବ ପଦ୍ମାପଦ୍ମ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ େହାଇଯିବ । 

ସ୍େଲାଗାନ:- େଯଉଁଠାେର ଆନ୍ତରିକ ସ୍େନହ ରହିଛି େସଠାେର ସମସ୍ତଙ୍କର ସହେଯାଗ ସହଜେର ପ୍ରାପ୍ତ େହାଇଥାଏ । 
*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ଇଶାରା:- ଆତ୍ମିକ ସ୍ଥିତିେର ରହିବାର ଅଭ୍ୟାସ କର ଏବଂ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୁଅ । 

ଏେବ ତୁେମମାେନ ଏଭଳି ପାରଦର୍ଶୀ ଅର୍ଥାତ୍ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରଧାରୀ େହାଇଯାଅ ଯାହାକି ତୁମ ଶରୀର ଭିତେର ଆତ୍ମା ବିରାଜମାନ 
ଥିବାର ସମସ୍ତଙ୍କୁ େଦଖାଯାଉ । ତୁମମାନଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସ୍�ରୂପ ସ୍ଥିତି, େସମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମିକ ସ୍�ରୂପର ସାକ୍ଷାତ୍ କାର 
କରାଉ, ଏହାକୁ ହଁି କୁହାଯାଏ ଅବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ଥିତିର ବା ଆତ୍ମିକ ସ୍ଥିତିର ଅନୁଭବ କରାଇବା । 


