
25/06/24 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟ କର େଯ ମୁଁ ଏକ ଆତ୍ମା, ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କରି ପ୍ରତ୍େୟକ କର୍ମ ଆରମ୍ଭ କର େତେବ ବାବା ମେନ

ପଡିେବ, େକୗଣସି ପାପ େହବ ନାହଁି ।”
ପ୍ରଶ୍ନ:- କର୍ମାତୀତ ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ େକଉଁ େମହନତ ସମସ୍ତଙ୍କୁ କରିବାକୁ େହବ? କର୍ମାତୀତ ସ୍ଥିତିର

ପାଖାପାଖି ଅବସ୍ଥାର ଚିହ୍ନ କ’ଣ?
ଉତ୍ତର:- କର୍ମାତୀତ େହବା ପାଇଁ େଯାଗବଳ ଦ୍ ାରା ନିଜର କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଆୟତ୍ତେର ରଖିବାର େମହନତ କର ।

ଅଭ୍ୟାସ କର େଯ ମୁଁ ନିରାକାର ଆତ୍ମା ନିରାକାର ବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ । ନିଜର ସମସ୍ତ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ନିର୍ବିକାରୀ

େହାଇଯିବ - ଏହା ବହୁତ କଠିନ ପରିଶ୍ରମର କଥା । େଯେତ େଯେତ ତୁେମ କର୍ମାତୀତ ଅବସ୍ଥାର ନିକଟତମ େହବାକୁ

ଲାଗିବ େସେତ େସେତ ତୁମର ପ୍ରତ୍େୟକ ଅଙ୍ଗ ଶୀତଳ ଏବଂ ସୁଗନ୍ଧିତ େହବାକୁ ଲାଗିବ । େସଥିରୁ ବିକାରୀ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ

ବାହାରିଯିବ । ଅତିନ୍ଦ୍ରୀୟ ସୁଖର ଅନୁଭବ େହବାକୁ ଲାଗିବ ।

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ଶିବ ଭଗବାନୁବାଚ । ଏ କଥା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବାକୁ ପଡିବ ନାହଁି େଯ ଏହା କାହା ପ୍ରତି । ପିଲାମାେନ ଜାଣୁଛନ୍ତି -
ଶିବବାବା ଜ୍ଞାନର ସାଗର, ମନୁଷ୍ୟ ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜ ରୂପ, େତଣୁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ସହିତ ହଁି କଥାବାର୍ତ୍ତା େହଉଛନ୍ତି ।
ପିଲାମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି ଶିବବାବା ଆମକୁ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି । ବାବା ଶବ୍ଦରୁ ହଁି ଜଣା ପଡିଯାଉଛି େଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ହଁି ବାବା କୁହାଯାଉଛି

। ସୃଷ୍ଟିର ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଆତ୍ମା େସହି ପରମଆତ୍ମାଙ୍କୁ ପିତା େବାଲି କହୁଛନ୍ତି । ବାବା ପରମଧାମେର ରହୁଛନ୍ତି,
ପ୍ରଥେମ-ପ୍ରଥେମ ଏହି କଥା ପକ୍କା କରିବାକୁ େହବ । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କରିବାକୁ େହବ ଏବଂ ଏହି କଥା ଉପେର ନିଶ୍ଚୟ ପକ୍କା

କରିବାକୁ େହବ । ବାବା ଯାହା ଶୁଣାଉଛନ୍ତି, ତାହା ଆତ୍ମା ହଁି ଧାରଣ କରିଥାଏ । େଯଉଁ ଜ୍ଞାନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପାଖେର ରହିଛି ତାହା

ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ପାଖେର ମଧ୍ୟ ରହିବା ଦରକାର । ଯାହାକୁ ଶୁଣି ମୁଖ ଦ୍ ାରା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ, େତେବ ଯାହା ବି ପାଠ

ପଢିଥା’ନ୍ତି, ତାହା ଆତ୍ମା ହଁି ପଢିଥାଏ । ଆତ୍ମା ଶରୀରରୁ ବାହାରି ଗେଲ ପାଠ ପଢିପାରିବ ନାହଁି । ଆତ୍ମା ହଁି ସଂସ୍କାର େନଇ ଅନ୍ୟ

ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରିଥାଏ । େତଣୁ ପ୍ରଥେମ ନିଜକୁ ପକ୍କା-ପକ୍କା ଆତ୍ମା ଭାବିବାକୁ େହବ । ଏେବ ତୁମକୁ େଦହ-ଅଭିମାନ ଛାଡିବାକୁ

ପଡିବ । ଆତ୍ମା ହଁି ଶୁଣିଥାଏ ଏବଂ ଧାରଣ କରିଥାଏ । ଆତ୍ମା ଶରୀରେର ନ ଥିେଲ ଶରୀର ହଲଚଲ ମଧ୍ୟ େହାଇପାରିବ ନାହଁି । ଏେବ

ତୁମମାନଙ୍କୁ ପକ୍କା-ପକ୍କା ନିଶ୍ଚୟ କରିବାକୁ େହବ େଯ - ପରମାତ୍ମା ଆମ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନ େଦଉଛନ୍ତି । ଆେମ ଆତ୍ମା

ଶରୀର ଦ୍ ାରା ଶୁଣୁଛୁ ଏବଂ ପରମାତ୍ମା ମଧ୍ୟ ଆମକୁ ଶରୀର ଦ୍ ାରା ଶୁଣାଉଛନ୍ତି - ଏହି କଥାକୁ ବାରମ୍ବାର ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି ।
େକବଳ େଦହ ହଁି ମେନପଡୁଛି । ଏ କଥା ମଧ୍ୟ ତୁେମ ଜାଣିଛ େଯ ଭଲ ଅଥବା ଖରାପ ସଂସ୍କାର ଆତ୍ମାେର ହଁି ରହିଥାଏ । ମଦ ପିଇବା,
ଖରାପ କଥା କହିବା ....ଏହା ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମା କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ ାରା କରିଥାଏ । ଆତ୍ମା ହଁି ଏହି କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ ାରା ଏେତ ସବୁ

ଅଭିନୟ କରିଥାଏ । େତଣୁ ପ୍ରଥେମ-ପ୍ରଥେମ ନିଶ୍ଚିତ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହବାକୁ ପଡିବ । ବାବା ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି ।
ଆତ୍ମା ହଁି ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ସାଥିେର େନଇଯିବ । େଯପରି େସଠାେର (ପରମଧାମେର) ପରମାତ୍ମା ଜ୍ଞାନ ସହିତ ରହୁଛନ୍ତି, େସହିପରି ତୁେମ

ଆତ୍ମାମାେନ ମଧ୍ୟ ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ସାଥିେର େନଇଯିବ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି - ମୁଁ ତୁମମାନଙ୍କୁ ଏହି ଜ୍ଞାନ ସହିତ େନଇଯାଉଛି, ପୁଣି

ତୁମମାନଙ୍କୁ ଅଭିନୟ କରିବା ପାଇଁ ଆସିବାକୁ ପଡିବ, ତୁମର ପାର୍ଟ େହଲା ନୂଆ ଦୁନିଆେର ପ୍ରାରବ୍ଧ େଭାଗ କରିବା । େସଠାେର

ତୁେମମାେନ ଜ୍ଞାନକୁ ଭୁଲିଯିବ । ଏହିସବୁ କଥାକୁ ଭଲ ଭାବେର ଧାରଣ କରିବାକୁ େହବ । ପ୍ରଥେମ-ପ୍ରଥେମ ଏହା ଭଲ ଭାବେର ପକ୍କା

କରିବାକୁ େହବ େଯ, ମୁଁ ଆତ୍ମା ଅେଟ । ଅେନକ ଅଛନ୍ତି େଯଉଁମାେନ କି ଏହି କଥାକୁ ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି । େତେବ ନିଜକୁ ବହୁତ ପରିଶ୍ରମ

କରିବାକୁ େହବ । ତୁେମମାେନ ବିଶ୍ ର ମାଲିକ େହବ, େତେବ ପରିଶ୍ରମ ବିନା କ’ଣ େହାଇପାରିବ । ବାରମ୍ବାର ଏହି କଥାକୁ ଭୁଲି

ଯାଉଛନ୍ତି, କାହଁିକି ନା ଏହା ନୂଆ ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନ । େଯେତେବେଳ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭୁଲି େଦହ-ଅଭିମାନେର ଆସନ୍ତି େସେତେବେଳ

କିଛି ନା କିଛି ପାପ େହାଇଥାଏ । େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ରହିେଲ େକେବ ବି ପାପ େହବ ନାହଁି, ବରଂ ପାପ କଟିଯିବ । ପୁଣି ଅଧାକଳ୍ପ

େକୗଣସି ପାପ େହବ ନାହଁି । େତଣୁ ଏହି ନିଶ୍ଚୟ ପକ୍କା କରିବାକୁ େହବ େଯ ମୁଁ ଆତ୍ମା ପଢୁଛି, େଦହ ନୁେହଁ । ଆଗରୁ ତୁମକୁ ଶରୀରଧାରୀ

ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ମତ ମିଳୁଥିଲା, ଏେବ ବାବା ତୁମକୁ ଶ୍ରୀମତ େଦଉଛନ୍ତି । ଏହା େହଉଛି ନୂଆ ଦୁନିଆ ପାଇଁ ବିଲ୍ କୁଲ ନୂଆ ଜ୍ଞାନ ।
ଯାହା ଦ୍ ାରା ତୁେମ ସମସ୍େତ ନୂଆ େହାଇଯିବ, ଏଥିେର ଦ୍ ନ୍ଦ୍ ର େକୗଣସି କଥା ହଁି ନାହଁି । ଅେନକ ଥର ତୁେମ ପୁରୁଣାରୁ ନୂଆ,
ନୂଆରୁ ପୁରୁଣା େହାଇ ଆସିଛ, େସଥିପାଇଁ ଭଲ ଭାବେର ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାକୁ େହବ ।

ଆେମ ଆତ୍ମା କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ ାରା ଏହି କାମ କରୁଛୁ । ଅଫିସ୍ ଆଦିେର ମଧ୍ୟ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କରି କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ ାରା

କାମ କରିେଲ ଶିକ୍ଷାଦାତା ବାବା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର ମେନ ପଡିେବ । େତେବ ଆତ୍ମା ହଁି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇଥାଏ । ଯଦିଓ ଆଗରୁ

ମଧ୍ୟ କହୁଥିଲ େଯ ଆେମ ଭଗବାନଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଛୁ । କିନ୍ତୁ ଶରୀରଧାରୀ େହାଇ ନିରାକାରଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଥିଲ । ନିଜକୁ ନିରାକାର



ଭାବି ନିରାକାରକୁ େକେବ ମେନପକାଉ ନ ଥିେଲ । େତଣୁ ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁମକୁ ନିଜକୁ ନିରାକାର ଆତ୍ମା ଭାବି ନିରାକାର ବାବାଙ୍କୁ ମେନ

ପକାଇବାକୁ େହବ । ଏହା ବହୁତ ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କରିବାର କଥା । ଯଦିଓ େକହି-େକହି େଲଖୁଛନ୍ତି - ଆେମ ଦୁଇ ଘଣ୍ଟା େଯାଗ

କରିଲୁ । େକହି କହୁଛନ୍ତି ଆେମ ସବୁେବେଳ ଶିବବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଛୁ । କିନ୍ତୁ ସବୁେବେଳ େକହି ମେନ ପକାଇ ପାରିେବ ନାହଁି । ଯଦି

ସବୁେବେଳ ମେନ ପକାଇେବ େତେବ ଆଗରୁ ହଁି କର୍ମାତୀତ ଅବସ୍ଥା େହାଇଯିବ । କର୍ମାତୀତ ଅବସ୍ଥା ତ ବହୁତ କଠିନ ପରିଶ୍ରମ

ଦ୍ ାରା ହଁି େହାଇଥାଏ । ଏହାଦ୍ ାରା ସବୁ ବିକାରୀ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ବଶୀଭୂତ େହାଇଯାଇଥାଏ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ସବୁ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ

ନିର୍ବିକାରୀ େହାଇ ଅଙ୍ଗ-ଅଙ୍ଗ ସୁଗନ୍ଧିତ େହାଇଯିବ । ଏେବ ଦୁର୍ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ ବିକାରୀ ଅଙ୍ଗ େହାଇଯାଇଛି । ସତ୍ୟଯୁଗର ମହିମା

ମଧ୍ୟ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର, େସଥିପାଇଁ ତାକୁ ସ୍ ର୍ଗ, ନୂଆ ଦୁନିଆ, େବୖକୁଣ୍ଠ େବାଲି କୁହାଯାଉଛି । େସଠାକାର େଚେହରା, ରାଜ ମୁକୁଟ ଆଦି

ଏଠାେର େକହି ତିଆରି କରିପାରିେବ ନାହଁି । ଯଦିଓ ସାକ୍ଷାତକାରେର େଦଖି ଆସୁଛ କିନ୍ତୁ ଏଠାେର େକହି େସହିଭଳି ମୁକୁଟ ତିଆରି

କରିପାରିେବ ନାହଁି । େସଠାେର ତ ପ୍ରାକୃତିକ େସୗନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ରହିଥାଏ । ଏେବ ତୁମକୁ ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତି ଦ୍ ାରା ହଁି ପବିତ୍ର େହବାକୁ

ପଡିବ । େତଣୁ େଯାଗର ଯାତ୍ରା ଭଲ ଭାବେର କରିବାକୁ େହବ, େସଥିପାଇଁ ବହୁତ େମହନତ କରିବାକୁ ପଡିବ । େଯାଗ କରି କରି

କର୍ମାତୀତ ଅବସ୍ଥା େହାଇଗେଲ ସବୁ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଶୀତଳ େହାଇଯିବ । ଅଙ୍ଗ-ଅଙ୍ଗ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର ସୁଗନ୍ଧିତ େହାଇଯିବ ।
େକୗଣସି ପ୍ରକାରର ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ରହିବ ନାହଁି । ଏେବ ତ ସବୁ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟରୁ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ଆସୁଛି । ଏହି ଶରୀର େକୗଣସି କାମର ନୁେହଁ ।
ତୁମର ଆତ୍ମା ଏେବ ପବିତ୍ର େହଉଛି, ଶରୀର ତ େହାଇପାରିବ ନାହଁି । ଶରୀର େସେତେବେଳ ପବିତ୍ର େହବ, େଯେତେବେଳ ତୁମକୁ ନୂଆ

ଶରୀର ମିଳିବ । ଅଙ୍ଗ-ଅଙ୍ଗ ସୁଗନ୍ଧିତ େହବ - ଏହି ମହିମା େହଉଛି େକବଳ େଦବତାମାନଙ୍କର । ତୁେମମାେନ ବହୁତ ଖୁସି େହବା

ଉଚିତ୍ । ବାବା ଆସିଛନ୍ତି େତଣୁ ଖୁସିର ପାରଦ ଚଢିଯିବା ଉଚିତ୍ ।

ବାବା କହୁଛନ୍ତି - େମାେତ ମେନପକାଅ େତେବ ତୁମର ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହାଇଯିବ । ଗୀତାେର ଏହି ଶବ୍ଦ େକେତ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂେପ ରହିଛି ।
ବାବା କହିଛନ୍ତି - େଯଉଁମାେନ େମାର ଭକ୍ତ ଗୀତା ପାଠୀ େହାଇଥିେବ େସମାେନ କୃଷ୍ଣଙ୍କର ପୂଜାରୀ ନିଶ୍ଚିତ େହାଇଥିେବ । େସଥିପାଇଁ

ବାବା କହୁଛନ୍ତି - େଦବତାମାନଙ୍କର ପୂଜାରୀମାନଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନ ଶୁଣାଅ । ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଶିବଙ୍କର ପୂଜା କରୁଛନ୍ତି ପୁଣି ବି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ

େବାଲି କହିେଦଉଛନ୍ତି । ଗ୍ଳାନୀ କରି ମଧ୍ୟ ପ୍ରତିଦିନ ମନ୍ଦିରକୁ ଯାଉଛନ୍ତି । ଶିବଙ୍କର ମନ୍ଦିରକୁ େଢରକୁ େଢର ଯାଉଛନ୍ତି । ବହୁତ

ଉଚ୍ଚ ଶିଢି ମଧ୍ୟ ଚଢି ଯାଉଛନ୍ତି । କାହଁିକିନା ଶିବଙ୍କର ମନ୍ଦିର ଉଚ୍ଚେର ତିଆରି କରାଯାଇଥାଏ । ଶିବବାବା ମଧ୍ୟ ଆସି ଶିଢି କଥା

କହୁଛନ୍ତି । ତାଙ୍କର ନାମ, ଧାମ ସବୁ ଉଚ୍ଚ ଅେଟ । େତଣୁ ମନୁଷ୍ୟମାେନ େକେତ ଉପରକୁ ଯାଉଛନ୍ତି । ବଦ୍ରିନାଥ, ଅମରନାଥେର

ଶିବଙ୍କର ମନ୍ଦିର ଅଛି । ବାବା ଏେବ ଆମକୁ ଉଚ୍ଚକୁ ଉଠାଉଛନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍ ଶ୍େରଷ୍ଠ କରୁଛନ୍ତି େସଥିପାଇଁ ତାଙ୍କର ମନ୍ଦିର ମଧ୍ୟ

ବହୁତ ଉଚ୍ଚ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଥାନମାନଙ୍କେର ତିଆରି େହାଇଛି । ଏଠାେର ଗୁରୁ ଶିଖର ମନ୍ଦିର ମଧ୍ୟ ଉଚ୍ଚ ପାହାଡ ଉପେର ତିଆରି କରିଛନ୍ତି

। ସର୍େବାଚ୍ଚ ବାବା ଆସି ତୁମକୁ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି । ଦୁନିଆେର ଆଉ େକହି ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି େଯ ଶିବବାବା ଆସି ତୁମକୁ ପଢାଉଛନ୍ତି ।
େସମାେନ ତ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ େବାଲି କହିେଦଉଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁମ ସମ୍ମୁଖେର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ ମଧ୍ୟ ରହିଛି । ବାବାଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ

ଆଉ କିଏ କହିବ େଯ - ଏହା ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ େବାଲି ରହିଛି । ଏକଥା େକବଳ ବାବା ହଁି ତୁମକୁ କହୁଛନ୍ତି । ତୁେମମାେନ

ସତ୍ୟନାରାୟଣଙ୍କର କଥା ମଧ୍ୟ ଶୁଣୁଛ । ଦୁନିଆେର ତ ବିତିଯାଇଥିବା କଥା ଶୁଣାଉଛନ୍ତି େଯ, ଆଗରୁ କ’ଣ-କ’ଣ ସବୁ େହାଇଥିଲା ।
ଯାହାକୁ କାହାଣୀ େବାଲି କୁହାଯାଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ବାବା ତୁମକୁ ସବୁଠାରୁ ବଡ କାହାଣୀ ଶୁଣାଉଛନ୍ତି । ଏହି କାହାଣୀ

ତୁମକୁ ବହୁତ ବହୁତ ଉଚ୍ଚ କରାଇଥାଏ । ଏହିକଥା ସର୍ବଦା ମେନ ରଖି ପୁଣି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଶୁଣାଇବା ଉଚିତ୍ । କାହାଣୀ ଶୁଣାଇବା ପାଇଁ

ହଁି ତୁେମ ପ୍ରଦର୍ଶନୀ ବା ମିୟୁଜିୟମ ତିଆରି କରୁଛ । ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ େକବଳ ଭାରତ ହଁି ଥିଲା, େଯଉଁଠାେର େଦବତାମାେନ

ରାଜତ୍ କରୁଥିେଲ । ଏହା େହଲା ସତ୍ୟ-ସତ୍ୟ କାହାଣୀ, ଯାହାକୁ ଅନ୍ୟ େକହି କହିପାରିେବ ନାହଁି । ଏହା ହଁି ପ୍ରକୃତ କାହାଣୀ ଅେଟ ।
ଯାହାକୁ କି େଚୖତନ୍ୟ ବୃକ୍ଷପତି ବାବା ବସି ତୁମମାନଙ୍କୁ ଶୁଣାଉଛନ୍ତି ଏବଂ ଏହା ଦ୍ ାରା ତୁେମ େଦବତା େହଉଛ । ଏଥିେର ମୁଖ୍ୟ େହଲା

ପବିତ୍ରତା । ତୁେମ ପବିତ୍ର ନ େହେଲ ଧାରଣା ମଧ୍ୟ େହବ ନାହଁି । େଯପରି ସିଂହୀର କ୍ଷୀରକୁ ରଖିବା ପାଇଁ ସୁନାର ପାତ୍ର ଆବଶ୍ୟକ,
େତେବ ଯାଇ ଧାରଣା େହାଇପାରିବ । େତେବ ଏହି କାନ ମଧ୍ୟ ପାତ୍ର ସମାନ ଅେଟ ନା । େତଣୁ ଏହା ସୁନାର ପାତ୍ର େହବା ଦରକାର ।
ବର୍ତ୍ତମାନ ପଥରର େହାଇଯାଇଛି । େଯେତେବେଳ ଏହା ସୁନାର ପାତ୍ର େହବ େସେତେବେଳ ଯାଇ ଧାରଣା େହାଇପାରିବ । େତଣୁ ବହୁତ

ଧ୍ୟାନର ସହିତ ଶୁଣି, ଧାରଣ କରିବାକୁ େହବ । ଏହି କାହାଣୀ ତ’ ବହୁତ ସହଜ, ଯାହାକି ଗୀତାେର େଲଖାଯାଇଛି । ଏହି କାହାଣୀକୁ ଶୁଣାଇ

ଗୀତାପାଠୀମାେନ େରାଜଗାର କରୁଛନ୍ତି । ଶ୍େରାତାଙ୍କଠାରୁ ତାଙ୍କର େରାଜଗାର େହାଇଯାଉଛି । େସହିପରି ଏଠାେର ତୁମର ମଧ୍ୟ

େରାଜଗାର େହଉଛି । ଉଭୟ େରାଜଗାର ଚାଲିଛି । ଉଭୟ ବ୍ୟାପାର ଅେଟ, ପାଠ ମଧ୍ୟ ପଢାଉଛନ୍ତି । କହୁଛନ୍ତି ମନମନାଭବ ପବିତ୍ର

ରୁହ । ଏପରି ଆଉ େକହି କହୁନାହଁାନ୍ତି, ନା େସମାେନ ମନମନାଭବ େହାଇ ରହୁଛନ୍ତି । େକହି ବି ମନୁଷ୍ୟ ଏଠାେର ପବିତ୍ର ରହିପାରିେବ

ନାହଁି, କାହଁିକିନା ଭ୍ରଷ୍ଟାଚାରରୁ ଜନ୍ମ େନଉଛନ୍ତି । ଏହି ରାବଣ ରାଜ୍ୟ କଳିଯୁଗ େଶଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲିବ । ତୁମମାନଙ୍କୁ ପବିତ୍ର

ମଧ୍ୟ ଏହିଠାେର ହଁି େହବାକୁ ପଡିବ । େଦବତାମାନଙ୍କୁ ହଁି ପବିତ୍ର କୁହାଯାଇଥାଏ, ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନୁେହଁ । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ମଧ୍ୟ

ମନୁଷ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, େସମାନଙ୍କର େହଉଛି ନିବୃତ୍ତି ମାର୍ଗର ଧର୍ମ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି - େମାେତ ମେନପକାଇେଲ ତୁେମ ପବିତ୍ର

େହାଇଯିବ । ଭାରତେର ପ୍ରବୃତ୍ତିମାର୍ଗର ରାଜ୍ୟ ହଁି ଚାଲୁଥିଲା । ନିବୃତ୍ତିମାର୍ଗ ବାଲାଙ୍କ ସହିତ ତୁମର େକୗଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାହଁି ।
ଏଠାେର ତ ସ୍ତ୍ରୀ-ପୁରୁଷ ଉଭୟଙ୍କୁ ପବିତ୍ର େହବାକୁ ପଡିବ । ଉଭୟ ଏହି ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗେର ଚାଲିେଲ ଠିକ୍ , ନେଚତ୍ ଝଗଡା େହାଇଥାଏ



। ପବିତ୍ରତା ପାଇଁ ହଁି ଝଗଡା େହାଇଥାଏ । ଅନ୍ୟ େକୗଣସି ସତ୍ ସଙ୍ଗେର ପବିତ୍ରତା ପାଇଁ ଝଗଡା େହଉଥିବ, ଏଭଳି େକେବ ଶୁଣି ନ ଥିବ ।
ଏଭଳି େକବଳ ଥେର ମାତ୍ର େହାଇଥାଏ େଯେବକି ବାବା ଆସନ୍ତି । ସାଧୁ ସନ୍ଥମାେନ କଣ େକେବ କହିଥା’ନ୍ତି େଯ, ଅବଳାମାନଙ୍କ

ଉପେର ଅତ୍ୟାଚାର େହବ! ଏଠାେର କନ୍ନ୍ୟାମାେନ ଡାକୁଛନ୍ତି ବାବା ଆମକୁ ବଞ୍ଚାଅ । ବାବା ମଧ୍ୟ ପଚାରୁଛନ୍ତି ତୁେମ ବିକାରୀ େହଉ

ନାହଁ ତ? କାହଁିକିନା କାମ ବିକାର ମହାଶତ୍ରୁ ଅେଟ ନା । ଏହା ଦ୍ ାରା ଏକଦମ୍ ପତିତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ଏହି କାମ ବିକାର ସମସ୍ତଙ୍କୁ

ମୁଲ୍ୟହୀନ କରିେଦଇଛି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ୬୩ ଜନ୍ମ ତୁେମ େବଶ୍ୟାଳୟେର ରହୁଛ, ଏେବ ତୁମକୁ ପବିତ୍ର େହାଇ ଶିବାଳୟକୁ ଯିବାକୁ

େହବ, େତଣୁ ତୁେମ ଏହି େଗାଟିଏ ଜନ୍ମ ପବିତ୍ର ରୁହ । ଶିବବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ େତେବ ତୁେମମାେନ ଶିବାଳୟ ସ୍ ର୍ଗକୁ ଚାଲିଯିବ ।
ତଥାପି ବି କାମ ବିକାର େକେତ ଶକ୍ତିଶାଳୀ । େକେତ ହଇରାଣ କରୁଛି, ପରସ୍ପର ପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ କରାଉଛି । େତେବ ଏହି ଆକର୍ଷଣକୁ

ସମାପ୍ତ କରିବାକୁ େହବ । େଯେହତୁ ଘରକୁ େଫରିବାକୁ େହବ, େତଣୁ ପବିତ୍ର ମଧ୍ୟ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର େହବାକୁ ପଡିବ । ଶିକ୍ଷକ କ’ଣ
ସବୁେବେଳ ବସି ରହିେବ । ପାଠପଢା ଅଳ୍ପ ସମୟ ପାଇଁ ଚାଲିବ । ବାବା କହିେଦଇଛନ୍ତି, ଏହି ବ୍ରହ୍ମା େମାର ରଥ ଅଟନ୍ତି ନା । ରଥର

ଆୟୁଷ ମଧ୍ୟ କହୁଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି - ମୁଁ ତ ସର୍ବଦା ଅମର, େମାର ନାମ ମଧ୍ୟ ଅମରନାଥ ଅେଟ । ମୁଁ ପୁର୍ନଜନ୍ମ େନଉନାହଁି

େତଣୁ ଅମରନାଥ େବାଲି କୁହାଯାଉଛି । ତୁମକୁ ମଧ୍ୟ ଅଧାକଳ୍ପ ପାଇଁ ଅମର କରିେଦଉଛି । କିନ୍ତୁ ତୁେମ ପୁର୍ନଜନ୍ମ େନଉଛ । ଏେବ

ତୁମକୁ ଉପରକୁ ଯିବାକୁ େହବ । େତଣୁ ମୁଖ ସ୍ ର୍ଗ ଆଡକୁ, ପାଦ ନର୍କ ଆଡକୁ ରହିବା ଉଚିତ୍ । ପୁଣି ତୁେମ ନର୍କ ଆଡକୁ ମୁଖ କାହଁିକି

କରୁଛ । କହୁଛନ୍ତି, ବାବା ଭୁଲ େହାଇଗଲା, ମୁହଁ ଏପଟକୁ େହାଇଗଲା, େତେବ ଏହାର ଅର୍ଥ ଓଲଟା େହାଇଯାଉଛନ୍ତି ।

ତୁେମ ବାବାଙ୍କୁ ଭୁଲି େଦହ-ଅଭିମାନୀ େହାଇଯାଉଛ େତଣୁ ଓଲଟା େହାଇଯାଉଛ । ବାବା ତୁମକୁ ସବୁ କିଛି ଜଣାଉଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କଠାରୁ

କିଛି ବି ମାଗିବାର ନାହଁି େଯ ବଳ ଦିଅ, ଶକ୍ତି ଦିଅ । ବାବା ତ ଆମକୁ ରାସ୍ତା େଦଖାଉଛନ୍ତି - େଯାଗବଳ ଦ୍ ାରା ହଁି ଏହିଭଳି

େହାଇପାରିବ । ତୁେମ େଯାଗବଳ ଦ୍ ାରା ଏେତ ସାହୁକାର େହଉଛ େଯ, ୨୧ ଜନ୍ମ େକେବ କାହାଠାରୁ ମାଗିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡିବ

ନାହଁି । ଏେତ ସବୁ ତୁେମ ବାବାଙ୍କଠାରୁ େନଉଛ । ତୁେମମାେନ ଜାଣୁଛ, ବାବା ଆମକୁ ଅସରନ୍ତି େରାଜଗାର କରାଉଛନ୍ତି, କହୁଛନ୍ତି -
ତୁେମ ଯାହା ଇଛା ତାହା ନିଅ । ଏହି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଅଟନ୍ତି । ତୁମର ଯାହା ଇଛା ତାହା େନଇ ପାରିବ । ଯଦି ଭଲ

ଭାବେର ନ ପଢିବ େତେବ ପ୍ରଜାକୁ ଚାଲିଯିବ । ପ୍ରଜା ମଧ୍ୟ ନିଶ୍ଚିତ ତିଆରି କରିବାକୁ େହବ । ଆଗକୁ ତୁମର େଢର ମିୟୁଜିୟମ

େହାଇଯିବ, ତୁମକୁ ବଡ ବଡ ହଲ, କେଲଜ୍ ମିଳିବ, େଯଉଁଠାେର ତୁେମ େସବା କରିବ । ବିବାହ ଆଦି କରିବା ପାଇଁ େଯଉଁ ହଲ ତିଆରି

କରୁଛନ୍ତି ତାହା ମଧ୍ୟ ତୁମକୁ ନିଶ୍ଚିତ ମିଳିବ । ତୁେମ ବୁଝାଇବ - ଶିବ ଭଗବାନଉବାଚ, ମୁଁ ତୁମକୁ ଏଭଳି ପବିତ୍ର କରୁଛି, େତେବ ଏହାର

ଟ୍ରଷ୍ଟିମାେନ ମଧ୍ୟ ତୁମକୁ ହଲ େଦଇ େଦେବ । କୁହ ଭଗବାନୁବାଚ - କାମ ମହାଶତ୍ରୁ ଅେଟ, ଯାହା ଦ୍ ାରା ତୁେମ ଦୁଃଖ ପାଇଛ ।
ଏେବ ତୁମକୁ ପବିତ୍ର େହାଇ ପବିତ୍ର ଦୁନିଆକୁ ଯିବାକୁ େହବ । ତୁମକୁ ହଲ ମିଳି ଚାଲିବ । କିନ୍ତୁ ତୁେମ କହିବ ଠୁ େଲଟ୍ (ବହୁତ େଡରି

େହାଇଗଲା) । ବାବା କହୁଛନ୍ତି - ମୁଁ କ’ଣ ତୁମକୁ ଖାଲି ଏମିତି େନଇଯିବି କି େଯଉଁଥିପାଇଁ େମାେତ ଭରଣା କରିବାକୁ ପଡିବ ।
ପିଲାମାନଙ୍କର େଗାଟିଏ େଗାଟିଏ ପଇସାେର ତଲାବ (େପାଖରୀ) େହଉଛି । ବାକି ତ’ ସମସ୍ତଙ୍କର ମାଟିେର ମିଶିଯିବ । ବାବା ସବୁଠାରୁ

ବଡ ସର୍ରାଫ(ସୁନା, ରୂପାର ବ୍ୟବସାୟୀ) ଅଟନ୍ତି । ବାବା ସୁନାରୀ, େଧାବି, କାରିଗର ମଧ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ଆଚ୍ଛା—

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ ।
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ ।

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :—

(୧) ବାବା େଯଉଁ ସଚ୍ଚା-ସଚ୍ଚା କାହାଣୀ ଶୁଣାଉଛନ୍ତି େସଗୁଡିକୁ ଧ୍ୟାନ ପୂର୍ବକ ଶୁଣିବାକୁ େହବ ଏବଂ ଧାରଣ କରିବାକୁ େହବ, ବାବାଙ୍କୁ

କିଛି ବି ମାଗିବାର ନାହଁି । ୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ନିଜର େରାଜଗାର ଜମା କରିବାକୁ େହବ ।

(୨) ଏେବ ଘରକୁ େଫରି ଯିବାକୁ େହବ, େସଥିପାଇଁ େଯାଗବଳ ଆଧାରେର ଶରୀର ପ୍ରତି ଥିବା ଆକର୍ଷଣକୁ ସମାପ୍ତ କରିବାକୁ େହବ ।
କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଶୀତଳ କରିବାକୁ େହବ । ଏହି େଦହର ଅଭିମାନକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାର ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାକୁ େହବ ।
ବରଦାନ:- େଗାଟିଏ ସ୍ଥାନେର ରହି ଅେନକ ଆତ୍ମାଙ୍କର େସବା କରୁଥିବା ଲାଇଟ୍ ମାଇଟ୍ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଅ ।

ଲାଇଟ୍ ହାଉସ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ବତୀଘର େଯପରି େଗାଟିଏ ସ୍ଥାନେର ରହି ଦୂର ଦୁରାନ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ େସବା କରିଥାଏ,
େସହିପରି ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ େଗାଟିଏ ସ୍ଥାନେର ରହି ଅେନକ ଆତ୍ମାଙ୍କର େସବା କରିବାର ନିମିତ୍ତ େହାଇପାରିବ,
ଏଥିପାଇଁ େକବଳ ଲାଇଟ୍ -ମାଇଟ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଆେଲାକ ଏବଂ ଶକ୍ତିେର ସମ୍ପନ୍ନ େହବା ଆବଶ୍ୟକ । ମନ-ବୁଦ୍ଧି ସର୍ବଦା

ବ୍ୟର୍ଥ ଚିନ୍ତନରୁ ମୁକ୍ତ ରହିବା ଦରକାର । ମନମନାଭବ ମନ୍ତ୍ରର ସହଜ ସ୍ ରୂପ ମଧ୍ୟ େହବା ଦରକାର । ମନର

ବୃତ୍ତି ଶୁଭଭାବନା, ଶ୍େରଷ୍ଠ କାମନା, ଶ୍େରଷ୍ଠ ବୃତ୍ତି ଏବଂ ଶ୍େରଷ୍ଠ ବିଚାର ତରଙ୍ଗେର ସମ୍ପନ୍ନ େହବା ଦରକାର

। େତେବ ଯାଇ ଏହି େସବା ସହଜେର କରିପାରିବ । ଏହା ହଁି େହଉଛି ମାନସିକ େସବା ବା ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ ାରା େସବା ।



ସ୍େଲାଗାନ:- ଏେବ ତୁେମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆତ୍ମାମାେନ ମାଇଟ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଶକ୍ତି ସ୍ ରୂପ ହୁଅ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ମାଇକ୍ କର ।

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି ***


