
 
31/03/25 ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ ଓମ୍ ଶାନ୍ତି “ବାପଦାଦା” ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:- ତୁେମ ଏେବ ପୁରୁଣା ଦୁନିଆର ଫାଟକରୁ ବାହାରି ଶାନ୍ତିଧାମ ଏବଂ ସୁଖଧାମକୁ ଯାଉଛ, ବାବା ହଁି ତୁମମାନଙ୍କୁ 
ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତିର ରାସ୍ତା େଦଖାଉଛନ୍ତି ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:- ବର୍ତ୍ତମାନ ସମୟେର ସବୁଠାରୁ ଭଲ କର୍ମ କ’ଣ? 
ଉତ୍ତର:- ସବୁଠାରୁ ଭଲ କର୍ମ େହଲା ମନ, ବଚନ, କର୍ମେର ଅନ୍ଧମାନଙ୍କର ସାହାରା େହବା । ତୁମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର 

ସର୍ବଦା ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କରିବା ଦରକାର େଯ ଏପରି େକଉଁ ଶବ୍ଦ େଲଖିବାକୁ େହବ ଯାହା ଦ୍�ାରା 
ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଘରର ଅର୍ଥାତ୍ ମୁକ୍ତିଧାମର ଏବଂ ଜୀବନମୁକ୍ତିଧାମ ଅର୍ଥାତ୍ ସ୍�ର୍ଗ ଦୁନିଆର ରାସ୍ତା ମିଳିଯିବ 
ଏବଂ େସମାେନ ସହଜେର ବୁଝିପାରିେବ େଯ ଏଠାେର ଶାନ୍ତି ଏବଂ ସୁଖର ଦୁନିଆକୁ ଯିବାର ରାସ୍ତା େଦଖାଇ ଦିଆଯାଉଛି 
। 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ଜାଦୁକରର ବତୀ ବିଷୟେର ଶୁଣିଛ? ଅଲାଉଦ୍ଦୀନ୍ ର ବତୀର ମଧ୍ୟ ଗାୟନ କରାଯାଏ । ଅଲାଉଦ୍ଦୀନ୍ ର ବତୀ ବା ଜାଦୁକରର 
ବତୀ କ’ଣ-କ’ଣ େଦଖାଇଥାଏ! େବୖକୁଣ୍ଠ, ସ୍�ର୍ଗ, ସୁଖଧାମ । ବତୀକୁ ପ୍ରକାଶ କୁହାଯାଏ । ବର୍ତ୍ତମାନ ତ ଅନ୍ଧକାର ଅଛି ନା । 
ଏେବ ପିଲାମାେନ େଯଉଁ ପ୍ରକାଶ େଦଖାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରଦର୍ଶନୀ େମଳା ଇତ୍ୟାଦି କରୁଛନ୍ତି, ଏେତ ଖର୍ଚ୍ଚ କରୁଛନ୍ତି, ପରିଶ୍ରମ 
କରୁଛନ୍ତି । ପଚାରନ୍ତି, ବାବା ଏହାର ନାମ କ’ଣ ରଖିବା? ଏଠାେର ବମ୍େବକୁ ଭାରତର ଦ୍�ାର (େଗଟ୍ �େ◌ ଅଫ୍ ଇଣ୍ଡିଆ) କୁହାଯାଏ । 
ଷ୍ଟିମର ପ୍ରଥେମ ବମ୍େବକୁ ହଁି ଆସିଥାଏ । ଦିଲ୍ଲୀେର ମଧ୍ୟ ଇଣ୍ଡିଆ େଗଟ୍ ଅଛି । ଏେବ ଆମର ଏହା େହଉଛି ମୁକ୍ତି ଜୀବନମୁକ୍ତିର 
େଗଟ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଦ୍�ାର । ଦୁଇଟି େଗଟ୍ ରହିଛି ନା । ସର୍ବଦା ଦୁଇଟି େଗଟ୍ ଥାଏ, ପ୍ରେବଶ ଓ ପ୍ରସ୍ଥାନ । େଗାଟିଏ େଗଟ୍ େର ଆସିବା, 
ଅନ୍ୟଟିେର ଯିବା । ଏହା ମଧ୍ୟ ଏହିପରି - ଆେମ ନୂଆ ଦୁନିଆକୁ ଆସୁଛୁ ପୁଣି ପୁରୁଣା ଦୁନିଆରୁ ବାହାରି ନିଜ ଘରକୁ ଚାଲି ଯାଉଛୁ । କିନ୍ତୁ 
ନିେଜ ନିେଜ େଫରି ପାରିବା ନାହଁି କାହଁିକିନା ଘରକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ, େତଣୁ ଗାଇଡ୍ ଦରକାର । ଗାଇଡ୍ ରୂପେର ବାବା ମଧ୍ୟ ଆମକୁ ମିଳିଛନ୍ତି, 
ଯିଏ ରାସ୍ତା ବତାଉଛନ୍ତି । ସନ୍ତାନମାେନ ଜାଣିଛନ୍ତି, ବାବା ଆମକୁ ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତି, ଶାନ୍ତି ଏବଂ ସୁଖର ରାସ୍ତା ବତାଉଛନ୍ତି । 
ଏହା େହଉଛି ଶାନ୍ତିଧାମ ଓ ସୁଖଧାମକୁ ଯିବାର ରାସ୍ତା ଏହା େଲଖିବାକୁ େହବ । ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ ନା । ବହୁତ 
ବିଚାର ଚାେଲ - ମୁକ୍ତି-ଜୀବନମୁକ୍ତି କାହାକୁ କୁହାଯାଏ, ତାହା ମଧ୍ୟ କାହାକୁ ଜଣାନାହଁି । ଶାନ୍ତି ଏବଂ ସୁଖ ତ ସମସ୍େତ ଚାହୁଁଛନ୍ତି । 
ଶାନ୍ତି ବି ରହୁ ଏବଂ ଧନ େଦୗଲତ ମଧ୍ୟ ଥାଉ । ତାହା ତ ସତ୍ୟଯୁଗେର ହଁି ଥାଏ । େତେବ ନଁା େଲଖି ଦିଅ - ଶାନ୍ତିଧାମ ଓ ସୁଖଧାମକୁ 
ରାସ୍ତା ଅଥବା ପବିତ୍ରତା, ଶାନ୍ତି ଓ ସମୃଦ୍ଧିର ରାସ୍ତା । ଏହା େହଉଛି ଠିକ୍ ଶବ୍ଦ । ଏଇଠି ତ ତିେନାଟିଯାକ ନାହଁି । େତଣୁ ଏହି ବିଷୟେର 
ପୁଣି ବୁଝାଇବାକୁ େହବ । ଏହା ସବୁ ନୂଆ ଦୁନିଆେର ଥିଲା । ନୂଆ ଦୁନିଆର ସ୍ଥାପନକର୍ତ୍ତା େହଉଛନ୍ତି ପତିତ-ପାବନ, ଗଡ୍ ଫାଦର । 
େତେବ ନିଶ୍ଚୟ ଆମକୁ ଏହି ପୁରୁଣା ଦୁନିଆକୁ ଛାଡି ଘରକୁ ଯିବାକୁ େହବ । େତେବ ଏହା ପବିତ୍ରତା, ଶାନ୍ତି, ସମୃଦ୍ଧିର ଦ୍�ାର େହଲା ନା 
। ବାବାଙ୍କୁ ଏହି ନାମ ଭଲ ଲାଗୁଛି । ବାସ୍ତବେର ଏେବ ତାହାର ଆରମ୍ଭ ତ ଶିବବାବା କରୁଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଆମ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ 
ଦ୍�ାରା କରାଉଛନ୍ତି । ଦୁନିଆେର ଉଦ୍ ଘାଟନ ଉତ୍ସବ ତ ବହୁତ େହଉଛି ନା । େକହି ହସ୍ପିଟାଲ୍ ର ଉଦ୍ ଘାଟନ କରୁଛନ୍ତି, ତ େକହି 
ୟୁନିଭରସିଟିର କରୁଛନ୍ତି । ନୂଆ ଦୁନିଆର ଏହି ଉଦ୍ ଘାଟନ ଥେର ମାତ୍ର ହଁି ହୁଏ ଏବଂ ଏହି ସମୟେର ହଁି ହୁଏ, େତେବ େସଥିପାଇଁ ବିଚାର 
କରାଯାଉଛି । ପିଲାମାେନ େଲଖିଛନ୍ତି - ବ୍ରହ୍ମାବାବା ଆସି ଉଦ୍ ଘାଟନ କରନ୍ତୁ । ବାପଦାଦା ଉଭୟଙ୍କୁ ଡାକିବା । ଶିବବାବା 
ବ୍ରହ୍ମାବାବାଙ୍କୁ କହୁଛନ୍ତି, ତୁେମ ବାହାରକୁ େକଉଁଠିକୁ ମଧ୍ୟ ଯାଇପାରିବ ନାହଁି । ବ୍ରହ୍ମାବାବା ମଧ୍ୟ କହୁଛନ୍ତି ଉଦ୍ ଘାଟନ୍ କରିବା 
ପାଇଁ ଯିବାକୁ, ବିେବକ କହୁ ନାହଁି, ନିୟମ ନାହଁି । ଏହା ତ େକହି ବି ଉଦ୍ ଘାଟନ କରିପାରିେବ । ଖବରକାଗଜେର ମଧ୍ୟ ବାହାରିବ-ପ୍ରଜାପିତା 
ବ୍ରହ୍ମାକୁମାର-କୁମାରୀମାେନ କରିଛନ୍ତି । ଏହି ନଁା ମଧ୍ୟ ବହୁତ ବଢିଆ ଅେଟ ନା । ପ୍ରଜାପିତା ତ ସମସ୍ତଙ୍କର ପିତା େହାଇଗେଲ । 
ସିଏ କ’ଣ କିଛି କମ୍ ଅଟନ୍ତି! ଆଉ ପୁଣି ବାବା ନିେଜ ଉତ୍ସବ କରାଉଛନ୍ତି । କରିକରାଇଲାବାଲା ଅଟନ୍ତି ନା । ବୁଦ୍ଧିେର ରହିବା ଉଚିତ୍ 
େଯ ଆେମ ସ୍�ର୍ଗର ସ୍ଥାପନା କରୁଛୁ । େତେବ ବହୁତ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରି ଶ୍ରୀମତେର ଚାଲିବା ଉଚିତ୍ । ବର୍ତ୍ତମାନ ସମୟେର 
ମନ-ବଚନ-କର୍ମେର ସବୁଠାରୁ େଗାଟିଏ ଭଲ କର୍ମ େହଉଛି - ଅନ୍ଧମାନଙ୍କର ସାହାରା େହବା । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ କରନ୍ତି - େହ ପ୍ରଭୁ 
ଅନ୍ଧର ଲହୁଡି । ଏ ଦୁନିଆେର ସମସ୍େତ ଅନ୍ଧ ହଁି ଅନ୍ଧ ଅଟନ୍ତି । େତଣୁ ବାବା ଆସି ସାହାରା େହଉଛନ୍ତି । ଜ୍ଞାନର ତୃତୀୟ େନତ୍ର 
େଦଉଛନ୍ତି, ଯାହାଦ୍�ାରା ତୁେମ ପୁରୁଷାର୍ଥର କ୍ରମାନୁସାେର ସ୍�ର୍ଗକୁ ଯାଉଛ । କ୍ରମାନୁସାେର ତ ଅଛ ନା । ଏହା େହଉଛି ବହୁତ 
ବଡ ହସ୍ ପିଟାଲ୍ ଏବଂ ୟୁନିଭର୍ସିଟି । ବୁଝାଯାଉଛି ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ପିତା ପରମପିତା ପରମାତ୍ମା ପତିତ-ପାବନ ଅଟନ୍ତି । ତୁେମ େସହି 
ପିତାଙ୍କୁ ମେନପକାଅ, େତେବ ସ୍�ର୍ଗକୁ ଚାଲିଯିବ । ଏହା େହଉଛି ନର୍କ, ଏହାକୁ ସ୍�ର୍ଗ କୁହାଯିବ ନାହଁି । ସ୍�ର୍ଗେର େଗାଟିଏ ହଁି 
ଧର୍ମ ଥାଏ । ଭାରତ ସ୍�ର୍ଗ ଥିଲା, ଅନ୍ୟ େକୗଣସି ଧର୍ମ ନ ଥିଲା । େକବଳ ଏହି କଥା ମେନପକାଅ, ଏହା ମଧ୍ୟ ମନ୍ ମନାଭବ ଅେଟ । 
ଆେମ ସ୍�ର୍ଗେର ସାରା ବିଶ୍�ର ମାଲିକ ଥିଲୁ - ଏତିକି ବି ମେନପଡୁନାହଁି! ବୁଦ୍ଧିେର ଅଛି ଆମକୁ ପିତା ମିଳିଛନ୍ତି, େତଣୁ େସହି ଖୁସି 
ରହିବା ଦରକାର । କିନ୍ତୁ ମାୟା ବି କମ୍ ନୁେହଁ । ଏପରି ବାବାଙ୍କର େହାଇ ମଧ୍ୟ ଏେତ ଖୁସିେର ରହୁ ନାହାନ୍ତି । ଅଣନିଶ୍�ାସୀ 



େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ମାୟା ବାରମ୍ବାର ବହୁତ ଅଣନିଶ୍�ାସୀ କରାଉଛି । ଶିବବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତି ଭୂଲାଇ େଦଉଛି । ନିେଜ ମଧ୍ୟ କହୁଛନ୍ତି 
ବାବାଙ୍କର ୟାଦ ସ୍ଥାୟୀ ରହୁନାହଁି । ବାବା, ଜ୍ଞାନସାଗରେର ବୁଡାଉଛନ୍ତି । ପୁଣି ମାୟା ବିଷୟ ସାଗରେର ବୁଡାଇ ଅଣନିଶ୍�ାସୀ କରୁଛି 
। ବଡ ଖୁସିେର ଅଣନିଶ୍�ାସୀ େହବାେର ଲାଗି ପଡୁଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଶିବବାବାଙ୍କୁ ମେନପକାଅ । ମାୟା ପୁଣି ଭୁଲାଇ େଦଉଛି । 
ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ହଁି ପକାଉନାହାନ୍ତି । ବାବାଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି ହଁି ନାହଁି । ଦୁଃଖ ହର୍ତ୍ତା ସୁଖକର୍ତ୍ତା ତ ଏକ ପରମପିତା ଅଟନ୍ତି ନା । ସିଏ ହଁି 
େହଉଛନ୍ତି ଦୁଃଖ ହରଣ କରିବା ବାଲା । େସମାେନ ପୁଣି ଗଙ୍ଗାେର ଯାଇ ବୁଡ ପକାଉଛନ୍ତି । ଭାବୁଛନ୍ତି େଯ ଗଙ୍ଗା େହଉଛି 
ପତିତ-ପାବନୀ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଗଙ୍ଗାକୁ ଦୁଃଖହାରିଣୀ ପାପ ନାଶିନୀ କୁହାଯିବ ନାହଁି । ସାଧୁସନ୍ଥ ଆଦି ସବୁ ଯାଇ ନଦୀ କୂଳେର ରୁହନ୍ତି 
। ସାଗର କୂଳେର କାହଁିକି ରୁହନ୍ତି ନାହଁି? ଏେବ ତୁେମ ପିଲାମାେନ ସାଗର କୂଳେର ବସିଛ । ଅଧିକରୁ ଅଧିକ ପିଲାମାେନ ସାଗରଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଆସୁଛନ୍ତି । ପୁଣି ଜାଣୁଛନ୍ତି କି ସାଗରରୁ ବାହାରିଥିବା ଏହି େଛାଟ-ବଡ ନଦୀମାେନ ମଧ୍ୟ ଅଛନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମପୁତ୍ର, ସିନ୍ଧୁ, ସରସ୍�ତୀ 
ଏହି ସବୁ ନାମ ମଧ୍ୟ ରଖିଛନ୍ତି । 

ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି - ପିଲାମାେନ, ତୁମକୁ ମନ-ବଚନ-କର୍ମ ଉପେର ବହୁତ-ବହୁତ ଧ୍ୟାନ େଦବାର ଅଛି, େକେବ ବି ତୁମକୁ କ୍େରାଧ ଆସିବା 
ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । ପ୍ରଥେମ କ୍େରାଧ ମନେର ଆସିଥାଏ ପୁଣି ବଚନ ଏବଂ କର୍ମେର ଆସିଯାଏ । କ୍େରାଧ ଆସିବାର ଏହି ତିେନାଟି ଦ୍�ାର 
ରହିଛି, େତଣୁ ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି - ମିଠା ସନ୍ତାନମାେନ, ବଚନ ଅଧିକ କୁହ ନାହଁି, ଶାନ୍ତିେର ରୁହ, ବଚନେର ଆସିେଲ କର୍ମେର ଆସିଯିବ 
। କ୍େରାଧ ପ୍ରଥେମ ମନେର ଆସିଥାଏ ପୁଣି ବଚନ ଓ କର୍ମେର ଆେସ । ତିେନାଟି ଦ୍�ାର ମାଧ୍ୟମେର କ୍େରାଧ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । 
ପ୍ରଥେମ ମନେର ଆସିବ । ଦୁନିଆର ଆତ୍ମାମାେନ ତ ଜେଣ ଅନ୍ୟ ଜଣଙ୍କୁ ଦୁଃଖ େଦବାେର ଲାଗିଛନ୍ତି, ଲେଢଇ-ଝଗଡା କରୁଛନ୍ତି । 
ତୁମକୁ ତ କାହାକୁ ବି ଦୁଃଖ େଦବାର ନାହଁି । ସଂକଳ୍ପେର ମଧ୍ୟ ଆସିବା ଅନୁଚିତ୍ । ନୀରବ ରହିବା ବହୁତ ଭଲ । େତେବ ବାବା ଆସି 
ସ୍�ର୍ଗର ଅଥବା ସୁଖ-ଶାନ୍ତିର ରାସ୍ତା େଦଖାଉଛନ୍ତି । ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ହଁି ଜଣାଉଛନ୍ତି । ପିଲାମାନଙ୍କୁ କହୁଛନ୍ତି, ତୁେମ ମଧ୍ୟ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଜଣାଅ । ସ୍�ର୍ଗେର ହଁି ପବିତ୍ରତା, ଶାନ୍ତି, ସମୃଦ୍ଧି ଥାଏ । େସଠାକୁ କିପରି ଯାଆନ୍ତି, ତାହା ବୁଝିବାର ଅଛି । ଏହି 
ମହାଭାରତ ଲେଢଇ ଦ୍�ାରା େଗଟ୍ େଖାଲିଥାଏ । ବାବାଙ୍କର ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ ତ ଚାଲିଥାଏ ନା । କ’ଣ ନାମ ରଖାଯିବ? 
ଅମୃତେବଳାେର ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କେଲ ସାରାଂଶ ବାହାରିଥାଏ । ଠିକ୍ ରାୟ ବାହାେର, େତଣୁ ବାବା କହନ୍ତି ସକାଳୁ ଉଠି ବାବାଙ୍କୁ 
ମେନପକାଅ ଏବଂ ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କର-କ’ଣ ନାମ ରଖାଯିବ? ବିଚାର କରିବା ଦରକାର, କାହାର ମଧ୍ୟ ଶ୍େରଷ୍ଠ ବିଚାର 
ଆସିଯାଇପାେର । ଏେବ ତୁେମ ବୁଝୁଛ କି ପତିତକୁ ପାବନ କରିବା ଅର୍ଥ ନର୍କବାସୀରୁ ସ୍�ର୍ଗବାସୀ କରିବା । େଦବତାମାେନ ପବିତ୍ର 
ଅଟନ୍ତି, େସଥିପାଇଁ ତାଙ୍କ ଆଗେର ମୁଣ୍ଡ ନୁଆଁଉଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମ କାହା ନିକଟେର ମୁଣ୍ଡ ନୁଆଁଇବ ନାହଁି, ନିୟମ ନାହଁି । କିନ୍ତୁ 
ଯୁକ୍ତିେର ଚାଲିବାକୁ ପଡିଥାଏ । ସାଧୁ େଲାକମାେନ ନିଜକୁ ଉଚ୍ଚ ପବିତ୍ର ମଣନ୍ତି, ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଅପବିତ୍ର ନୀଚ ମଣିଥା’ନ୍ତି । ଯଦିବି 
ତୁେମ ଜାଣୁଛ ଆେମ ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ କିନ୍ତୁ ଯଦି ତୁମକୁ େକହି ହାତ େଯାଡିେଲ, େତେବ ଅନୁରୂପ ବ୍ୟବହାର େଦଖାଇବାକୁ ପଡିବ । ହରିଓମ୍ 
ତତ୍ ସତ୍ କହିଥା’ନ୍ତି, େତେବ କହିବାକୁ ପଡିବ । ଯୁକ୍ତିେର ନ ଚାଲିେଲ େସମାେନ ପାଖକୁ ଆସିେବ ନାହଁି । ବଡ କାଇଦା ଦରକାର । 
େଯେତେବେଳ ମୃତ୍ୟୁ ମୁଣ୍ଡ ଉପରକୁ ଆସିଯାଏ, େସେତେବେଳ ସମସ୍େତ ଭଗବାନଙ୍କର ନାମ ଧରନ୍ତି । ଆଜିକାଲି ଅଚାନକ ଭାେବ ତ 
ବହୁତ କିଛି େହାଇ ଚାଲିବ । ଧିେର-ଧିେର କନ୍ଦଳ ବ୍ୟାପିଯିବ । ନିଆଁ ବିେଦଶରୁ ଆରମ୍ଭ େହବ, ପୁଣି ଧିେର-ଧିେର ସାରା ଦୁନିଆ ଜଳିଯିବ 
। େଶଷେର ତୁେମମାେନ ହଁି ରହିବ । ତୁମର ଆତ୍ମା ପବିତ୍ର େହାଇଯାଇଥାଏ, ପୁଣି ତୁମକୁ େସଠାେର ନୂଆ ଦୁନିଆ ମିଳିଥାଏ । ଦୁନିଆର 
ନୂଆ େନାଟ ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ହଁି ମିଳିଥାଏ । ତୁେମ ହଁି ରାଜତ୍� କରିଥାଅ । ଅଲାଉଦ୍ଦୀନ୍ ର ବତୀ ମଧ୍ୟ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅେଟ ନା! େନାଟ୍ ଘସି 
େଦେଲ ଅଚଳାଚଳ ସମ୍ପତ୍ତି ମିଳିଯାଇଥାଏ । ଏହା ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅେଟ । ତୁେମ ଜାଣ, ଅଲାହ ଅବଲଦ୍ଦିନ୍ ବାବା ଶୀଘ୍ର ଇସାରାେର 
ସାକ୍ଷାତ୍ କାର କରାଉଛନ୍ତି । େକବଳ ତୁେମ ଶିବବାବାଙ୍କୁ ୟାଦ କର, େତେବ ସବୁ ସାକ୍ଷାତ୍ କାର େହାଇଯିବ । େନୗଧା ଭକ୍ତିେର ମଧ୍ୟ 
ସାକ୍ଷାତ୍ କାର େହାଇଥାଏ ନା । ଏଠାେର ତୁମକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ-ଉଦ୍େଦଶ୍ୟର ସାକ୍ଷାତ୍ କାର ତ େହଉଛି, େତଣୁ ତୁେମ ବାବାଙ୍କୁ, ସ୍�ର୍ଗକୁ 
ବହୁତ ମେନପକାଇବ । ବାରମ୍ବାର େଦଖୁଥିବ । େଯଉଁମାେନ ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତିେର ଏବଂ ଜ୍ଞାନର ନିଶାେର ରହିଥିେବ, େସହିମାେନ େଶଷ 
ସମୟର ସବୁ ଦୃଶ୍ୟ େଦଖିପାରିେବ । ଏହା ବହୁତ ଉଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବି ବାବାଙ୍କୁ ମେନପକାଇବା, ମାଉସୀ ଘର କଥା 
ନୁେହଁ । ବହୁତ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡିବ । ମୁଖ୍ୟ େହଉଛି ୟାଦ । େଯପରି ବାବା ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ଦାତା ଅଟନ୍ତି, େସହିପରି ତୁେମ ନିେଜ ନିଜ 
ପାଇଁ ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିଦାତା େହାଇଯିବ । େଯପରି ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ତୀବ୍ରେବଗେର ମେନ ପକାଇେଲ ସାକ୍ଷାତ୍ କାର େହାଇଥାଏ । ନିଜ 
ପରିଶ୍ରମେର େଯପରି ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟିଦାତା େହାଇଯାଇ ଥାଆନ୍ତି । ତୁେମ ମଧ୍ୟ ୟାଦର େମେହନତ୍ େର ରହିେଲ ତ ବହୁତ ଖୁସିେର ରହିବ 
ଏବଂ ବହୁତ ସାକ୍ଷାତ୍ କାର େହାଇଚାଲିବ । ଏହି ସାରା ଦୁନିଆ ଭୁଲି େହାଇଯିବ । ତୁେମ ମନ୍ ମନାଭବ ସ୍ଥିତିେର ରହିଯିବ । ବାକି ଆଉ କଣ 
ଦରକାର! ପୁଣି େଯାଗବଳ ଦ୍�ାରା ତୁେମ ନିଜର ଶରୀର ଛାଡି େଦବ । ଭକ୍ତିେର ମଧ୍ୟ ପରିଶ୍ରମ େହାଇଥାଏ, ଏଥିେର ମଧ୍ୟ ପରିଶ୍ରମ 
ଦରକାର । ବାବା, ପରିଶ୍ରମର ବହୁତ ଫାଷ୍ଟକ୍ଲାସ୍ ରାସ୍ତା ବତାଉଛନ୍ତି । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବିେଲ, େଦହର ଅଭିମାନ ରହିବ ନାହଁି । 
େଯପରିକି ବାପ ସମାନ େହାଇଯିବ । ସାକ୍ଷାତ୍ କାର କରିଚାଲିବ । ଖୁସି ମଧ୍ୟ ବହୁତ ରହିବ । ସାରା ଫଳାଫଳ େଶଷ ସମୟର ହଁି ଗାୟନ 
େହଉଛି । ନିଜ ନାମ-ରୂପରୁ ମଧ୍ୟ ନିଆରା େହବାର ଅଛି, େତେବ ପୁଣି ଅନ୍ୟର ନାମ-ରୂପକୁ ୟାଦ କରିବା ଦ୍�ାରା କି ଅବସ୍ଥା େହବ! 
ଜ୍ଞାନ ତ ବହୁତ ସହଜ । େଯଉଁ ପ୍ରାଚୀନ ଭାରତର େଯାଗର ଗାୟନ ରହିଛି, େସଥିେର ହଁି ଯାଦୁ ଅଛି । ବାବା ବୁଝାଇଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ମଧ୍ୟ ଏହିପରି ଶରୀର ଛାଡିଥା’ନ୍ତି । ଭାବନ୍ତି ମୁଁ ଆତ୍ମା, ପରମାତ୍ମାେର ଲୀନ େହାଇଯିବି । େକହି ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି ନାହଁି । େସମାେନ 



ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଅଟନ୍ତି । ବାବା େଦଖିଛନ୍ତି, ବସି-ବସି ଶରୀର ଛାଡିଦିଅନ୍ତି । ବାୟୁମଣ୍ଡଳ ବହୁତ ଶାନ୍ତ ରହିଥାଏ, ନିସ୍ତବ୍ଦ 
େହାଇଯାଏ । ନିସ୍ତବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ହଁି ଅନୁଭବ େହବ, ଯିଏ ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗର େହାଇଥିେବ, ଶାନ୍ତ ରହିବାର ଅଭ୍ୟାସୀ େହାଇଥିେବ । 
ବାକି େକେତକ ସନ୍ତାନ ତ ଏେବ ମଧ୍ୟ େଛାଟ ଅବସ୍ଥାେର ଅଛନ୍ତି । ବାରମ୍ବାର ତଳକୁ ଖସିଯାଉଛନ୍ତି, ଏଥିେର ବହୁତ-ବହୁତ ଗୁପ୍ତ 
ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡିବ । ଭକ୍ତିମାର୍ଗର ପରିଶ୍ରମ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷେର େହାଇଥାଏ । ମାଳା ଗଡାଅ, େକାଠୀେର ବସି ଭକ୍ତି କର । 
ଏଠାେର ତ ତୁେମ ଚାଲି-ବୁଲି ସ୍ମୃତିେର ରହୁଛ । କାହାକୁ ଜଣାପେଡ ନାହଁି କି ଏମାେନ ରାଜପଦ େନଉଛନ୍ତି । େଯାଗ ଦ୍�ାରା ହଁି ସାରା 
ହିସାବ-କିତାବ ଚୁକ୍ତ କରିବାର ଅଛି । ଜ୍ଞାନେର କଣ ଚୁକ୍ତ େହବ କି? େଯାଗ ଦ୍�ାରା ହିସାବ-କିତାବ ଚୁକ୍ତ େହବ । େଯାଗ ଦ୍�ାରା 
କର୍ମେଭାଗ ମଧ୍ୟ ଚୁକ୍ତ େହବ । ଏହା େହଉଛି ଗୁପ୍ତ ପରିଶ୍ରମ । ବାବା ସବୁକିଛି ଗୁପ୍ତେର ଶିଖାଉଛନ୍ତି । ଅଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ଶୁେଭଚ୍ଛା ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ । 
ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ମନ-ବଚନ-କର୍ମେର େକେବ ବି କ୍େରାଧ କରିବାର ନାହଁି । ଏହି ତିେନାଟି ଯାକ ଝରକା ଉପେର ବହୁତ ବହୁତ ଧ୍ୟାନ ରଖିବାକୁ େହବ । 
ଅଧିକ କଥାବାର୍ତ୍ତା କରିବାର ନାହଁି । ପରସ୍ପରକୁ ଦୁଃଖ େଦବାର ନାହଁି । 

(୨) ଜ୍ଞାନ ଏବଂ େଯାଗେର ମସ୍ତ ରହି ଅନ୍ତିମ ସମୟର ଦୃଶ୍ୟକୁ େଦଖିବାକୁ େହବ । ନିଜର ବା ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ନାମ-ରୂପକୁ ଭୁଲି, ମୁଁ 
ଆତ୍ମା ଅେଟ, ଏହି ସୃତି ଦ୍�ାରା େଦହ-ଅଭିମାନକୁ ସମାପ୍ତ କରିବାକୁ େହବ । 
ବରଦାନ:- ସ୍େନହର ବାଣ ଦ୍�ାରା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଘାଇଲା କରୁଥିବା ସ୍େନହ ଏବଂ ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ଲବଲୀନ ଆତ୍ମା ଭବ । 

େଯପରି େଲୗକିକ ରୀତିେର ଯଦି େକହି କାହାର ସ୍େନହେର ଲବଲୀନ େହାଇଯାଏ, େତେବ ତା’ର େଚେହରାରୁ, ବାଣୀରୁ, 
ନୟନରୁ ଅନୁଭବ େହାଇଥାଏ େଯ ଇଏ ଲବଲୀନ ଅେଟ, ଇଏ ଆଶିକ (ପ୍େରମିକା) ଅେଟ । େସହିଭଳି ତୁେମମାେନ ମଧ୍ୟ 
େଯେତେବେଳ ଭାଷଣ କରିବା ପାଇଁ ମଞ୍ଚ ଉପରକୁ ଯାଉଛ, େସହି ସମୟେର ନିଜ ଭିତେର େଯତିକି ବାବାଙ୍କ ପ୍ରତି 
ସ୍େନହ ଜାଗ୍ରତ ଥିବ, େସହି ଅନୁସାେର ତୁମର ସ୍େନହର ବାଣ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ସ୍େନହେର ଘାଇଲା କରିେଦବ । 
େସେତେବେଳ ଭାଷଣର ବିଷୟ ବସ୍ତୁକୁ ମେନ ପକାଇବା ଏବଂ ତାକୁ ବାରମ୍ବାର େଦାହରାଇବାର ସ୍�ରୂପ ନ ରହୁ ବରଂ 
ସ୍େନହ ଏବଂ ପ୍ରାପ୍ତିର ସମ୍ପନ୍ନ ସ୍�ରୂପ ତଥା ଲବଲୀନ ସ୍�ରୂପ ସ୍ଥିତି ରହୁ । ଅଧିକାରୀ ପଣିଆର ସ୍ଥିତିେର ରହି 
ଭାଷଣ କରିେଲ ତା’ର ପ୍ରଭାବ ନିଶ୍ଚିତ ପଡିବ । 

ସ୍େଲାଗାନ:- ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣତା ଦ୍�ାରା ସମାପ୍ତିର ସମୟକୁ ସମୀପକୁ ଆଣ । 
*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ଈଶାରା:- ସତ୍ୟତା ଏବଂ ସଭ୍ୟତା ରୂପୀ ସଂସ୍କୃତିକୁ ଆପଣାଅ 

(୩୧) ଏକଥା ତ ସମସ୍େତ ବୁଝିଗେଲଣି େଯ ଇଏ େକହି ଅଟନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଇଏ ହଁି ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ଏଇ ଜେଣ ହଁି ଅଟନ୍ତି, ଏହି ହଲ୍ ଚଲ୍ 
କରିବାର ହଳ ଏେବ ଚଳାଅ । ବର୍ତ୍ତମାନ ଆହୁରି ବି ଅଛନ୍ତି, ଇଏ ମଧ୍ୟ ଅଛନ୍ତି ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚିଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ଇଏ ଜେଣ ହଁି 
ଅଟନ୍ତି, ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହିଭଳି ତୀର ନିକ୍େଷପ କର । ଧରିତ୍ରୀ ତ ପ୍ରସ୍ତୁତ େହାଇସାରିଲାଣି ଏବଂ ଆହୁରି ତିଆରି େହାଇଚାଲିବ । କିନ୍ତୁ 
ଯାହା ମୂଳଦୁଆ ରହିଛି, ନବୀନତା ରହିଛି, ବୀଜ ରହିଛି, ତାହା େହଉଛି ନୂଆ ଜ୍ଞାନ । ନିଃସ୍�ାର୍ଥ ସ୍େନହ ରହିଛି, ଆତ୍ମିକ ସ୍େନହ ରହିଛି, 
ଏହା ତ ଅନୁଭବ କରୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ବର୍ତ୍ତମାନ ସ୍େନହ ସହିତ ଜ୍ଞାନର ଅଧିକାରୀ ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନର ଅଧିକାରୀ ଅଟନ୍ତି । 
ଏହାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କର େତେବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷତା େହାଇଯିବ । 


