
 
07-02-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ 
 

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਰਦੇ ਿਫ਼ਰਦੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਇਹ ਹੀ 
ਮੱੁਖ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਯੋਗ ਮਤਲਬ ਯਾਦ" 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਅਕਲਮੰਦ (ਹੁਿਸ਼ਆਰ) ਬੱਚੇ ਿਕਹੜੇ ਬੋਲ ਮੱੁਖ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਗੇ? 

ਉੱਤਰ:- ਸਾਨੰੂ ਯੋਗ ਿਸਖਾਓ, ਇਹ ਬੋਲ ਅਕਲਮੰਦ ਬੱਚੇ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕੀ! ਇਹ 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਹੈ ਪੜ੍ਹਨ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ, ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਬੈਠਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਰਮ 
ਕਰਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

 

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੁਣ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਇਸ ਰੱਥ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੰੂ 
ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਜਦਿਕ ਬੱਚੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਂ ਿਕਸੀ ਭੈਣ ਜਾਂ ਭਰਾ ਨੰੂ ਕਿਹਣਾ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਿਸਖਾਓ, 
ਇਹ ਗ਼ਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕੋਈ ਛੋਟੀ - ਛੋਟੀ ਬੱਚੀਆਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਨਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਮੱੁਖ ਹੈ ਰੂਹ। ਉਹ ਤਾਂ ਹੈ 
ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ। ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ ਿਵਨਾਸ਼ੀ। ਵੱਡਾ ਤਾਂ ਰੂਹ ਹੋਇਆ ਨਾ। ਅਿਗਆਨਕਾਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਗਆਨ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ 
ਆਤਮਾ ਹਾਂ, ਸ਼ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਬੋਲਦੇ ਹਾਂ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ - ਮੈਂ ਇਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਦੇਹੀ - 
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਮੈਂ ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਬੋਲਦੀ ਹਾਂ, ਕਰਮ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਆਤਮਾ ਮੇਲ ਹੈ। ਬਾਪ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਬੋਲ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਓ। ਸਾਹਮਣੇ ਇੱਕ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਿਖ਼ਆਲ ਨਾਲ ਿਕ ਅਸੀਂ ਵੀ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠੀਏ, ਇਹ ਵੀ ਬੈਠਣ। ਹੁਣ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਕੋਈ ਇਸਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਤਾਂ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ ਲਈ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ, ਇੱਥੇ ਬੈਠਕੇ ਿਸਰਫ਼ ਤੁਸੀਂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੇ ਤਾਂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ 
ਤੁਰਦੇ - ਿਫ਼ਰਦੇ ਉਠਦੇ ਬੈਠਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਇਸਦੇ ਲਈ ਖ਼ਾਸ ਬੈਠਣ ਦੀ ਵੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ। ਿਜਵੇਂ ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਰਾਮ - 
ਰਾਮ ਕਹੋ, ਕੀ ਬਗ਼ੈਰ ਰਾਮ - ਰਾਮ ਕਹੇ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ? ਯਾਦ ਤਾਂ ਤੁਰਦੇ - ਿਫ਼ਰਦੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਾਂ 
ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਿਸ਼ਕ ਮਾਸ਼ੂਕ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਬੈਠਕੇ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੰਮ ਕਾਜ਼ ਧੰਧਾ 
ਆਿਦ ਸਭ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਆਪਣੇ ਮਾਸ਼ੂਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਖ਼ਾਸ 
ਿਕਤੇ ਜਾਕੇ ਬੈਠਣਾ ਹੈ। 

ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਗੀਤ ਜਾਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਆਿਦ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਭਗਤੀ ਮਾਰ੍ਗ ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਦੇਵਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਿਕ ਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਨੰੂ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਾ ਅਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਪ ਨੰੂ 
ਪੁਕਾਰਦੀ ਹੈ ਿਕਉਂਿਕ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸੱੁਖ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਉਹ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਮੱੁਖ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਯੋਗ ਮਤਲਬ ਯਾਦ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ 
ਦਾ ਹਠਯੋਗ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ ਰਾਜਯੋਗ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਸਰਫ਼ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਤੁਸੀਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਣਨ 
ਨਾਲ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ, ਮੱਧ, ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭਤੋਂ ਵੱਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਵੀ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਪੂਰਾ ਪਿਰਚੈ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਵੇਂ ਤਾਂ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਜਾਿਣਆ ਿਕ ਿਜਵੇਂ ਆਤਮਾ ਸਟਾਰ ਹੈ, ਉਵੇਂ 
ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਸਟਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪਰਮਆਤਮਾ, ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਸੋਲ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੀ ਪੁਨਰਜਨਮ 
ਤਾਂ ਲੈਂਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਨਹੀਂ, ਪੁਨਰਜਨਮ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਖ਼ੁਦ ਆਕੇ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਿਕਵੇਂ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ? ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਦਾ ਗਾਇਨ ਵੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਬ੍ਰਹਮਾ - ਿਵਸ਼ਨੰੂ - ਸ਼ੰਕਰ ਦਾ ਿਚੱਤਰ 
ਵੀ ਿਵਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਏ ਨਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਉਸ ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ, ਿਸਰਫ਼ ਿਤ੍ਰਮੂਰਤੀ ਦਾ 
ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਪਰ ਿਵੱਚ ਿਸ਼ਵ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਇਹ ਸਮਝਣ ਿਕ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਰਿਚਅਤਾ ਿਸ਼ਵ ਹੈ। 
ਰਚਨਾਂ ਤੋਂ ਕਦੀ ਵਰਸਾ ਨਹੀਂ ਿਮਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਕੁਝ ਵੀ ਵਰਸਾ ਨਹੀਂ ਿਮਲਦਾ। ਿਵਸ਼ਨੰੂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਹੀਰੇ 
ਜਵਾਹਰਾਤਾਂ ਦਾ ਤਾਜ਼ ਹੈ ਨਾ। ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਦੁਆਰਾ ਫ਼ੇਰ ਪੈਨੀ ਤੋਂ ਪਾਉਂਡ ਬਣੇ ਹਨ। ਿਸ਼ਵ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਨਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਖੰਡਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਹੈ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਇਹ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਤੋਂ ਸਵਰਗ ਦਾ ਵਰਸਾ 
ਿਮਲਦਾ ਹੈ, 21 ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਲਈ। ਭਾਵੇਂ ਉੱਥੇ ਫ਼ੇਰ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਤੋਂ ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿਕ 
ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤੋਂ ਪਾਈ ਹੋਈ ਪ੍ਰਾਲਬੱਧ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਹੀ ਪਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੀ ਕਮਾਈ ਉੱਥੇ 21 ਜਨਮ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਉੱਥੇ 
ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਬਲਕੁਲ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦਾ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਾ ਦੇਵਤਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਨਾ ਸ਼ੂਦਰਾਂ 
ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਿਵੱਚ। ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਿਗਆਨ, ਸਿਪ੍ਰਚੂਅਲ ਦਾ ਅਰ੍ਥ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ। ਡਾਕ੍ਟਰ ਆਫ਼ ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਡਾਕ੍ਟਰ ਆਫ਼ ਸਿਪ੍ਰਚੂਅਲ ਨਾਲੇਜ਼ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਰ੍ਜਨ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ 



ਹੈ ਨਾ। ਸਾਧੂ ਸੰਿਨਆਸੀ ਆਿਦ ਕੋਈ ਸਰ੍ਜਨ ਥੋੜ੍ਹੇਹੀ ਹਨ। ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਆਿਦ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੀਆਂ ਨੰੂ ਡਾਕ੍ਟਰ ਥੋੜ੍ਹੇਹੀ ਕਹਾਂਗੇ। ਭਾਵੇਂ 
ਟਾਇਟਲ ਵੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰ੍ਜਨ ਹੈ ਇੱਕ ਬਾਪ, ਜੋ ਰੂਹ ਨੰੂ ਇੰਜੇਕਸ਼ਨ ਲਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ 
ਭਗਤੀ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਡਾਕ੍ਟਰ ਆਫ਼ ਭਗਤੀ ਜਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨਾਲ ਫ਼ਾਇਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਹੰੁਦਾ, ਥੱਲੇ ਿਡੱਗਦੇ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਡਾਕ੍ਟਰ ਿਕਵੇਂ ਕਹਾਂਗੇ? ਡਾਕ੍ਟਰ ਤਾਂ ਫ਼ਾਇਦਾ ਪਹੰੁਚਾਉਂਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ ਬਾਪ ਤਾਂ ਹੈ 
ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਿਗਆਨ ਸਰ੍ਜਨ। ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਏਵਰਹੇਲਦੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਹਰ ਵਾਲੇ ਕੀ 
ਜਾਣਨ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਸਰ੍ਜਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਜੋ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਖਾਦ ਪਈ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਕੱਢਣਾ, ਪਿਤਤ ਨੰੂ 
ਪਾਵਨ ਬਣਾਕੇ ਸਦਗਤੀ ਦੇਣਾ - ਇਹ ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਆਲਮਾਇਟੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਇੱਕ ਫ਼ਾਦਰ ਹੈ। ਆਲਮਾਇਟੀ ਕੋਈ 
ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਬਾਪ ਿਕਹੜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਿਵਖਾਉਂਦੇ ਹਨ? ਸ੍ਰਵ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਸਦਗਤੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਹਾਂਗੇ ਡਾਕ੍ਟਰ ਆਫ਼ ਸਿਪ੍ਰਚੂਅਲ ਨਾਲੇਜ਼। ਡਾਕ੍ਟਰ ਆਫ਼ ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ - ਇਹ ਤਾਂ ਢੇਰ ਦੇ ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਹਨ। ਸਿਪ੍ਰਚੂਅਲ 
ਡਾਕ੍ਟਰ ਇੱਕ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਮੈਂ ਆਇਆ ਹੀ ਹਾਂ 
ਪਿਵੱਤਰ ਦੁਨੀਆਂ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ, ਫ਼ੇਰ ਤੁਸੀਂ ਪਿਤਤ ਿਕਉਂ ਬਣਦੇ ਹੋ? ਪਾਵਨ ਬਣੋ, ਪਿਤਤ ਨਾ ਬਣੋ। ਸਭ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ 
ਡਾਇਰੈਕਸ਼ਨ ਹੈ - ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਕਮਲ ਫੱੁਲ ਸਮਾਨ ਪਿਵੱਤਰ ਰਹੋ। ਬਾਲ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਬਣੋ ਤਾਂ ਫ਼ੇਰ ਪਿਵੱਤਰ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਇੰਨੇ ਜਨਮ ਜੋ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਾਪ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਮੂਲਵਤਨ 
ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਹੀ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਿਤਤ ਕੋਈ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਤਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਹੀ ਹੈ - 
ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਟੂਡੈਂਟ ਇਵੇਂ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਵੀ ਟੀਚਰ ਦੀ ਯਾਦ ਿਸਖਾਓ। ਯਾਦ ਿਸਖਾਉਣ ਦੀ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ। ਇੱਥੇ 
(ਸੰਦਲੀ ਤੇ) ਕੋਈ ਨਾ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਵੀ ਹਰਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਧੰਧੇ ਧੋਰੀ ਆਿਦ ਿਵੱਚ 
ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹੋ, ਇਸਲਈ ਇੱਥੇ ਿਬਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 10 - 15 ਿਮੰਟ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਕੰਮ 
ਕਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਬਾਦ ਮਾਸ਼ੂਕ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਖਾਦ ਿਨਕਲ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਤਾਂ ਿਕਉਂ ਨਹੀਂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਜਦੋ ਹਿਥਆਲਾ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਤੀ ਤੁਹਾਡਾ ਗੁਰੂ ਈਸ਼ਵਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਤਾਂ ਫ਼ੇਰ ਵੀ 
ਿਮੱਤਰ, ਸੰਬੰਧੀ, ਗੁਰੂ ਆਿਦ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਦੇਹਧਾਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਤਾਂ ਪਤੀਆਂ ਦਾ ਪਤੀ ਹੈ, 
ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਨੇਸ਼ਠਾ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਓ। ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਿਕ ਹੋਵੇਗਾ। 10 ਿਮੰਟ ਇੱਥੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਵੀ ਇਵੇਂ ਨਾ ਸਮਝੋ ਿਕ ਕੋਈ ਇਕਰਸ ਹੋ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰ੍ਗ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬੱੁਧੀ ਬਹੁਤ 
ਭਟਕਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਨੌਧਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਇਹੀ ਤਾਤ ਲੱਗੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਸ਼ਾਖਸ਼ਤਕਾਰ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਆਸ 
ਲਗਾਕੇ ਬੈਠੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਦੀ ਲਗਨ ਿਵੱਚ ਲਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਦੋਂ ਸ਼ਾਖਸ਼ਤਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਨੌਧਾ ਭਗਤ। ਉਹ ਭਗਤੀ ਇਵੇਂ ਦੀ ਹੈ ਿਜਵੇਂ ਆਿਸ਼ਕ - ਮਾਸ਼ੂਕ। ਖਾਂਦੇ ਪੀਂਦੇ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਰ ਦੀ 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਸ਼ਰੀਰ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਵੇਖੇ ਬਗ਼ੈਰ ਰਿਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 

ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ। ਿਕਵੇਂ ਤੁਸੀਂ 84 ਜਨਮ 
ਲਏ ਹੋ। ਬੀਜ਼ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਝਾੜ ਯਾਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੈਰਾਇਟੀ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਝਾੜ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਤੁਹਾਡੀ 
ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੈ ਿਕ ਭਾਰਤ ਗੋਲਡਨ ਏਜ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਹੁਣ ਆਇਰਨ ਏਜ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅੱਖਰ ਚੰਗੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਅਰ੍ਥ 
ਚੰਗਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਸੱਚਾ ਸੋਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਫ਼ੇਰ ਉਸ ਿਵੱਚ ਖਾਦ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਬਲਕੁਲ ਝੂਠੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਆਇਰਨ ਏਜਡ। ਆਤਮਾਵਾਂ ਆਇਰਨ ਏਜਡ ਹੋਣ ਨਾਲ ਜ਼ੇਵਰ ਵੀ ਇਵੇਂ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਪਿਤਤ 
- ਪਾਵਨ ਹਾਂ, ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹੋ ਹੇ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ। ਮੈਂ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ 
ਯੁਕਤੀ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ। ਮਨਮਨਾਭਵ, ਮੱਿਧਆਜੀ ਭਵ ਮਤਲਬ ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣੋ। ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ 
ਮਜ਼ਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਇੰਨਾ ਮਜ਼ਾ ਨਹੀਂ। ਬਸ, ਯੋਗ ਕਰਕੇ ਇਹ ਭੱਜਣਗੇ। ਯੋਗ ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ 
ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਅੱਛਾ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਤਾਂ ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਬੈਠ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਾਂਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਸ 
ਿਵੱਚ ਯੋਗ ਿਸਖਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਸੈਂਟਰਸ ਤੇ ਜਾਕੇ ਅੱਧਾ ਪੌਣਾ ਘੰਟਾ 
ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਨੇਸ਼ਠਾ ਕਰਾਓ ਜਾਂ ਤਾਂ ਕਿਹਣਗੇ ਬਾਬਾ ਨੇ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਨੇਸ਼ਠਾ ਦਾ। ਇੱਥੇ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 
ਤੁਰਦੇ ਿਫ਼ਰਦੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹੋ। ਨਾ ਨਾਲੋਂ  ਤਾਂ ਬੈਠਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਮਨਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਬੈਠੋ, ਪਰ ਇਵੇਂ 
ਆਦਤ ਥੋੜ੍ਹੇਹੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਿਕ ਬਸ ਰਾਤ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਦਤ ਇਹ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਿਕ ਕੰਮ ਕਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਭੱਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰ੍ਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਭੱਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਫ਼ੇਰ ਆਪਣੇ 
ਨੰੂ ਚੁਟਕੀ ਕੱਟਦੇ ਹਨ। ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਜੋ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਵੇਂ - ਇਵੇਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਕਉਂ ਨਹੀਂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ? ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਣਗੇ ਤਾਂ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਿਕਵੇਂ ਬਣਨਗੇ? ਆਿਸ਼ਕ - ਮਾਸ਼ੂਕ ਤਾਂ 
ਨਾਮ - ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਫ਼ਸੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ 



ਤੋਂ ਵੱਖ ਹਾਂ। ਸ਼ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਇਵੇਂ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ ਦੀਦਾਰ ਕਰੀਏ। ਹੁਣ 
ਦੀਦਾਰ ਕੀ ਕਰਣਗੇ। ਉਹ ਤਾਂ ਿਬੰਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਅੱਛਾ, ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰੀਏ। ਸ਼੍ਰੀਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਹੈ 
ਨਾ। ਜੋ ਜੜ ਹਨ ਉਹ ਫ਼ੇਰ ਚੇਤੰਨ ਿਵੱਚ ਿਵੱਖਣਗੇ ਇਸ ਨਾਲ ਫ਼ਾਇਦਾ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਸ਼ਾਖਸ਼ਤਕਾਰ ਨਾਲ ਥੋੜ੍ਹੇਹੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਤੁਸੀਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਵੇ। ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਸ਼ਾਖਸ਼ਤਕਾਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨਾਰਾਇਣ ਥੋੜ੍ਹੇਹੀ ਬਣ ਜਾਣਗੇ। 

ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਡੀ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਹੈ ਹੀ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ ਪਰ ਪੜ੍ਹਨ ਬਗ਼ੈਰ ਥੋੜ੍ਹੇਹੀ ਬਣਨਗੇ। ਪੜ੍ਹਕੇ 
ਹੁਿਸ਼ਆਰ ਬਣੋ, ਪ੍ਰਜਾ ਵੀ ਬਣਾਓ ਤਾਂ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨਗੇ। ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਪਾਸ ਿਵਦ ਆਨਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਜੋ 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਨਾ ਿਮਲੇ। ਇਹ ਮੁਰੱਬੀ ਬੱਚਾ ਵੀ ਨਾਲ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸੀਂ ਿਤੱਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਉਪਰ ਤਾਂ 
ਿਕੰਨਾ ਬੋਝਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਿਕੰਨੇ ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਇੰਨਾ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਭੋਜਨ ਤੇ ਥੋੜੀ ਯਾਦ 
ਰਿਹੰਦੀ ਫੇਰ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਬਾਬਾ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦੋਨੋ ਸੈਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਸੈਰ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 
ਿਖਸਕਣੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਨਾ। ਘੜੀ - ਘੜੀ ਯਾਦ ਿਖ਼ਸਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ 
ਹੋਣੀ ਹੈ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਣਗੇ ਤਾਂ ਉੱਚ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਜੋ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ਚੰਗਾ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚ 
ਿਕੰਨੀ ਪ੍ਰਜਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਫ਼ੇਰ ਆਪਣੀ ਵੀ ਅਵਸਥਾ ਇਵੇਂ ਚਾਹੀਦੀ। ਕਰਮਾਤੀਤ 
ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਫ਼ੇਰ ਸ਼ਰੀਰ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। ਅੱਗੇ ਚਲ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝੋਗੇ ਹੁਣ ਲੜ੍ਹਾਈ ਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਫ਼ੇਰ ਢੇਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 
ਆਉਂਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਮਿਹਮਾ ਵੱਧਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸੰਿਨਆਸੀ ਵੀ ਆਉਣਗੇ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਪਾਰ੍ਟ 
ਹੀ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਲੇਜ਼ ਤਾਂ ਲੈਣਗੇ ਨਹੀਂ। ਤੁਹਾਡਾ ਮੈਸੇਜ਼ ਸਭ ਆਤਮਾਵਾਂ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣਾ ਹੈ, ਅਖਬਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਬਹੁਤ ਸੁਣਨਗੇ। ਿਕੰਨੇ ਿਪੰਡ ਹਨ, ਸਭਨੰੂ ਪੈਗ਼ਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਮੈਸੇਂਜਰ ਪੈਗੰਬਰ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ। ਪਿਤਤ ਤੋਂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਿਕ ਧਰਮ ਸ੍ਥਾਪਕ ਿਕਸਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਤਾਂ ਿਵ੍ਰਧੀ ਨੰੂ ਪਾਉਣਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਿਕਵੇਂ ਦੱਸਣਗੇ? ਸ੍ਰਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਇੱਕ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ ਪਿਵੱਤਰ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ 
ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਪਿਵੱਤਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕਾਮ ਮਹਾਸ਼ਤ੍ਰੁ ਹੈ ਨਾ। ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਿਡੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਕੁਿਦ੍ਰਸ਼ਟੀ ਵੀ ਕਾਮ ਦਾ ਹੀ 
ਅੰਸ਼ ਹੈ। ਇਹ ਵੱਡਾ ਸ਼ੈਤਾਨ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਓ ਤਾਂ ਜਗਤਜੀਤ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਕੰਮ - ਕਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਣ ਜਾਂ ਪਾਵਨ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨ 
ਦੇ ਲਈ ਪਿਵੱਤਰ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ਉੱਚ ਪਦ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਣਾ ਹੈ। ਮੈਸੇਂਜਰ ਬਣ ਇਹ ਮੈਸੇਜ ਸਭ ਤੱਕ 
ਪਹੰੁਚਾਉਂਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:- ਸਨੇਹ ਦੀ ਗੋਦ ਿਵਚ ਆਂਤਿਰਕ ਸੁਖ ਅਤੇ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਸਲ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥੀ ਭਵ। 

ਜੋ ਅਸਲ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥੀ ਹਨ ਉਹ ਕਦੇ ਿਮਹਨਤ ਜਾਂ ਥਕਾਵਟ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਦਾ ਮੱੁਹਬਤ ਿਵਚ ਮਸਤ 
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸੰਕਲਪ ਤੋਂ ਵੀ ਸਰੈਂਡਰ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਿਮਹਨਤ ਦੇ ਪੈਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਨੇਹ ਦੀ ਗੋਦੀ ਿਵਚ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਨੇਹ ਦੀ ਗੋਦ ਿਵਚ ਸਰਵ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ 
ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਹ ਚਲਦੇ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ, ਆਂਤਿਰਕ ਸੁਖ ਿਵਚ, ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ 
ਅਨੁਭਵ ਿਵਚ ਉੱਡਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:- ਿਨਸ਼ਚੇ ਰੂਪੀ ਫਾਉਂਡੇਸ਼ਨ ਪੱਕਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਖੁਦ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
****** 

ਅਿਵਅਕਤ ਇਸ਼ਾਰੇ :- ਇਕਾਂਤਿਪ੍ਰਯ ਬਣੋ ਏਕਤਾ ਅਤੇ ਇਕਾਗ੍ਰਤਾ ਨੰੂ ਅਪਣਾਓ। 

'ਅਨੇਕਤਾ ਿਵਚ ਏਕਤ' ਤਾਂ ਪ੍ਰੈਕਿਟਕਲ ਿਵਚ ਅਨੇਕ ਦੇਸ਼, ਅਨੇਕ ਭਾਸ਼ਵਾਂ, ਅਨੇਕ ਰੂਪ - ਰੰਗ ਲੇਿਕਨ ਅਨੇਕਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਭ ਦੇ 
ਿਦਲ ਿਵਚ ਏਕਤਾ ਹੈ ਨਾ! ਿਕਉਂਿਕ ਿਦਲ ਿਵਚ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਇੱਕ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਵਚ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਵੀ 
ਮਨ ਦਾ ਗੀਤ, ਮਨ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਇੱਕ ਹੈ। 


