
 
09-04-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ 
 

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ :-ਹਰੇਕ ਦੀ ਨਬਜ਼ ਵੇਖ ਪਿਹਲਾਂ ਉਸਨੰੂ ਅਲਫ਼ ਦਾ ਿਨਸ਼ਚੇ ਕਰਵਾਓ ਿਫਰ ਅੱਗੇ ਵੱਧੋ, ਅਲਫ਼ ਦੇ ਿਨਸ਼ਚੇ 
ਿਬਨਾਂ ਿਗਆਨ ਦੇਣਾ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਿਕਹੜਾ ਮੱੁਖ ਇੱਕ ਪੁਰਾਸ਼ਰਥ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਲੈਣ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ:- ਅੰਤਰਮੁਖਤਾ ਦਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੇ ਹੈ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ। ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਰਾਏ 
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਯੋਗੀ ਬੱਚੇ ਹਨ ਉਹ ਕਦੇ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਰੱੁਸਦੇ ਜਾਂ ਲੜ੍ਹਦੇ ਨਹੀਂ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ 
ਦੀ ਚਲਨ ਬੜੀ ਰਾਇਲ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਯੱਗ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਰੁਚੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਿਗਆਨ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਤਕ - ਿਤਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

 

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ - ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਵੇਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਸਮਾਚਾਰ ਵੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੂਲ ਗੱਲ ਜੋ ਬਾਪ ਦੀ 
ਪਿਹਚਾਣ ਕੀ ਹੈ, ਉਸਤੇ ਪੂਰਾ ਿਨਸ਼ਚੇ ਨਾ ਿਬਠਾਉਣ ਨਾਲ ਬਾਕੀ ਜੋ ਕੁਝ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ 
ਬੈਠਣਾ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਚੰਗਾ - ਚੰਗਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਬਾਪ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਨਹੀਂ। ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਬਾਪ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਹੋਵੇ। ਬਾਪ ਦੇ 
ਮਹਾਵਾਿਕਆ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਮੈਂ ਹੀ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹਾਂ। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਪਿਤਤ ਤੋਂ ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਹ ਹੈ 
ਮੱੁਖ ਗੱਲ। ਭਗਵਾਨ ਇੱਕ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਸੱੁਖ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਉੱਚ ਤੋਂ ਉੱਚ ਹੈ। ਇਹ 
ਿਨਸ਼ਚੇ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਜੋ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਵੇਦ ਅਤੇ ਗੀਤਾ ਭਾਗਵਤ ਆਿਦ ਹਨ, ਸਭ ਖੰਡਨ ਹੋ ਜਾਣ। ਭਗਵਾਨ ਤੇ 
ਖੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਿਗਆਨ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਿਗਆਨ। ਮੈਂ ਤੇ 
ਿਗਆਨ ਦੇਕੇ ਸਦਗਤੀ ਕਰਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਿਫਰ ਇਹ ਿਗਆਨ ਪਰਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਲਬੱਧ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਦੇ 
ਬਾਦ ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬਾਪ ਦਾ ਿਨਸ਼ਚੇ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਸਮਝਣ, ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ - ਇਹ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਅੱਧਾ - ਅੱਧਾ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਜਦੋਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਪਿਰਚੈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਮੈਂ 
ਕਿਹੰਦਾ ਹਾਂ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਿਰ੍ਹਆਂ ਦਾ ਕਲਪ ਹੈ, ਮੈਂ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੱੁਖ ਤੋਂ ਸਮਝਾ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਪਿਹਲੀ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਉਣੀ 
ਹੈ ਿਕ ਭਗਵਾਨ ਕੌਣ ਹੈ? ਇਹ ਗੱਲ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਬੈਠੀ ਹੈ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਰੀ ਿਮਹਨਤ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਹੈ ਕਬਰ ਿਵਚੋਂ ਜਗਾਉਣ। ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਤੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਗਣਗੇ। ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਹੈ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪਿਤਤ ਬਣੀ 
ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਣ ਜੋਤੀ ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ। ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਪਿਹਲਾਂ - ਪਿਹਲਾਂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਨਾ ਦੇਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਜੋ ਿਮਹਨਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਪੀਨੀਅਨ ਆਿਦ ਿਲਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕੁਝ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦਾ। ਇਸਲਈ ਸਰਿਵਸ ਹੰੁਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿਨਸ਼ਚੇ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਸਮਝਣ ਬਰੋਬਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਿਗਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੰੂ ਵੇਖ ਿਕੰਨਾ ਮੰੂਝਦੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ ਬਾਪ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਪਾਸ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਅਤੇ ਹੁਣ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੈ ਿਗਆਨ 
ਮਾਰਗ। ਅਸੀਂ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਹਾਂ। ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਜੋ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ 
ਨਹੀਂ ਉਹ ਿਦਨ - ਪ੍ਰਤੀਿਦਨ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਪਾਸੇ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਵੱਧਦੀ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਪਾਸੇ ਤੁਹਾਡਾ 
ਸੰਗਮਯੁਗ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ ਨਾ। ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਰੋਜ 
ਪੁਰਾਸ਼ਰਥ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਨਸ਼ਚੇਬੁਧੀ ਿਵਜੰਤੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਿਤਕ - ਿਤਕ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ 
ਹੀ ਨਹੀਂ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਛੱਡ ਆਪਣੀ ਹੀ ਿਤਕ - ਿਤਕ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੇ 
ਿਨਸ਼ਚੇ ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਿਚੱਤਰਾਂ ਵਲ ਵੱਧਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਨਸ਼ਚੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਗੇ। ਅਲਫ਼ ਦਾ 
ਿਨਸ਼ਚੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਬੇ ਤੇ ਜਾਣਾ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੀ ਨਬਜ਼ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹੀਂ, ਓਪਿਨੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਵੀ 
ਪਿਹਲੇ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਉੱਚ ਤੋਂ ਉੱਚ ਬਾਪ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ। ਬਾਪ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੁਣੇ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 
ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਿਹੰਦੀ। ਿਪੱਛੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਭਗਤੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਦੁਰਗਤੀ ਮਤਲਬ ਮੇਰੀ 
ਿਨੰਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਵਕਤ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਦੋਂ ਮੈਂ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਉਨ੍ਹ ਾਂਨੇ ਿਨੰਦਾ ਕਰਨੀ ਹੀ ਹੈ, ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਵੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ, 
ਆਕੁਪੇਸ਼ਨ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਬੈਠ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋ ਪਰੰਤੂ ਖੁਦ ਦਾ ਵੀ ਬਾਬਾ ਨਾਲ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਸਮਝਾ 
ਸਕੋਗੇ। ਭਾਵੇਂ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਿਬਲਕੁਲ ਰਿਹੰਦੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਿਵਕਰਮ ਵੀ ਿਵਨਾਸ਼ ਨਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਧਾਰਨਾ 
ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ। 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਯੋਗੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਜਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਯੋਗ 



ਦੇ ਬਗੈਰ ਸਮਝਾਉਣਾ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਿਫਰ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤੰਗ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਬੱਚੇ 
ਭਾਸ਼ਣ ਚੰਗਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਤੇ ਹੋ ਪਰੰਤੂ ਯੋਗ 
ਘੱਟ ਹੈ, ਯੋਗ ਤੇ ਪੁਰਾਸ਼ਰਥ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਕੰਨਾ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ - ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਹੀ ਯੋਗ ਦੀ ਗੱਲ। ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ 
ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੌਂਕ ਤੇ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਾਂ ਯੋਗ ਬਗੈਰ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ ਿਫਰ ਪਦ ਕੀ ਪਾਵੋਗੇ! 
ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਤੇ ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਫੇਲ੍ਹ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ 100 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹਾਂ। ਪਰੰਤੂ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 2 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹਨ। ਬਾਬਾ 
ਖੁਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਭੋਜਨ ਖਾਂਦੇ ਵਕਤ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹਾਂ, ਿਫਰ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਵੀ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਵੇਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹਾਂ ਿਫਰ ਵੀ ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਇਹ ਤੇ ਨੰਬਰਵਨ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਰੂਰ 
ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਵੀ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਟ੍ਰਾਇਲ ਕਰਕੇ ਵੇਖੋ ਿਫਰ ਅਨੁਭਵ 
ਸੁਣਾਓ। ਸਮਝੋ ਦਰਜੀ ਕਪੜੇ ਿਸਲਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹਾਂ। ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਮਸ਼ੂਕ 
ਹੈ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਯਾਦ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾਸ਼ ਹੋਣਗੇ, ਅਸੀਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵੇਖੋ ਮੈਂ ਿਕੰਨਾ 
ਵਕਤ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹਾਂ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਰਜ਼ਲਟ ਦੱਸਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਕੀ 
ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਮਝਾਉਣ ਨਾਲ ਕਿਲਆਣ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਮਝਦੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਅਲਫ਼ ਿਬਨਾਂ ਕੰਮ ਿਕਵ਼ੇਂ ਚਲੇਗਾ? ਇੱਕ ਅਲਫ਼ ਦਾ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਿਬੰਦੀ, ਿਬੰਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਅਲਫ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਿਬੰਦੀ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਫਾਇਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਿਦਨ 
ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤੇ ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕੀ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬਾਪ ਵੀ ਕੀ ਕਰੇ। 
ਬਾਪ ਤਾਂ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ - ਦੈਵੀਗੁਣ ਚੰਗੇ ਰੱਖੋ, ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹੋ। ਯਾਦ ਬਹੁਤ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਨਾਲ 
ਿਪਆਰ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਸਕੋਗੇ। ਪ੍ਰਜਾ ਤੇ ਢੇਰ ਬਣਨੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਇੱਥੇ ਆਏ ਹੋ - ਇਹ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ, 
ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸ੍ਵਰਗ ਿਵੱਚ ਜਾਵੋਗੇ ਪਰੰਤੂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਖਾਕੇ ਿਫਰ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਿਜਹਾ। 
ਬਾਬਾ ਤੇ ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਜੋ ਬੱਚੇ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਕੱਚੇ ਹਨ ਉਹ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਰੱੁਸਦੇ ਅਤੇ ਲੜ੍ਹਦੇ 
ਝਗੜ੍ਹਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪੱਕੇ ਯੋਗੀ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਚਲਨ ਬੜੀ ਰਾਇਲ ਅਤੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੋਵੇਗੀ, ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬੋਲਣਗੇ। ਯੱਗ ਦੀ 
ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰੁਚੀ ਰਹੇਗੀ। ਯੱਗ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਹੱਡੀਆਂ ਵੀ ਚਲੀਆਂ ਜਾਣ। ਅਿਜਹੇ - ਅਿਜਹੇ ਕੋਈ ਹਨ ਵੀ। ਪਰੰਤੂ 
ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰਹੋ ਤਾਂ ਲਵ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਭਾਰਤ ਖੰਡ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਹੀ ਆਕੇ ਉੱਚਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤੁਸੀਂ ਿਵਸ਼ਵ ਦੇ 
ਮਾਿਲਕ ਸੀ, ਸਦਗਤੀ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਫਰ ਦੁਰਗਤੀ ਿਕਸਨੇ ਕੀਤੀ? ( ਰਾਵਣ ਨੇ ) ਕਦੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ? ( ਦਵਾਪਰ ਤੋਂ ) ਅੱਧਾਕਲਪ ਲਈ 
ਸਦਗਤੀ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ, 21 ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਵਰਸਾ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹੋ। ਤਾਂ ਜਦ ਵੀ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਆਦਮੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਪਿਹਲਾਂ - 
ਪਿਹਲਾਂ ਉਸਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਵੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਇਸ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਦਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ 
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਸੈਿਕੰਡ ਬਾਏ ਸੈਿਕੰਡ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਥਰ ਰਹੋਗੇ। ਇੱਥੇ ਬੈਠੇ 
ਹੋ ਤਾਂ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਇਹ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਚੱਕਰ ਜੰੂ ਮੁਆਿਫ਼ਕ ਿਕਵ਼ੇਂ ਿਫਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸੈਿਕੰਡ - ਸੈਿਕੰਡ ਿਟਕ - ਿਟਕ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ 
ਹੈ। ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸਾਰਾ ਪਾਰਟ ਵਜ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਖ਼ਤਮ। ਰੋਲ ਹੰੁਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਅਿਹਸਤੇ - 
ਅਿਹਸਤੇ ਿਫਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ। ਬੱੁਢੇ ਆਿਦ ਜੋ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਬੈਠ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ। 
ਿਗਆਨ ਵੀ ਬੈਠ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਯੋਗ ਵੀ ਨਹੀਂ ਿਫਰ ਵੀ ਬੱਚੇ ਤਾਂ ਹਨ। ਹਾਂ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਪਦ ਉੱਚ ਹੈ। ਬਾਕੀਆਂ ਦਾ 
ਪਦ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਪੱਕਾ ਿਖਆਲ ਰੱਖੋ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਹੈ, ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵੇਂ ਿਰਕਾਰਡ ਿਫ਼ਰਦਾ 
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਇੰਵੇਂ ਹੀ ਿਰਕਾਰਡ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਛੋਟੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਇਨਾਂ ਸਾਰਾ ਪਾਰਟ ਭਿਰਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਮੋਟੀ 
ਬੱੁਧੀ ਵਾਲੇ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕਣ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੈਂ ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਟਾਈਮ ਪਾਸ ਹੰੁਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਫਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਬਾਦ ਰਪੀਟ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਅਿਜਹੀ ਸਮਝ ਿਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ। ਜੋ ਮਹਾਂਰਥੀ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਲ ਿਧਆਨ ਦੇਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ 
ਰਿਹਣਗੇ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲਾਂ - ਪਿਹਲਾਂ ਤੇ ਗੰਢ ਬੰਨੋ - ਬਾਪ ਦੇ ਯਾਦ ਦੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। 
ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੁਣ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਸੰਬੰਧ ਛੱਡ ਦੇਣੇ ਹਨ। ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਹੋ ਸਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਇਹ ਪੁਰਾਸ਼ਰਥ ਹੈ 
ਗੁਪਤ। ਬਾਬਾ ਰਾਏ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਪਿਰਚੈ ਵੀ ਬਾਪ ਦਾ ਹੀ ਦੇਵੋ। ਯਾਦ ਘੱਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪਿਰਚੈ ਵੀ ਘੱਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ 
ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠੇ। ਬੋਲੋ, ਹੁਣ ਿਲਖੋ ਬਰੋਬਰ ਉਹ ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਤੋਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣੋਗੇ। ਮੁਕਤੀਧਾਮ, ਜੀਵਨਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਦੱੁਖ - ਦਰਦ ਹੰੁਦਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ। ਿਦਨ - ਪ੍ਰਤੀਿਦਨ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਮਝਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਰੋ। ਲਾਇਕ ਵੀ ਬਣਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੋ ਕੇ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਿਕਸ ਕੰਮ ਦਾ। ਪੜ੍ਹਾਈ ਨੰੂ ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਵੀ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਦਾ ਪਦ ਪਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਜੋ ਿਮਹਨਤ ਕਰਣਗੇ ਉਹ ਹੀ ਉਂਚ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਿਮਹਨਤ 



ਕਰਨ ਤਾਂ ਰਾਜਾਈ ਿਵੱਚ ਜਾ ਸਕਦੇ। ਨੰਬਰਵਨ ਨੰੂ ਹੀ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਲਏ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਿਫਰ ਹੈ ਨੰਬਰਵਾਰ। ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੈ ਨਾ। ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਦੀ ਹੀ ਮਾਲਾ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। 8 ਰਤਨ ਹਨ ਨਾ। 8 
ਹੈ, ਿਫਰ ਹੈ 100, ਿਫਰ ਹੈ 16 ਹਜ਼ਾਰ। ਤਾਂ ਿਕੰਨਾ ਪੁਰਾਸ਼ਰਥ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਣ ਦੇ ਲਈ। ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਰਿਹਣ ਦਾ 
ਪੁਰਾਸ਼ਰਥ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਕਾਲਰਿਸ਼ਪ ਲੈਣ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੇ ਹੈ 
ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ। ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਰਾਏ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਲਆਣ ਤੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ 
ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਪੜ੍ਹਨ ਆਏ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਹ ਸਟੂਡੈਂਟ ਚੰਗੇ ਹਨ ਜੋ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤੇ ਿਧਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤੇ ਿਬਲਕੁਲ 
ਿਧਆਨ ਨਹੀਂ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੰਵੇਂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਾਿਗਆ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੀ ਏਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਦਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਤੇ ਇੱਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਪਾਰਟ ਪੂਰਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਇਤਨੀ ਛੋਟੀ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਪਾਰਟ ਹੈ, ਵੰਡਰ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਅਿਵਨਾਸ਼ੀ ਡਰਾਮਾ ਹੈ ਇੰਵੇਂ - ਇੰਵੇਂ ਵੀ 
ਤੁਸੀਂ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋਕੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇ ਿਕ ਬਾਪ ਆਕੇ ਅਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਤਮਾ ਕਦੇ ਿਵਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਚੀਜ ਦਾ ਪਾਰਟ ਨੰੂਿਧਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਬੇਅੰਤ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਹਾਂਗੇ। ਅੰਤ ਤਾਂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਇਹ ਹੈ ਅਨਾਿਦ। ਿਕੰਨੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਹਨ। ਇਸਨੰੂ ਕੁਦਰਤ 
ਕਹੀਏ! ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹ ਸਕਦੇ। ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਡਾ ਵੀ ਇਸ ਿਵਚ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤv- ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਹੈ, ਟ੍ਰਾਇਲ ਕਰਕੇ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਿਕ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਿਕੰਨਾ ਸਮਾਂ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ! ਯਾਦ ਿਵੱਚ 
ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੈ, ਿਮੱਠੇ ਮਸ਼ੂਕ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਯਾਦ ਦਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। 

2. ਬਰੀਕ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਇਸ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਰਾਜ਼ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਡਰਾਮਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਜੋ ਬੋਲਦੇ ਜਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਿਫਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਬਾਦ ਰਪੀਟ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸਨੰੂ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:- ਆਪਣੇ ਸਨੇਹੀ ਜੀਵਨ ਦ੍ਵਾਰਾ ਪਰਮਾਤਮ ਿਗਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਭਵ। 

ਖੁਦ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮ ਿਗਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਜਾਂ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਹੈ - 
ਤੁਹਾਡੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਪਿਵੱਤਰ ਜੀਵਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਅਸੰਭਵ ਤੋਂ ਸੰਭਵ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਪ੍ਰਵ੍ਰਤੀ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਪਰਿਵ੍ਰਤੀ 
ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ। ਦੇਹ ਅਤੇ ਦੇਹ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਬੰਧਾਂ ਤੋਂ ਪਰ (ਿਨਆਰਾ ) ਰਿਹਣਾ। ਪੁਰਾਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ 
ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਨਾ ਵੇਖਣਾ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਪਿਵੱਤਰ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਚਲਣਾ - ਇਹ 
ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਰਨ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਬਣਨ ਦਾ ਸਿਹਜ ਸਾਧਨ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:- ਅਟੈਂਸ਼ਨ ਰੂਪੀ ਪਿਹਰੇਦਾਰ ਠੀਕ ਹਨ ਤਾਂ ਅਿਤੰਦਰੀਏ ਸੁਖ ਦਾ ਖਜਾਨਾ ਗੁਆਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
****** 

ਅਿਵਅਕਤ ਇਸ਼ਾਰੇ :- ਕੰਬਾਇੰਡ ਰੂਪ ਦੀ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਨਾਲ ਸਦਾ ਿਵਜੇਈ ਬਣੋ 

ਬਾਪ ਨੰੂ ਕੰਪੇਿਨਆਂਨ ਤਾਂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਹੁਣ ਉਸ ਨੰੂ ਕੰਮਬਾਇੰਡ ਰੂਪ ਿਵਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ ਬਾਰ - ਬਰ 
ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਿਵਚ ਿਲਆਉਂਦੇ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਸਵਰੂਪ ਬਣ ਜਾਵੋ। ਬਾਰ - ਬਾਰ ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕ ਕੰਮਬਾਇੰਡ ਹਾਂ, ਿਕਨਾਰਾ ਤੇ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਲਆ? 
ਿਜਨਾਂ ਕੰਮਬਾਇੰਡ ਸਵਰੂਪ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਵਧਾਉਂਦੇ ਜਾਵੋਗੇ ਉਤਨਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰੀ, ਮਨੋਰੰਜਨ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗੀ। 


