
10-01-25 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ :- ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਯੋਗ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਖ਼ਵਾਕੇ ਜ਼ਬਰਦਸ੍ਤ ਖਾਿਤਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਸਦੈਵ ਖੁਸ਼ਮੌਜ
ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭਦੀ ਖਾਿਤਰੀ ਕਰਦੇ ਚੱਲੋ"

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਇਸ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਭ ਤੋਂ ਅਮੁਲ ਚੀਜ਼ ਿਕਹੜੀ ਹੈ, ਿਜਸਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ?

ਉੱਤਰ:- ਇਸ ਸਰਵੋਤਮ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੁਲ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਅਮੁਲ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਜ਼ਰੂਰ

ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਿਮੱਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹੈ, ਿਕਤੇ ਇਹ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇ! ਨਹੀਂ। ਇਸਨੰੂ ਿਜੰਉਂਦਾ ਰੱਖਣਾ ਹੈ।
ਕੋਈ ਿਬਮਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਤੰਗ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬੋਲੋ ਤੁਸੀਂ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿਜਨਾਂ

ਯਾਦ ਕਰਣਗੇ ਉਨਾਂ ਪਾਪ ਕੱਟਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਿਜੰਉਂਦਾ ਰਹੇ, ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ
ਕਰਦਾ ਰਹੇ।

ਓਮ ਸ਼ਾਂਤੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ੍ਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ੍ਰ

ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ੍ਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ

ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਿਵਚਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕੌਣ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਵੇਂ ਬਦਲਾਉਂਦੇ

ਹਨ! ਿਕਉਂਿਕ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ੍ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ੍ਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਿਜਸ

ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਿਸ੍ਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਇਹ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦੀ ਸੈਕ੍ਰੀਨ। ਸੈਕ੍ਰੀਨ ਦੀ ਇੱਕ ਬੰੂਦ ਵੀ ਿਕੰਨੀ ਿਮੱਠੀ

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਅੱਖਰ ਹੈ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਇਹ ਅੱਖਰ ਿਕੰਨਾ ਿਮੱਠਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰੋ। ਬਾਪ ਸ਼ਾਂਤੀਧਾਮ ਅਤੇ ਸੱੁਖਧਾਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸ੍ਵਰਗ ਦਾ ਵਰਸਾ ਦੇਣ। ਤਾਂ ਬੱਿਚਆਂ

ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਖੁਸ਼ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਖੁਸ਼ੀ ਿਜਹੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਨਹੀਂ। ਜੋ ਸਦੈਵ ਖੁਸ਼ - ਮੌਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਲਈ

ਇਹ ਿਜਵੇਂ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 21 ਜਨਮ ਮੌਜਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਇਹ ਜ਼ਬਰਦਸ੍ਤ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੈ। ਇਹ ਖ਼ੁਰਾਕ ਸਦੈਵ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ

ਖਵਾਉਂਦੇ ਰਹੋ। ਇਹ ਹੈ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਦੀ ਜ਼ਬਰਦਸ੍ਤ ਖਾਿਤਰੀ। ਅਿਜਹੀ ਖਾਿਤਰੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਕਰ ਨਾ ਸਕੇ।

ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਸ਼੍ਰੀਮਤ ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਖਾਿਤਰੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਸੱਚੀ - ਸੱਚੀ ਖੁਸ਼ - ਖੈਰਾਫ਼ਤ ਵੀ ਇਹ ਹੈ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ

ਦੇਣਾ। ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੰੂ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦੀ ਸੌਗਾਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ

ਜੀਵਨਮੁਕਤ ਸੀ, ਪਾਵਨ ਸੀ। ਬਾਪ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਉੱਚੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹੀ ਤੇ ਗਾਇਨ ਹੈ ਅਿਤਇੰਦ੍ਰੀਏ ਸੱੁਖ ਪੱੁਛਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ

ਗੋਪ - ਗੋਪੀਆਂ ਤੋਂ ਪੱੁਛੋਂ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਫ਼ਸਟ ਕਲਾਸ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਖ਼ੁਰਾਕ ਇੱਕ ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਸਰ੍ਜਨ ਦੇ ਕੋਲ ਹੈ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਇਸ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠੇ ਬੱਿਚਓ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਿਤਰੀ

(ਹਥੇਲੀ) ਤੇ ਸੌਗਾਤ ਲੈ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਮੁਕਤੀ, ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦੀ ਇਹ ਸੌਗਾਤ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਮੈਂ ਆਕੇ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸੌਗਾਤ ਿਦੰਦਾ ਹਾਂ ਫੇਰ ਰਾਵਣ ਖੋਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚਿੜ੍ਹਆ ਰਿਹਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ। ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਡਾ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ, ਟੀਚਰ ਅਤੇ ਸੱਚਾ - ਸੱਚਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੋਸ੍ਟ

ਿਬਲਵੇਡ ਬਾਪ ਤੋਂ ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਘੱਟ ਗੱਲ ਹੈ ਕੀ! ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਦੈਵ ਹਰਿਸ਼ਤ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਗੋਡਲੀ ਸਟੂਡੈਂਟ ਲਾਈਫ਼ ਇਜ਼ ਦੀ ਬੇਸਟ। ਇਹ ਹੁਣ ਦਾ ਹੀ ਗਾਇਨ ਹੈ ਨਾ। ਫੇਰ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੁਸੀਂ ਸਦੈਵ ਖੁਸ਼ੀਆਂ

ਮਨਾਉਂਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਦੁਨੀਆਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਿਕ ਸੱਚੀ - ਸੱਚੀ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਕਦੋ ਮਨਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਮਨੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਸਿਤਯੁਗ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੀ

ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਹੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਿਕਥੋਂ ਆਈ! ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਤ੍ਰਾਿਹ -
ਤ੍ਰਾਿਹ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਦੱੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ।

ਬਾਪ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਕਮਲ ਫੱੁਲ ਸਮਾਨ ਰਹੋ। ਧੰਧਾ - ਧੋਰੀ
ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਿਜਵੇਂ ਆਿਸ਼ਕ ਅਤੇ ਮਾਸ਼ੂਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

ਉਹ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਆਿਸ਼ਕ, ਉਹ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਮਾਸ਼ੂਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਇੱਕ ਮਾਸ਼ੂਕ ਦੇ ਜਨਮ -
ਜਨਮਾਂਤ੍ਰ ਦੇ ਆਿਸ਼ਕ ਰਹੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਡਾ ਕਦੀ ਆਿਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਮਾਸ਼ੂਕ ਨੰੂ ਆਉਣ ਲਈ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹੋ।

ਜਦੋ ਦੱੁਖ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਦੋਂ ਤਾਂ ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਿਸਮਰਨ ਸਭ ਕਰਨ, ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ
ਕਰੇ ਨਾ ਕੋਏ। ਇਸ ਵਕ਼ਤ ਿਜਵੇਂ ਬਾਪ ਸ੍ਰਵਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ। ਿਦਨ - ਪ੍ਰਤੀਿਦਨ ਮਾਇਆ ਵੀ ਸ੍ਰਵਸ਼ਕਤੀਮਾਨ, ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਹੰੁਦੀ ਜਾਂਦੀ
ਹੈ ਇਸਲਈ ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ



ਨਾਲ - ਨਾਲ ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤੁਸੀਂ ਇਵੇਂ (ਲਕਸ਼ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ) ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਸ ਪੜ੍ਹਾਈ ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਯਾਦ

ਦੀ। ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ, ਸਨੇਹ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਹ ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਬਾਪ ਹੀ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ

ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਆਇਆ ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ

ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਨੇਕ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸੀਂ ਬਹੁਤ ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਏ ਹੋ ਇਸਲਈ

ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਾਵਨ ਬਣ ਅਤੇ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ

ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਪਵੇ। ਬਾਪ ਦੱੁਖਹਰਤਾ, ਸੱੁਖਕਰਤਾ ਹੈ। ਬਰੋਬਰ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ

ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਸੀ ਤਾਂ ਸਭ ਸੱੁਖੀ ਹੀ ਸਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਫੇਰ ਤੋਂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਸ਼ਾਂਤੀਧਾਮ ਅਤੇ ਸੱੁਖਧਾਮ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ।

ਹੁਣ ਹੈ ਸੰਗਮਯੁਗ। ਖਵਈਆ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਪਾਰ ਤੋਂ ਉਸ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਈਆ ਕੋਈ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਜਵੇਂ ਇੱਕ

ਵੱਡਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

ਤੁਸੀਂ ਿਮੱਠੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਤਾਂ ਸਦੈਵ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾ ਰਹੇ

ਹਨ, ਵਾਹ! ਇਹ ਤਾਂ ਕਦੀ ਨਾ ਸੁਿਣਆ, ਨਾ ਪਿੜ੍ਹਆ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਮੈਂ ਤੁਸੀਂ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। ਤਾਂ

ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਧਾਰਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਪੜ੍ਹਾਈ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤਾਂ ਸਦੈਵ ਹੰੁਦੇ ਹੀ

ਹਨ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਮੈਂ ਉਤਮ ਹਾਂ, ਮੱਧਮ ਹਾਂ ਜਾਂ ਕਿਨਸ਼ਠ ਹਾਂ? ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵੇਖੋ ਮੈਂ ਉੱਚ ਪਦ ਪਾਉਣ

ਦੇ ਲਾਇਕ ਹਾਂ? ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ? ਿਕਉਂਿਕ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਰਿਵਸਏਬੁਲ ਬਣੋ, ਫਾਲੋ ਕਰੋ। ਮੈਂ ਆਇਆ ਹੀ ਹਾਂ

ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਲਈ। ਰੋਜ਼ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਇਸਲਈ ਹੀ ਤਾਂ ਇਹ ਰੱਥ ਿਲਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਰੱਥ ਿਬਮਾਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹ ਾਂ

ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਮੁਰਲੀ ਿਲੱਖਦਾ ਹਾਂ। ਮੱੁਖ ਨਾਲ ਤਾਂ ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਿਲੱਖ ਿਦੰਦਾ ਹਾਂ। ਤਾਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਮੁਰਲੀ ਿਮਸ ਨਾ

ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਵੀ ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਹਾਂ ਨਾ। ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ। ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬੱਚੇ ਵੀ ਬਾਪ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਓ। ਆਨ ਗੌਡ

ਫ਼ਾਦਰਲੀ ਸਰਿਵਸ। ਜੋ ਚੰਗਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਹਾਵੀਰ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਿਖਆ

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕੌਣ ਮਹਾਵੀਰ ਹੈ ਜੋ ਬਾਬਾ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਸ਼ਨ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਹਨ? ਬਾਪ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਭਰਾ -
ਭਰਾ ਵੇਖੋ। ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਓ। ਬਾਬਾ ਵੀ ਸ਼ਰੀਰ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ। ਬਾਕੀ

ਇਹ ਤਾਂ ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਕ ਆਤਮਾ ਸ਼ਰੀਰ ਬਗ਼ੈਰ ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਮੈਂ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਲੋਨ ਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਸ਼ਰੀਰ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਾ ਪੜ੍ਹ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਬੈਠਕ ਇੱਥੇ (ਿਭ੍ਰਕੁਟੀ ਿਵੱਚ) ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ। ਆਤਮਾ

ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਕਦੀ ਛੋਟੀ ਵੱਡੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਰੀਰ ਛੋਟਾ ਵੱਡਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਆਤਮਾਵਾਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਸਭ ਦਾ

ਤਖ਼ਤ ਿਭ੍ਰਕੁਟੀ ਹੈ। ਸ਼ਰੀਰ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਦਾ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਪੁਰੁਸ਼ ਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਦਾ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ

ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਦਾ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਬੱਚੇ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ ਿਡ੍ਰਲ ਿਸਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ

ਕਰੋ ਤਾਂ ਪਿਹਲੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਫਲਾਣੇ ਭਰਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਬਾਪ ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਿਦੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ

ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਜੰਕ ਉਤਰਨੀ ਹੈ। ਸੋਨੇ ਿਵੱਚ ਜਦੋ ਅਲਾਏ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੋਨੇ ਦੀ ਵੈਿਲਊ ਹੀ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ

ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜੰਕ ਪੈਣ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਵੈਿਲਯੂਲੈਸ ਹੋ ਗਏ ਹੋ। ਹੁਣ ਫ਼ੇਰ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਹੁਣ

ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨੇਤ੍ਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇਤ੍ਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੇਖੋ। ਭਰਾ ਭਰਾ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਕਰਮਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਚੰਚਲ

ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਰਾਜ - ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਿਵਸ਼ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਿਮਹਨਤ ਕਰੋ। ਭਰਾ - ਭਰਾ ਸਮਝ ਸਭਨੰੂ ਿਗਆਨ

ਦੋ। ਤਾਂ ਫ਼ੇਰ ਇਹ ਟੇਵ (ਆਦਤ) ਪੱਕੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਸੱਚੇ - ਸੱਚੇ ਬ੍ਰਦਰਸ ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਹੋ। ਬਾਪ ਵੀ ਉਪਰੋਂ ਦੀ ਆਏ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ
ਆਏ ਹੋ। ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਸਿਹਤ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਦੀ ਬਾਪ ਿਹਮੰਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਹੰਮਤੇ ਬੱਚੇ ਮਦਦੇ ਬਾਪ…
ਤਾਂ ਇਹ ਪ੍ਰੈਕਿਟਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਤਮਾ ਭਰਾ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਆਤਮਾ ਪੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਸਨੰੂ ਸਿਪ੍ਰਚੂਲ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ

ਹੈ, ਜੋ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਤੋਂ ਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੀ ਬਾਪ ਆਕੇ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਤੁਸੀਂ ਨੰਗੇ

ਆਏ ਸੀ ਫ਼ੇਰ ਇੱਥੇ ਸ਼ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਤੁਸੀਂ 84 ਜਨਮ ਪਾਰ੍ਟ ਵਜਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਫ਼ੇਰ ਵਾਿਪਸ ਚੱਲਣਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ

ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਭਰਾ - ਭਰਾ ਦੀ ਿਦ੍ਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਿਵੱਚ

ਸਾਡਾ ਕੀ ਜਾਂਦਾ! ਚੈਿਰਟੀ ਿਬਗਨਸ ਏਟ ਹੋਮ ਮਤਲਬ ਪਿਹਲੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਫ਼ੇਰ ਭਰਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ। ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ

ਤੀਰ ਲੱਗੇਗਾ। ਇਹ ਜੌਹਰ ਭਰਨਾ ਹੈ। ਿਮਹਨਤ ਕਰਣਗੇ ਉਦੋਂ ਹੀ ਉੱਚ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਸਿਹਣ ਵੀ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।

ਜਦੋ ਕੋਈ ਉਲਟੀ - ਸੁਲਟੀ ਗੱਲ ਬੋਲੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਚੱੁਪ ਰਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਚੱੁਪ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਦੂਜਾ ਕੀ ਕਰੇਗਾ! ਤਾਲੀ ਦੋ ਹੱਥ ਨਾਲ

ਵੱਜਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਨੇ ਮੱੁਖ ਦੀ ਤਾਲੀ ਵਜਾਈ, ਦੂਜਾ ਚੱੁਪ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪੇਹੀ ਚੱੁਪ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਤਾਲੀ ਨਾਲ ਤਾਲੀ ਵੱਜਣ ਨਾਲ

ਆਵਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦੋ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਸਦੈਵ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ

ਹੋ ਤਾਂ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾ0ਦ ਕਰੋ। ਭਰਾਵਾਂ (ਆਤਮਾਵਾਂ) ਵੱਲ ਵੇਖੋ। ਤਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ

ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਰਿਹਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਹੀ ਫ਼ਾਇਦੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਭਰਾਵਾਂ ਨੰੂ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ ਮੈਂ ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ। ਮਨੱੁਖ - ਮਨੱੁਖ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਗੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਮੰੂਹ



ਨੰੂ ਵੇਖਣਗੇ ਨਾ। ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਣਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸ਼ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਇਸ

ਿਵੱਚ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਤੋੜਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਆਤਮਾਵਾਂ ਵੀ ਕਿਹੰਦੀਆਂ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਤੋਂ ਨਾਲੇਜ਼ ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ,
ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਿਪ੍ਰਚੂਅਲ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੈਣ - ਦੇਣ,ਆਤਮਾ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ। ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਆਤਮਾ

ਨੰੂ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਜਵੇਂ ਜੌਹਰ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਜੌਹਰ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ। ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣ ਨਾਲ

ਝੱਟ ਤੀਰ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰੈਕਿਟਸ ਕਰਕੇ ਵੇਖੋ, ਤੀਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਨਵੀਂ ਟੇਵ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਸ਼ਰੀਰ
ਦਾ ਭਾਨ ਿਨਕਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਘੱਟ ਆਉਂਣਗੇ। ਬੁਰੇ ਸੰਕਲਪ ਨਹੀਂ ਆਉਣਗੇ। ਿਕ੍ਰਿਮਨਲ ਆਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ।

ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਨੇ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ। ਹੁਣ ਨਾਟਕ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ

ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਤੋਂ ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣ, ਸਤੋਪ੍ਰਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣਾ ਵੀ ਮੇਰਾ ਪਾਰ੍ਟ ਹੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਹਰ 5000 ਵਰ੍ਹੇ ਬਾਦ ਮੈਨੰੂ ਆਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਬੰਧਾਏਮਾਨ ਹਾਂ।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬੈਠ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਿਮੱਠੇ ਬੱਚੇ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤਾਂ ਅੰਤ ਮਤੇ ਸੋ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ

ਅੰਤਕਾਲ ਹੈ ਨਾ! ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਦਗਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਮਜਬੂਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

ਇਹ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਤੁਸੀਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਬਾਬਾ

ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਵੀ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਹੈ। ਕਦੀ ਕੋਈ ਦੱਸ ਨਾ ਸਕੇ। ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਚੱਲਣਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ ਿਮੱਠੇ ਬੱਿਚਓ ਇਹ ਪ੍ਰੈਕਿਟਸ ਕਰੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਦਓ। ਤੀਸਰੇ ਨੇਤ੍ਰ ਨਾਲ ਭਰਾ - ਭਰਾ ਨੰੂ
ਵੇਖਣਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ।

ਇਹ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦਾ ਸਰਵੋਤਮ ਉੱਚ ਤੇ ਉੱਚ ਕੱੁਲ। ਇਸ ਵਕ਼ਤ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਅਮੱੁਲ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਵੀ

ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤਮੋਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਉਮਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਗਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ, ਉਹਨਾਂ
ਉਮਰ ਵਧੇਗੀ। ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ ਵੱਧਦੇ - ਵੱਧਦੇ 150 ਵਰ੍ਹੇ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ, ਇਸਲਈ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਵੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ।

ਇਵੇਂ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਿਮੱਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹੈ, ਿਕੱਥੇ ਇਹ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਏ। ਨਹੀਂ। ਇਸਨੰੂ ਿਜੰਉਂਦੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਮੁਲ ਜੀਵਨ ਹੈ ਨਾ!
ਕੋਈ ਿਬਮਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਤੋਂ ਤੰਗ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬੋਲੋ ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਯਾਦ ਕਰਣਗੇ ਉਹਨਾਂ

ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਜੰਉਂਦਾ ਰਹੇ, ਿਸ਼ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੇ। ਇਹ ਸਮਝ

ਤਾਂ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਅਸੀਂ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਆਤਮਾ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਬਾਪ ਤੋਂ ਵਰਸਾ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠੇ- ਿਮੱਠੇ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵੇਖੋ ਮੈਂ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਉੱਤਮ ਹਾਂ, ਮੱਧਮ ਹਾਂ, ਜਾਂ ਕਿਨਸ਼ਠ ਹਾਂ? ਮੈਂ ਉੱਚ ਪਦ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹਾਂ? ਮੈਂ ਰੂਹਾਨੀ
ਸਰਿਵਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ?

2. ਤੀਸਰੇ ਨੇਤ੍ਰ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਭਰਾ ਨੰੂ ਵੇਖੋ, ਭਰਾ - ਭਰਾ ਸਮਝ ਸਭ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੋ, ਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਆਦਤ

ਪਾਓ ਤਾਂ ਕਰਮਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਚੰਚਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।

ਵਰਦਾਨ:- ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਿਤਆਗ ਨਾਲ ਮਹਾਨ ਭਾਗ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਫਰਸ਼ਤਾ ਸੋ ਿਵਸ਼ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਭਵ।

ਫਿਰਸ਼ਤਾ ਸੋ ਮਹਾਰਾਜਨ ਬਣਨ ਦਾ ਵਰਦਾਨ ਉਹਨਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਾਪ ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ

ਰੂਪੀ ਕਦਮ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਕਦਮ ਉਠਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਿਜਨਾਂ ਦਾ ਮਨ -ਬੱੁਧੀ -ਸੰਸਕਾਰ - ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਅੱਗੇ

ਸਮਰਿਪਤ ਹੈ। ਿਜਵੇਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਾਪ ਨੇ ਇਸੀ ਮਹਾਿਤਆਗ ਨਾਲ ਮਹਾਨ ਭਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਮਤਲਬ ਨੰਬਰਵਨ

ਸਮਪਰੰੂਨ ਫਿਰਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਨੰਬਰਵਨ ਿਵਸ਼ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਬਣੇ, ਇਵੇਂ ਫਾਲੋ ਫ਼ਾਦਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਮਹਾਨ

ਿਤਆਗੀ ਅਤੇ ਸਰਵਸਵ ਿਤਆਗੀ ਹੋਣਗੇ। ਸੰਸਕਾਰ ਰੂਪ ਨਾਲ ਵੀ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦੇ ਵੰਸ਼ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਨਗੇ।

ਸਲੋਗਨ:- ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਆਧਾਰ ਟੱੁਟਣੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਓ।

******

ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮਨਸਾ ਦ੍ਵਾਰਾ ਸਾਕਾਸ਼ ਦੇਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ।



ਇੰਨੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਕ੍ਰਤੀ ਨੰੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨਾ, ਤਮੋਗੁਣੀ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੇ ਤਮੋਂਗੁਣੀ ਵਾਈਬ੍ਰੇਸ਼ਨ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਅਤੇ

ਖੁਦ ਨੰੂ ਵੀ ਇਵੇਂ ਖੂਨੇ ਨਾਿਹਕ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦੇ ਵਾਈਬ੍ਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸੇਫ਼ ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣਾ, ਇਸ ਿਵਸ਼ਾਲ
ਕੰਮ ਦੇ ਲਈ ਮਨਸਾ ਨੰੂ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਓ।


