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ब्राह्मण जन्माच्या स्मतृींद्वारे समथ� बननू सवा�ना समथ� बनवा

आज चोहो बाजचू्या सव� स्नेही मलुांचे स्नेहाचे गोड-गोड आठवणीचे �व�भन्न बोल, स्नेहाच्या मोत्यांच्या माळा
बापदादांकडे अमतृवेळेही अगोदर पोहोचल्या आहेत. मलुांचा स्नेह बापदादांना देखील स्नेहाच्या सागरामध्ये
सामावनू घेतो. बापदादांनी पा�हले की प्रत्येक मलुाची स्नेहाची शिक्त अतटू आहे. ही स्नेहाची शिक्त प्रत्येक
मलुाला सहजयोगी बनवत आहे. स्नेहाच्या आधारावर सव� आकष�णांपासनू उपराम होऊन पढेु-पढेु जात आहेत.
असे एकही मलू ब�घतलेले नाही ज्याला बापदादांद्वारे �कंवा �वशषे आत्म्यांद्वारे अ�लप्त आ�ण पे्रमळ स्नेहाचा
अनभुव झालेला नाही. प्रत्येक ब्राह्मण आत्म्याच्या ब्राह्मण जीवनाचा आ�दकाळ स्नेहाच्या शिक्तद्वारेच
झालेला आहे. ब्राह्मण जन्माची ही स्नेहाची शिक्त वरदान बननू पढेु नेत आहे. तर आजचा �दवस �वशषे बाबांच्या
आ�ण मलुांच्या स्नेहाचा �दवस आहे. प्रत्येकाने मनोमन आपल्या स्नेहाच्या मोत्यांच्या भरपरू माळा बापदादांना
घातल्या. बाकीच्या सव� शिक्त आजच्या �दवशी मज� आहेत परंतु स्नेहाची शिक्त इमज� आहे. बापदादा देखील
मलुांच्या स्नेहाच्या सागरामध्ये लवलीन (एकरूप) झाले आहेत.

आजच्या �दवसाला स्मतृी �दवस म्हणता. स्मतृी �दवस फक्त ब्रह्माबाबांच्या स्मतृीचा �दवस नाही आहे परंतु
बापदादा म्हणतात आज आ�ण कायमचेच हे लक्षात ठेवा की, बापदादांनी ब्राह्मण जन्म घेताच आ�द पासनू आत्ता
पय�त कोण-कोणत्या स्मतृी �दल्या आहेत. त्या स्मतृींच्या माळा आठवा, खपू मोठी माळा बनेल. सवा�ना सवा�त
प�हली स्मतृी कोणती �मळाली? प�हला धडा लक्षात आहे ना! मी कोण! या स्मतृीनेच नवीन जन्म �दला, व�ृत्त,
दृष्टी, स्मतृीचे प�रवत�न केले आहे. अशा स्मतृी आठवताच रुहानी (आित्मक) आनदंाची झलक डोळ्यांमध्ये,
मखुामध्ये येतचे. तमु्ही स्मतृींना आठवता आ�ण भक्त माळेचा जप करतात. एक जरी स्मतृी अमतृवेलेपासनू
कम�योगी बनण्याच्या वेळेपय�त सतत लक्षात जरी रा�हली तरीही स्मतृी समथ� स्वरूप बनवते कारण जशी स्मतृी
तशीच समथ� स्वतःच येते त्यामळेु आजच्या �दवसाला स्मतृी �दवसा सोबतच समथ� �दवसही म्हणतात. ब्रह्मा
बाबा समोर येताच, बाबांची दृष्टी पडताच आत्म्यांमध्ये समथ� येते (शक्ती येत)े. सव� अनभुवी आहेत. सव�
अनभुवी आहात ना! भले साकार रूपामध्ये ब�घतले असेल, नाहीतर मग अव्यक्त रूपाच्या पालनेमध्ये पालना
घेत अव्यक्त िस्थतीचा अनभुव करता, सेकंदामध्ये हृदयातनू बापदादा म्हटले आ�ण समथ� स्वतःच येत;े
म्हणनूच हे समथ� आत्म्यांनो, आता अन्य आत्म्यांना आपल्या समथ�ने (शक्तीद्वारे) समथ� बनवा. उमगं आहे
ना! आहे उमंग, असमथ� असणाऱ्याला समथ� बनवायचे आहे ना! बापदादांनी पा�हले की, चोहो बाजूनंा कमजोर
आत्म्यांना समथ� बनवण्याचा उमगं चांगला आहे.

�शवरात्रीचे प्रोग्राम धमुधडाक्यात बनवतआहेत. सवा�ना उमंग आहे ना! ज्यांना उमगं आहे - बस्स, या �शवरात्रीला
कमाल (चमत्कार) करणार, त्यांनी हात वर करा. असा चमत्कार ज्यामळेु गडबड-गोंधळ सपंषु्टात येईल.
जयजयकार होईल वाह! व्वा समथ� आत्म्यांनो वाह! सव� झोननी प्रोग्राम बनवला आहे ना! पजंाबने देखील बनवला
आहे ना! चांगले आहे. भटकणारे आत्मे, तहानलेले आत्मे, अशांत आत्मे, तर अशा आत्म्यांना ओजंळभर तरी
द्या. �कतीही झाले तरी तमुचेच भाऊ-ब�हणी आहेत. तर आपल्या भावांवर, आपल्या ब�हणींवर दया येते ना! बघा,
आजकाल आपत्तीच्या वेळी परमात्म्याची आठवण करतात परंतु शक्तींना, देवतांमध्ये देखील गणेश आहे,
हनमुान आहे अशा इतरही देवतांची जास्त आठवण करतात, तर ते कोण आहेत? तमु्हीच आहात ना! तमुची रोज
आठवण करतात. हाक मारत आहेत - ‘हे कृपाळू, दयाळू दया करा, कृपा करा. थोडासा सखु-शांतीचा एक थेंब द्या’.
तमुच्याद्वारे एका थेंबाचे तहानलेले आहेत. तर हे शिक्तनंो, हे देव तमुच्यापय�त द:ुखी आत्म्यांचा, तहानलेल्या
आत्म्यांचा आवाज पोहोचत नाही आहे का? पोहोचत आहे ना? बापदादा जेव्हा हाक ऐकतात तर शक्तींची आ�ण
देवांची आठवण करतात. तर दादींनी चांगला प्रोग्राम बनवला आहे, बाबांना आवडला आहे. स्मतृी �दवस तर सदैव
आहेच परंतु तरी देखील आजच्या �दवशी स्मतृी द्वारे सव� समथ� (सव� शक्ती) �वशषे प्राप्त केल्या आहेत, आता
उद्यापासनू �शवरात्रीपय�त बापदादा चोहो बाजूचं्या मलुांना म्हणतात की, या �वशषे �दवशी हेच लक्ष्य ठेवा की
जास्तीत-जास्त आत्म्यांना मनसा द्वारे, वाणी द्वारे अथवा संबधं-सपंका�द्वारे कोणत्याही �वधीने सदेंश रुपी



ओजंळ जरूर द्यायची आहे. आपल्या वरील तक्रारीचे ओझे तर उतरवा. मलेु �वचार करतात - अजनू तरी
�वनाशाची डटे तर �दसत नाही आहे, त्यामळेु त्यांच्या तक्रारीची कधीही पतू�ता करू; परंतु नाही, जर आत्तापासनू
तक्रारीची पतू�ता केली नाहीत तर ही देखील तक्रार �मळेल की, ‘तमु्ही या अगोदर का सां�गतले नाहीत. आम्ही
देखील काही तरी बनवले असत’े; नतंर तर फक्त ‘अहो प्रभ’ू म्हणतील; म्हणनू त्यांना देखील काही ना काही
वारशाची ओजंळ घेऊ द्या. त्यांना देखील थोडा वेळ द्या. एका थेंबाने तरी तहान भागवा, तहानलेल्यासाठी एक
थेंब सदु्धा खपू महत्वाचा असतो. तर हाच प्रोग्राम आहे ना की उद्यापासनू बापदादा सदु्धा �हरवा झेंडा नाही,
नगाडे वाजवत आहेत की, ‘त्या आत्म्यांना, हे तपृ्त आत्म्यांनो, सदेंश द्या, संदेश द्या’. कमीत-कमी �शवरात्रीला
बाबांच्या बथ� डे ला तोंड तरी गोड करू देत की, हां, आम्हाला संदेश �मळाला आहे. ही �दलखशु �मठाई सवा�ना
ऐकवा, खायला द्या. साधारण �शवरात्री साजरी करू नका, काही कमाल (चमत्कार) करून दाखवा. उमगं आहे ना?
प�हल्या लाइनला आहे? खपू धमाल माजवा. कमीत-कमी हे तरी समजू देत की, �शवरात्रीचे इतके मोठे महत्व
आहे. आमच्या बाबांचा जन्म �दवस आहे, ऐकून आनदं तर साजरा करू दे. बापदादांनी पा�हले आहे की,
अमतृवेलेला मेजॉ�रटींची आठवण आ�ण ईश्वरीय प्राप्तींचा नशा खपू चांगला असतो. परंतु कम�योगी स्टेजमध्ये
जो अमतृवेलेचा नशा आहे त्यामध्ये फरक पडतो. कारण काय आहे? कम� करताना, ‘सोल कॉन्शस’ आ�ण ‘कम�
कॉन्शस’ दोन्ही असतात. याची �वधी आहे कम� करताना - ‘मी आत्मा, कोणती आत्मा, ते तर जाणताच,
आत्म्याचे जे वेगवेगळे स्वमान �मळालेले आहेत, अशी आत्मा करावनहार होऊन या कम���यांद्वारे कम� करणारी
आहे, ही कम���ये कम�चारी आहेत परंतु कम�चारींकडून कम� करवनू घेणारी मी करावनहार आहे, न्यारी (वेगळी)
आहे. काय लौकीकमध्ये देखील डायरेक्टर जेव्हा आपल्या साथीदारांकडून, �न�मत्त सेवा करणाऱ्यांकडून सेवा
करवनू घेत असताना, डायरेक्शन देत असताना, ड्यटुी बजावत असताना �वसरून जातात का की मी डायरेक्टर
आहे त?े तर स्वतःला करावनहार शिक्तशाली आत्मा आहे, असे समजनू काय� करवनू घ्या. ही आत्मा आ�ण हे
शरीर, हे शरीर करनहार आहे आ�ण ही आत्मा करावनहार आहे, ही स्मतृी मज� होऊन जात.े तमु्हा सवा�ना, जनु्या
मलुांना माहीत आहे की ब्रह्मा बाबांनी सरुुवातीला कोणता अभ्यास केला? एक डायरी पा�हली होती ना. सपंणू�
डायरीमध्ये एकच शब्द - मी देखील आत्मा, जशोदा देखील आत्मा, ही मलेु सदु्धा आत्मा आहेत, आत्मा आहेत,
आत्मा आहेत… हा फाऊंडशेनचा पक्का अभ्यास केला. तर हा प�हला धडा - ‘मी कोण?’ याचा वारंवार अभ्यास
हवा. चे�कंग हवी, असे नाही - ‘मी तर आहेच आत्मा’. अनभुव करा की मी आत्मा करावनहार बननू कम� करवनू
घेत आहे. करनहार वेगळा आहे, करावनहार वेगळा आहे. ब्रह्मा बाबांचा दसुरा अनभुव देखील ऐकला आहे की, ही
कम���ये, कम�चारी आहेत. तर रोज रात्रीची कचेरी ऐकली आहे ना! तर मालक बननू या कम���य रूपी कम�चारींना
हालहवाल �वचारला ना! तर जसा ब्रह्मा बाबांनी हा अभ्यास फाऊंडशेन खपू पक्के केले, म्हणनूच जी मलेु
अखेरच्या वेळी देखील सोबत होती त्यांनी काय अनभुव केला? की बाबा काय� करत असताना सदु्धा शरीरामध्ये
असनूही अशरीरी िस्थतीमध्ये चालत-�फरत असल्याचा अनभुव होत रा�हला. भले कमा�चा �हशोब सदु्धा चकुता
करावा लागला परंतु साक्षी होऊन, ना स्वतः कमा�च्या �हशोबाच्या वश रा�हले, ना इतरांना कमा�चा �हशोब चकुता
होत असल्याची जाणीव होऊ �दली. तमु्हाला कळले का की ब्रह्मा बाबा अव्यक्त होत आहेत म्हणनू, नाही कळले
ना! तर इतके न्यारे, साक्षी, अशरीरी अथा�त कमा�तीत स्टेजचा खपू काळापासनू अभ्यास केला तवे्हा अ�ंतम समयी
सदु्धा त्याच स्वरूपाचा अनभुव झाला. हा खपू काळाचा अभ्यास कामी येतो. असा �वचार करू नका की शवेटच्या
क्षणी देहभान सोडून देऊ, नाही, खपू काळाचा अशरीरीपणाचा, देहापासनू न्यारा करावनहार िस्थतीचा अनभुव
हवा. भले कोणी तरुण असेल, �कंवा वदृ्ध असेल, �नरोगी असेल, नाहीतर आजारी असेल कोणाचाही कधीही
अ�ंतम वेळ येऊ शकतो म्हणनू खपू काळ साक्षीपणाच्या अभ्यासावर अटेंशन द्या. मग �कतीही नसै�ग�क आपदा
येतील परंतु ही अशरीरीपणाची स्टेज तमु्हाला सहजच अ�लप्त आ�ण बाबांचा �प्रय बनवेल म्हणनूच बापदादा
‘खपू काळ’ या शब्दाला अडंरलाइन करवत आहेत. काहीही होवो, सपंणू� �दवसभरामध्ये साक्षीपणाच्या स्टेजचा,
करावनहारच्या स्टेजचा, अशरीरीपणाच्या स्टेजचा अनभुव वारंवार करा, तवे्हाच ‘अतं मते फ�रश्ता सो देवता’ बनणे �निश्चत आहे.
बाप समान बनायचे असेल तर बाबा �नराकार आ�ण फ�रश्ता आहेत, ब्रह्मा बाप समान बनणे अथा�त फ�रश्ता
स्टेजमध्ये राहणे. जसे फ�रश्ता रूप साकार रूपामध्ये पा�हले, ऐकत असताना, बोलत असताना, काय� व्यवहार
करताना अनभुव केला की बाबा शरीरामध्ये असनूही जसे काही न्यारे आहेत (अ�लप्त आहेत). काया�ला सोडून
अशरीरी बनणे, हे तर थोडा वेळ होऊ शकते परंतु काय� करताना, वेळ काढून अशरीरी, पॉवरफुल स्टेजचा अनभुव
करत रहा. तमु्ही सव� फ�रश्ते आहात, बाबांद्वारे या ब्राह्मण जीवनाचा आधार घेऊन सदेंश देण्यासाठी
साकारमध्ये काय� करत आहात. फ�रश्ता अथा�त देहामध्ये राहून देहापासनू न्यारे आ�ण याचे उदाहरण स्वरूप



ब्रह्मा बाबांना पा�हले आहे, असभंव नाही आहे. पा�हले आहे आ�ण अनभुव केला आहे. जे कोणी �न�मत्त आहेत,
भले आता �वस्तार अ�धक आहे परंतु िजतकी ब्रह्मा बाबांची नवीन नॉलेज, नवीन जीवन, नवीन द�ुनया
बन�वण्याची जबाबदारी होती, �ततकी आता कोणाचीही नाही आहे. तर सवा�चे लक्ष्य आहे ब्रह्मा बाप समान बनणे
अथा�त फ�रश्ता बनणे. �शवबाबांसमान बनणे अथा�त �नराकार िस्थतीमध्ये िस्थत होणे. अवघड आहे का? बाबा
आ�ण दादांवर पे्रम आहे ना! तर ज्यांच्यावर पे्रम आहे त्यांच्यासारखे बनणे, जर सकंल्प देखील आहे - बाप समान
बनायचेच आहे, तर काहीच अवघड नाही. फक्त वारंवार अटेंशन द्यायचे आहे. साधारण जीवन नाही. साधारण
जीवन जगणारे पषु्कळ आहेत. मोठी-मोठी काय� करणारे भरपरू आहेत. परंतु तमुच्यासारखे काय�, तमु्हा ब्राह्मण
आत्म्यां�शवाय इतर कोणीही करू शकत नाही.

तर आज स्म�ृत�दनाला बापदादा ‘समानतमेध्ये समीप या, समीप या, समीप या’, हे वरदान देत आहेत. सव� हदचे
�कनारे, भले मग सकंल्प असो, �कंवा बोल असो, �कंवा कम� असो, �कंवा संबधं-सपंक� असो कोणताही हदचा
�कनारा असो, आपल्या मनाच्या नावेला या हदच्या �कनाऱ्यांपासनू मकु्त करा. आतापासनू जीवन जगत
असताना मकु्त, असा जीवनमकु्तीचा अलौ�कक अनभुव खपू काळ करा. अच्छा.

चोहो बाजचू्या मलुांची पत्रे भरपरू �मळाली आहेत आ�ण मधबुनवाल्यांचा क्रोधमकु्तचा �रपोट�, समाचार देखील
बापदादांपाशी पोहोचला आहे. बापदादा �हमंतीवर खशु आहेत, आ�ण पढुील काळासाठी सदैव मकु्त राहण्यासाठी
सहनशक्तीचे कवच घालनू रहा, तर कोणी �कतीही प्रयत्न करेल परंतु तमु्ही सदैव सेफ रहाल.

असे सव� दृढ संकल्पधारी, सदैव स्मतृी स्वरूप आत्म्यांना, सदैव सव� शक्तींना वेळेवर काया�मध्ये लावणाऱ्या
�वशषे आत्म्यांना, सदैव सव� आत्म्यांसाठी दयाळू असणाऱ्या आत्म्यांना, सदैव बापदादा समान बनण्याच्या
संकल्पाला साकार रूपामध्ये आणणाऱ्या अशा खपू-खपू-खपू �प्रय आ�ण न्यारे असणाऱ्या मलुांना बापदादांची
पे्रमपवू�क आठवणआ�ण नमस्त.े

डबल फॉरेनस�ना:- डबल फॉरेनस�ना नशा आहे. डबल नशा का आहे? कारण समजता की, जसे बाबा दरूदेशचे आहेत
ना तसे आम्ही देखील आहोत, तर आम्ही देखील दरू देशातनू आलो आहोत. बापदादांनी डबल �वदेशी मलुांची एक
�वशषेता ब�घतली की �दव्याने �दवा लावत अनेक देशांमध्ये बापदादांच्या जागतृ दीपकांची �दवाळी साजरी केली
आहे. डबल �वदेशींना सदेंश देण्याची आवड चांगली आहे. प्रत्येक ग्रपुमध्ये बापदादांनी पा�हले ३५-४० देशांचे
असतात. मबुारक असो. कायम स्वतः देखील उडत रहा आ�ण फ�रश्ते बननू उडत-उडत सदेंश देत रहा. चांगले
आहे, बापदादा केवळ तमु्हा ३५ देशवाल्यांना बघत नाहीत इतरही देशवाल्यांना तमुच्या सोबत बघत आहेत. तर
नंबरवन बाप समान बनणारे आहात ना! नंबर वन की नंबरवार बनणारे आहात? नबंर वन? नबंरवार नाही ना?
नंबरवन बनणे अथा�त प्रत्येक वेळी �वन करणारे (िजकंणारे). जे िजकंतात ते �वजयी होतात. तर असे आहात ना?
खपूच छान. �वजयी आहात आ�ण सदैव �वजयी राहणारे आहात. बरे, आ�ण सवा�ना, िजथे-िजथे जाल �तथे ही
आठवण करून द्या की, सव� डबल फॉरेनस�ना नबंर वन बनायचे आहे.

अच्छा - बापदादा सव� मातांना गो-पालाच्या �प्रय मातांना खपू-खपू हृदयापासनू पे्रमपवू�क आठवण देत आहेत
आ�ण पांडव भले मग ते यथु असो, �कंवा प्रवतृ्तीवाले असो, पांडव सदैव पांडवपतीचे सोबती रा�हले आहेत, अशा
सोबती पांडवांना देखील बापदादा खपू-खपू पे्रमपवू�क आठवण देत आहेत.

दादींसोबत सवंाद:- आजच्या �दवशी काय आठवत?े �वल पॉवस� �मळाल्या ना! �वल पॉवस�चे वरदान आहे. खपू
चांगला पाट� बजावला आहे, याची मबुारक आहे. सवा�च्या दवुा तमु्हाला खपू आहेत. तमु्हाला पाहूनच सगळे खशु
होऊन जातात, बोला �कंवा नका बोल.ू तमु्हाला काही होते ना तर सगळे असे समजतात आपल्यालाच होत आहे.
इतके पे्रम आहे. सवा�चे आहे. (माझे देखील सवा�वर खपू पे्रम आहे). पे्रम तर सवा�वर खपू आहे, हे पे्रमच सवा�ना
चालवतआहे. धारणा कमी असेल �कंवा जास्त असेल, परंतु पे्रम चालवतआहे. खपू छान.

ईशू दादींसोबत सवंाद:- �हने देखील �हशोब चकुता केला. काही हरकत नाही. �हचा सहज परुुषाथ�, सहज �हशोब
चकुता. सहजच झाले, झोपेतच झाले. �वष्णू सारखा आराम �मळाला. अच्छा. तरीही साकार पासनू आतापय�त यज्ञ



रक्षक बनल्या आहात. तर यज्ञ रक्षक बनण्याच्या दवुा खपू असतात.

सव� दादी बापदादांच्या खपू-खपू समीप आहेत. समीप रत्न आहेत आ�ण सवा�ना दादींचे महत्व आहे. सघंटन
देखील चांगले आहे. तमु्हा दादींच्या सघंटनेमळेु इतकी वष� यज्ञाचे रक्षण केले आहे आ�ण करत राहणार. ही
एकताच सव� सफलतचेा आधार आहे. (बाबा मध्यभागी आहेत) बाबांना मधेच ठेवले आहे, हे अटेंशन खपू चांगले
�दले आहे. अच्छा. सव� ठीक आहे.
वरदान:- सव� सबंधंांनी एका बाबांना आपला साथी बन�वणारे सहज परुुषाथ� भव

बाबा स्वतः सव� सबंधंांनी साथ �नभावण्याची ऑफर करतात. जशी वेळ तशा सबंधंाने बाबांसोबत
रहा आ�ण सोबती बनवा. िजथे सदैव सोबत देखील आहे आ�ण सोबती देखील आहे �तथे काहीही
कठीण असू शकत नाही. जेव्हा कधी स्वतःला एकटे अनभुव कराल तर त्यावेळी बाबांच्या �बदंू
रूपाची आठवण करू नका, प्राप्तींची �लस्ट समोर आणा, वेगवेगळ्या वेळच्या रमणीक अनभुवाच्या
गोष्टी स्मतृीमध्ये आणा, सव� सबंधंाच्या रसाचा अनभुव करा म्हणजे मग मेहनत समाप्त होईल
आ�ण सहज परुुषाथ� बनाल.

स�ुवचार:- बहुरूपी बननू मायेच्या बहुरूपांना ओळखा तर मास्टर मायापती बनाल.

||| ओम शांती |||


