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“�ा�मण जीवनाचा आधार - �य�ुरट�ची रॉय�ट�”

आज �नेहाचे सागर आप�या �नेह� मलुांना पाहत आहेत. चोहो बाजूचंी �नेह� मलेु �हानी (आि�मक) स�ूम
धा�याम�ये बांधले गेलेले आप�या �वीट होमम�ये पोहोचले आहेत. जशी मलेु �नेहाने ओढल� जाऊन पोहोचल�
आहेत तसे बाबा देखील मलुां�या �नेहा�या धा�याम�ये बांधलेले मलुां�या समोर पोहोचले आहेत. बापदादा पाहत
आहेत क�, चोहो बाजूचंी मलेु देखील दरू बसनूह� �नेहाम�ये एक�प झाल� आहेत. समोर�या मलुांना देखील पाहत
आहेत आ�ण दरू बसले�या मलुांना पाहून देखील ह�ष�त होत आहेत. हा �हानी अ�वनाशी �नेह, परमा�म �नेह,
आि�मक �नेह सा�या क�पाम�ये आ�ा अनभुव करतआहात.

बापदादा ��येक मलुाची प�व�तचेी रॉय�ट� पाहत आहेत. �ा�मण जीवनाची रॉय�ट� आहेच मळुी �य�ुरट�. तर
��येक मलुा�या म�तकावर �हानी रॉय�ट�ची �नशाणी - �य�ुरट�चा लाईटचा ताज बघतआहेत. त�ुह� देखील सव�
आप�या �य�ुरट�चा ताज, �हानी रॉय�ट�चा ताज पाहत आहात का? मागे असणारे स�ुधा बघतआहेत ना? �कती
शो�भवतं ताजधार� सभा आहे. हो ना पांडव? ताज चमकतआहे ना! अशी सभा बघतआहात ना! कुमार�, ताजधार�
कुमार� आहात ना! बापदादा बघत आहेत क� मलुांची रॉयल फॅ�मल� �कती �े�ठ आहे! आप�या अना�द रॉय�ट�ला
आठवा, जे�हा त�ुह� आ�मे परमधामम�ये असता त�ेहा देखील आ�मा �पाम�ये स�ुधा तमुची �हानी रॉय�ट�
�वशषे आहे. सव�च आ�मे लाईट�या �पाम�ये आहेत परंतु तमुची चमक सव� आ��यांम�ये �े�ठ आहे. आठवत
आहे ना परमधाम? अना�द काळापासनू तमुची झलक फलक (तजे�वीपणा आ�ण नशा) अ��वतीय आहे. जसे
आकाशाम�ये ब�घतले असेल सव� चांद�या चमकत असतात, सव� लाईटच आहेत परंतु सव� ता�यांमधनू काह�
�वशषे ता�यांची चमक वेगळी आ�ण सुदंर असत.े अगद� तसेच सव� आ��यांम�ये त�ुहा आ��यांची चमक �हानी
रॉय�ट�, �य�ुरट�ची चमक अ��वतीय आहे. आठवते आहे ना? मगआ�द काळाम�ये या, आ�द काळाला आठवा तर
आ�द काळाम�ये देखील देवता �व�पाम�ये �हानी रॉय�ट�ची पस�नॅ�लट� �कती �वशषे होती? सा�या क�पाम�ये
देवता �व�पाची रॉय�ट� आणखी कोणाची रा�हल� आहे? �हानी रॉय�ट�, �य�ुरट�ची पस�नॅ�लट� ल�ात आहे ना!
पांडवां�या स�ुधा ल�ात आहे का? आठवले का? मग म�य काळाम�ये या; तर म�यकाळ �वापर पासनू तमुची
जी प�ूय�नय �च� बनवतात, �या �च�ांची रॉय�ट� आ�ण पजेूची रॉय�ट� �वापर पासनू आतापय�त कोण�या
�च�ाची आहे? �च� तर खपू जणांची आहेत परंतु अशी �व�धपवू�क पजूा इतर कोण�या आ��यांची आहे? भले
धम��पता आहेत, नेते आहेत, अ�भनेते आहेत, �च�े तर सवा�ची बनतात परंतु �च�ांची रॉय�ट� आ�ण पजेूची
रॉय�ट� कोणाची पा�हल� आहे? डबल फॉरेनस�नी आपल� पजूा पा�हल� आहे? त�ुह� लोकांनी पा�हल� आहे क� फ�त
ऐकले आहे? अशी �व�धपवू�क पजूा आ�ण �च�ांची चमक, �हा�नयत दसु�या कोणाचीह� झालेल� नाह� आ�ण ना
होणार. का बरे? �य�ुरट�ची रॉय�ट� आहे. �य�ुरट�ची पस�नॅ�लट� आहे. अ�छा, ब�घतल� �वतःची पजूा? ब�घतल�
नसेल तर पाहून �या. आता शवेट� सगंमयगुावर या तर सगंमावर स�ुधा सा�या �व�वाम�ये �य�ुरट�ची रॉय�ट�
�ा�मण जीवनाचा आधार आहे. �य�ुरट� नाह� तर �भु �ेमाचा अनभुव स�ुधा नाह�. सव� परमा�म �ा�तींचा अनभुव
नाह�. �ा�मण जीवनाची पस�नॅ�लट� �य�ुरट� आहे आ�ण �य�ुरट�च �हानी रॉय�ट� आहे. तर आ�द-अना�द,
आ�द-म�यआ�ण अतं सा�या क�पाम�ये ह� �हानी रॉय�ट� चालतआलेल� आहे.

तर �वतःच �वतःला पहा - आरसा तर त�ुहा सवा�कडे आहे ना? आरसा आहे? बघू शकता? तर बघा - ‘मा�याम�ये
�य�ुरट�ची रॉय�ट� �कती पस�टम�ये आहे? मा�या चेह�याव�न �य�ुरट�ची झलक (प�व�तचेे तजे) �दसनू येते का?
वत�नाम�ये �य�ुरट�ची फलक (प�व�तचेी नशा) �दसनू येते का? फलक अथा�त नशा. वत�नाम�ये ती फलक अथा�त
�हानी नशा �दसनू येतो का?’ ब�घतले �वतःला? बघायला �कतीसा वेळ लागतो? सेकंदच ना? तर सवा�नी पा�हले
�वतःला?

कुमार�ं सोबत:- झलक फलक (ते तजे आ�ण नशा) आहे? चांगले आहे, सवा�नी उठा, उभे रहा. (कुमार� लाल प�टा
लावनू बस�या आहेत, �यावर �ल�हले आहे - ‘एक�ता’) सुदंर वाटते ना. एक�ताचा अथ�च आहे �य�ुरट�ची



रॉय�ट�. तर एक�तचेा पाठ प�का केला आहे! �तथे जाऊन क�चा होऊ �यायचा नाह�. आ�ण कुमार �पु उठा.
कुमारांचा �पु स�ुधा चांगला आहे. कुमारांनी मनाम�ये ��त�ेचा प�टा बांधला आहे, यांनी (कुमार�ंनी) तर
बाहे�न पण बांधला आहे. ��त�ेचा प�टा बांधला आहे क� सदैव अथा�त �नरंतर �य�ुरट��या पस�नॅ�लट�म�ये
राहणारे कुमार आहात? असे आहे ना? बोला, जी हां. ना जी क� हां जी? क� �तथे जाऊन प� �ल�हणार प�टा थोडा
�ढला झाला आहे! असे क� नका. जोपय�त �ा�मण जीवन जगायचे आहे तोपय�त सपंणू� प�व� रहायचेच आहे.
असा वायदा आहे का? जर प�का वायदा असेल तर हात हलवा. ट�. �ह�. म�ये तमुचे फोटो �नघतआहेत. जो �ढला
होईल ना �याला हे �च� पाठवणार! �यामळेु �ढले होऊ नका, प�के रहा. हां प�के आहेत, पांडव तर प�के असतात.
प�के पांडव, खपू छान.

�य�ुरट�ची व�ृी आहे - शभु भावना, शभु कामना. कोणी कसाह� असेल परंतु प�व� व�ृी अथा�त शभु भावना, शभु
कामना आ�ण प�व� ��ट� अथा�त सदैव ��येकाला आि�मक �पाम�ये पाहणे �कंवा फ�र�ता �पाम�ये पाहणे. तर
व�ृी, ��ट� आ�ण �तसरे आहे कृती अथा�त कमा�म�ये, तर कमा�म�ये देखील सदैव ��येक आ��याला सखु देणे
आ�ण सखु घेणे. ह� आहे �य�ुरट�ची �नशाणी. व�ृी, ��ट� आ�ण कृती �त�ह�मधे ह� धारणा असावी. कोणी काह�ह�
करत असेल, दःुख जर� देत असेल, इ�स�ट स�ुधा करत असेल, परंतु आपले कत��य काय आहे? काय दःुख
देणा�याला फॉलो करायचे आहे क� बापदादांना फॉलो करायचे आहे? फॉलो फादर आहे ना! तर ��मा बाबांनी दःुख
�दले का सखु �दले? सखु �दले ना! तर त�ुहा मा�टर ��मा अथा�त �ा�मणआ��यांना काय करायचे आहे? कोणी
दःुख �दले तर त�ुह� काय करणार? दःुख देणार? नाह� देणार? खपू दःुख �दले तर? खपू �श�या �द�या, खपू
अपमान केला, तर थोडतेर� फ�ल होईल (वाईट वाटेल) क� नाह�? कुमार� त�ुहाला वाईट वाटेल का? थोडसेे. तर
फॉलो फादर. हा �वचार करा क� माझे कत��य काय आहे! �याचे कत��य पाहून आपले कत��य �वस� नका. तो
�श�या देत आहे, त�ुह� सहनशीलतचेी देवी, सहनशीलतचेा देव बना. तमु�या सहनशीलतमेळेु �श�या देणारे स�ुधा
तमुची गळा भेट घेतील. सहनशीलतमे�ये इतक� श�ती आहे, परंतु थोडा वेळ सहन करावे लागत.े तर
सहनशीलतचेे देव आ�ण देवी आहात ना? आहात? नेहमी हे ल�ात ठेवा - ‘मी सहनशीलतचेा देवता आहे’, ‘मी
सहनशीलतचेी देवी आहे’. तर देवता अथा�त देणारा दाता, कोणी �श�या देतो, आदर ठेवत नाह� - हा तर कचरा आहे
ना क� चांगल� व�तू आहे? तर त�ुह� घेता कशाला? कचरा घेतला जातो का? कोणी त�ुहाला कचरा �दला तर त�ुह�
�याल का? नाह� घेणार ना. तर तमुचा आदर करत नाह�, इ�स�ट करतो, �शवी देतो, त�ुहाला �ड�टब� करतो, तर हे
काय आहे? या चांग�या गो�ट� आहेत का? तर मग त�ुह� घेता कशाला? थोडसेे तर� घेताच आ�ण नतंर �वचार
करता �यायला नको होत.े तर आता �यायचे नाह�. घेणे अथा�त मनाम�ये धारण करणे, फ�ल करणे (वाईट
वाटणे). तर आप�या अना�द काळातील, आ�द काळातील, म�य काळातील, सगंम काळातील, सपंणू� क�पातील
�य�ुरट��या रॉय�ट�ला, पस�नॅ�लट�ला आठवा. कोणी काह�ह� क� दे तमु�या पस�नॅ�लट�ला कोणीह� �हरावनू घेऊ
शकत नाह�. हा �हानी नशा आहे ना? आ�ण डबल फॉरेनस�ना तर डबल नशा आहे ना! डबल नशा आहे ना? सव�
गो�ट�ंचा डबल नशा. �य�ुरट�चा स�ुधा डबल नशा, सहनशील देवी-देवता बन�याचा देखील डबल नशा. आहे ना
डबल? फ�त अमर रहा. ‘अमर भव’चे वरदान कधीह� �वस� नका.

अ�छा - जे �व�ृीवाले अथा�त यगुल; तसे राहतात �सगंल, परंतु �हणताना यगुल �हटले जात,े ते उठा. उभे रहा.
यगुल तर खपू आहेत, कुमार, कुमार� तर थोडे आहेत. कुमारांपे�ा तर यगुल खपू आहेत. तर यगुलमतू� त�ुहा
सवा�ना बापदादांनी �व�ृीम�ये राह�याचे डायरे�शन का �दले आहे? त�ुहाला यगुल �हणनू राह�याची सटू का
�दल� आहे? �व�ृीम�ये राह�याची सटू का �दल� आहे, मा�हत आहे का? कारण यगुल �पाम�ये राहून या
महामडंले�वरांना पायावर झकुवायचे आहे. आहे इतक� �ह�मत? ते लोक �हणतात क�, ‘एक� राहून प�व� राहणे
अवघड आहे’ आ�ण त�ुह� काय �हणता? कठ�ण आहे क� सोपे आहे? (खपू सोपे आहे) प�के आहे? का कधी इझी,
कधी लेझी? �हणनू बापदादांनी �ामा नसुार त�ुहा सवा�ना द�ुनये�या समोर, �व�वा�या समोर एक उदाहरण
बनवले आहे. चॅल�ज कर�याक�रता. तर �व�ृीम�ये राहत असनू देखील �नव�ृ, अप�व�तपेासनू �नव�ृ राहू शकता
ना? तर चॅल�ज करणारे आहात ना? त�ुह� सव� चॅल�ज करणारे आहात, थोड-ेथोडे घाबरत तर नाह� ना, चॅल�ज तर
केले परंतु मा�हत नाह� काय होईल! तर चॅल�ज करा �व�वाला कारण नवीन गो�ट ह�च आहे क�, एक� राहून देखील
�व�नात स�ुधा अप�व�तचेा सकं�प येऊ नये, ह�च सगंमयगुातील �ा�मण जीवनाची �वशषेता आहे. तर असे
�व�वा�या शोकेस मधील त�ुह� उदाहरण आहात, सॅ�पल �हणा ए�झा�पल �हणा. त�ुहाला पाहूनच सवा�म�ये



ताकद येईल क� आ�ह� स�ुधा बनू शकतो. ठ�क आहे ना? श�तींनो बरोबर आहे ना? प�के आहात ना? क�चे प�के
असे तर नाह� ना? प�के. बापदादा देखील त�ुहाला पाहून खशु आहेत. मबुारक असो. पहा �कती आहेत? खपू छान.

बाक� रा�ह�या ट�चस�. ट�चस� �शवाय तर गती नाह�. ट�चस� उठा. अ�छा - पांडव स�ुधा चांगले-चांगले आहेत. �वा!
ट�चस�ची �वशषेता आहे क� ��येक ट�चर�या �फचर मधनू �यचुर �दसावे (चेह�याव�न भ�व�य �दसावे). �कंवा
��येक ट�चर�या �फचर मधनू फ�र�ता �व�प �दसावे. अशा ट�चस� आहात ना! त�ुहा फ�र��यांना पाहून
आणखीन फ�र�ते बनावेत. पहा �कती ट�चस� आहेत. फॉरेन �पुम�ये ट�चस� खपू आहेत. आता तर थो�या आ�या
आहेत. �या आले�या नाह�त �यांची देखील बापदादा आठवण करत आहेत. चांगले आहे, आता ट�चस� �मळून हा
�लॅन बनवा क�, आप�या चलन आ�ण चेहे�यातनू बाबांना ��य� कसे करता येईल? द�ुनयावाले �हणतात -
परमा�मा सव��यापी आहे आ�ण त�ुह� �हणता - नाह�. परंतु बापदादा �हणतात क� आता समयानसुार ��येक
ट�चरम�ये बाबा ��य� �दसनू आले �हणजे सव��यापीच �दसतील ना! �याला पहावे �या�याम�ये बाबाच
�दसावेत. आ�मा, परमा��या समोर लपनू जावी आ�ण परमा�माच �दसनू यावेत. असे होऊ शकते का? अ�छा
याची डटे कोणती? डटे तर �फ�स �हायला हवी ना? तर याची डटे कोणती आहे? �कती वेळ हवा? (आतापासनू चालू
करणार) चालू करणार, चांगल� �ह�मत आहे, �कती वेळ हवा? २००२ तर चालू आहे; आता दोन हजार कधी पय�त?
तर ट�चस�ना हेच अट�शन ठेवायचे आहे क� ब�स, आता मी बाबांम�ये एक�प झालेल� �दसनू यावी. मा�या�वारे
बाबा �दसनू यावेत. �लॅन बनवणार ना! डबल �वदेशी �म�टगं कर�याम�ये तर हुशार आहेत? आता ह� �म�टगं करा,
ह� �म�टगं के�या�शवाय जायचे नाह� क� कसे आ�हा एकेका मधनू बाबा �दसनू येतील. आता ��माकुमार� �दसनू
येतात, ��माकुमार� खपू चांग�या आहेत परंतु यांचे बाबा �कती चांगले आहेत, ते �दसनू यावे. त�ेहाच तर �व�व
प�रवत�न होणार ना! तर डबल �वदेशी या �लॅनला �ॅि�टकलम�ये स�ु करणार ना! करणार? प�के. अ�छा. तर
तमुची दाद� आहे ना, �यांची आशा पणू� होईल. ठ�क आहे ना? अ�छा.

पहा, डबल �वदेशी �कती सेवाधार� आहात, तमु�यामळेु सवा�ना �ेमपवू�क आठवण �मळतआहे. बापदादांना देखील
डबल �वदेशींवर जा�त तर नाह� �हटले जाणार परंतु �पेशल �ेम आहे. का �ेम आहे? कारण डबल �वदेशी आ�मे
जे सेवे�या �न�म� बनले आहेत, ते �व�वा�या कानाकोप�याम�ये बाबांचा संदेश पोहोचव�या�या �न�म� बनले
आहेत. नाह� तर �वदेशातील चोहो बाजचेू आ�मे तहानलेले राह�ले असत.े आता बाबांना दोष तर देणार नाह�त क�,
‘भारताम�ये आले, �वदेशाम�ये का सदेंश �दला नाह�’. तर बाबांना दोषम�ुत ठेव�यासाठ� �न�म� बनले आहात.
आ�ण जनकला (जानक� दाद�ंना) तर उमंग खपू आहे, कोणताह� देश राहून जायला नको. चांगले आहे. बाबांना दोष
तर� देणार नाह�त ना! परंतु त�ुह� (दाद� जानक�) साथीदारांना खपू थकवता. थकवतात ना! जयतंी, थकवत
नाह�त? परंतु या थक�याम�ये देखील आनदं सामावलेला असतो. स�ुवातीला असे वाटते क�, हे काय प�ुहा-प�ुहा
करायचे आहे, परंतु जे�हा भाषण क�न आशीवा�द घेऊन येता ना त�ेहा चेहेरा बदलनू जातो. छान आहे, दो�ह�
दाद�ंम�ये उमंग-उ�साह वाढ�व�याची �वशषेता आहे. या शांत बसू शकत नाह�त. सेवा अजनू रा�हल� तर आहे ना?
जर नकाशा घेऊन पाहाल मग भारताम�ये असो �कंवा �वदेशाम�ये जर नकाशाम�ये एक-एक �थानाला �टक
करत जाल तर �दसनू येईल क� अजनूह� बाक� आहेत �हणनू बापदादा खशु देखील होतात आ�ण सांगत स�ुधा
आहेत क� जा�त थकवू नका. त�ुह� सव� सेवेम�ये खशु आहात ना! आता या कुमार� स�ुधा ट�चर बनतील ना. �या
ट�चर आहेत �या तर आहेतच परंतु �या ट�चर नाह�त �या ट�चर बननू कोणते ना कोणते स�टर सांभाळतील ना.
हॅ��स बनणार ना! डबल �वदेशी मलुांना दो�ह� कामे कर�याचा अ�यास तर आहेच. नोकर� स�ुधा करतात स�टर
स�ुधा सांभाळतात, �हणनू बापदादा डबल मबुारक स�ुधा देतात. अ�छा.

चोहो बाज�ूया अ�त �नेह�, अ�त समीप सदैव आ�द काळापासनू आता पय�त रॉय�ट�चे अ�धकार�, सदैव आप�या
चेहे�यामधनू आ�ण वत�नामधनू �य�ुरट�ची झलक दाख�वणा�या, सदैव �वतःला सेवा आ�ण आठवणीम�ये ती�
प�ुषाथा� �वारे नबंरवन बन�वणा�या, सदैव बाप समान सव� श�ती, सव�गणु सपं�न �व�पाम�ये राहणा�या, अशा
सव� बाजू�ंया ��येक मलुाला बापदादांची �ेमपवू�क आठवणआ�ण नम�त.े

�वदेश�या म�ुय ट�चस� ब�हणींसोबत सवंाद:- सवा�नी सेवेचे चांगले-चांगले �लॅन बनवले आहेत ना; कारण सेवा समा�त
होईल त�ेहा तमुचे रा�य येणार. तर सेवेचे साधन स�ुधा ज�र� आहे. परंतु सेवा मनसा देखील असावी, वाचा
देखील असावी, एक� हवी. सेवा आ�ण �व-उ�नती दो�ह� सोबत हवे. अशी सेवा सफलतलेा समीप आणत.े तर



सेवे�या �न�म� तर आहातचआ�ण सव� आपाप�या �ठकाणी सेवा तर चांगल� करतह� आहात. बाक� आता जे काम
�दले आहे, �याचा �लॅन बनवा. �यासाठ� काय-काय �वतःम�ये �कंवा सेवेम�ये व�ृधी �हायला हवी, ॲ�डशन हवे,
�याचा �लॅन बनवा. बाक� बापदादा सेवाधार�ंना पाहून खशु तर होतातच. सव� सेवाक� �ांची चांगल� उ�नती होत आहे
ना! उ�नती होतये ना? चांगले आहे. ठ�क चालले आहे ना. होत आहे आ�ण होत राहणार आहे. आता फ�त जे
वेग-वेग�या �ठकाणी �वखरुलेले आहेत, �यांचे सघंटन क�न �यांना प�के करा. �ॅि�टकल �माण सवा�ना समोर
दाखवा. भले त�ुह� कोणतीह� सेवा करत असाल, वेग-वेगळे �लॅन बनवता, करत देखील आहात, चांगले चालत
स�ुधा आहात, आता �या सवा�चा एक �पु समोर आणा. जेणेक�न सेवेचा परुावा सव� �ा�मण प�रवारासमोर
येईल. ठ�क आहे ना! बाक� सगळे ठ�क आहात, एकदम म�तआहात. अ�छा. ओम ्शांती.
वरदान:- तीन �मतृीं�या �तलका�वारे �े�ठ ि�थती बन�वणारे अचल-अडोल भव

बापदादांनी सव� मलुांना तीन �मतृींचा �तलक �दला आहे, एक ‘�व’ची �मतृी नंतर ‘बाबां’ची �मतृी
आ�ण �े�ठ कमा�साठ� ‘�ामा’ची �मतृी. �यांना या तीन �मतृी सदैव आहेत �यांची ि�थती देखील
�े�ठ आहे. आ��या�या �मतृी सोबत बाबांची �मतृी आ�ण बाबांसोबत �ामाची �मतृी अ�त
आव�यकआहे; कारण कमा�म�ये जर �ामाचे �ान असेल तर ि�थती कधीह� वर-खाल� होणार नाह�.
�या काह� वेगवेग�या प�रि�थती येतात, �याम�ये अचल-अडोल रहाल.

स�ुवचार:- ��ट�ला अलौक�क, मनाला शीतलआ�ण ब�ुधीला दयाळू बनवा.

||| ओम शांती |||


