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मधबुन

“गोड मलुांनो - आठवणीच्या यात्रमेध्ये �नष्काळजी बनू नका, आठवणी द्वारेच आत्मा पावन बनेल, बाबा आले आहेत सव� आत्म्यांची
सेवा करून त्यांना शदु्ध बन�वण्याक�रता’’

प्रश्न:- कोणती स्मतृी कायमची राहीली तर खाणे-�पणे शदु्ध होईल?
उत्तर:- जर स्मतृी राहील की,आपण बाबांकडे आलो आहोत सचखडं मध्ये जाण्यासाठी �कंवा मनषु्या पासनू

देवता बनण्यासाठी तर खाणे-�पणे शदु्ध होईल कारण देवता कधी अशदु्ध पदाथ� खात नाहीत.
जेव्हा आपण सत्य बाबांकडे आलो आहोत सचखडं, पावन द�ुनयेचा मालक बनण्यासाठी तर प�तत
(अशदु्ध) बनू शकत नाही.

ओम ् शांती. रुहानी (आित्मक) बाबा रुहानी मलुांना �वचारत आहेत - ‘मलुांनो, तमु्ही जेव्हा इथे बसता तवे्हा
कोणाची आठवण करता?’आपल्या बेहदच्या बाबांची. ते कुठे आहेत? त्यांना बोलावले जाते ना - ‘हे प�तत-पावन!’
आजकाल संन्यासी देखील म्हणत राहतात - ‘प�तत-पावन �सताराम’ अथा�त प�ततांना पावन बन�वणारे राम या.
हे तर मलेु समजतात पावन द�ुनया सतयगुाला, प�तत द�ुनया क�लयगुाला म्हटले जात.े आता तमु्ही कुठे बसले
आहात? क�लयगुाच्या अतंामध्ये म्हणनू बोलावतात बाबा येऊन आम्हाला पावन बनवा. आपण कोण आहोत?
आत्मा. आत्म्यालाच प�वत्र बनायचे आहे. आत्मा प�वत्र बनते तर शरीर देखील प�वत्र �मळत.े आत्मा प�तत
बनल्याने शरीर देखील प�तत �मळत.े हे शरीर तर मातीचा पतुळा आहे. आत्मा तर अ�वनाशी आहे. आत्मा या
कम��द्रयांद्वारे म्हणत,े बोलावते - ‘आम्ही खपू प�तत बनलो आहोत, आम्हाला येऊन पावन बनवा’. बाबा पावन
बनवतात. ५ �वकार रुपी रावण प�तत बनवतो. बाबांनी आता स्मतृी �दली आहे -आपण पावन होतो मग असे ८४
जन्म घेत-घेत आता अ�ंतम जन्मामध्ये आहोत. हे जे मनषु्य सषृ्टी रुपी झाड आहे, बाबा म्हणतात - ‘मी याचे
बीज रूप आहे, मला बोलावतात - हे परम�पता परमात्मा, हे गॉड फादर, आम्हाला मकु्त करा’. प्रत्येक जण
स्वतःसाठी म्हणतात - मला सोडवा देखील आ�ण पडंा बननू घरी शांतीधामला घेऊन जा. सनं्याशी इत्यादी देखील
म्हणतात, शाश्वत शांती कशी �मळेल? आता शांतीधाम तर आहे घर. िजथनू आत्मे पाट� बजावण्यासाठी येतात.
�तथे तर फक्त आत्मेच आहेत शरीरे नाहीत. आत्मे नगें अथा�त �बना शरीराचे राहतात. नगेंचा अथ� असा नाही की
कपडे घातल्या �शवाय राहणे. नाही, शरीरा �शवाय आत्मे नगें (अशरीरी) राहतात. बाबा म्हणतात - ‘मलुांनो, तमु्ही
आत्मे �तथे मलूवतनमध्ये �बना शरीराचे राहता, त्याला �नराकारी द�ुनया म्हटले जात.े

मलुांना �शडीच्या �चत्रावर समजावनू सां�गतले गेले आहे की, कसे आपण �शडी उतरत आलो आहोत. सव� �मळून
जास्तीतजास्त ८४ जन्म लागले आहेत. मग कोणी एक जन्म सदु्धा घेतात. आत्मे वरून येतच राहतात. आता
बाबा म्हणतात - ‘मी आलो आहे पावन बन�वण्याक�रता’. �शवबाबा ब्रह्मा द्वारे तमु्हाला �शकवतात. �शवबाबा
आहेत आत्म्यांचे �पता आ�ण ब्रह्माला आ�द देव म्हटले जात.े या दादामध्ये (ब्रह्मा बाबांमध्ये) बाबा कसे येतात,
हे तमु्ही मलेुच जाणता. मला बोलावतात देखील - ‘हे प�तत-पावन या’.आत्म्यांनी या शरीराद्वारे बोलावले आहे.
मखु्य आत्मा आहे ना. हे आहेच दःुखधाम. इथे क�लयगुामध्ये बघा बसल्या-बसल्या अचानक मतृ्यू होतो, �तथे
असे कोणी आजारीच पडत नाहीत. नावच आहे स्वग�. �कती सुदंर नाव आहे. म्हटल्यानेच मन खशु होत.े ��श्चन
देखील म्हणतात क्राईस्टच्या ३ हजार वषा�पवू� पॅराडाईज होता. इथे भारतवासींना तर काहीच मा�हती नाही आहे
कारण त्यांनी खपू सखु पा�हले आहे तर खपू दःुखही बघत आहेत. तमोप्रधान बनले आहेत. ८४ जन्म देखील यांचे
आहेत. अध्या� कल्पानतंर मग इतर धमा�चे येतात. आता तमु्ही समजता अधा� कल्प देवी-देवता होते तर तवे्हा
दसुरा कोणताही धम� नव्हता. नतंर मग त्रतेामध्ये जेव्हा राम राज्य आले तवे्हा देखील इस्लामी-बौद्धी नव्हत.े
मनषु्य तर एकदम घोर अधंारामध्ये आहेत. म्हणतात द�ुनयेचा कालावधी लाखो वष� आहे, म्हणनू मनषु्य
गोंधळतात की क�लयगु अजनू छोटा बच्चा आहे. तमु्ही आता समजता क�लयगु पणू� होऊन आता सतयगु येईल
म्हणनू तमु्ही आले आहेत बाबांकडून स्वगा�चा वारसा घेण्याक�रता. तमु्ही सव� स्वग�वासी होता. बाबा येतातच
स्वग� स्थापन करण्यासाठी. तमु्हीच स्वगा�मध्ये येता, बाकी सव� घरी शां�तधाममध्ये �नघनू जातात. ते आहे स्वीट



होम, आत्मे �तथे �नवास करतात. मग इथे येऊन पाट�धारी बनतात. �बना शरीराची तर आत्मा बोलहूी शकणार
नाही. �तथे शरीर नसल्याकारणाने आत्मे शांती मध्ये राहतात. मग अधा�कल्प आहे देवी-देवता, सयू�वशंी-चदं्रवशंी.
नंतर मग द्वापर क�लयगुामध्ये असतात मनषु्य. देवतांचे राज्य होते मग आता ते कुठे गेले? कोणालाच मा�हत
नाही. हे नॉलेज आता तमु्हाला बाबांकडून �मळत.े दसुऱ्या कोणत्या मनषु्यामध्ये हे नॉलेज असत नाही. बाबाच
येऊन मनषु्यांना हे नॉलेज देतात, ज्याद्वारेच मनषु्यापासनू देवता बनतात. तमु्ही इथे आलेच आहात मळुी
मनषु्या पासनू देवता बनण्याक�रता. देवतांचे खाणे-�पणे अशदु्ध असत नाही, ते कधी �वडी इत्यादी �पत नाहीत.
इथल्या प�तत मनषु्यांची तर गोष्टच �वचारू नका - काय-काय खात असतात! आता बाबा समजावनू सांगत
आहेत - ‘हा भारत अगोदर सचखंड होता. जरूर सत्य बाबांनी स्थापन केला असेल. बाबांनाच ट्रूथ म्हटले जात.े
बाबाच म्हणतात - मीच या भारताला सचखडं बन�वतो. तमु्ही सच्चे देवता कसे बनू शकता, ते देखील तमु्हाला
�शकवतो. भरपरू मलेु इथे येतात त्यासाठी म्हणनू ही घरे इत्यादी बनवावी लागतात. शवेट पय�त बनत राहतील,
भरपरू बनतील. घरे खरेदी सदु्धा करतात. �शवबाबा ब्रह्मा द्वारे काय� करतात. ब्रह्मा झाले काळे कारण हा अनेक
जन्मांतील अ�ंतम जन्म आहे ना. हा मग गोरा बनेल. कृष्णाचे देखील �चत्र गोरे आ�ण काळे आहे ना.
म्य�ुझयममध्ये मोठी-मोठी खपू चांगली �चत्रे आहेत, ज्याच्यावर तमु्ही कोणालाही चांगल्या प्रकारे समजावनू
सांगू शकता. इथे बाबा म्य�ुझयम बनवत नाहीत, याला म्हटले जाते टॉवर ऑफ सायलेन्स. तमु्ही जाणता आपण
शांतीधाम आपल्या घरी जातो. आपण �तथले र�हवासी आहोत मग इथे येऊन शरीर घेऊन पाट� बजावतो. मलुांना
सव� प्रथम हा �नश्चय झाला पा�हजे की, हे कोणी साध-ुसतं �शकवत नाही आहेत. हे दादा तर �सधंचे राहणारे होत;े
परंतु यांच्यामध्ये जे प्रवेश करून बोलतात - ते आहेत ज्ञानाचे सागर. त्यांना कोणी जाणतही नाहीत. म्हणतात
देखील गॉड फादर. परंतु म्हणतात त्यांना नाव-रूपच नाही आहे. ते �नराकार आहेत. त्यांचा कोणता आकार नाही.
आ�ण मग म्हणतात ते सव�व्यापी आहेत. अरे परमात्मा कुठे आहे? म्हणतील - ‘ते सव�व्यापी आहेत, सवा�मध्ये
आहेत’. अरे, प्रत्येकामध्ये आत्मा बसली आहे, सव� भाऊ-भाऊ आहेत ना, मग घटा-घटा मध्ये परमात्मा कुठून
आला? असे म्हणता येणार नाही की, प्रत्येकामध्ये परमात्मा देखील आहे आ�ण आत्मा देखील आहे. परमात्मा
बाबांना बोलवतात - ‘बाबा, येऊन आम्हा प�ततांना पावन बनवा’. तमु्ही मला बोलावता हा धदंा, ही सेवा
करण्यासाठी. आम्हा सवा�ना येऊन शदु्ध बनवा. प�तत द�ुनयेमध्येच मला �नमतं्रण देता, म्हणता - ‘बाबा,आम्ही
प�तत आहोत’. बाबा तर पावन द�ुनया बघत सदु्धा नाहीत. प�तत द�ुनयेमध्येच तमुची सेवा करण्यासाठी आले
आहेत. आता हे रावण राज्य नष्ट होईल. बाकी तमु्ही जे राजयोग �शकता ते जाऊन राजांचेही राजा बनता.
तमु्हाला अग�णत वेळा �शकवले आहे आ�ण ५ हजार वषा�नतंर तमु्हालाच �शकवतील. सतयगु-त्रतेाची राजधानी
आता स्थापन होत आहे. प�हले आहे ब्राह्मण कुळ. प्रजा�पता ब्रह्मा गायले जातात ना. ज्यांना एडम आ�द देव
म्हणतात. हे कोणालाच मा�हती नाही. असे बरेच आहेत जे इथे येऊन ऐकून मग मायेच्या अधीन होतात. पणु्य
आत्मा बनता-बनता पाप आत्मा बनतात. माया खपू शिक्तशाली आहे. सवा�ना पाप-आत्मा बनवत.े इथे एकही
प�वत्र-आत्मा, पणु्य-आत्मा नाही आहे. प�वत्र आत्मे देवी-देवताच होत,े जेव्हा सव� प�तत बनतात तवे्हा बाबांना
बोलावतात. आता हे आहे रावण राज्य प�तत द�ुनया, याला म्हटले जाते काट्यांचे जगंल. सतयगुाला म्हटले जाते
गाड�न ऑफ फ्लॉवस� (फुलांचा बगीचा). मगुल गाड�नमध्ये �कती फस्ट�क्लास सुदंर-सुदंर फुले असतात. अकची
(धोतऱ्याची) फुले देखील �मळतील परंतु त्याचा अथ� कोणालाच समजत नाही, �शवावर धोतऱ्याचे फूल का
वाहतात? हे देखील बाबा बसनू समजावनू सांगतात. मी जेव्हा �शकवतो तर त्यांच्यामध्ये कोणी फस्ट�क्लास
मोगरा, कोणी रतन ज्योत, कोणी धोतरा असे देखील आहेत. नबंरवार तर आहेत ना. तर याला म्हटलेच जाते दःुख
धाम, मतृ्यलूोक. सतयगु आहे अमरलोक. या गोष्टी कोणत्या शास्त्रांमध्ये नाही आहेत. शास्त्र तर या दादाने
(ब्रह्मा बाबांनी) वाचली आहेत, बाबा काही शास्त्र तर �शकवणार नाहीत. बाबा तर स्वतः सद्गती दाता आहेत.
फारफार तर गीतचेा सदंभ� देतात. सव�शास्त्रमई �शरोमणी गीता भगवतंाने गायली आहे परंतु भगवान कोणाला
म्हटले जात,े हेच भारतवासींना मा�हत नाही. बाबा म्हणतात - ‘मी �नष्काम सेवा करतो, तमु्हाला �वश्वाचे मालक
बनवतो, मी बनत नाही. स्वगा�मध्ये तमु्ही माझी आठवण करत नाही’. ‘दःुख में �समरण सब करे, सखु में करे न
कोय…’ याला दःुख आ�ण सखुाचा खेळ म्हटले जात.े स्वगा�मध्ये दसुरा कोणताही धम� असतच नाही. सव� येतातच
नंतर. तमु्ही जाणता आता या जनु्या द�ुनयेचा �वनाश होणार, नसै�ग�क आपत्ती, वादळे जोरदारपणे येतील.
सव�काही नष्ट होईल.

तर बाबा आता येऊन अडाण्या पासनू बदु्�धवान बनवतात. बाबांनी �कती धन दौलत �दली होती, सव� गेले कुठे?



आता �कती �दवाळखोर बनले आहेत. भारत जो सोन्याची �च�डया होता तो आता काय बनला आहे? आता पनु्हा
प�तत-पावन बाबा आले आहेत राजयोग �शकवत आहेत. तो आहे हठयोग, हा आहे राजयोग. हा राजयोग
दोघांसाठीही आहे, तो हठयोग केवळ परुुषच �शकतात. आता बाबा म्हणतात परुुषाथ� करा, �वश्वाचे मालक बननू
दाखवा. आता या जनु्या द�ुनयेचा �वनाश तर होणारच आहे, थोडा वेळ बाकी आहे, ही लढाई अ�ंतम लढाई आहे. ही
लढाई सरुू होईल तर थांबू शकणार नाही. ही लढाई सरुूच तवे्हा होईल जेव्हा तमु्ही कमा�तीत अवस्थेला प्राप्त
कराल आ�ण स्वगा�मध्ये जाण्यासाठी लायक बनाल. बाबा तरीही म्हणतात या आठवणीच्या यात्रमेध्ये
�नष्काळजी बनू नका, यामध्येच माया �वघ्न आणत.े अच्छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात.
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े

धारणेसाठी मखु्य सारांश:-
1. २) कमा�तीत अवस्थेला प्राप्त करण्यासाठी �कंवा स्वगा�मध्ये उच्च पदाचा अ�धकार प्राप्त करण्यासाठी

आठवणीच्या यात्रमेध्ये तत्पर राहायचे आहे, �नष्काळजी बनायचे नाही.
वरदान:- आपल्या मस्तकावर नेहमी बाबांच्या आशीवा�दांचा हात अनभुव करणारे मास्टर �वघ्न-�वनाशक

भव गणेशाला �वघ्न �वनाशक म्हटले जात.े �वघ्न �वनाशक तचे बनतात ज्यांच्यामध्ये सव� शक्ती
आहेत. सव� शक्तींना वेळे नसुार काया�मध्ये लावाल तर �वघ्न थांबू शकत नाही. �कतीही रूपामध्ये
माया येईल परंतु तमु्ही नॉलेजफुल बना. नॉलेजफुल आत्मा कधी मायेकडून हार खाऊ शकत नाही.
जेव्हा मस्तकावर बापदादांच्या आशीवा�दांचा हात आहे तर �वजयाचा �तलक लागलेलाच आहे.
परमात्म्याचा हात आ�ण साथ �वघ्न �वनाशक बनवतो.

बोधवाक्य:- स्वतःमध्ये गणुांना धारण करून इतरांना गणुदान करणारे गणुमतू� आहेत.

||| ओम शांती |||


