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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - ज्यांनी सरुुवातीपासनू भक्ती केली आहे, ८४ जन्म घेतले आहेत, त ेतमुच्या ज्ञानाला अ�तशय आवडीने ऐकतील, 

इशाऱ्यानेच समजनू जातील” 

प्रश्न:- देवी-देवता घराण्यातील जवळची आत्मा आहे की दरूची आत्मा आहे, याची परख काय असेल? 
उत्तर:- जे तमुच्या देवता घराण्यातील आत्मे असतील, त्यांना ज्ञानाच्या सव� गोष्टी ऐकताच पटतील, त े

कधी गोंधळणार नाहीत. िजतकी जास्त भक्ती केली असेल �ततके जास्त ऐकण्याचा प्रयत्न 
करतील. तर मलुांनी नाडी पाहून सेवा केली पा�हजे. 

 

ओम ्शांती. रुहानी बाबा (आित्मक �पता) बसनू रुहानी मलुांना समजावनू सांगत आहेत. हे तर मलुांना समजले आहे 
की, रूहानी बाबा आहेत �नराकार, या शरीराद्वारे बसनू समजावनू सांगतात, आपण आत्मे देखील �नराकार 
आहोत, या शरीराद्वारे ऐकतो. तर आता दोन �पता एकत्र आहेत ना. मलेु जाणतात दोन्ही �पता इथे आहेत. 
�तसऱ्या �पत्याला जाणता परंत ुत्यांच्यापेक्षाही हे चांगले आहेत, यांच्यापेक्षा त ेचांगले आहेत, नबंरवार आहेत ना. 
तर त्या लौ�ककपासनू नात ेसपंनू या दोघांशी नात ेबाकी राहत.े बाबा बसनू समजावनू सांगत आहेत की, लोकांना 
कसे समजावनू सां�गतले पा�हजे. तमुच्याकड ेयात्रा-प्रदश�नीमध्ये तर खपू येतात. हे देखील तमु्ही जाणता ८४ 
जन्म काही सव�च तर घेत नसतील. हे कसे मा�हत होईल की हे ८४ जन्म घेणारे आहेत की १० जन्म घेणारे आहेत 
की २० जन्म घेणारे आहेत? आता तमु्ही मलेु हे तर समजता की ज्यांनी सरुुवातीपासनू खपू भक्ती केली असेल, 
तर त्यांना फळ देखील �ततकेच लवकर आ�ण चांगले �मळेल. थोडी भक्ती केली असेल आ�ण उ�शराने केली 
असेल तर फळ देखील �ततकेच कमी आ�ण उ�शराने �मळेल. हे सेवा करणाऱ्या मलुांसाठी बाबा सांगत आहेत. 
बोला, तमु्ही भारतवासी आहात तर सांगा देवी-देवतांना मानता? भारतामध्ये या लक्ष्मी-नारायणाचे राज्य होत ेना. 
जो ८४ जन्म घेणारा असेल, सरुुवातीपासनू भक्ती केली असेल तो लगेच समजेल - बरोबर आ�द सनातन 
देवी-देवता धम� होता, आवडीने ऐकू लागतील. कोणी तर असेच पाहून �नघनू जातात, काही �वचारत सदु्धा नाहीत 
जण ूकाही बदु्धीमध्ये घसुतच नाही. तर त्यांच्यासाठी समजले पा�हजे की, हा आता तरी इथला नाही आहे. पढेु 
चालनू समजनू देखील घेईल. कोणाची तर समजावनू सां�गतल्यावर लगेच मान हालेल. बरोबर, या �हशबेाने तर 
८४ जन्म ठीक आहेत. म्हणतात - आम्ही कसे समजायचे की पणू� ८४ जन्म घेतले आहेत? अच्छा, ८४ नाही तर 
मग ८२, देवता धमा�मध्ये तर आला असाल. आ�ण मग पहा एवढे सदु्धा बदु्धीला पटत नसेल तर समजा हा काही 
८४ जन्म घेणारा नाहीये. दरूचे (देवी-देवता कुळामध्ये कमी जन्म घेणारे) कमी ऐकतील. िजतकी जास्त भक्ती 
केली असेल त ेजास्त ऐकण्याचा प्रयत्न करतील. लगेच समजनू जातील. ड्रामा �रपीट होतो ना. सव�काही भक्तीवर 
अवलंबनू आहे. यांनी (ब्रह्मा बाबांनी) सवा�त नंबर वन भिक्त केली आहे ना. कमी भक्ती केली असेल तर फळ 
देखील कमी �मळेल. या सव� समजनू घेण्याच्या गोष्टी आहेत. मंदबदु्�ध वाले धारणा करू शकणार नाहीत. हे 
मेळावे-प्रदश�नी तर होतच राहील. सव� भाषांमध्ये �नघतील. सपंणू� द�ुनयेला समजावनू सांगायचे आहे ना. तमु्ही 
आहात खरे-खरे पगंैबर आ�ण मेसेंजर. त ेधम� स्थापक तर काहीच करत नाहीत आ�ण ना काही त ेगरुु आहेत. गरुु 
म्हणतात परंत ुत ेकाही सद्गती दाता थोडचे आहेत. त े जेव्हा येतात, त्यांची ससं्थाच नाही तर सद्गती तरी 
कोणाची करतील. गरुु तो जो सद्गती देईल, दःुखाच्या द�ुनयेमधनू शांतीधाममध्ये घेऊन जाईल. क्राईस्ट इत्यादी 
काही गरुु नाही आहे, त ेकेवळ धम� स्थापक आहेत. त्यांची अजनू दसुरी कोणती पोझीशन नाही आहे. पोझीशन तर 
त्यांची आहे, जे सव�प्रथम सतोप्रधानमध्ये, नतंर मग सतो, रजो, तमोमध्ये येतात. त ेधम�स्थापक तर केवळ 
आपला धम� स्थापन करून पनुज�न्म घेत राहतील. मग जेव्हा सवा�ची तमोप्रधान अवस्था होत ेतवे्हा बाबा येऊन 
सवा�ना प�वत्र बनवनू घेऊन जातात. पावन बनला की मग प�तत द�ुनयेमध्ये राहू शकत नाही. प�वत्र आत्मे �नघनू 
जातील मकु्तीमध्ये, आ�ण नतंर जीवनमकु्तीमध्ये येतील. म्हणतात देखील - ‘त े�लबे्रटर आहेत, गाईड आहेत…’ 
परंत ु याचा देखील अथ� समजत नाहीत. अथ� समजले असत े तर त्यांना ओळखले असत.े सतयगुामध्ये 
भिक्तमागा�तील शब्द देखील बदं होतात. 



हे देखील ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे, जे सव�जण आपापला पाट� बजावत राहतात. सद्गगती तर एकही प्राप्त करू 
शकत नाही. आता तमु्हाला हे ज्ञान �मळत आहे. बाबा देखील म्हणतात मी कल्प-कल्प, कल्पाच्या सगंमयगुावर 
येतो. याला म्हटले जात ेकल्याणकारी सगंमयगु, इतर कोणतहेी यगु कल्याणकारी नाहीये. सतयगु आ�ण त्रतेाच्या 
संगमाचे काहीही महत्त्व नाही. सयू�वशंी होऊन गेले की त्यानंतर मग चदं्रवशंी राज्य चालत.े मग चदं्रवशंी पासनू 
वशै्यवशंी बनतील तवे्हा चदं्रवशंी भतूकाळात जमा झाले. वशै्यवशंी नंतर कोण बनले, हे माहीतच नसत.े �चत्र 
इत्यादी बाकी राहतात त्यामळेु समजतात हे सयू�वशंी आपले पवू�ज होत,े हे चंद्रवशंी होत.े त ेमहाराजा, त ेराजा, त े
खपू श्रीमंत होत.े तरीही त े(चदं्रवशंी) नापास तर झाले ना. या गोष्टी काही शास्त्र इत्यादींमध्ये नाही आहेत. आता 
बाबा बसनू समजावनू सांगतात. सव�जण म्हणतात - ‘आम्हाला �लबरेट करा, प�ततापासनू पावन बनवा’. 
सखुासाठी म्हणणार नाहीत कारण शास्त्रांमध्ये सखुासाठी �नदंा केली आहे. सव�जण म्हणतील की, मनाची शांती 
कशी �मळेल? आता तमु्ही मलेु समजता तमु्हाला सखु-शांती दोन्ही �मळतात, िजथे शांती आहे �तथे सखु आहे. 
िजथे अशांती आहे, �तथे द:ुख आहे. सतयगुामध्ये सखु-शांती आहे, इथे द:ुख-अशांती आहे. हे बाबा बसनू 
समजावनू सांगतात. तमु्हाला माया रावणाने �कती तचु्छ-बदु्�ध बनवले आहे, हा देखील ड्रामा बनलेला आहे. बाबा 
म्हणतात - मी देखील ड्रामाच्या बधंनामध्ये बांधलेला आहे. माझा पाट�च आत्ता आहे जो बजावत आहे. म्हणतात 
देखील - बाबा कल्प-कल्प तमु्हीच येऊन आम्हाला भ्रष्टाचारी प�ततापासनू शे्रष्ठाचारी पावन बनवता. भ्रष्टाचारी 
बनले आहात रावणा द्वारे. आता बाबा येऊन मनषु्यापासनू देवता बनवतात. हे जे गायन आहे त्याचा अथ� बाबाच 
येऊन समजावनू सांगतात. त्या अकालतख्तावर बसणारे देखील याचा अथ� समजत नाहीत. बाबांनी तमु्हाला 
समजावनू सां�गतला आहे - आत्मे अकाल मतू� आहेत. आत्म्याचे हे शरीर आहे - रथ, यावर अकाल अथा�त ज्याला 
काळ खात नाही, ती आत्मा �वराजमान आहे. सतयगुामध्ये तमु्हाला काळ खाणार नाही. कधी अकाली मतृ्य ू
होणार नाही. त ेआहेच अमरलोक, हे आहे मतृ्यलूोक. अमरलोक, मतृ्यलूोक याचा देखील अथ� कोणाला समजत 
नाही. बाबा म्हणतात - ‘मी तमु्हाला खपू सोपे समजावनू सांगतो - फक्त मामेकम ्(मज एकाची) आठवण करा 
तर तमु्ही पावन बनाल’. साध-ुसतं इत्यादी देखील गातात - ‘प�तत-पावन…’ प�तत-पावन बाबांना बोलावतात, 
कुठेही जाल तर हे जरूर म्हणतील - ‘प�तत-पावन…’ सत्य तर कधीही लप ूशकत नाही. तमु्ही जाणता आता 
प�तत-पावन बाबा आलेले आहेत. आपल्याला रस्ता सांगत आहेत. कल्पापवू� देखील सां�गतले होत े- ‘स्वतःला 
आत्मा समजनू मामेकम ् (मज एकाची) आठवण करा तर तमु्ही सतोप्रधान बनाल’. तमु्ही सव� आ�शक आहात 
मज माशकुचे. त े (या द�ुनयेतील) आ�शक-माशकु तर एका जन्माचे असतात, तमु्ही जन्म-जन्मांतरीचे आ�शक 
आहात. आठवण करत आले आहात - ‘हे प्रभ’ू. देणारे तर एक बाबाच आहेत ना. मलेु सव�काही बाबांकडचे 
मागतील. आत्मा जेव्हा दःुखी होत ेतवे्हा �पत्याची आठवण करत.े सखुामध्ये कोणीही आठवण करत नाहीत, 
दःुखामध्ये आठवण करतात - बाबा येऊन सद्गती द्या. ज्याप्रमाणे गरुूकड ेजातात आ�ण म्हणतात - आम्हाला 
मलू द्या. ठीक आहे, मलू झाले की मग खपू आनदं होईल. मलू नाही झाले तर म्हणतील ईश्वराची भावी. ड्रामाला 
तर त ेसमजतच नाहीत. जर त े ‘ड्रामा’ म्हणत असतील तर मग सव� ठाऊक असले पा�हजे ना. तमु्ही ड्रामाला 
जाणता, इतर कोणीही जाणत नाहीत. ना कोणत्या शास्त्रांमध्ये सदु्धा आहे. ड्रामा अथा�त ड्रामा. त्याच्या 
आ�द-मध्य-अतंा �वषयी ठाऊक असले पा�हजे. बाबा म्हणतात - ‘मी दर ५ हजार वषा� नतंर येतो. ही चार यगेु 
एकदम समान आहेत. स्विस्तकाचे देखील महत्त्व आहे ना. खात ेपसु्तक जे बनवतात तर त्याच्यावर स्विस्तका 
काढतात. हे देखील खात ेआहे ना. आपला फायदा कसा होतो, आ�ण मग घाटा कसा होतो. घाटा होत-होत आता 
पणू�च घाटा झाला आहे. हा जय-पराजयाचा खेळ आहे. पसैा आहे आ�ण हेल्थ देखील आहे तर सखु आहे, पसैा आहे 
आ�ण हेल्थ नसेल तर सखु नाही. तमु्हाला हेल्थ-वेल्थ दोन्ही देतो. तर हॅ�पनेस आहेच आहे. 

जेव्हा कोणी शरीर सोडतात तवे्हा तोंडाने तर म्हणतात की, अमका स्वग�वासी झाला. परंत ुआतनू दःुखी होत 
राहतात. यामध्ये तर अजनूच आनदं झाला पा�हजे; मग त्यांच्या आत्म्याला नरकामध्ये का बोलावता? काहीच 
समजत नाहीत. आता बाबा येऊन या सव� गोष्टी समजावनू सांगतात. बीज आ�ण झाडाचे रहस्य समजावनू 
सांगतात. असे झाड तर दसुरे कोणीही बनव ूशकणार नाही. हे काही यांनी (ब्रह्मा बाबांनी) बनवलेले नाहीये. यांचा 
कोणता गरुु नव्हता. जर असता तर त्यांचे अजनूही �शष्य असले असत ेना. मनषु्य समजतात यांना कोणत्या तरी 
गरुुने �शकवले आहे नाहीतर मग म्हणतात - परमात्म्याची शक्ती प्रवेश करत.े अरे, परमात्म्याची शक्ती कशी 
प्रवेश करेल! �बचारे काहीच जाणत नाहीत. बाबा स्वतः बसनू सांगतात - ‘मी सां�गतले होत,े मी साधारण वदृ्ध 
तनामध्ये येतो, येऊन तमु्हाला �शकवतो’. हे (ब्रह्मा बाबा) देखील ऐकतात, लक्ष तर माझ्याकड ेआहे. हे देखील 



स्टुडटं आहेत. हे स्वतःला अजनू काहीच म्हणत नाहीत. प्रजा�पता तहेी स्टुडटं आहेत. भले यांनी �वनाश देखील 
पा�हला परंत ु समजले काहीच नाहीत. हळू-हळू समजत गेले. ज्याप्रमाणे तमु्ही समजत जात आहात. बाबा 
तमु्हाला समजावनू सांगतात, तर मधे हे (ब्रह्मा) देखील समजत जातात, अभ्यास करत राहतात. प्रत्येक स्टुडटं 
अभ्यास करण्याचा परुुषाथ� करतील. ब्रह्मा, �वष्ण,ू शकंर तर आहेत सकू्ष्मवतनवासी. त्यांचा काय पाट� आहे, हे 
देखील कोणीही जाणत नाहीत. बाबा प्रत्येक गोष्ट आपणच समजावनू सांगतात. तमु्ही कोणता प्रश्न �वचारू 
शकत नाही. वरती आहेत �शव परमात्मा त्यानंतर मग देवता, त्यांना एकत्र कसे काय करू शकतात. आता तमु्ही 
मलेु जाणता बाबा यांच्यामध्ये (ब्रह्मामध्ये) येऊन प्रवेश करतात म्हणनू म्हटले जात े- ‘बापदादा’. बाबा वेगळे 
आहेत, दादा वेगळे आहेत. ‘बाबा’ - �शव आहेत आ�ण ‘दादा’ - ब्रह्मा आहेत. वारसा �शवबाबांकडून �मळतो 
यांच्याद्वारे. ब्राह्मण झाले ब्रह्माची मलेु. बाबांनी ड्रामा प्लॅन अनसुार ॲडॉप्ट केले आहे. बाबा म्हणतात नबंर वन 
भक्त हे (ब्रह्मा) आहेत. ८४ जन्म देखील यांनीच घेतले आहेत. सावळा आ�ण गोरा यांनाच म्हटले जात.े श्रीकृष्ण 
सतयगुामध्ये गोरा होता, क�लयगुामध्ये सावळा आहे. प�तत आहे ना मग पावन बनतो. तमु्ही देखील असे बनता. 
हे आहे आयरन एजेड वल्ड� (क�लयगुी द�ुनया) त ेआहे गोल्डन एजेड वल्ड� (सवुण�यगुी द�ुनया). �शडी �वषयी 
कोणालाच मा�हत नाही आहे, जे शवेटी येतात त े८४ जन्म थोडचे घेत असतील. त ेजरूर कमी जन्म घेतील मग 
त्यांना �शडीच्या �चत्रामध्ये दाखव ूकसे शकतो. बाबांनी हे समजावनू सां�गतले आहे की, सवा�त जास्त जन्म कोण 
घेतील? आ�ण सवा�त कमी जन्म कोण घेतील? हे आहे नॉलेज. बाबाच नॉलेजफुल, प�तत-पावन आहेत. 
आ�द-मध्य-अतंाचे नॉलेज ऐकवत आहेत. त ेसव� नेती-नेती करत आले आहेत. आपल्या आत्म्यालाच जाणत 
नाहीत तर बाबांना मग कसे जाणतील? तमु्ही आता जाणता - आत्मा अ�वनाशी आहे, त्यामध्ये ८४ जन्मांचा 
अ�वनाशी पाट� नोंदलेला आहे. इतक्या छोट्याशा आत्म्यामध्ये �कती सारा पाट� नोंदलेला आहे, जे चांगल्या प्रकारे 
ऐकतात आ�ण समजनू घेतात तर समजले जात ेहे जवळचे आहेत. बदु्धीमध्ये बसत नसेल तर उ�शराने येणारा 
असेल. ज्ञान सांगत े वेळी नाडी पा�हली जात.े समजावनू सांगणारे देखील नबंरवार आहेत ना. तमुचा हा अभ्यास 
आहे, राजधानी स्थापन होत आहे. कोणी तर उच्च त े उच्च राजाई पद प्राप्त करतात, कोणी तर प्रजेमध्ये 
नोकर-चाकर बनतात. बाकी होय, एवढे मात्र आहे की सतयगुामध्ये कोणतहेी दःुख नसत.े त्याला म्हटलेच जात े
सखुधाम, ब�हश्त. पास्ट (भतूकाळ) होऊन गेला आहे तवे्हाच तर आठवण करतात ना. मनषु्य समजतात स्वग� वर 
छतावर कुठेतरी असेल. �दलवाडा म�ंदरामध्ये तमुचे पणू� यादगार उभे आहे. आ�द-देव, आ�द-देवी आ�ण मलेु 
खाली योगामध्ये बसली आहेत. वरती राजाई उभी आहे. मनषु्य तर दश�न करतील, पसेै ठेवतील. समजणार 
काहीच नाहीत. तमु्हा मलुांना ज्ञानाचा �तसरा नेत्र �मळाला आहे, तमु्ही सवा�त प�हले तर बाबांच्या बायोग्राफीला 
जाणले आहे मग अजनू काय पा�हजे. बाबांना जाणल्यानेच सव�काही लक्षात येत ेतर आनदं झाला पा�हजे. तमु्ही 
जाणता आता आपण सतयगुामध्ये जाऊन सोन्याचे महाल बनवणार, राज्य करणार. जी सेवाभावी मलेु आहेत 
त्यांच्या बदु्धीमध्ये राहील की, हे िस्प�रचअुल नॉलेज िस्प�रचअुल फादर देत आहेत. िस्प�रचअुल फादर म्हटले 
जात ेआत्म्यांच्या �पत्याला. तचे सद्गती दाता आहेत. सखु-शांतीचा वारसा देतात. तमु्ही समजावनू सांग ूशकता 
की, ही �शडी आहे भारतवासीयांची जे ८४ जन्म घेतात. तमु्ही येताच आहात अध्या�नतंर, तर तमुचे ८४ जन्म कसे 
काय अस ूशकतील? सवा�त जास्त जन्म आपण घेतो. या नीट समजनू घेण्याच्या गोष्टी आहेत. मखु्य गोष्ट 
आहेच मळुी प�ततापासनू पावन बनण्यासाठी बदु्�धयोग लावायचा आहे. पावन बनण्याची प्र�तज्ञा करून मग जर 
प�तत बनतात तर एकदम हाडचे मोडून पडतात, जसे काही पाचव्या मजल्यावरून खाली कोसळतात. बदु्धीच 
म्लेंछची (पापीची) होईल, मन आतल्या-आत खात राहील. मखुावाटे काहीच ज्ञान �नघणार नाही. म्हणनू बाबा 
म्हणतात सावध रहा. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) या ड्रामाला यथाथ� रीतीने समजनू मायेच्या बधंनांपासनू मकु्त व्हायचे आहे. स्वतःला अकालमतू� आत्मा 
समजनू बाबांची आठवण करून पावन बनायचे आहे. 

२) खरे-खरे पगंैबर आ�ण मेसेंजर बननू सवा�ना शांतीधाम, सखुधामचा रस्ता सांगायचा आहे. या कल्याणकारी 



संगमयगुावर सव� आत्म्यांचे कल्याण करायचे आहे. 

वरदान:- बाबांच्या आ�ण सेवेच्या स्मतृीद्वारे एकरस िस्थतीचा अनभुव करणारे सव� आकष�ण मकु्त भव 
ज्याप्रमाणे सेवकाला नेहमी सेवेची आ�ण मालकाची आठवण राहत.े असे �वश्व सेवाधारी, खऱ्या 
सेवाधारी मलुांना देखील बाबा आ�ण सेवेच्या व्य�त�रक्त काहीच आठवण राहत नाही, याद्वारेच 
एकरस िस्थतीमध्ये राहण्याचा अनभुव होतो. त्यांना एका बाबांच्या रसाच्या �शवाय बाकी सव� रस 
�नरस वाटतात. एका बाबांच्या रसाचा अनभुव असल्या कारणामळेु दसुरीकड ेकुठेही आकष�ण जाऊ 
शकत नाही, या एकरस िस्थतीचा तीव्र परुुषाथ�च आकष�णापासनू मकु्त बनवतो. हेच शे्रष्ठ ध्येय 
आहे. 

बोधवाक्य:- नाजकू प�रिस्थतीच्या पेपरमध्ये पास व्हायचे असेल तर आपल्या नेचरला शिक्तशाली बनवा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - सत्यता आ�ण सभ्यता रुपी कल्चरला धारण करा:- 

जेव्हा पण कोणती असत्य गोष्ट पाहता, ऐकता तर असत्य वायमंुडळ पसरव ूनका. बरेचजण म्हणतात - हे पाप 
कम� आहे ना, पाप कम� बघवत नाही परंत ुवायमंुडळामध्ये असत्य गोष्टी पसर�वणे हे सदु्धा पापच तर आहे. 
लौ�कक प�रवारामध्ये देखील जर कोणती अशी गोष्ट बघण्यात �कंवा ऐकण्यात येत ेतवे्हा तीला पसरवले जात 
नाही. कानाने ऐकले आ�ण काळजामध्ये लपवले. जर कोणी व्यथ� गोष्टींचा फैलाव करतात तर ही छोटी-छोटी पापे 
उडत्या कलेच्या अनभुवाला नाहीसे करतात, त्यामळेु या कमा�च्या गढू गतीला समजनू घेऊन यथाथ� रूपामध्ये 
सत्यतचेी शक्ती धारण करा. 


