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मधबुन

“गोड मलुांनो - त�ुह� आपसात �हानी भाऊ-भाऊ आहात, तमुचे एकमेकांवर अ�तशय �ेम असायला हवे, त�ुह� �ेमाने भरलेल� भरपरू
गंगा बना, कधीह� भांडण-तटंा क� नका”

��न:- �हानी बाबांना कोणती मलेु अ�त ��य वाटतात?
उ�र:- १) जी �ीमतावर सा�या �व�वाचे क�याण करत आहेत, २) जे फूल बनले आहेत, कधीह� कोणाला

काटा लावत नाह�त (दःुख देत नाह�त), आपापसात अ�तशय �ेमाने राहतात, कधीह� �सत नाह�त -
अशी मलेु बाबांना अ�तशय ��य वाटतात. जे देह-अ�भमानाम�ये येऊन आपसात भांडतात, लनू
पाणी (खारे पाणी) होतात, ते बाबांची इ�जत घालवतात. ते बाबांची �नदंा करणारे �नदंक आहेत.

ओम ् शांती. जसे �हानी मलुांना आता �हानी बाबा ��य वाटतात, तसे �हानी बाबांना देखील �हानी मलेु ��य
वाटतात कारण �ीमतावर सा�या �व�वाचे क�याण करत आहेत, क�याणकार� असलेले सव�जण ��य वाटतात.
त�ुह� देखील आपापसात भाऊ-भाऊ आहात, तर त�ुह� देखील ज�र एकमेकांना ��य वाटाल. बाहेर�यांवर इतके
�ेम नसेल, िजतके बाबां�या मलुांचे एकमेकांवर असेल. तमुचे देखील एकमेकांवर खपू �ेम असायला हवे. जर
भाऊ-भाऊ इथेच भांडत असतील �कंवा �ेम करत नाह�त तर ते भाऊ नाह�त. तमुचे एकमेकांवर �ेम असायला हवे.
बाबांचे देखील आ��यांवर �ेम आहे ना. तर आ��यांचे देखील आपापसात खपू �ेम असायला हवे. सतयगुाम�ये
सव� आ�मे एकमेकांना ��य वाटतात कारण शर�राचा अ�भमान न�ट झालेला असतो. त�ुह� भाऊ-भाऊ एका
बाबां�या आठवणीने सपंणू� �व�वाचे क�याण करता, �वतःचे देखील क�याण करता तर भावांचे देखील क�याण
करायला हवे �हणनू बाबा देह-अ�भमानीपासनू देह�-अ�भमानी बनवत आहेत. ते लौ�कक भाऊ-भाऊ तर
आपापसात पशैांसाठ�, �ह��यासाठ� भांडू लागतात. इथे भांडण-त�ंयाची गो�ट नाह�, ��येकाला डायरे�ट
कने�शन ठेवावे लागत.े ह� आहे बेहदची गो�ट. योगबलाने बाबांकडून वारसा �यायचा आहे. लौ�कक �प�याकडून
�थलू वारसा घेतात, हा तर आहे �हानी बाबांकडून �हानी मलुांसाठ� �हानी वारसा. ��येकाला डायरे�ट बाबांकडून
वारसा �यायचा आहे. िजतके त�ुह� वयैि�तक�र�या बाबांची आठवण कराल �ततका त�ुहाला वारसा �मळेल. बाबा
बघणार, एकमेकांशी जर भांडत असतील तर बाबा �वचारतील, त�ुह� �नधनके (अनाथ) आहात का? �हानी
भावा-भावांनी भांडता कामा नये. जर भाऊ-भाऊ असनू एकमेकांसोबत भांडण-तटें करतात, �ेम नसेल, तर जसे
काह� रावणाचेच बनतात. ती सार� आसरु� संतान झाल�. मग दैवी संतान आ�ण आसरु� सतंान यां�याम�ये जसा
काह� फरकच राहत नाह�; कारण देह-अ�भमानी बननूच भांडतात. आ�मा, आ��याशी भांडत नाह� �हणनू बाबा
�हणतात - ‘गोड-गोड मलुांनो, आपसात खा�या पा�या�माणे होऊ नका’. तसे बनतात त�ेहा समजावनू सां�गतले
जात.े मग बाबा �हणतील, ‘�ह तर देह-अ�भमानी मलेु आहेत, रावणाची मलेु आहेत, माझे तर नाह� आहेत, कारण
आपसात खारट पा�यासारखे होऊन राहतात’. त�ुह� २१ ज�म ��र-खडं होऊन राहता. यावेळी देह�-अ�भमानी
बननू रहायचे आहे. जर एकमेकांचे पटत नसेल तर �या वेळी �यांना रावण स�ंदायी समजले पा�हजे.
एकमेकांसोबत खा�या पा�यासारखे रा�हलात तर बाबांची इ�जत घालवाल. भले ई�वर�य सतंान �हणता परंतु
आसरु� गणु आहेत तर जसे देह-अ�भमानी आहेत. देह�-अ�भमानी असणा�यांम�ये ई�वर�य गणु असतात. इथे
त�ुह� ई�वर�य गणु धारण कराल त�ेहाच बाबा सोबत घेऊन जातील, मग तचे स�ंकार सोबत जातील. बाबांना
समजते �क मलेु, देह-अ�भमानाम�ये येऊनआपसाम�ये खा�या पा�यासारखे राहतात. तर �यांना ई�वर�य सतंान
�हणू शकत नाह�. आपले �कती नकुसान करतात. माये�या वश होऊन जातात.आपसाम�ये खारे पाणी (मतभेद)
होतात. तसे तर सार� द�ुनयाच खा�या पा�या�माणे आहे; परंतु जर ई�वर�य सतंान देखील खा�या पा�यासारखी
असेल तर बाक� फरक तो काय रा�हला? ते तर जशी बाबांची �नदंा करतात. बाबांची �नदंा करणारे, खारे पाणी
होऊन राहणारे उ�च पद �ा�त क� शकत नाह�त. �यांना नाि�तक देखील �हणू शकतो. आि�तक असणार� मलेु
कधीह� भांडू शकत नाह�त. त�ुहाला आपसाम�ये कधीह� भांडायचे नाह� आहे. �ेमाने रहायला इथेच �शकायचे
आहे, जे मग २१ ज�म आपसात �ेम राह�ल. बाबांची मलेु �हणवनू जर भाऊ-भाऊ बनत नसतील तर ते आसरु�
संतान झाल�. बाबा मलुांना समजावनू सांग�यासाठ� मरुल� चालवतात. परंतु देह-अ�भमानामळेु �यांना हे देखील



कळत नाह� क� बाबा,आम�यासाठ� बोलत आहेत. माया खपू शि�तशाल� आहे. जसा उंद�र चावतो, त�ेहा कळतह�
नाह�. माया देखील खपू गोड-गोड फंुकर मा�न मग चावत.े समजत स�ुधा नाह�. आपसात �सणे इ�याद� आसरु�
सं�दायाचे काम आहे. ब�याच स�टस�वर खा�या पा�यासारखे होऊन राहतात. अजनू कोणी परफे�ट (सपंणू�) तर
बनलेले नाह�त, माया वार करत राहत.े माया असे काह� त�ड �फरवते क� त�ुहाला कळतस�ुधा नाह�. �वतः�या
मनाला �वचारले पा�हजे क� आमचे आपसात �ेम आहे क� नाह�? �ेमा�या सागराची मलेु आहात तर �ेमाने भरपरू
गंगा बनायला हवे. भांडण-तटें करणे, उलट-सलुट बोलणे, यापे�ा तर न बोललेलेच बरे. ‘ह�यर नो ई�वल…’ जर
कोणाम�ये �ोधाचा अशं आहे, तर ते �ेम राहत नाह� �हणनू बाबा �हणतात रोज आपला पोतामेल पहा, आसरु�
वत�न सधुरत नाह� तर मग काय �न�कष� �नघतो? काय पद �मळवतील? बाबा समजावनू सांगतात क�, कोणती
सेवा करत नसाल तर मग काय हालत होईल? पद कमी होईल. सा�ा�कार तर सवा�ना होणारच आहेत, त�ुहाला
देखील आप�या अ�यासाचा सा�ा�कार होणार. सा�ा�कार झा�यानंतरच त�ुह� �ा�सफर होता, �ा�सफर होऊन
त�ुह� न�या द�ुनयेम�ये याल. अखेर�ला सगळे सा�ा�कार होतील, कोण-कोण �कती माका�नी पास झाला आहे?
मग रडतील, उर बडवतील, सजा स�ुधा खातील, प�चा�ाप करतील - बाबांचे �हणणे ऐकले नाह�. बाबांनी तर
वारंवार समजावनू सां�गतले आहे - कोणताह� आसरु� गणु असता कामा नये. �यां�याम�ये दैवी गणु आहेत �यांना
असे आप समान बन�वले पा�हजे. बाबांची आठवण करणे तर खपू सोपे आहे. अ�फआ�ण बे. अ�फ �हणजे बाबा,
बे �हणजे बादशाह�. तर मलुांना हा श�ुध नशा असला पा�हजे. जरआपसात खारट पाणी झालात तर मग त�ुहाला
ई�वर�य संतान कसे समजणार. बाबा समजतील ह� आसरु� संतान आहेत, मायेने यां�या नाकाला पकडले आहे.
�यांना कळतह� नाह�, अव�था पणू�पणे डळमळीत, पदह� कमी होत.े त�ुहा मलुांनी �यांना �ेमाने �शक�व�याचा
�य�न केला पा�हजे, �ेमाची ��ट� असायला हवी. बाबा �ेमाचा सागर आहेत तर मलुांना देखील आक�ष�त करतात
ना. तर त�ुहाला देखील �ेमाचा सागर बनायचे आहे.

बाबा मलुांना अ�तशय �ेमाने समजावनू सांगतात, चांगले मत देतात. ई�वर�य मत �मळा�याने त�ुह� फूल बनता.
सव� गणु त�ुहाला देतात. देवतांम�ये �ेम आहे ना. तर ती अव�था त�ुहाला इथे तयार करायची आहे.आता यावेळी
त�ुहाला नॉलेज आहे, मग देवता बन�यावर हे नॉलेज राहणार नाह�. �तथे दैवी �ेमच असत.े तर मलुांना आता दैवी
गणु देखील धारण करायचे आहेत. आता त�ुह� प�ूय बन�यासाठ� प�ुषाथ� करत आहात.आता सगंमावर आहात.
बाबा देखील भारताम�येच येतात, �शवजयंती साजर� करतात. परंतु ते कोण आहेत, कसे आ�ण कधी येतात, काय
करतात? हे जाणत नाह�त. त�ुह� मलेु देखील आता नबंरवार प�ुषाथा�नसुार जाणता, जे जाणत नाह�त ते
कोणालाह� समजावनू सांगू देखील शकत नाह�त आ�ण मग पद कमी होत.े शाळेम�ये �शकणा�यांम�ये कोणाचे
वत�न खराब असते तर कोणाचे वत�न नेहमीच चांगले असत.े कोणी हजर राहतात, कोणी गरैहजर. इथे �ेझ�ट
(हजर) ते आहेत जे सदैव बाबांची आठवण करतात, �वदश�न च� �फरवत राहतात. बाबा �हणतात -
‘उठता-बसता त�ुह� �वतःला �वदश�न च�धार� समजा’. �वसरता तर गरैहजर होता, जे�हा कायम हजर रहाल
त�ेहाच उ�च पद �ा�त कराल, �वस�न जाल तर कमी पद �मळवाल. बाबा जाणतात अजनू वेळ बाक� आहे. उ�च
पद �ा�त करणा�यां�या ब�ुधीम�ये हे च� �फरत असेल. �हटले जात,े ‘�शवबाबांची आठवण असावी, मखुाम�ये
�ान अमतृ असावे त�ेहा �ाण शर�रातनू �नघावा’. जर एखाद� गो�ट आवडत असेल तर अतंसमयी तीच आठवत
राहणार. खा�याचा लोभ असेल तर मरताना तीच गो�ट आठवत राह�ल, ते खावेसे वाटेल. मग पद ��ट होईल.
बाबा तर �हणतात �वदश�न च�धार� होऊन मरा, बाक� काह�ह� आठवू नये. आ�मा जशी कोण�याह�
ना�या�शवाय आल� आहे, तसेच जायचे आहे. लोभ देखील काह� कमी नाह�ये. लोभ असेल तर अ�ंतम समयी तचे
आठवत राह�ल, नाह� �मळाले तर �याच आशनेे मराल; �हणनू त�ुहा मलुांना कोण�याह� गो�ट�चा लोभ इ�याद�
देखील असता कामा नये. बाबा समजावनू तर खपू सांगतात परंतु समजणारे कोणी समजतील. बाबांची आठवण
अगद� उराशी बाळगा - ‘बाबा, ओहो बाबा’. ‘बाबा-बाबा’ असे मखुावाटे �हणायचे देखील नाह�ये. अजपाजाप
चालत रहावा. बाबां�या आठवणीम�ये, कमा�तीत अव�थेम�ये शर�र सटुावे त�ेहाच उ�च पद �ा�त क� शकता.
अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-



वरदान:- जनुा देह आ�ण द�ुनये�या सव� आकष�णांपासनू सहज आ�ण सदैव दरू राहणारे राजऋषी भव
राजऋषी अथा�त एक�कडे सव� �ा�ती�या अ�धकाराचा नशा आ�ण दसुर�कडे बेहद�या वरैा�याचा
अलौ�कक नशा. वत�मान समयी या दो�ह� अ�यासाला वाढवत चला. वरैा�य �हणजे दरू जाणे नाह�
परंतु सव� �ा�ती असताना देखील हदचे आकष�ण मन-ब�ुधीला आक�ष�त क� नये. सकं�प मा�
देखील अधीनता असू नये, याला �हणतात राजऋषी अथा�त बेहदचे वरैागी. हा जनुा देह आ�ण
देहाची जनुी द�ुनया, �य�त भाव, वभैवाचा भाव या सव� आकष�णांपासनू सदैव आ�ण सहजच दरू
राहणारे.

बोधवा�य:- साय�स�या साधनांचा वापर करा परंतु आप�या जीवनाचा आधार बनवू नका.

||| ओम शांती |||

मात�ेवर�जींची मधरु महावा�ये:- बघा, मन�ुय �हणतात कौरव आ�ण पांडवांचे आपसात कु��े�ावर य�ुध चालू आहे
आ�ण मग दाखवतात पांडवांचा सोबती डायरे�शन देणारा, �ी कृ�ण होता; तर �या बाजनेू �वयं �कृतीपती आहेत
�यांचा तर �वजय �नि�चत होणार. बघा, सव� गो�ट� एक� के�या आहेत.आता आधी या गो�ट�ला तर समजनू �या
�क �कृतीपती तर ‘परम आ�मा’ आहेत, �ीकृ�ण तर सतयगुातील प�हला देवता आहे. पांडवांचा सारथी तर
परमा�मा होता. आता परमा�मा आ�हा मलुांना कधीह� �हसंा �शकवू शकत नाह�, ना पांडवांनी �हसंक य�ुध क�न
�वरा�य घेतले. �ह द�ुनया कम��े� आहे, �याम�ये मन�ुय जसे-जसे कम� क�न बीज पेरतो �या�माणे चांगले
अथवा वाईट फळ भोगतो. �या कम��े�ावर पांडव अथा�त भारत माता श�ती अवतार देखील हजर आहेत.
परमा�मा भारत खंडाम�येच येतात �हणनू भारत खडंाला अ�वनाशी �हटले जात.े परमा��याचे अवतरण खास
भारत खंडाम�ये झाले आहे कारण अधमा�ची व�ृधी देखील भारत खडंापासनू स�ु झाल� आहे. �तथेच परमा��याने
योगबला�वारे कौरवांचे रा�य न�ट क�न पांडवांचे रा�य �थापन केले. तर परमा��याने एक आ�द सनातन धम�
�थापन केला परंतु भारतवासी आप�या महान प�व� धम� आ�ण �े�ठ कमा�ला �वस�न �वतःला �हदंू �हणवतात.
�बचारे आप�या धमा�ला न जाण�या मळेु इतर धमा�शी जोडले गेले आहेत. तर हे बेहदचे �ान, बेहदचे मा�लक
�वतःच सांगतात. इथे तर आप�या �वधमा�ला �वस�न हदम�ये अडकले आहेत �याला �हटले जाते - ‘अ�त धम�
�लानी’; कारण हे सारे �कृतीचे धम� आहेत परंतु आधी हवा �वधम�, तर ��येकाचा �वधम� आहे �क, ‘मी आ�मा
शांत-�व�प आहे’, �यानतंर आप�या �कृतीचा धम� आहे - ‘देवता धम�’, ते ३३ करोड भारतवासी देवता आहेत.
त�ेहाच तर परमा�मा �हणतात - अनेक देहा�या धमा�चा �याग करा, ‘सव� धमा��न प�र�यज…्’ या हद�या
धमा�म�ये इतका गदारोळ माजला आहे. तर आता या हद�या धमा�मधनू �नघनू बेहदम�ये जायचे आहे. �या
बेहद�या बाबांसोबत, सव�श�तीवान परमा��या सोबत योग लावायचा आहे, तर सव�श�तीवान �कृतीपती
परमा�मा आहेत, ना �क �ीकृ�ण. तर क�पापवू� देखील �या बाजलूा सा�ात �कृ�तपती परमा�मा होते �यांचा
�वजय गायला गेला आहे. अ�छा.ओम ्शांती.


