
 
09.03.2025 प्रभात:मरुली ओम शांती “अव्यक्त बापदादा”  
 

“या वषा�ला �वशषे जीवनमकु्त वषा�च्या रूपामध्ये साजरे करा, एकता आ�ण एकाग्रतदे्वारे बाबांची प्रत्यक्षता करा” 

आज स्नेहाचे सागर चोहो बाजूचं्या स्नेही मलुांना बघत आहेत. बाबांचे देखील मलुांवर हृदयापासनू अ�वनाशी पे्रम 
आहे आ�ण मलुांचे सदु्धा �दलाराम बाबांवर हृदयापासनू पे्रम आहे. हे परमात्म पे्रम, हृदयापासनूचे पे्रम फक्त बाबा 
आ�ण ब्राह्मण मलेुच जाणतात. परमात्म स्नेहाचे पात्र केवळ तमु्ही ब्राह्मण आत्मेच आहात. भक्त-आत्मे 
परमात्म पे्रमासाठी तहानलेले आहेत, बोलावत आहेत. तमु्ही भाग्यवान ब्राह्मण-आत्मे त्या पे्रमाच्या प्रािप्तसाठी 
पात्र आहात. बापदादा जाणतात की मलुांचे �वशषे पे्रम का आहे, कारण या वेळीच सव� खिजन्यांच्या मालकाद्वारे 
सव� खिजने प्राप्त होतात. जे खिजने फक्त आत्ताचा एक जन्मच चालत नाहीत परंत ु अनेक जन्मांपय�त हे 
अ�वनाशी खिजने तमुच्या सोबत चालतात. तमु्ही सव� ब्राह्मण आत्मे या द�ुनयेसारखे �रकाम्या हाताने जाणार 
नाही, सव� खिजने सोबत राहतील. तर अशा अ�वनाशी खिजन्यांच्या प्राप्तीचा नशा राहतो ना! आ�ण सव� मलुांनी 
अ�वनाशी खिजने जमा केलेले आहेत ना! जमा केल्याचा नशा, जमा केल्याचा आनदं सदु्धा कायम राहतो. 
प्रत्येकाच्या चेहऱ्यावर खिजन्यांच्या जमेची झलक �दसनू येत.े जाणता ना - बाबांद्वारे कोणत ेखिजने प्राप्त 
आहेत? कधी आपल्या जमेचे खात ेचेक करता का? बाबा तर सव� मलुांना प्रत्येक खिजना अक्षय देतात. कोणाला 
कमी, कोणाला जास्त देत नाहीत. प्रत्येक मलू अक्षय, अखडं, अ�वनाशी खिजन्यांचा मालक आहे. बालक बनणे 
अथा�त खिजन्यांचा मालक बनणे. तर इमज� करा बापदादांनी �कती खिजने �दले आहेत. 

सवा�त प�हला खिजना आहे - ज्ञान-धन, तर सवा�ना ज्ञान-धन �मळाले आहे का? �मळाले आहे की �मळायचे आहे? 
अच्छा, जमा देखील आहे? की थोड े जमा आहे थोड े सपंनू गेले आहे? ज्ञान-धन अथा�त बदु्�धवान बननू, 
�त्रकालदश� बननू कम� करणे. नॉलेजफुल बनणे. फुल नॉलेज आ�ण �तन्ही काळांचे नॉलेज याला समजनू घेऊन 
ज्ञान-धनाला काया�मध्ये लावणे. या ज्ञानाच्या खिजन्यामळेु प्रत्यक्ष जीवनामध्ये, प्रत्येक काया�मध्ये यजु 
केल्यामळेु �वधीने �सद्धी �मळत ेज्याद्वारे अनेक बधंनांपासनू मिुक्त आ�ण जीवनमकु्ती �मळत.े असा अनभुव 
करता का? असे नाही की सतयगुामध्ये जीवनमकु्ती �मळेल, आत्ता सदु्धा या सगंमाच्या जीवनामध्ये देखील 
अनेक हदच्या बधंनांपासनू मिुक्त �मळत.े जीवन, बधंन-मकु्त बनत.े जाणता ना, �कती बधंनांपासनू फ्री झाला 
आहात! �कती प्रकारच्या ‘हाय-हाय’ पासनू मकु्त झाला आहात! आ�ण सदैव ‘हाय-हाय’ समाप्त, ‘वाह! वाह!’ चे 
गाणे गात राहता. जर कोणत्याही गोष्टीमध्ये थोडाजरी मखुावाटेच नाही परंत ुसकंल्प मात्र देखील, स्वप्न मात्र 
देखील ‘हाय…’ मनामध्ये येत असेल तर जीवन-मकु्त नाही आहात. ‘वाह! वाह! वाह!’ असे आहे? मातांनो, 
‘हाय-हाय’ तर करत नाही ना? नाही? कधी-कधी करतात? पांडव करता का? मखुावाटे भले करत नसाल परंत ु
मनामध्ये संकल्प मात्र देखील जर कोणत्याही गोष्टीसाठी ‘हाय’ असेल तर ‘फ्लाय’ नाही. ‘हाय’ अथा�त बंधन 
आ�ण ‘फ्लाय’ आहे उडती कला अथा�त जीवन-मकु्त, बधंन-मकु्त. तर चेक करा कारण की ब्राह्मण आत्मे 
जोपय�त स्वतः बधंन मकु्त होत नाहीत, कोणतीही सोन्याची, �हऱ्याची रॉयल बंधनाची दोरी बांधलेली असेल तर 
सव� आत्म्यांसाठी मकु्तीचे गेट उघडू शकत नाही. तमुच्या बधंनमकु्त बनण्याने सव� आत्म्यांसाठी मकु्तीचे गेट 
उघडणार आहे. तर गेट उघडण्याची अथवा सव� आत्म्यांना दःुख, अशांतीपासनू मकु्त करण्याची जबाबदारी 
तमुच्यावर आहे. 

तर चेक करा - आपली जबाबदारी �कतपत �नभावली आहे? तमु्ही सवा�नी बापदादांसोबत �वश्व प�रवत�नाचे काय� 
करण्याचा ठेका उचलला आहे. ठेकेदार आहात, जबाबदार आहात. जर बाबांनी म्हटले तर सव�काही करू शकतात 
परंत ुबाबांचे मलुांवर पे्रम आहे, एकटे करू इिच्छत नाहीत, तमु्हा सव� मलुांना अवत�रत होताच आपल्यासोबत 
अवत�रत केले आहे. �शवरात्री साजरी केली होती ना! तर कोणाची साजरी केलीत? फक्त बापदादांची केलीत का? 
तमु्हा सवा�ची साजरी केलीत ना! बाबांचे सरुुवातीपासनू शवेटपय�त सोबती आहात. तर हा नशा आहे - 
सरुुवातीपासनू शवेटपय�त सोबती आहोत, भगवतंाचे सोबती आहोत. 

तर बापदादांना आता या वषा�च्या सीझनचा शवेटचा पाट� बजावण्यामध्ये सव� मलुांकडून हेच हवे आहे - सांगू, काय 



हवे आहे? करावे लागेल. फक्त ऐकावे लागणार नाही परंत ुकरावेच लागेल. ठीक आहे टीचस�? टीचस� हात वर करा. 
टीचस� पखें सदु्धा हलवत आहेत, गरम होत आहे. अच्छा, सव� टीचस� करणार आ�ण करवनू घेणार का? करवनू 
घेणार, करणार ना? चांगले आहे. वारासदु्धा घेत आहेत, हातही हलवत आहेत. दृश्य छान वाटत आहे. खपू छान. 
तर बापदादा या सीझनच्या समाप्ती समारोहाला एक नवीन प्रकारची दीपमाळा साजरी करू इिच्छतात. समजले! 
नवीन प्रकारची दीपमाळा साजरी करू इिच्छतात. तर तमु्ही सव�जण दीपमाळा साजरी करण्यासाठी तयार आहात 
का? जे तयार आहेत त्यांनी हात वर करा. असेच हो म्हण ूनका. बापदादांना खशु करण्यासाठी हात वर उचल ूनका, 
मनापासनू हात वर करा. अच्छा. बापदादा आपल्या मनातील आशा पणू� करणारे दीपक जागतृ झालेले पाहू 
इिच्छतात. तर बापदादांच्या आशचे्या दीपकांची दीपमाळा साजरी करू इिच्छतात. समजले, कोणती दीपावली? 
स्पष्ट झाले? 

तर बापदादांच्या आशचेे दीपक कोणत े आहेत? मागच्या वषा�पासनू, या वषा�चा �सझन देखील पणू� झाला. 
बापदादांनी म्हटले होत े- तमु्ही देखील सवा�नी संकल्प केला होता, लक्षात आहे? काहींनी तो सकंल्प फक्त सकंल्प 
करण्यापय�त पणू� केला आहे, काहींनी अधा� सकंल्प पणू� केला आहे आ�ण काहीजण �वचार करतात परंत ु�वचार, 
(pause) �वचार करण्यापय�तच आहे. तर तो सकंल्प कोणता आहे? काही नवीन गोष्ट नाहीये, जनुीच गोष्ट आहे - 
स्व-प�रवत�नातनू सव� प�रवत�न. �वश्वाची गोष्ट तर सोडाच परंत ु बापदादा स्व-प�रवत�नाने ब्राह्मण प�रवार 
प�रवत�न, हे पाहू इिच्छतात. आता हे ऐकू इिच्छत नाहीत की, ‘असे झाले तर असे होईल. हा बदलेल तर मी 
बदलेन, हा करेल तर मी करेन…’ यामध्ये �वशषे प्रत्येक मलुाला ब्रह्माबाबा �वशषे करून हे सांगत आहेत की, 
मज समान ‘हे अजु�न’ बना… यामध्ये प�हला मी, अगोदर तो नाही, अगोदर मी. हा “मी” कल्याणकारी ‘मी’ आहे. 
बाकी हदचे ‘मी-मी’ खाली आणणारे आहेत. यासाठी जी म्हण आहे - ‘जो ओटे सो अजु�न, तर अजु�न अथा�त 
नंबरवन’. नंबरवार नाही नबंरवन. तर तमु्ही दसुऱ्या नंबरचे बन ूइिच्छता की नबंर वन बन ूइिच्छता? बऱ्याच 
कामामध्ये बापदादांनी पा�हले आहे - गमतीची गोष्ट, प�रवाराची गोष्ट सांगतो. प�रवार बसला आहे ना! काही 
अशी कामे असतात तर बापदादांकड े समाचार येतात, तर बरीच कामे अशी असतात, अनेक प्रोग्राम्स असे 
असतात जे �वशषे आत्म्यांच्या �न�मत्त असतात. तर बापदादांकड,े दादींकड ेसमाचार येतात, कारण साकारमध्ये 
तर दादीच आहेत. बापदादांकड ेतर सकंल्प पोहोचतात. तर कोणता सकंल्प पोहोचतो? ‘माझ ेसदु्धा नाव यामध्ये 
असायला हवे, मी काय कमी आहे! माझ ेनाव का नाही!’ तर बाबा म्हणतात - ‘हे अजु�न’ यामध्ये तमुचे नाव का 
नाही! असायला हवे ना! का असता कामा नये? असायला हवे? समोर महारथी बसले आहेत, असायला हवे ना! 
असायला हवे का? तर ब्रह्मा बाबांनी जे करून दाखवले, कोणाला पा�हले नाही, ‘हे करत नाहीत, त ेकरत नाहीत’, 
नाही. अगोदर मी. या ‘मी’मध्ये जे या पवू� ऐकवले होत ेअनेक प्रकारचे रॉयल रूपातील मी, ऐकवले होत ेना! त े
सव� समाप्त होऊन जातात. तर बापदादांच्या या सीझनच्या समाप्तीला याच आशा आहेत की, प्रत्येक मलुाने जे 
ब्रह्माकुमार, ब्रह्माकुमारी म्हणवनू घेतात, मानतात, जाणतात, त्या प्रत्येक ब्राह्मण आत्म्याने जी काही सकंल्प 
रूपामध्ये सदु्धा हदची बधंने आहेत, त्या बधंनातनू मकु्त व्हावे. ब्रह्मा बाप समान बधंनमकु्त, जीवनमकु्त. 
ब्राह्मण जीवन मकु्त, साधारण जीवन मकु्त नाही, ब्राह्मण शे्रष्ठ जीवनमकु्तीचे हे �वशषे वष� साजरे करावे. 
प्रत्येक आत्मा िजतके आपल्या सकू्ष्म बधंनांना जाणत,े �ततके दसुरे कोणीही जाण ूशकत नाही. बापदादा तर 
जाणतात कारण बापदादांपाशी तर टी. व्ही. आहे, मनाचा टी. व्ही., स्थलू टी. व्ही. नाही, मनाचा टी. व्ही. आहे. तर 
काय आता पनु्हा जो �सझन होईल, �सझन तर सरुु होणारच ना का सटु्टी घ्यायची? एक वष� सटु्टी घ्यायची? 
नको? �नदान एक वष� तरी सटु्टी असली पा�हजे? नको आहे? पांडव एक वष� सटु्टी घ्यायची? (दादी हो म्हणत 
आहे, म�हन्यामध्ये १५ �दवसांची सटु्टी) अच्छा. खपू छान, सगळे म्हणत आहेत, जे म्हणतात सटु्टी घ्यायची 
नाहीये त्यांनी हात वर करा. घ्यायला नको? अच्छा. वरती गॅलरीमध्ये बसलेले हात हलवत नाही आहेत. (सपंणू� 
सभेने हात हलवला) खपू छान. बाबा तर नेहमी मलुांना ‘हाँ जी’, ‘हाँ जी’ करतात, ठीक आहे. आता मलेु बाबांना 
‘हाँ जी’ कधी करतील! बाबांकडून तर ‘हाँ जी’ करून घेतलेत, तर बाबा म्हणत आहेत, बाबा सदु्धा आता एक अट 
घालणार, अट मंजरू होईल? सवा�नी ‘हाँ जी’ तर करा. नक्की? जरासदु्धा टाळाटाळ करणार नाही ना? आता सवा�चे 
चेहरे टी. व्ही. मध्ये शटू करा. चांगले आहे. बाबांनाही आनदं होतो की सव� मलेु हाँ जी, हाँ जी करणारी आहेत. 

तर बापदादा हेच इिच्छतात की कोणतहेी कारण सांगायचे नाही, ‘हे कारण आहे, हे कारण आहे, म्हणनू हे बधंन 
आहे!’ समस्या नाही, समाधान स्वरूप बनायचे आहे आ�ण साथीदारांनाही बनवायचे आहे कारण काळाची हालत 



तर बघत आहात. भ्रष्टाचाराचे प्रमाण �कती वाढत चालले आहे. भ्रष्टाचार, अत्याचार अ�तमध्ये जात आहे. तर 
शे्रष्ठाचाराचा झेंडा प�हला ब्राह्मण आत्म्याच्या मनामध्ये फडकावा, तवे्हा �वश्वामध्ये फडकेल. �कती �शवरात्री 
साजऱ्या केल्यात! प्रत्येक �शवरात्रीला हाच संकल्प करता की, �वश्वामध्ये बाबांचा झेंडा फडकवायचा आहे. 
�वश्वामध्ये हा प्रत्यक्षतचेा झेंडा फडक�वण्यापवू� प्रत्येक ब्राह्मणाला आपल्या मनामध्ये सदैव �दलतख्तावर 
बाबांचा झेंडा फडकवावा लागेल. या झेंड्याला फडक�वण्यासाठी प्रत्येक कमा�मध्ये फक्त दोन शब्द आणावे 
लागतील. कमा�मध्ये आणा, सकंल्पामध्ये नाही, बदु्धीमध्ये नाही. मनामध्ये, कमा�मध्ये, सबंंधामध्ये, 
संपका�मध्ये आणावे लागतील. काही अवघड शब्द नाही आहेत कॉमन शब्द आहेत. त ेआहेत - एक आहे - सव� 
संबधं-संपका�मध्ये आपसामध्ये एकता. अनेक ससं्कार असतानाही, अनेकतमेध्ये एकता. आ�ण दसुरा आहे - जो 
कोणता शे्रष्ठ सकंल्प करता, बापदादांना खपू चांगला वाटतो, जेव्हा तमु्ही संकल्प करता ना, तर बापदादा तो 
संकल्प पाहून, ऐकून खपू खशु होतात, वाह! वाह! बच्चे वाह! वाह! शे्रष्ठ सकंल्प वाह! परंत,ु परंत…ु येतो. येता 
कामा नये परंत ुयेतो. सकंल्प मेजॉ�रटी, मेजॉ�रटी अथा�त ९० टक्के, बऱ्याच मलुांचे खपू चांगले-चांगले असतात. 
बापदादा समजतात आज या मलुाचा सकंल्प खपू चांगला आहे, प्रोगे्रस होईल परंत ुबोलण्यामध्ये थोडा अधा� कमी 
होऊन जातो, कमा�मध्ये मग पाव कमी होतो, �मक्स होतो. कारण काय आहे? सकंल्पामध्ये एकाग्रता, दृढता नाही 
आहे. जर संकल्पामध्ये एकाग्रता असती तर एकाग्रता सफलतचेे साधन आहे. दृढता सफलतचेे साधन आहे. 
त्यामध्ये फरक पडतो. कारण काय? �रझल्टमध्ये बापदादा एकच गोष्ट बघतात ती म्हणजे मलेु दसुऱ्यांकड ेजास्त 
बघतात. तमु्ही लोक बोलता ना, (बापदादांनी एक बोट पढेु करून कृती करून दाखवली) असे करतात, तर एक बोट 
दसुऱ्याकड े आ�ण चार स्वतःकड ेआहेत. तर चारला बघत नाहीत, एकाला खपू बघतात त्यामळेु दृढता आ�ण 
एकाग्रता, एकता डळमळीत होत.े ‘हा करेल तर मी करेन’, यामध्ये ‘ओटे अजु�न’ बनतात, त्यामध्ये दसुरा नबंर 
बनतात. नाहीतर तमुचे स्लोगन बदलनू टाका. ‘स्व-प�रवत�नातनू �वश्व प�रवत�न’ या ऐवजी - ‘�वश्व 
प�रवत�नातनू स्व-प�रवत�न’ असे करा. दसुऱ्यांच्या प�रवत�नातनू स्व-प�रवत�न. बदलायचे का? बदलनू टाकायचे? 
नाही बदलायचे? तर मग बापदादा देखील एक अट घालत आहेत, मंजरू आहे, सांगू? बापदादा ६ म�हने �रझल्ट 
बघतील, मग येतील, नाहीतर येणार नाहीत. जर बाबांनी ‘हाँ जी’ केले आहे, तर मग मलुांनी देखील ‘हाँ जी’ केले 
पा�हजे ना! काहीही होवो, बापदादा तर म्हणतात, स्व-प�रवत�नासाठी या हदच्या ‘मी’पणापासनू मरावे लागेल, 
‘मी’पणापासनू मरा, शरीराने नका मरू. शरीराने मरायचे नाही, ‘मी’पणापासनू मरायचे आहे. ‘मी राइट आहे, मी 
असा आहे, मी काय कमी आहे, मीच सव� काही आहे’, या ‘मी’पणापासनू मरायचे आहे. तर मरावे सदु्धा लागले 
तरीही हा मतृ्य ुखपू गोड मतृ्य ुआहे. हे मरणे नाही आहे, २१ जन्म राज्य भाग्यामध्ये जगणे आहे. तर मजंरू आहे? 
मंजरू आहे टीचस�? डबल फॉरेनस�? डबल फॉरेनस� जो सकंल्प करतात ना, तो करण्यामध्ये �हमंत ठेवतात, ही 
त्यांची �वशषेता आहे. आ�ण भारतवासी ��पल �हमंतवाले आहेत, त ेडबल तर हे ��पल. तर बापदादा हेच पाहू 
इिच्छतात. समजले! हाच बापदादांच्या शे्रष्ठ आशचेा दीपक, प्रत्येक मलुामध्ये जागतृ झालेला पाहू इिच्छतात. 
आता या वेळी ही �दवाळी साजरी करा. भले ६ म�हन्यानंतर साजरी करा. मग जेव्हा बापदादा दीपावलीचा समारोह 
बघतील नंतर आपला प्रोग्राम देतील. करायचे तर आहेच. तमु्ही नाही केलेत तर दसुरे मागचे करणार काय! माळा 
तर तमुची आहे ना! १६१०८ मध्ये तर तमु्ही जनेुच येणार आहात ना. नवीन तर नतंर मागाहून येतील. हो, 
काहीजण लास्ट सो फास्ट येतील. कोणी तर उदाहरण बनतील जे लास्ट सो फास्ट जातील, फस्ट� येतील. परंत ु
थोड.े बाकी तर तमु्हीच आहात, तमु्हीच प्रत्येक कल्पामध्ये बनले आहात, तमु्हीच बनणार आहात. भले कुठेही 
बसला आहात, �वदेशामध्ये बसला आहात, देशामध्ये बसला आहात परंत ुतमु्ही जे पक्के �नश्चयबदु्धी खपू 
काळाचे आहात, त ेअ�धकारी आहातच आहात. बापदादांचे पे्रम आहे ना, तर जे बहुतकाळाचे चांगले परुुषाथ�, 
संपणू� परुुषाथ� नाही, परंत ुचांगले परुुषाथ� बनले आहेत त्यांना बापदादा सोडून जाणार नाहीत, सोबतच घेऊन 
जातील. त्यामळेु पक्का, �नश्चय करा आम्हीच होतो, आम्हीच आहोत, आम्हीच सोबत राहणार. ठीक आहे ना! 
पक्के आहे ना? बस, फक्त शभु �चतंक, शभु �चतंन, शभु भावना, प�रवत�नाची भावना, सहयोग देण्याची भावना, 
दयाळूपणाची भावना इमज� करा. आता मज� करून ठेवली आहे. इमज� करा. जास्त �शकवत बस ूनका, क्षमा करा. 
एकमेकांना �शकवण्यामध्ये सव�जण हुशार आहेत परंत ुक्षमेसोबत �शकवण द्या. मरुली ऐकवणे, कोस� करणे 
�कंवा जे काही तमु्ही प्रोग्राम्स चालवता, त्यामध्ये भले �शकवा, परंत ुआपसामध्ये जेव्हा व्यवहारामध्ये येता तवे्हा 
क्षमेसोबत �शकवण द्या. फक्त �शकव ूनका, दयाळू बननू �शकवा तर तमुचा दयाळूपणा असे काम करेल की 
समोरच्याची कमजोरी माफ होईल. समजले. अच्छा. 



आता एका सेकंदामध्ये मनाचे मालक बननू मनाला िजतका वेळ पा�हजे �ततका वेळ एकाग्र करू शकता का? करू 
शकता? तर आता ही रुहानी एक्सरसाइज करा. पणू�तः मनाची एकाग्रता असावी. सकंल्पामध्ये सदु्धा खळबळ 
नको. अचल. अच्छा. 

चोहो बाजूचं्या सव� अ�वनाशी अखंड खिजन्यांचे मालक, सदैव संगमयगुी शे्रष्ठ बंधनमकु्त, जीवनमकु्त 
िस्थतीमध्ये िस्थत राहणारे, सदैव बापदादांच्या आशलेा पणू� करणारे, सदैव एकता आ�ण एकाग्रतचे्या शिक्तने 
संपन्न मास्टर सव� शिक्तवान आत्म्यांना बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण नमस्त.े 

चोहो बाजूनंा दरू बसलेल्या मलुांना, ज्यांनी पे्रमपवू�क आठवण पाठवली आहे, पत्र ेपाठवली आहेत, त्यांना सदु्धा 
बापदादा खपू-खपू अतंःकरणापासनू पे्रमास�हत पे्रमपवू�क आठवण देत आहेत. त्याच सोबत बऱ्याच मलुांनी 
मधबुनच्या �रफे्रशमेंटची खपू सुदंर-सुदंर पत्र ेपाठवली आहेत, त्या मलुांनाही �वशषे पे्रमपवू�क आठवण आ�ण 
नमस्त.े 
वरदान:- जे होऊन गेले आहे त्याला �चतंनामध्ये न आणता फुलस्टॉप लावणारे तीव्र परुुषाथ� भव 

आत्तापय�त जे काही झाले - त्याला फुलस्टॉप लावा. जे होऊन गेले आहे त्याला �चतंनामध्ये न 
आणणे - हाच तीव्र परुुषाथ� आहे. जर कोणी, जे होऊन गेले आहे त्याचे �चतंन करत असेल तर वेळ, 
शिक्त, सकंल्प सव� वेस्ट होत.े आता वेस्ट करण्याची वेळ नाही आहे कारण की सगंमयगुाचे दोन 
क्षण अथा�त दोन सेकंद देखील वेस्ट केले तर अनेक वष� वेस्ट केलीत त्यामळेु वेळेच्या महत्वाला 
जाणनू आता जे होऊन गेले आहे त्याला फुलस्टॉप लावा. फुलस्टॉप लावणे अथा�त सव� खिजन्यांनी 
फुल बनणे. 

स�ुवचार:- जेव्हा प्रत्येक सकंल्प शे्रष्ठ होईल तवे्हा स्वतःचे आ�ण �वश्वाचे कल्याण होईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - सत्यता आ�ण सभ्यता रुपी कल्चरला धारण करा:- 

ज्ञानाची कोणतीही गोष्ट ऑथॉ�रटी सोबतच, सत्यता आ�ण सभ्यतनेे बोला, सकंोचाने नको. प्रत्यक्षता 
करण्यासाठी आधी स्वतःला प्रत्यक्ष करा, �नभ�य बना. भाषणामध्ये शब्द कमी असावेत परंत ुअसे शिक्तशाली 
असावेत ज्यामध्ये बाबांचा प�रचय आ�ण स्नेह सामावलेला असावा, जो स्नेहरूपी चुबंक आत्म्यांना 
परमात्म्याकड ेआक�ष�त करेल. 


