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“गोड मलुांनो - स�य बाबांसोबत आतनू बाहे�न स�चे रहा, त�ेहाच देवता बनू शकाल. त�ुह� �ा�मणच फ�र�ता सो देवता बनता”
��न:- या �ानाला ऐक�याचा अथवा धारण कर�याचा अ�धकार कोणाला �मळू शकतो?
उ�र:- �याने ऑलराऊंड पाट� बजावला आहे, �याने सवा�त जा�त भ�ती केल� आहे, तचे या �ानाला धारण

कर�याम�ये खपू ती� गतीने जातील. उ�च पद स�ुधा तचे �ा�त करतील. त�ुहा मलुांना काह�जण
�वचारतात - त�ुह� शा��ांना मानत नाह�? तर बोला - िजतक� शा��े आ�ह� वाचल� आहेत, भ�ती
केल� आहे, �ततक� द�ुनयेम�ये कोणी करत नाह�. आ�हाला आता भ�तीचे फळ �मळाले आहे,
�हणनू आता भ�तीची गरज नाह�.

ओम ् शांती. बेहदचे बाबा बेहद�या मलुांना बसनू समजावनू सांगत आहेत, सव� आ��यांचे �पता सव� आ��यांना
समजावनू सांगत आहेत कारण ते सवा�चे स�गती दाता आहेत. जे काह� आ�मे आहेत, जीव आ�मेच �हणणार.
शर�र नसेल तर आ�मा पाहू शकणार नाह�. भले �ामा �लॅन अनसुार �वगा�ची �थापना बाबा करत आहेत परंतु
बाबा �हणतात - ‘मी �वग� बघत नाह�’. �यां�यासाठ� आहे तचे पाहू शकतात. त�ुहाला �शकवनू मग मी तर
कोणते शर�र धारण करतच नाह�. तर शर�रा�वना कसे पाहू शकेन. असे नाह�, िजथे-�तथे उपि�थतआहे, सव�काह�
पाहतात. नाह�, बाबा बघतात फ�त त�ुहा मलुांना, �यांना गलु-गलु (फूल) बनवनू आठवणीची या�ा �शकवतात.
‘योग’ श�द भ�तीचा आहे. �ान देणारे एक �ानाचे सागर आहेत, �यांनाच स�ग�ु �हटले जात.े बाक� सव� आहेत
ग�ु. स�य बोलणारे, स�य खंड �थापन करणारे तचे आहेत. भारत स�य खडं होता, �तथे सव� देवी-देवता �नवास
करत होत.े त�ुह� आता मन�ुयापासनू देवता बनतआहात. तर मलुांना समजावनू सांगत आहेत - स�य बाबांसोबत
आतनू-बाहे�न स�चे रहायचे आहे. पवू� तर पावला-पावलावर अस�यच होत,े ते सव� सोडावे लागेल, जर
�वगा�म�ये उ�च पद �ा�त करायचे असेल तर. भले �वगा�म�ये तर बरेचजण जातील परंतु बाबांना जाणनू स�ुधा
�वकम� �वनाश केल� नाह�त तर �श�ा भोगनू �हशोब चकुता करावा लागेल, मग पद देखील खपू कमी �मळेल.
राजधानी �थापन होत आहे प�ुषो�म संगमयगुावर. राजधानी ना सतयगुाम�ये �थापन होऊ शकत, ना
क�लयगुाम�ये; कारण बाबा सतयगु अथवा क�लयगुाम�ये येत नाह�त. या यगुाला �हटले जाते प�ुषो�म
क�याणकार� यगु. याम�येच बाबा येऊन सवा�चे क�याण करतात. क�लयगुानतंर सतयगु येणार आहे �हणनू
संगमयगु स�ुधा ज�र हवे. बाबांनी सां�गतले आहे �ह प�तत जनुी द�ुनया आहे. गायन देखील आहे - ‘दरू देश का
रहने वाला…’ तर पर�या देशाम�ये आपल� मलेु कुठून भेटतील. पर�या देशाम�ये मग परक� मलेुच भेटतात.
�यांना �यवि�थत �र�या समजावनू सांगतात - मी कोणाम�ये �वेश करतो. �वतःचा स�ुधा प�रचय देतात आ�ण
�यां�याम�ये �वेश करतात �यांना देखील समजावनू सांगतात क�, ‘हा तझुा अनेक ज�मांतील शवेटचा ज�म
आहे’. �कती ि�लयर आहे.

आता त�ुह� इथे प�ुषाथ� आहात, सपंणू� प�व� नाह�. संपणू� प�व� असणा�याला फ�र�ता �हटले जात.े जे प�व�
नाह�त �यांना प�ततच �हणणार. फ�र�ता बन�यानंतर मग देवता बनता. स�ूम वतनम�ये त�ुह� सपंणू� फ�र�ता
पाहता, �यांना फ�र�ता �हटले जात.े तर बाबा समजावनू सांगत आहेत - ‘मलुांनो, एका अ�फचीच आठवण
करायची आहे’. अ�फ �हणजे ‘बाबा’, �यांना ‘अ�लाह’ देखील �हणतात. मलुांना समजले आहे बाबांकडून
�वगा�चा वारसा �मळतो. �वग� कसा रचतात? आठवणी�या या�नेे आ�ण �ानाने. भ�तीम�ये �ान असत नाह�.
�ान फ�त एक बाबाच देतात �ा�मणांना. �ा�मण शीखा आहेत ना. आता त�ुह� �ा�मण आहात मग बाजोल�
(कोलांट�उडीचा खेळ) खेळणार. �ा�मण, देवता, ���य… याला �हटले जाते �वराट �प. �वराट �प काह� ��मा,
�व�ण,ु शकंराचे �हणणार नाह�. �याम�ये शीखा �ा�मण तर नाह� आहेत. बाबा ��मा तनाम�ये येतात - हे तर
कोणी जाणत नाह�त. �ा�मण कुळच सव��म कुळ आहे, जे�हा बाबा येऊन �शकवतात. बाबा श�ूांना तर
�शकवणार नाह�त ना. �ा�मणांनाच �शकवतात. �शकव�यासाठ� स�ुधा वेळ लागतो, राजधानी �थापन होणार
आहे. त�ुह� उ�च ते उ�च प�ुषो�म बना. नवी द�ुनया कोण रचणार? बाबाच रचणार. हे �वस� नका. माया



त�ुहाला �वसरायला लावत,े �तचा तर धदंाच हा आहे. �ानाम�ये इतका ह�त�ेप करत नाह�, आठवणी म�येच
करत.े आ��याम�ये खपू कचरा भरलेला आहे, तो बाबांची आठवण के�या�शवाय साफ होऊ शकणार नाह�. ‘योग’
श�दामळेु मलेु खपू ग�धळून जातात. �हणतात - ‘बाबा आमचा योग लागत नाह�’. वा�त�वक ‘योग’ श�द �या
हठयोगींचा आहे. स�ंयासी �हणतात ��म त�वाशी योग लावायचा आहे. आता ��म त�व तर अ�तशय अवाढ�य
लांब-�ंद आहे, जसे आकाशाम�ये �टास� �दसतात, तसे �तथे देखील छोटे-छोटे ता�या�माणे आ�मे आहेत. ते आहे
आकाशा�या पल�कड,े िजथे सयू�-च�ंाचा �काश नाह�. तर बघा त�ुह� �कती छोट�-छोट� रॉकेट आहात. �हणनूच
बाबा �हणतात - ‘सव��थमआ��याचे �ान �दले पा�हजे’. ते तर एक भगवतंच देऊ शकतात. असे नाह� �क, फ�त
भगवतंाला ओळखत नाह�त परंतु आ��याला देखील जाणत नाह�त. इत�या छो�याशा आ��याम�ये ८४ �या
च�ाचा अ�वनाशी पाट� भरलेला आहे, यालाच �नसग� �हटले जात,े आणखी काह� �हणू शकत नाह�.आ�मा ८४ चे
च� �फरतच राहत.े दर ५ हजार वषा�नतंर हे च� �फरतच राहत.े हे �ामाम�ये न�दलेले आहे. द�ुनया अ�वनाशी
आहे, कधी �वनाश होत नाह�. ते लोक असे दाखवतात क� मोठा �लय होतो आ�ण मग �ीकृ�ण अगंठा चोखत
�पपंळा�या पानाव�न येतो. परंतु असे काह� होते थोडचे. हे तर बेकायदेशीर आहे. महा�लय कधीह� होत नाह�.
एका धमा�ची �थापना आ�ण अनेक धमा�चा �वनाश होतच राहतो. या वेळेला म�ुय ३ धम� आहेत. हे तर
ऑि�प�सअस (मंगलकार�) सगंमयगु आहे. जनुी द�ुनया आ�ण नवीन द�ुनया याम�ये रा�-ं�दवसाचा फरकआहे.
काल नवीन द�ुनया होती, आज जनुी आहे. काल�या द�ुनयेम�ये काय होते - हे त�ुह� समजू शकता. जो �या
धमा�चा आहे, �या धमा�चीच �थापना करतात. ते तर फ�त एकटेच येतात, खपू असत नाह�त. नतंर मग हळू-हळू
व�ृधी होत.े

बाबा �हणतात - ‘त�ुहा मलुांना कसलाच �ास देत नाह�. मलुांना �ास कसा देणार! सवा�त ��य बाबा आहेत ना.
�हणतात - ‘मी तमुचा स�गती दाता, दःुख हता�, सखु कता� आहे. आठवण देखील माझी एकाचीच करता. भ�ती
मागा�म�ये काय केले आहे, मला �कती �श�या देतात! �हणतात - ‘गॉड इज वन’. स�ृट�चे च� स�ुधा एकचआहे,
असे नाह� आकाशाम�ये कोणती द�ुनया आहे. आकाशाम�ये �ह-तारे आहेत. मन�ुय तर समजतात ��येक
�हावर स�ृट� आहे. पाताळाम�ये स�ुधा द�ुनया आहे. या सव� आहेत भ�ती मागा��या गो�ट�. उ�च ते उ�च
भगवान एक आहेत. असे �हणतात देखील - सा�या स�ृट�चे आ�मे तमु�याम�ये गुंफलेले आहेत, �ह जशी माळा
आहे. याला बेहदची ��माळा स�ुधा �हणू शकता. धा�याम�ये बांधलेल� आहे. गातात स�ुधा परंतु समजत काह�च
नाह�. बाबा येऊन समजावनू सांगतात - ‘मलुांनो, मी त�ुहाला जरा स�ुधा �ास देत नाह�. हे देखील सां�गतले आहे
�यांनी सवा�त अगोदर भ�ती केल� आहे, तचे �ानाम�ये ती� गतीने पढेु जातील. भ�ती जा�ती केल� आहे तर
फळ स�ुधा �यांना जा�त �मळायला हवे. �हणतात क� ‘भ�तीचे फळ भगवान देतात’; ते आहेत �ानाचे सागर.
तर ज�र �ाना�वारेच फळ देतील. भ�ती�या फळाब�दल कोणालाह� माह�त नाह�ये. भ�तीचे फळ आहे �ान,
�यामळेु �वगा�चा वारसा सखु �मळत.े तर फळ देतात अथा�त नरकवासी पासनू �वग�वासी बनवतात एक बाबा.
रावणा �वषयी देखील कोणालाच मा�हती नाह� आहे. �हणतात देखील �ह जनुी द�ुनया आहे. कधीपासनू जनुी आहे
- तो �हशोब लावू शकत नाह�त. बाबा आहेत मन�ुय स�ृट� �पी झाडाचे बीज�प. स�य आहेत. �यांचा कधीह�
�वनाश होत नाह�, याला उलटे झाड �हटले जात.े बाबा वरती आहेत,आ�मे बाबांना वरती पाहून बोलावतात, शर�र
तर बोलावू शकत नाह�. आ�मा तर एका शर�रातनू �नघनू दसु�याम�ये �नघनू जात.े आ�मा ना घटत,े ना वाढत,े
ना �तचा कधी म�ृयु होत. हा खेळ बनलेला आहे. सपंणू� खेळा�या आ�द-म�य-अतंाचे रह�य बाबांनी सां�गतले
आहे. आि�तक स�ुधा बनवले आहे. हे देखील सां�गतले आहे �क या ल�मी-नारायणाम�ये हे �ान नाह� आहे. �तथे
तर आि�तक-नाि�तक �वषयी माह�तच नसत.े या वेळेला बाबाच अथ� समजावनू सांगतात. नाि�तक �यांना
�हटले जाते जे ना बाबांना जाणत, ना रचने�या आ�द-म�य-अतंाला जाणत आ�ण ना कालावधी जाणत. या
वेळेला त�ुह� आि�तक बनले आहात. �तथे या गो�ट�च नाह�त. खेळ आहे ना. जी गो�ट एका सेकंदाम�ये होते ती
प�ुहा दसु�या सेकंदाम�ये होत नाह�. �ामाम�ये �टक-�टक होत राहत.े जे पा�ट झाले च� �फरत जात.े जसा
�सनेमा असतो, दोन तास �कंवा तीन तासानंतर प�ुहा तोच �सनेमा जसा�या तसा �रपीट होतो. घर इ�याद�
तोडतात नतंर बघतात बनलेले आहे. तचे जसे�या तसे �रपीट होत.े याम�ये ग�धळून जा�याची गो�टच नाह�.
म�ुय गो�ट आहे आ��यांचा �पता परमा�मा आहे. ‘आ�माय� परमा�मा अलग रहे बहुकाल…’ दरुावतात, इथे
येतात पाट� बजाव�यासाठ�. त�ुह� पणू� ५ हजार वष� दरू रा�हले आहात. त�ुहा गोड मलुांना ऑलराउंड पाट�
�मळालेला आहे �हणनू त�ुहालाच समजावनू सांगतात. �ानाचे देखील त�ुह� अ�धकार� आहात. सवा�त जा�त



भ�ती �यांनी केल� आहे, तचे �ानाम�ये देखील वेगाने पढेु जातील, पद स�ुधा उ�च �ा�त करतील. सव��थम
एका �शवबाबांची भ�ती होते नतंर मग देवतांची. मग ५ त�वांची स�ुधा भ�ती करतात, �य�भचार� बनतात.आता
बेहदचे बाबा त�ुहाला बेहदम�ये घेऊन जातात, ते (द�ुनयावाले) मग बेहद भ�ती�या अ�ानाम�ये घेऊन जातात.
आता बाबा त�ुहा मलुांना समजावनू सांगत आहेत - ‘�वतःला आ�मा समजनू मज एका बाबांची आठवण करा’.
तर� देखील इथनू बाहेर गे�यानतंर माया �वसरायला लावत.े जसे गभा�म�ये प�चा�ाप करतात - ‘आ�ह� असे
नाह� करणार’ आ�ण बाहेर आ�यानतंर �वस�न जातात. इथे देखील असे आहेत, बाहेर जाताच �वस�न जातात.
हा �मतृी आ�ण �व�मतृीचा खेळ आहे. आता त�ुह� बाबांची द�क मलेु बनला आहात. �शवबाबा आहेत ना. ते
आहेत सव� आ��यांचे बेहदचे बाबा. बाबा �कती द�ुन येतात. �यांचे घर आहे परमधाम. परमधाम व�न येतात तर
ज�र मलुांसाठ� सौगात घेऊन येतील. तळहातावर �वग� सौगात �हणनू घेऊन येतात. बाबा �हणतात -
‘सेकंदाम�ये �वगा�ची बादशाह� �या. फ�त बाबांना जाणा’. सव� आ��यांचे �पता तर आहेत ना. �हणतात - ‘मी
तमुचा �पता आहे. मी कसा येतो ते देखील त�ुहाला समजावनू सांगतो. मला रथ तर ज�र पा�हजे’. कोणता रथ?
कोणा महा��याचा तर घेऊ शकत नाह�. मन�ुय �हणतात त�ुह� ��माला भगवान, ��माला देवता �हणता. अरे,
आ�ह� कुठे �हणतो! झाडा�या वरती एकदम शवेट� उभे आहेत, जे�हा �क सारे झाड तमो�धान आहे. ��मा देखील
�तथे उभे आहेत तर अनेक ज�मां�या अतंाचा ज�म झाला ना. बाबा (��मा बाबा) �वतः �हणतात - ‘मा�या
अनेक ज�मां�या अ�ंतम ज�माम�ये जे�हा वान��थ अव�था होते त�ेहा बाबा आले आहेत. �यांनी येऊन धदंा
इ�याद� पासनू म�ुत केले’. मन�ुय साठ�नंतर भ�ती करतात भगवतंाला भेट�यासाठ�.

बाबा �हणतात - ‘त�ुह� सव� मन�ुय मतावर होता,आता बाबा त�ुहाला �ीमत देत आहेत’. शा�� �ल�हणारे स�ुधा
मन�ुय आहेत. देवता काह� �लह�त नाह�त, आ�ण वाचतह� नाह�त. सतयगुाम�ये शा�� असत नाह�त. भ�तीच
नाह�ये. शा��ांम�ये सव� कम�कांड �ल�हलेले आहे. इथे ती गो�ट नाह�ये. त�ुह� बघता बाबा �ान देतात. भ�ती
मागा�म�ये तर आपण खपू शा�� वाचल� आहेत. कोणी �वचारले, ‘त�ुह� वेद-शा�� इ�याद�ंना मानत नाह� का?’
त�ुह� बोला - ‘जे काह� मन�ुय मा� आहेत �यां�यापे�ा जा�त आ�ह� मानतो’. स�ुवातीपासनू अ�य�भचार�
भ�ती आ�ह� स�ु केल� आहे. आता आ�हाला �ान �मळाले आहे. �ानाने स�गती होते मग आ�ह� भ�तीचे काय
करणार. बाबा �हणतात - ‘मलुांनो, �हयर नो ई�वल, सी नो ई�वल…’ तर बाबा �कती सो�या प�धतीने समजावनू
सांगतात - ‘गोड-गोड मलुांनो, �वतःला आ�मा �न�चय करा’. मी आ�मा आहे, ते �हणतात अ�लाह आहे.
त�ुहाला �शकवण �मळते - ‘मी आ�मा आहे, बाबांची संतान आहे’. हेच माया वारंवार �वसरायला लावत.े
देह-अ�भमानी झा�यामळेुच उलटे काम होत.े आता बाबा �हणतात - ‘मलुांनो, बाबांना �वस� नका. टाइम वे�ट
क� नका’. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) रच�यता आ�ण रचने�या रह�याला यथाथ�पणे समजनू घेऊन आि�तक बनायचे आहे. �ामा�या

�ानाम�ये ग�धळून जायचे नाह�.आप�या ब�ुधीला हद मधनू काढून बेहदम�ये घेऊन जायचे आहे.
2. २) स�ूमवतनवासी फ�र�ता बन�यासाठ� सपंणू� प�व� बनायचे आहे.आ��याम�ये जो कचरा भरलेला आहे,

�याला आठवणी�या बळाने काढून साफ करायचे आहे.
वरदान:- ई�वर�य रसाचा अनभुव क�न एकरस ि�थतीम�ये ि�थत राहणार� �े�ठ आ�मा भव

जी मलेु ई�वर�य रसाचा अनभुव करतात �यांना द�ुनयेतील सव� रस �फके वाटतात. जे�हा आहेच
एकमेव गोड रस तर एकाच �दशलेा अटे�शन जाईल ना. सहजच एक�कडे मन लागत,े मेहनत
करावी लागत नाह�. बाबांचा �नेह, बाबांची मदत, बाबांची साथ, बाबां�वारे सव� �ा�ती सहजच
एकरस ि�थती बनवत.े अशा एकरस ि�थतीम�ये ि�थत राहणारे आ�मेच �े�ठ आहेत.

बोधवा�य:- कच�याला सामावनू घेऊन र�न देणे हेच मा�टर सागर बनणे आहे.



||| ओम शांती |||


