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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - तमु्हाला भगवान �शकवत आहेत, तमुच्याकड ेज्ञान रत्ने आहेत, याच रत्नांचा धदंा तमु्हाला करायचा आहे, तमु्ही इथे 

ज्ञान �शकता, भक्ती नाही” 

प्रश्न:- मनषु्य ड्रामाच्या कोणत्या वडंरफुल गोष्टीला ईश्वराची लीला समजनू त्यांची म�हमा करतात? 
उत्तर:- जे ज्यामध्ये भावना ठेवतात, त्याचा त्यांना साक्षात्कार होतो तर समजतात हा ईश्वराने साक्षात्कार 

घडवला, परंत ुहोत ेतर सव� ड्रामा अनसुार. एकीकड ेईश्वराची म�हमा करतात, दसुरीकड ेसव�व्यापी 
म्हणनू �नदंा करतात. 

 

ओम ् शांती. भगवानवुाच - मलुांना हे तर समजावनू सां�गतले गेले आहे की, मनषु्याला अथवा देवतांना भगवान 
म्हटले जात नाही. गातात देखील - ब्रह्मा देवताय नमः, �वष्ण ू देवताय नमः, शकंर देवताय नमः आ�ण मग 
म्हटले जात े �शव परमात्माय नमः. हे देखील तमु्ही जाणता ‘�शव’ना आपले शरीर नाहीये. मलूवतन मध्ये 
�शवबाबा आ�ण शाळीग्राम राहतात. मलेु जाणतात की, आता आम्हा आत्म्यांना बाबा �शकवत आहेत, बाकीचे जे 
काही सत्सगं आहेत वास्त�वक त ेकाही सत ्चा संग नाही आहेत. बाबा म्हणतात तो तर मायेचा सगं आहे. �तथे 
असे कोणी समजणार नाहीत की आपल्याला भगवान �शकवतात. गीता जरी ऐकतील तरीही श्रीकृष्ण भगवानवुाच 
समजतील. �दवसें-�दवस गीतचेा अभ्यास कमी होत जातो कारण आपल्या धमा�लाच जाणत नाहीत. श्रीकृष्णावर 
तर सवा�चे पे्रम आहे, श्रीकृष्णालाच झलुवतात. आता तमु्ही समजता आपण कोणाला झलुवायचे? मलुांना झलुवले 
जात,े बाबांना तर झलुव ू शकत नाही. तमु्ही �शवबाबांना झलुवणार का? त े बालक तर बनतच नाहीत, 
पनुज�न्मामध्ये येत नाहीत. त ेतर �बदं ूआहेत. त्यांना काय झलुवणार. श्रीकृष्णाचा अनेकांना साक्षात्कार होतो. 
श्रीकृष्णाच्या मखुामध्ये तर सारे �वश्व आहे कारण साऱ्या �वश्वाचा मालक बनतात. तर �वश्वरूपी लोणी आहे. त े
जे आपसामध्ये यदु्ध करतात त े देखील सषृ्टीरुपी लोण्यासाठीच यदु्ध करतात. समजतात आपण िजकंावे. 
श्रीकृष्णाच्या मखुामध्ये लोण्याचा गोळा दाखवतात, असे देखील अनेक प्रकारचे साक्षात्कार होतात. परंत ुअथ� 
काहीच समजत नाहीत. इथे तमु्हाला साक्षात्काराचा अथ� समजावनू सां�गतला जातो. मनषु्य असे समजतात की, 
आम्हाला ईश्वर साक्षात्कार घडवतात. हे देखील बाबा समजावनू सांगतात की, ज्याची आठवण करतात, समजा 
कोणी श्रीकृष्णाची नवधा भक्ती करत असेल तर अल्पकाळासाठी त्याची मनोकामना पणू� होत.े हे देखील 
ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे. असे म्हणता येणार नाही की, भगवतंाने साक्षात्कार घडवला. जे ज्या भावनेने ज्याची 
पजूा करतात त्यांना तो साक्षात्कार होतो. हे ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे. ही तर भगवतंाची म�हमा करतात की त े
साक्षात्कार घडवतात. एकीकड े इतकी म�हमा देखील करतात आ�ण दसुरीकड े मग म्हणतात - भगवान 
दगडा-मातीमध्ये आहे. �कती अधंश्रद्धेने भिक्त करतात. समजतात - बस्स, श्रीकृष्णाचा साक्षात्कार झाला, 
श्रीकृष्णपरुीमध्ये आपण जरूर जाणार. परंत ुश्रीकृष्णपरुी येणार कुठून? हे सव� रहस्य बाबा तमु्हा मलुांना आता 
समजावनू सांगतात. श्रीकृष्णपरुीची स्थापना होत आहे. ही आहे कंसपरुी. कंस, आकासरु, बकासरु, कंुभकण�, रावण 
ही सव� असरुांची नावे आहेत. शास्त्रामध्ये काय-काय बसनू �ल�हले आहे. 

हे देखील समजावनू सांगायचे आहे की गरुु दोन प्रकारचे आहेत. एक आहेत भक्ती मागा�तील गरुु, त ेभक्तीच 
�शकवतात. हे बाबा तर आहेत ज्ञानाचे सागर, यांना सद्गरुु म्हटले जात.े हे कधी भक्ती �शकवत नाहीत, ज्ञानच 
�शकवतात. मनषु्य तर भक्तीमध्ये �कती आनदंीत होतात. झांज वाजवतात; बनारसमध्ये तमु्ही बघाल तर सव� 
देवतांची म�ंदरे बनवली आहेत. ही सव� आहे भिक्तमागा�ची दकुानदारी, भक्तीचा धदंा. तमु्हा मलुांचा धदंा आहे 
ज्ञान रत्नांचा, याला देखील व्यापार म्हटले जात.े बाबा देखील रत्नांचे व्यापारी आहेत. तमु्ही समजता की ती 
कोणती रत्ने आहेत! या गोष्टी त्यांनाच समजतील ज्यांना कल्पापवू� समजले आहे, दसुऱ्या कोणाला 
समजणारसदु्धा नाही. ज्या कोणी मोठ-मोठ्या हस्ती आहेत त्या शवेटीच येऊन समजनू घेतील. कन्व्हट� देखील 
झाले आहेत ना. राजा जनकाची एक कथा ऐकवतात. जनक मग अनजुनक बनला. जसे कोणाचे नाव श्रीकृष्ण 
आहे तर म्हणतील तमु्ही अन-ुदैवी-श्रीकृष्ण बनाल. कुठे तो सव� गणु सपंन्न श्रीकृष्ण, कुठे हे! कोणाचे नाव लक्ष्मी 



आहे आ�ण या लक्ष्मी-नारायणाच्या पढु्यात जाऊन म�हमा गातात. हे थोडचे समजत ेकी �हच्यामध्ये आ�ण 
माझ्यामध्ये फरक काय झाला आहे? आता तमु्हा मलुांना नॉलेज �मळाले आहे, हे सषृ्टीचे चक्र कसे �फरत?े 
तमु्हीच ८४ जन्म घ्याल. हे चक्र अनेकदा �फरत आले आहे. कधी बदं होऊ शकत नाही. तमु्ही या नाटकामध्ये 
ॲक्टस� आहात. मनषु्य इतके जरूर समजतात की आपण या नाटकामध्ये पाट� बजावण्यासाठी आलो आहोत. 
बाकी ड्रामाच्या आ�द-मध्य-अतंाला जाणत नाहीत. तमु्ही मलेु जाणता आम्हा आत्म्यांचे राहण्याचे �ठकाण परे त े
परे आहे. �तथे सयू�-चदं्राचा प्रकाश देखील नाही आहे. हे सव� समजणारी मलेु देखील जास्त करून साधारण गरीबच 
असतात कारण भारतच सवा�त श्रीमतं होता, आता भारतच सवा�त गरीब बनला आहे. सारा खेळ भारतावरच आहे. 
भारता सारखा पावन खंड दसुरा कोणताही नाही. पावन द�ुनयेमध्ये पावन खडं असतो, दसुरा कोणताही खंड �तथे 
असतही नाही. बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे ही सारी द�ुनया एक बेहदचे आयलँड (बेट) आहे. जसे लकंा एक 
बेट आहे. दाखवतात की रावण लकेंमध्ये राहत होता. आता तमु्ही समजता रावणाचे राज्य तर साऱ्या बेहदच्या 
लंकेवर आहे. इथे ही सारी सषृ्टी समदु्रावर उभी आहे. हे बेट आहे. यावर रावणाचे राज्य आहे. या सव� सीता 
रावणाच्या जेलमध्ये आहेत. त्यांनी (द�ुनयावाल्यांनी) तर हदच्या कथा बनवलेल्या आहेत. आहे ही सव� बेहदची 
गोष्ट, बेहदचे नाटक आहे, त्यामध्येच मग छोटी-छोटी नाटके बसनू बनवली आहेत. हे �चत्रपट इत्यादी देखील 
आता बनले आहेत, त्यामळेु बाबांना देखील समजावनू सांगण्यासाठी सोपे होत.े बेहदचा सपंणू� ड्रामा तमु्हा 
मलुांच्या बदु्धीमध्ये आहे. मलूवतन, सकू्ष्मवतन दसुऱ्या कोणाच्याही बदु्धीमध्ये अस ूशकत नाही. तमु्ही जाणता 
आपण आत्मे मलूवतनचे र�हवासी आहोत. देवता आहेत सकू्ष्मवतनवासी, त्यांना फ�रश्ता देखील म्हणतात. �तथे 
हाडा-मासाचा �पजंरा असत नाही. हा सकू्ष्मवतनचा पाट� देखील थोड्या वेळासाठी आहे. आता तमु्ही 
सकू्ष्मवतनमध्ये येता-जाता पनु्हा कधी जाणार नाही. तमु्ही जेव्हा मलूवतन मधनू येता तवे्हा व्हाया सकू्ष्मवतन 
येत नाही, सरळ येता. आता व्हाया सकू्ष्म वतन जाता. आता सकू्ष्मवतनचा पाट� आहे. हे सव� रहस्य मलुांना 
समजावनू सांगतात. बाबा जाणतात की मी आत्म्यांना समजावनू सांगत आहे. साध-ुसतं इत्यादी कोणीही या 
गोष्टींना जाणत नाहीत. त ेकधी अशा गोष्टी करू शकत नाहीत. बाबाच मलुांसोबत बोलतात. ऑग�न्स �शवाय तर 
बोल ूशकणार नाहीत. म्हणतात - ‘मी या शरीराचा (ब्रह्मा तनाचा) आधार घेऊन तमु्हा मलुांना �शकवतो’. तमु्हा 
आत्म्यांची दृष्टी देखील बाबांकड ेजात.े या आहेत सव� नवीन गोष्टी. �नराकार बाबा, त्यांचे नाव आहे - �शवबाबा. 
तमु्हा आत्म्यांचे नाव तर आत्माच आहे. तमुच्या शरीराची नावे बदलतात. लोक म्हणतात परमात्मा नावा-रुपा 
पासनू न्यारे आहेत, परंत ुनाव तर ‘�शव’ म्हणतात ना. �शवाची पजुा देखील करतात. समजतात एक, करतात 
दसुरेच. आता तमु्ही बाबांचे नाव, रूप, देश, काळ देखील समजले आहात. तमु्ही जाणता कोणतीही वस्त ूनाव-रूपा 
�शवाय अस ूशकत नाही. या देखील अ�त सकू्ष्म समजनू घेण्याच्या गोष्टी आहेत. बाबा सांगतात - गायन देखील 
आहे की, सेकंदामध्ये जीवनमकु्ती अथा�त मनषु्य नरापासनू नारायण बन ूशकतात. जेव्हा की बाबा हे�वनली गॉड 
फादर आहेत, आपण त्यांची सतंान बनलो आहोत तरीही स्वगा�चे मालक आहोत. परंत ुहे देखील समजत नाहीत. 
बाबा म्हणतात - ‘मलुांनो, तमुचे एम ऑब्जेक्टच हे आहे, नरापासनू नारायण बनणे. राजयोग आहे ना. अनेकांना 
चतभुु�जचा साक्षात्कार होतो, यावरून हे �सद्ध आहे �वष्णपुरुीचे आपण मालक बनणारे आहोत. तमु्हाला मा�हत 
आहे - स्वगा�मध्ये देखील लक्ष्मी-नारायणाच्या तख्ताच्या पाठीमागे �वष्णचेू �चत्र लावतात अथा�त �वष्णपुरुीमध्ये 
यांचे राज्य आहे. हे लक्ष्मी-नारायण �वष्णपुरुी चे मालक आहेत. ती आहे श्रीकृष्ण परुी, ही आहे कंस परुी. ही नावे 
देखील ड्रामा अनसुार �दली गेली आहेत. बाबा समजावनू सांगतात - ‘माझ ेरूप अ�त सकू्ष्म आहे. कोणीही जाण ू
शकत नाही’. म्हणतात की आत्मा एक तारा आहे परंत ुमग �लगं बनवतात. नाही तर पजूा कशी होणार. रुद्र यज्ञ 
रचतात तवे्हा अगंठ्याप्रमाणे शाळीग्राम बनवतात. दसुरीकड े त्यांना अजब �सतारा म्हणतात. आत्म्याला 
पाहण्यासाठी खपू प्रयत्न करतात परंत ुकोणीही पाहू शकत नाही. रामकृष्ण, �ववेकानदं यांच्या �वषयी देखील 
दाखवतात ना, त्यांनी पा�हले आत्मा त्यांच्यातनू �नघनू माझ्यामध्ये �वलीन झाली. आता त्यांना कोणाचा 
साक्षात्कार झाला असेल? आत्मा आ�ण परमात्म्याचे रूप तर एकच आहे. �बदं ू �दसला, परंत ुकाहीच समजले 
नाही. आत्म्याचा साक्षात्कार व्हावा अशी कोणाची इच्छा नसत.े इच्छा ठेवतात की परमात्म्याचा साक्षात्कार 
घडावा. त े(�ववेकानदं) बसले होत ेकी, गरुुद्वारे परमात्म्याचा साक्षात्कार व्हावा. बस्स, म्हणाले - ज्योती होती ती 
माझ्यामध्ये �वलीन झाली. यामध्येच त ेखपू खशु झाले. समजले हेच परमात्म्याचे रूप आहे. गरंुुमध्ये भगवंताचा 
साक्षात्कार व्हावा अशी भावना असत.े समजत काहीच नाहीत. भले भिक्तमागा�मध्ये समजावनू सांगणार तरी 
कोण? आता बाबा बसनू समजावनू सांगतात - ज्या-ज्या रूपामध्ये जशी भावना ठेवतात, जो चेहरा पाहतात, तसा 
साक्षात्कार होतो. जसे कोणी गणेशाची खपू पजूा करतात तर त्यांना त्याचा चतैन्य रूपामध्ये साक्षात्कार होतो. 



नाहीतर त्यांचा �वश्वास कसा बसणार. तजेोमय रूप पाहून समजतात की, आम्ही भगवतंाचा साक्षात्कार केला. 
यामध्येच खशु होतात. हा सव� आहे भिक्तमाग�, उतरती कला. प�हला जन्म चांगला असतो, मग कमी होत-होत 
अतंामध्ये येतो. मलेुच या गोष्टींना समजतात, ज्यांना कल्पापवू� ज्ञान समजावनू सां�गतले होत ेत्यांनाच आता 
समजावनू सांगत आहेत. कल्पापवू�चेच येतील, बाकीच्यांचा तर धम�च वेगळा आहे. बाबा समजावनू सांगत आहेत 
प्रत्येक �चत्रामध्ये ‘भगवानवुाच’ �लहा. अ�तशय यकु्तीने समजावनू सांगावे लागत.े भगवानवुाच आहे ना - 
‘यादव, कौरव आ�ण पांडव क्या करत भये’, त्याचे हे �चत्र आहे. तमु्ही त्यांना �वचारा की, ‘तमु्ही सांगा, आपल्या 
�पत्याला ओळखता का? जर मा�हत नसेल तर याचा अथ�, तमुचे आपल्या �पत्यावर पे्रम नाही आहे, तर 
�वपरीत-बदु्धी झालात’. बाबांवर पे्रम नसेल तर नष्ट व्हाल. ‘प्रीत बदु्धी �वजयन्ती, सत्यमेव जयत’े - यांचा अथ� 
देखील बरोबर आहे. बाबांची आठवणच नसेल तर �वजय प्राप्त करू शकणार नाही. 

आता तमु्ही �सद्ध करून सांगता – गीता, �शव भगवानाने ऐकवली आहे. त्यांनीच ब्रह्माद्वारे राजयोग �शकवला 
आहे. हे तर श्रीकृष्ण भगवानाची गीता समजनू शपथ घेतात. त्यांना �वचारले पा�हजे - श्रीकृष्णाला हािजर-नािजर 
समजले पा�हजे की, भगवतंाला? म्हणतात ईश्वराला हािजर-नािजर समजनू (ईश्वराला उपिस्थत आहेत आ�ण 
साऱ्या घटना पहात देखील आहेत असे समजनू) खरे बोला. घोटाळा झाला ना. तर शपथ देखील खोटी ठरत.े सेवा 
करणाऱ्या मलुांना गपु्त नशा असायला हवा. नशमेध्ये समजावनू सांगाल तर सफलता होईल. तमुचे हे �शक्षण 
देखील गपु्त आहे. �शकवणारे देखील गुप्त आहेत. तमु्ही जाणता आपण नवीन द�ुनयेमध्ये जाऊन हे बनणार. 
महाभारत यदु्धा नंतर नवीन द�ुनया स्थापन होत े . मलुांना आता नॉलेज �मळाले आहे. त ेदेखील नबंरवार धारण 
करतात. योगामध्ये देखील नबंरवार असतात. ही देखील तपासणी केली पा�हजे की, आपण �कती आठवणीमध्ये 
राहतो? बाबा म्हणतात - हा आता तमुचा परुुषाथ� भ�वष्य २१ जन्मांसाठी होईल. आता नापास झालात तर 
कल्प-कल्पांतर नापास होत रहाल, उच्च पद प्राप्त करू शकणार नाही. परुुषाथ� केला पा�हजे उच्च पद प्राप्त 
करण्याचा. असे देखील �कतीतरीजण सेंटरवर येतात जे �वकारामध्ये जात राहतात आ�ण मग सेंटरवर येत 
राहतात. समजतात ईश्वर तर सव� पाहतो, जाणतो! आता बाबांना काय पडले आहे जे बसनू हे बघतील. तमु्ही खोटे 
बोलाल, �वकम� कराल तर तमुचेच नकुसान कराल. हे तर तमु्ही देखील समजता, काळे तोंड करतो तर उच्च पद 
प्राप्त करू शकणार नाही. हेच बाबांनी ओळखले तरी देखील गोष्ट तर एकच झाली ना. त्यांना काय गरज पडली 
आहे. आपलेच मन खात रा�हले पा�हजे - मी असे कम� केले तर दगु�तीला प्राप्त होईन. बाबा का सांगतील? हो, 
ड्रामामध्ये आहे त्यामळेु सांगतात देखील. बाबांपासनू लप�वणे म्हणजे जण ूआपलाच सत्यानाश करणे आहे. 
पावन बनण्यासाठी बाबांची आठवण करायची आहे, तमु्हाला हीच �चतंा लागनू रा�हली पा�हजे की आपण चांगल्या 
रीतीने �शकून उच्च पद प्राप्त करावे. कोणी मेला �कंवा जगला, त्याची काळजी नको. �चतंा करायची आहे की, 
बाबांकडून वारसा कसा �मळवायचा? तर कोणालाही थोडक्यात समजावनू सांगायचे आहे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) गपु्त नशमेध्ये राहून सेवा करायची आहे. असे कोणतहेी कम� करायचे नाही ज्याने मन खात राहील. स्वतःला 
तपासायचे आहे की, आपण �कती आठवणीमध्ये राहतो? 

२) नेहमी हीच �चतंा रहावी की आपण चांगल्या रीतीने �शकून उच्च पद प्राप्त करावे. कोणतहेी �वकम� करून, 
खोटे बोलनू आपलेच नकुसान करायचे नाही. 
वरदान:- ‘मनमनाभव’च्या महामतं्राद्वारे सव� दःुखांपासनू दरू रहाणारे सदा सखु स्वरूप भव 

जेव्हा कोणत्याही प्रकारचे दःुख आले तर मतं्र घ्या ज्यामळेु दःुख पळून जाईल. स्वप्नामध्ये देखील 
जराही दःुखाचा अनभुव होऊ नये, शरीर रोगी झाले, धन वर-खाली झाले, काहीही होवो परंत ुदःुखाची 
लाट आतमध्ये येता कामा नये. जसे सागरामध्ये लाटा येतात आ�ण �नघनू जातात परंत ुज्यांना 
त्या लाटांमध्ये पोहता येत ेत ेत्यामध्ये सखुाचा अनभुव करतात. लाटेवरून जपं मारून असे क्रॉस 
करतात, जसे काही खेळत आहेत. तर सागराची मलेु सखु स्वरूप आहात, दःुखाची लाटसदु्धा येऊ 



नये. 
बोधवाक्य:- प्रत्येक संकल्पामध्ये दृढतचे्या �वशषेतलेा पॅ्रिक्टकलमध्ये आणा तर प्रत्यक्षता होईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - एकांत �प्रय बना एकता आ�ण एकाग्रतलेा धारण करा:- 

स्व-उन्नतीमध्ये, सेवेच्या उन्नतीमध्ये एकाने म्हटले, दसुऱ्याने हांजी केले, असे सदैव एकतनेे आ�ण दृढतनेे पढेु 
जात रहा. जसे दादींचे एकतचेे आ�ण दृढतचेे सघंटन पक्के आहे, तसे आ�द सेवेच्या रत्नांचे सघंटन पक्के असावे, 
याची खपू-खपू आवश्यकता आहे. 


