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मधबुन

“गोड मलुांनो - बाबा �या रथाम�ये येतात, �याने सवा�त प�हल� भ�ती स�ु केल�, जो नबंरवन प�ूय होता मग पजुार� बनला आहे, हे
रह�य सवा�ना उलगडून सांगा”

��न:- बाबा आप�या वारसदार मलुांना कोणता वारसा दे�यासाठ� आले आहेत?
उ�र:- बाबा सखु, शांती, �ेमाचे सागर आहेत. हाच सव� खिजना ते त�ुहाला �वल करतात (�वे�छेने देतात).

असे �वल करतात �यामळेु त�ुह� २१ ज�म खात रहा तर�ह� सपंू शकणार नाह�. त�ुहाला कवडी
पासनू �हरा बनवतात. त�ुह� बाबांचा सव� खिजना योगबलाने घेता. �बना योग, खिजना �मळू
शकणार नाह�.

ओम ् शांती. �शवभगवानवुाच. आता �नराकार �शव भगवानला तर सव�च मानतात. एकच �नराकार �शव आहेत,
�यांची सव�जण पजूा करतात. बाक� जे कोणी देहधार� आहेत �यांचे आपले साकार �प आहे. आ�मा सवा�त आधी
�नराकार होती मग साकार बनल� आहे. साकार बनत,े शर�राम�ये �वेश करते त�ेहा �तचा पाट� स�ु होतो.
मलूवतन म�ये तर काह� पाट� नाह�ये. जसे ॲ�टर घर� असतो त�ेहा �याचा नाटकाम�ये पाट� नसतो. �टेजवर
आ�या नंतर पाट� बजावतात. आ�मे स�ुधा इथे येऊन शर�रा�वारे पाट� बजावतात. सव� काह� पाट�वरच अवलबंनू
आहे. आ��याम�ये तर काह� बदल नसतो. जशी त�ुहा मलुांची आ�मा आहे, तशी यांची (�शवबाबांची) आ�मा
आहे. बाबा परम आ�मा काय करतात? �यांचे ऑ�यपेुशन (जीवन-च�र�) काय आहे, हे जाणनू �यायचे आहे.
कोणी रा��पती आहे, कोणी राजा आहे, हे आ��याचे ऑ�यपेुशन आहे ना. हे प�व� देवता आहेत �यामळेु �यांचे
पजून केले जात.े आता त�ुहाला समजले आहे क�, हा अ�यास �शकून ल�मी-नारायण �व�वाचे मालक बनले
आहेत. कोणी बनवले? परम आ��याने. त�ुह� आ�मे स�ुधा �शकवता. मोठेपणा हा आहे क� बाबा येऊन त�ुहा
मलुांना �शकवतात आ�ण राजयोग स�ुधा �शकवतात. �कती सोपे आहे. याला �हटले जाते - राजयोग. बाबांची
आठवण के�यामळेु आ�ह� सतो�धान बनतो. बाबा तर आहेतच सतो�धान. �यांची �कती म�हमा करतात.
भ�तीमागा�म�ये �कती फळे, दधू इ�याद� अप�ण करतात. समजत काह�च नाह�. देवतांची पजूा करतात,
�शव�लगंावर दधू, फुले इ�याद� अप�ण करतात, माह�त तर काह�च नाह� आहे. देवतांनी रा�य केले. अ�छा,
�शवालाच का अप�ण करता? �यांनी असे कोणते काय� केले आहे क� इतके पजून करतात? देवतां�वषयी तर�स�ुधा
माह�त आहे, ते आहेत �वगा�चे मालक. �यांना कोणी बनवले, हे स�ुधा माह�त नाह�. �शवाची पजूा देखील करतात
परंतु हे ल�ातह� येत नाह� क� हे �वयं भगवान आहेत. भगवतंाने यांना (देवतांना) असे बनवले आहे. �कती भ�ती
करतात. सगळेच अजाणआहेत. त�ुह� स�ुधा �शवाची पजूा केल� असेल, आता त�ुहाला समजते आहे, पवू� आपण
काह�ह� जाणत न�हतो. �यांचे जीवन-च�र� काय आहे, कोणते सखु देतात, काह�ह� माह�त न�हत.े या देवता सखु
देतात का? भले राजा-राणी, �जेला सखु देतात परंतु �यांना तर �शवबाबांनी असे बनवले ना. समप�ण �यांचे आहे.
हे (देवता) तर फ�त रा�य करतात, �जा देखील बनत.े बाक� हे कोणाचे क�याण करत नाह�त. जर� केले तर�
अ�पकाळासाठ�. आता त�ुहा मलुांना बाबा बसनू �शकवत आहेत. �यांना �हटले जाते - क�याणकार�. बाबा
�वतःचा प�रचय देतात, मा�या �लगंाची त�ुह� पजूा करत होता, �यांना परम आ�मा �हणत होता. परम-आ�माचे
‘परमा�मा’ होत.े परंतु हे जाणत नाह�त क� हे काय करतात. ब�स, फ�त �हणतील क� ते सव��यापी आहेत.
नावा-�पा पासनू �यारे आहेत. मग �यां�यावर दधू वगरेै अप�ण करणे शोभत नाह�. आकार आहे �हणनू तर
�यां�यावर अप�ण करतात. �यांना �नराकार तर �हणू शकत नाह�. तमु�याशी मन�ुय खपू वाद घालतात,
बाबांसमोर येऊन देखील वादच घालतील. फुकटचे डोके खातात. फायदा काह�च नाह�. हे समजावनू सांगणे तर
त�ुहा मलुांचे काम आहे. त�ुह� मलेु जाणता बाबांनी आप�याला �कती �े�ठ बनवले आहे. हे �श�ण आहे. बाबा
�श�क बननू �शकवतात. त�ुह� मन�ुया पासनू देवता बन�यासाठ� �शकत आहात. देवी-देवता आहेत
सतयगुाम�ये. क�लयगुाम�ये असत नाह�त. रामरा�यच नाह�ये जेणेक�न प�व� राहू शकतील. देवी-देवता होते
नंतर मग वाम मागा�ला लागतात. बाक� जसे �च�ात दाखवतात तसे नाह� आहेत. जग�नाथा�या म�ंदराम�ये
त�ुह� पहाल तर काळी �च�े (म�ुया�) आहेत. बाबा �हणतात - मायेला िजकूंन जगतजीत बना. तर �यांनी मग



‘जगत-नाथ’ नाव ठेवले आहे. वरती सव� घाणेरडी �च�े काढल� आहेत, देवता वाममागा�ला लाग�यामळेु काळे
बनले. �यांची स�ुधा पजूा करत राहतात. मन�ुयांना तर काह�च मा�हत नाह� �क, आपण कधी प�ूय होतो? ८४
ज�मांचा �हशोब कोणा�याह� डो�याम�ये नाह�ये. प�हले प�ूय सतो�धान, मग ८४ ज�म घेता-घेता तमो�धान
पजुार� बनतात. रघनुाथा�या म�ंदराम�ये काळे �च� दाखवतात, �याचा अथ� तर काह�ह� समजत नाह�त. आता
त�ुहा मलुांना बाबा बसनू समजावनू सांगत आहेत. �ान �चतवेर बसनू गोरे बनता, काम �चतवेर बसनू काळे
बनता. देवता वाममागा�म�ये जाऊन �वकार� बनले मग �यांचे नाव देवता तर ठेवू शकत नाह�. वाममागा�म�ये
गे�यामळेु काळे बनले आहात, ह� �याची �नशाणी दाखवल� आहे. त�ुह� जाणता क� �शवबाबा तर काळे बनतच
नाह�त. ते तर �हरा आहेत, जे त�ुहाला देखील �ह�या समान बनवतात. ते तर काळे बनत नाह�त, मग �यांना काळे
का बनवले आहे! कोणी काळा असणार, �याने बसनू हे �च� काळे बनवले असणार. �शवबाबा �हणतात - ‘मी काय
चकू केल� �यासाठ� मला काळा बनवले आहे. मी तर येतोच सवा�ना गोरे बन�व�यासाठ�, मी तर सदैव गोरा आहे.
मन�ुयांची अशी ब�ुधी बनल� आहे क� ते काह�ह� समजत नाह�त. �शवबाबा तर आहेतच सवा�ना �हरा बन�वणारे.
मी तर कायमच गोरा �वासी आहे. मी काय केले �यामळेु मला काळा बनवले आहे. आता त�ुहाला स�ुधा गोरे
बनायचे आहे उ�च पद �ा�त कर�यासाठ�. उ�च पद कसे �मळवायचे? ते तर बाबांनी सां�गतले आहे - फॉलो
फादर. जसे याने (��मा बाबांनी) सव� काह� बाबां�या �वाधीन केले. बाबांना बघा कसे सव� काह� देऊन टाकले. भले
साधारण होत,े ना फार गर�ब, ना अ�त �ीमंत होत.े बाबा आता देखील �हणतात - तमुचे रहाणीमान म�यमवग�य
असले पा�हजे. ना अ�त �ीमतंीचे, ना फार गर�बीचे. बाबाच सव� �शकवण देतात. हे (��मा बाबा) देखील �दस�यात
तर सव�सामा�य वाटतात. त�ुहाला �हणतात भगवान कुठे आहे, दाखवा. अरे, आ�मा �बदंू आहे, �तला बघणार का!
हे तर जाणता क� आ��याचा सा�ा�कार या डो�यांनी होत नाह�. त�ुह� �हणता भगवान �शकवतात तर ज�र
कोणीतर� शर�रधार� असेल. �नराकार कसे �शकवणार. मन�ुयांना तर काह�च मा�हती नाह� आहे. जसे त�ुह�
आ�मा आहात, शर�रा�वारे पाट� बजावता. आ�माच पाट� बजावत.े आ�माच बोलत,े शर�रा�वारे. तर आ�मा उवाच
(आ�मा बोलत)े. परंतु आ�मा उवाच �हणणे बरोबर वाटत नाह�. आ�मा तर वान��थ, बोल�यापासनू अ�ल�त
आहे, उवाच (बोलणे) तर शर�रा�वारेच करेल. वाणी पासनू परे (अ�ल�त) फ�तआ�माच रहात.े वाणीम�ये यायचे
असेल तर ज�र शर�र पा�हजे. बाबा देखील �ानाचे सागर आहेत तर न�क�च कोणा�या तर� शर�राचा आधार
घेतील ना. �याला रथ �हटले जात.े नाह� तर ऐकवणार कसे? बाबा प�तता पासनू पावन बन�यासाठ� �शकवण
देतात. �ेरणेची गो�टच नाह�. ह� तर �ानाची गो�ट आहे. ते कसे आले? कोणा�या शर�राम�ये आले? येणार तर
ज�र मन�ुयाम�येच. कोण�या मन�ुयाम�ये आले? हे मा� तमु�या �य�त�र�त इतर कोणालाह� माह�त नाह�.
रच�यता �वतःच बसनू आपला प�रचय देतात क�, मी कसा आ�ण कोण�या रथाम�ये येतो. मलेु तर जाणतात क�
बाबांचा रथ कोणता आहे. बरेच मन�ुय ग�धळून गेले आहेत. कसला-कसला �हणनू रथ बनवतात. जनावर
इ�याद� म�ये तर येणार नाह�त. बाबा �हणतात - ‘मी कोण�या मन�ुयाम�ये येणार, हे तर समजू शकत नाह�त.
येणे देखील भारताम�येच होत.े भारतवासीयांम�ये देखील कोणा�या शर�राम�ये येऊ; काय रा��पती �कंवा साधू
महा��या�या रथाम�ये येतील? असेह� नाह� क� प�व� रथाम�ये यायचे आहे. हे तर आहेच रावण रा�य. गायन
देखील आहे - ‘दरू देश का रहने वाला… ’.

मलुांना हे देखील मा�हत आहे क� भारत अ�वनाशी खडं आहे. �याचा कधी �वनाश होत नाह�. अ�वनाशी बाबा
अ�वनाशी भारत खंडाम�येच येतात. कोण�या शर�राम�ये येतात, हे ते �वतःच सांगतात. इतर कोणी तर जाणू
शकत नाह�. त�ुह� जाणता कोणा साध-ूमहा��याम�ये देखील येऊ शकत नाह�त. ते आहेत हठयोगी, �नव�ृी
माग�वाले. बाक� रा�हले भारतवासी भ�त. आता भ�तांम�ये स�ुधा कोण�या भ�ताम�ये येतात? भ�त जनुा
पा�हजे, �याने खपू भ�ती केल� आहे. भ�तीचे फळ दे�यासाठ� परमे�वराला यावे लागत.े भारतात भ�त तर
प�ुकळ आहेत. �हणतील हा मोठा भ�त आहे, या�याम�ये यायला हवे. असे तर खपू भ�त बनतात. उ�यास�ुधा
कोणाला वरैा�य आले, तर भ�त बनेल. तो तर फ�त या ज�माचा भ�त झाला ना. �या�याम�ये येणार नाह�. मी
�या�याम�येच येतो, �याने सवा�त प�हल� भ�ती स�ु केल�. �वापर पासनू भ�ती स�ु झाल� आहे. हा �हशोब
कोणालाह� समजू शकणार नाह�. �कती ग�ुत गो�ट� आहेत. मी �या�याम�ये येतो, जो सवा�त प�हल� भ�ती स�ु
करतो. नंबरवन जो प�ूय होता तोच मग नंबरवन पजुार�स�ुधा बनेल. बाबा �वतःच �हणतात - हाच रथ प�ह�या
नंबरम�ये येतो. मग ८४ ज�मस�ुधा हेच घेतात. मी यां�याच अनेक ज�मांतील अ�ंतम ज�मा�या अतंाम�ये
�वेश करतो. यांनाच मग नबंरवन राजा बनायचे आहे. हेच खपू भ�ती करत होत.े भ�तीचे फळ देखील यांनाच



�मळाले पा�हजे. बाबा मलुांना दाखवतात क� बघा, हे (��मा बाबा) मा�यावर कसे सम�प�त झाले. सव� काह� देऊन
टाकले. इत�या भरपरू मलुांना �श�ण दे�यासाठ� धन देखील पा�हजे. ई�वराने य� रचला आहे. ई�वर
यां�याम�ये (��मा बाबांम�ये) बसनू �� �ान य� रचतात, याला �श�ण देखील �हटले जात.े �� �शवबाबा जे
�ानाचा सागर आहेत, �यांनी ‘य�’ रचला आहे �ान दे�याकर�ता. श�द अगद� बरोबर आहे. राज�व, �वरा�य
�मळ�व�यासाठ� य�. याला ‘य�’ का �हणतात? य�ाम�ये तर ते लोक आहुती वगरेै खपू टाकतात. त�ुह� तर
�शकता, आहुती कोणती टाकता? त�ुह� जाणता, आपण �शकून हुषार होणार. मग ह� सार� द�ुनया याम�ये �वाहा
होईल. य�ाम�ये शवेट�या वेळी जी काह� साम�ुी असत,े ती सव� य�ात टाकून देतात.

त�ुह� मलेु आता जाणता आ�हाला बाबा �शकवत आहेत. बाबा तर आहेत अ�तशय साधारण. मन�ुय काय
जाणतील. �या मोठ-मो�या लोकांची तर खपू जा�त म�हमा केल� जात.े बाबा तर अ�तशय साधेपणाने बसले
आहेत. मन�ुयांना कसे कळणार. हे दादा तर �ह�यांचे �यापार� होत,े श�ती तर कोणती �दसनू येत नाह�. फ�त
इतके �हणतात यां�यात काह� तर� श�ती आहे. ब�स. हे समजत नाह�त क�, यां�याम�ये सव�श�तीमान बाबा
आहेत. यां�याम�ये श�ती आहे, परंतु ती श�ती स�ुधा आल� कुठून? बाबांनी �वेश केला ना. �यांचा जो खिजना
आहे तो असाच थोडचे देतात. त�ुह� योगबलाने घेता. ते तर आहेतच सव�शि�तमान. �यांची श�ती कुठे जात नाह�.
परमा��याला सव�शि�तमान का �हटले जात,े हे देखील कोणाला मा�हत नाह�. बाबा येऊन सव� गो�ट� समजावनू
सांगतात. बाबा �हणतात मी �या�याम�ये �वेश करतो, �या�याम�येच तर पणू� गंज चढलेला होता - जनुा देश,
जनेु शर�र, �यां�या अनेक ज�मां�या शवेट� येतो, जो गंज चढला आहे तो कोणीह� काढू शकत नाह�. गंज काढणारा
एकच स�ग�ु आहे, तो ए�हर �यअुर (सदा पावन) आहे. हे त�ुह� समजता. हे सव� ब�ुधीम�ये �बबं�व�यासाठ�
देखील वेळ पा�हजे. त�ुहा मलुांना बाबा सव� �वल करतात (�वे�छेने देऊन टाकतात). बाबा �ानाचा सागर,
शांतीचा सागर आहेत, सव� काह� मलुांना देऊन टाकतात. येतात स�ुधा ज�ुया द�ुनयेम�ये. �वेश स�ुधा
�या�याम�ये करतात, जो �ह�यासारखा होता मग कवडी समान बनला आहे. ते (द�ुनयावाले) भले या वेळी
करोडपती आहेत, परंतु अ�पकाळासाठ�. सवा�चे सव�काह� न�ट होईल. वथ� पाउंड (अम�ूय) तर त�ुह� बनता. आता
त�ुह� देखील �व�याथ� आहात. हे (��मा बाबा) देखील �व�याथ� आहेत, हे स�ुधा अनेक ज�मां�या शवेट� आहेत.
गंज चढला आहे. जे चांग�या �कारे �शकतात, �यां�यातच गंज चढलेला आहे. जे सवा�त जा�त प�तत बनतात,
�यांनाच मग पावन बनायचे आहे. हा �ामा पवू� �नयोिजत आहे. बाबा तर खर� गो�ट सांगतात. बाबा आहेत स�य.
ते कधी चकु�चे सांगत नाह�त. या सव� गो�ट� कोणी मन�ुय समजू शकत नाह�. तर त�ुहा मलुां�शवाय लोकांना कसे
कळणार. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) �े�ठ पद �मळ�व�यासाठ� पणू�पणे फॉलो फादर करायचे आहे. सव� काह� बाबां�या हवाल� क�न ��ट�

होऊन सांभाळायचे आहे, पणू�त: सम�प�त �हायचे आहे. खाणे-�पणे, रहाणीमान म�यमव�ग�यां �माणे
ठेवायचे आहे. राहणीमान ना अ�त �ीमंतीवाले, ना फार गर�बीवाले असावे.

2. २) बाबांनी जो सखु-शांती, �ानाचा खिजना �वल केला आहे, तो इतरांना देखील �यायचा आहे, क�याणकार�
बनायचे आहे.

वरदान:- प�व�त�ेया ग�ुयतलेा जाणनू सखु-शांती सपं�न बनणार� महान आ�मा भव
प�व�त�ेया श�तीची महानता जाणनू प�व� अथा�त प�ूय देव आ�मे आ�ापासनू बना. असे नको क�
शवेट� बन.ू ह� द�घ� काळापासनू जमा केलेल� श�ती शवेट� उपयोगी येईल. प�व� बनणे काह� साधी
गो�ट नाह�ये. ��मचार� राहतो, प�व� बनलो आहोत… परंतु प�व�ता जननी आहे; भले
सकं�पा�वारे, व�ृी�वारे, वायमुडंळा�वारे, वाणी�वारे, संपका��वारे सखु-शांतीची जननी बनणे -
याला �हणतात महान आ�मा.

बोधवा�य:- �े�ठ ि�थतीम�ये ि�थत होऊन सव� आ��यांना दयेची ��ट� �या, �हाय�ेशन (�पदंने) पसरवा.



||| ओम शांती |||


