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मधबुन

“गोड मलुांनो - र�ाबधंनाचा सण ��त�ा कर�याचा सणआहे, जो सगंमयगुापासनूच स�ु होतो, आता त�ुह� प�व� बन�याची आ�ण
बन�व�याची ��त�ा करता”

��न:- तमुची सव� काय� कोण�या आधारावर यश�वी होऊ शकतात? नाव मोठे कसे होईल?
उ�र:- �ानबळा सोबत योगाचे स�ुधा बळ असेल तर सव� काय� �वतःहून कर�यासाठ� तयार होतील. योग

अ�तशय ग�ुत आहे या�वारे त�ुह� �व�वाचे मालक बनता. योगाम�ये राहून समजावनू सांगाल तर
व�ृप�वाले �वतःहून तमुचा सदेंश छापतील. व�ृप�ां�वारेच नाव मोठे होणार आहे, या �वारेच
अनेकांना संदेश �मळेल.

ओम ् शांती. आज मलुांना र�ाबधंना �वषयी समजावनू सांगत आहेत कारण आता जवळ आले आहे. मलेु राखी
बांध�यासाठ� जातात. आता जी गो�ट होऊन जाते �तचा उ�सव साजरा करतात. हे तर मलुांना माह�त आहे
आजपासनू ५ हजार वषा�पवू�स�ुधा हे ��त�ाप� �लहून घेतले होत,े �याला बर�च नावे �दल� गेल� आहेत. ह� आहे
प�व�तचेी खणू. सवा�ना सांगावे लागते प�व� बन�याची राखी बांधा. हे स�ुधा जाणता क� प�व� द�ुनया सतयगु
आ�दम�येच (सरुवातीलाच) असत.े या प�ुषो�म सगंमयगुातच राखी उ�सव स�ु होतो, जो नतंर साजरा केला
जाणार जे�हा भ�ती स�ु होईल, याला �हटले जाते अना�द सण. तो स�ुधा के�हापासनू स�ु होतो?
भ�तीमागा�पासनू; कारण सतयगुाम�ये तर हे सण इ�याद� असतच नाह�त. हे होतातच इथे. सव� सण-उ�सव
इ�याद� संगमयगुावर असतात, तचे मग भ�तीमागा�पासनू स�ु होतात. सतयगुाम�ये कोणताह� सण असत नाह�.
त�ुह� �वचाराल द�पावल� असेल? नाह�. ती स�ुधा इथेच साजर� करतात, द�पावल� �तथे साजर� क� नये. जे सण
इथे साजरे करतात ते �तथे साजरे क� शकत नाह�. हे सव� क�लयगुातील सण आहेत. र�ाबधंन साजरे करतात,
आता हे कसे कळणार क� हे र�ाबधंन कशासाठ� साजरे केले जात?े त�ुह� सवा�ना राखी बांधता, �हणता, ‘पावन
बना, कारण आता पावन द�ुनया �थापन होत आहे’. ��मतू��या �च�ाम�ये देखील �ल�हलेले आहे - ‘��मा �वारे
पावन द�ुनयेची �थापना होत’े, �हणनू प�व� बन�व�यासाठ� र�ाबधंन साजरे केले जात.ेआता आहे �ानमागा�ची
वेळ. त�ुहा मलुांना समजावनू सांग�यात आले आहे क�, जर त�ुहाला भ�तीची कोणतीह� गो�ट कोणी सां�गतल�
तर �यांना समजावनू सां�गतले पा�हजे - ‘आ�ह� आता �ानमागा�म�ये आहोत’. �ानसागर एक भगवानचआहेत,
जे सा�या द�ुनयेला पावन बनवतात. भारत पावन होता त�ेहा सार� द�ुनया पावन होती. भारताला पावन
बन�व�याने सार� द�ुनया पावन होत.े भारताला काह� द�ुनया �हणणार नाह�. भारत तर या द�ुनयेतील एक खंड
आहे. मलेु जाणतात नवीन द�ुनयेम�ये फ�त एक भारत खडं असतो. भारत खडंाम�ये न�क� मन�ुय स�ुधा राहत
असतील. भारत सचखंड होता, स�ृट��या आ�दला (स�ुवातीला) देवता धम�च होता, �यालाच �हटले जाते
�न�व�कार� प�व� धम�, �याला ५ हजार वष� झाल�. आता या ज�ुया द�ुनयेचे थोडचे �दवस बाक� आहेत. पावन
बन�यासाठ� �कती �दवस लागतात? वेळ तर लागतो. इथे स�ुधा प�व� बन�याचा प�ुषाथ� करतात. सवा�त मोठा
उ�सव तर हा आहे. ��त�ा केल� पा�हजे - ‘बाबा,आ�ह� प�व� तर ज�र बनणार’. हा उ�सव सवा�त मोठा समजला
पा�हजे. सव�जण बोलावतात देखील - ‘हे परम�पता परमा�मा’, असे �हणत असताना स�ुधा ‘परम�पता’ ब�ुधीत
येत नाह�. त�ुह� जाणता परम�पता परमा�मा येतात जीव-आ��यांना �ान दे�यासाठ�. ‘आ�मा-परमा�मा अलग
रहे बहुकाल…’. हा मेळावा या सगंमयगुावरच होतो. याला कंुभमेळास�ुधा �हटले जात,े जो दर ५ हजार वषा�नी
एकदा असतो. तो पा�याम�ये �नान कर�याचा मेळावा तर अनेक वेळा साजरा करत आले आहात, तो आहे
भ�तीमाग�. हा आहे �ानमाग�. सगंमाला देखील कंुभ �हटले जात.े वा�त�वक तीन न�या काह� नाह� आहेत,
पा�याची ग�ुत नद� कशी असू शकत!े बाबा �हणतात - ‘तमुची ह� गीता ग�ुत आहे’. तर समजावनू सां�गतले जाते
क�, त�ुह� योगबलाने �व�वाची बादशाह� घेता, याम�ये नाच-तमाशा इ�याद� काह�ह� नाह�ये. तो भ�तीमाग� पणू�
अधा�क�प चालतो आ�ण हे �ान चालते एक ज�म. मग दोन यगेु आहे �ानाचे �ार�ध, �ान चालत नाह�. भ�ती
तर �वापर-क�लयगुापासनू चालत आल� आहे. �ान फ�त एकदाच �मळते मग �याचे �ार�ध २१ ज�म चालत.े
आता तमुचे डोळे उघडले आहेत.आधी त�ुह� अ�ाना�या झोपेम�ये होता.आता र�ाबधंनाला �ा�मण लोक राखी



बांधतात. त�ुह� देखील �ा�मण आहात. ते आहेत कुख वशंावल�, त�ुह� आहात मखु वशंावल�. भ�तीमागा�म�ये
�कती अधं��धा आहे. दलदल�म�ये अडकले आहेत. दलदल�म�ये पाय अडकून पडतात ना. तर भ�ती�या
दलदल�म�ये मन�ुय अडकतात आ�ण एकदम ग�यापय�त खोल जातात,आ�ण जे�हा श�डी बाक� राहते त�ेहा मग
बाबा वाच�व�यासाठ� येतात; पकड�यासाठ� काह� तर� पा�हजे ना? मलेु समजावनू सांग�यासाठ� खपू मेहनत
करतात. करोड�नी मन�ुय आहेत, ��येकाकडे जा�यासाठ� क�ट पडतात. तमुची बदनामी वत�मानप�ातनू झाल�
आहे क�, ‘हे पळवनू नेतात, घर-दार सोडायला लावतात, भाऊ-बह�ण बनवतात’. सरुवातीची गो�ट �कती
फैलावल�. व�ृप�ांम�ये गदारोळ माजला. आता ��येकाला तर समजावनू सांगू शकत नाह�. नतंर त�ुहाला
व�ृप�चे उपयोगी पडतील. व�ृप�ांमळेुच तमुचे नाव ��स�ध होईल. आता �वचार करायचा आहे क�, असे काय
करावे जेणेक�न �यवि�थत समजतील. र�ाबधंनाचा अथ� काय आहे? तर आता बाबा आले आहेत पावन
बन�व�यासाठ�, �यामळेु बाबांनी मलुांकडून प�व�तचेी ��त�ा क�न घेतल� आहे. प�ततांना पावन बन�वणा�याने
राखी बांधल� आहे.

�ीकृ�णाचा ज�म साजरा करतात तर ज�र राज�सहंासनावर बसला असेल. रा�या�भषके कधी दाखवत नाह�त.
सतयगुा�या स�ुवातीला ल�मी-नारायण होत.े �यांचा रा�या�भषके झाला असेल. राजकुमाराचा ज�म�दन साजरा
करतात मग रा�या�भषके कुठे आहे? द�पावल�ला रा�या�भषके होतो, फार मोठा थाट-माट असतो, तो आहे
सतयगुाचा. सगंमयगुाम�ये जी गो�ट आहे ती �तथे नसत.े घरा-घरात �काश इथेच होणार आहे. �तथे
(सतयगुाम�ये) द�पावल� इ�याद� साजर� करत नाह�त. �तथे तर आ��यांची �योत जागतृ असत.े �तथे मग
रा�या�भषके साजरा केला जातो, द�पावल� नाह�. जोपय�त आ��यांची �योत जागतृ होत नाह� तोपय�त परत जाऊ
शकत नाह�. आ�ण आता हे तर सव� प�तत आहेत, �यांना पावन बन�व�यासाठ� �वचार करायचा आहे. मलेु �वचार
क�न मोठ-मो�या �य�तींकडे जातात. मलुांची बदनामी झाल� व�ृप�ां�वारे, तर नाव देखील यां�या�वारेच होईल.
थोडे पसेै �दले तर चांगले छापतील. आता त�ुह� पसेै �कती �हणनू देणार. पसेै देणे स�ुधा लाच आहे. बेकायदेशीर
आहे. आजकाल तर लाच �द�या�शवाय कामच होत नाह�. त�ुह� स�ुधा लाच �दल�, �यांनी स�ुधा लाच �दल� तर
दोघे एकसारखेच होतील. तमुची गो�ट आहे योगबलाची. योगबल इतके पा�हजे क� त�ुह� कोणाकडूनह� काम
क�न घेऊ शकाल. भूँ-भूँ करत रहायचे आहे. �ानाचे बळ तर तमु�याम�ये देखील आहे. �ह �च�े इ�याद�ं म�ये
�ान आहे, योग ग�ुत आहे. बेहदचा वारसा घे�यासाठ� �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करायची आहे. ते
आहेतच ग�ुत, �यां�यामळेु त�ुह� �व�वाचे मालक बनता, कुठेह� बसनू त�ुह� आठवण क� शकता. फ�त इथे
बसनू योग लावायचा नाह�ये. �ान आ�ण आठवण दो�ह� सोपे आहेत. फ�त ७ �दवसांचा कोस� केला, ब�स. जा�त
आव�यकताच नाह�. मग त�ुह� जाऊन इतरांना आप समान बनवा. बाबा �ानाचा, शांतीचा सागर आहेत. या दोन
गो�ट� म�ुय आहेत. यां�याकडून त�ुह� शांतीचा वारसा घेत आहात.आठवण देखील अ�त स�ूम आहे.

त�ुह� मलेु भले बाहेर �फरा, परंतु बाबांची आठवण करा. प�व� बनायचे आहे, दैवी गणुस�ुधा धारण करायचे
आहेत. कोणताह� अवगणु असता कामा नये. काम �वकार हा देखील खपू मोठा अवगणु आहे. बाबा �हणतात -
‘आता त�ुह� प�तत बनू नका. भले प�नी समोर असेल, त�ुह� �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा.
�दसत असतानाह� पाहू नका’. आ�ह� तर आम�या बाबांची आठवण करतो, ते �ानाचा सागर आहेत. त�ुहाला
आप समान बनवतात तर त�ुह� देखील �ानाचा सागर बनता. याम�ये ग�धळून जाता कामा नये. ते आहेत परम
आ�मा. परमधामम�ये राहतात �हणनू ‘परम’ �हटले जात.े �तथे तर त�ुह� स�ुधा राहता. आता नबंरवार
प�ुषाथा�नसुार त�ुह� �ान घेत आहात. जे पास �वद ऑनर होतात �यांना �हणणार - पणू� �ान सागर बनले आहेत.
बाबा देखील �ान सागर, त�ुह� देखील �ान सागर. आ�मा काह� छोट�-मोठ� असत नाह�. परम�पता देखील काह�
आकाराने मोठे असत नाह�त. हे जे �हणतात, ‘हजारो सयूा�पे�ा तजेोमय आहेत’ या सव� थापा आहेत. ब�ुधीने
�या �पाम�ये आठवण करतात, �याचा सा�ा�कार होतो. यासाठ� समज आव�यक आहे. आ��याचा सा�ा�कार
�कंवा परमा��याचा सा�ा�कार, गो�ट एकच होईल. बाबांनी जाणीव क�न �दलेल� आहे - मीच प�तत-पावन,
�ानाचा सागर आहे. ठरले�या वेळी येऊन सवा�ची स�गती करतो. सवा�त जा�त भ�ती त�ुह� केल� आहे मग बाबा
त�ुहालाच �शकवतात. र�ाबधंना�या नतंर कृ�ण ज�मा�टमी असत.े �यानतंर मग आहे दसरा. खरे तर
दस�या�या आधी तर कृ�ण येऊ शकत नाह�. दसरा आधी झाला पा�हजे,आ�ण मग कृ�णआला पा�हजे. हा �हशोब
स�ुधा त�ुह� काढाल. आधी तर त�ुहाला काह�च समजत न�हत.े आता बाबा �कती हुशार बनवतात. ट�चर हुशार



बनवतात ना. आता त�ुह� जाणता क� भगवान �बदं�ूव�प आहेत. केवढे मोठे झाड आहे. आ�मे वरती �बदंू
�पाम�ये राहतात. गोड-गोड मलुांना समजावनू सां�गतले जात,े खरे तर एका सेकंदात हुशार बनले पा�हजे. परंतु
असे प�थर ब�ुधी आहेत क� समजतच नाह�त. नाह� तर आहे एका सेकंदाची गो�ट. हदचे �पता तर ज�म-ज�मांतर
नवीन �मळतात. हे बेहदचे बाबा तर एकदाच येऊन २१ ज�मांचा वारसा देतात. आता त�ुह� बेहद�या बाबांकडून
बेहदचा वारसा घेत आहात.आय�ुय देखील वाढत.े असे देखील नाह� क�, २१ ज�म एकच �पता असेल. नाह�, तमुचे
आयमुा�न मोठे होत.े त�ुह� कधी दःुख बघणार नाह�. नतंर तमु�या ब�ुधीम�ये हे �ान राह�ल. बाबांची आठवण
करायची आहे आ�ण वारसा �यायचा आहे. ब�स, बाळ ज�माला आले आ�ण वारसदार बनले. बाबांना जाणले तर
ब�स बाबा आ�ण वारशाची आठवण करा, प�व� बना. दैवी गणु धारण करा. बाबा आ�ण वारसा �कती सोपे आहे.
एमऑ�जे�ट स�ुधा समोर आहे.

आता मलुांनी �वचार करायचा आहे - आपण लोकांना व�ृप�ां�वारे कसे समजावनू सांगावे. ��मतू�चे �च� स�ुधा
छापावे लागेल; कारण समजावनू सांगताना ‘��मा �वारे �थापना’ असे सां�गतले जात.े �ा�मणांना पावन
बन�व�यासाठ� बाबा आले आहेत �हणनू राखी बांधायला लावतात. प�तत-पावन बाबा, भारताला पावन बनवत
आहेत, ��येकाला पावन बनायचे आहे कारण आता पावन द�ुनया �थापन होत आहे. आता तमुचे ८४ ज�म पणू�
झाले आहेत. �यांनी जा�त ज�म घेतले असतील ते चांग�या �कारे समजतील. नतंर येणा�यांना इतका आनदं
होणार नाह� कारण भ�ती कमी केल� आहे. भ�तीचे फळ दे�यासाठ� बाबा येतात. भ�ती कोणी जा�त केल� आहे हे
देखील आता त�ुह� जाणता. प�ह�या नबंरला त�ुह�च आले आहात, त�ुह�च अ�य�भचार� भ�ती केल� आहे. त�ुह�
देखील �वतःला �वचारा क�, ‘मी जा�त भ�ती केल� आहे क� या ��माने?’ जे सवा�त श�तीशाल� सेवा करतात
न�क�च �यांनी जा�त भ�तीस�ुधा केल� आहे. बाबा नावे तर �ल�हतात - कुमारका आहे, जनक आहे, मनोहर
आहे, गलुजार आहे. नबंरवार तर असतात. इथे नबंरानसुार बसवू शकत नाह�. तर �वचार करायचा आहे -
र�ाबधंन ब�दल वत�मानप�ाम�ये काय-काय �लहावे. ते तर ठ�क आहे, म�ंी इ�याद�ंकडे जातात, राखी बांधतात,
परंतु प�व� तर बनत नाह�त. त�ुह� �हणता - ‘प�व� बना तर प�व� द�ुनया �थापन होईल. ६३ ज�म �वकार�
बनलात, आता बाबा सांगत आहेत हा शवेटचा ज�म प�व� बना. ई�वराची आठवण करा तर तमु�या डो�यावर जी
पापे आहेत ती न�ट होतील’. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) पास �वद ऑनर हो�यासाठ� बाप समान �ान सागर बनायचे आहे. आतम�ये कोणताह� अवगणु असेल

तर �याला तपासनू काढून टाकायचा आहे. शर�राकडे बघत असताना देखील न बघता, आ�मा �न�चय
क�नआ��याशी बोलायचे आहे.

2. २) योगबल इतके जमा करायचे आहे क� आपले ��येक काम सोपे होईल. व�ृप�ां�वारे ��येकाला पावन
बन�याचा संदेश �यायचा आहे.आप समान बन�व�याची सेवा करायची आहे.

वरदान:- देह-भानाला देह�-अ�भमानी ि�थतीम�ये प�रवत�न करणारे बेहदचे वरैागी भव
चालता-चालता जर वरैा�य भगं होत असेल तर �याचे म�ुय कारण आहे - देह-भान. जोपय�त
देह-भानाचे वरैा�य येत नाह� तोपय�त कोण�याह� गो�ट� ब�दलचे वरैा�य कायमचे �टकू शकणार
नाह�. नातसंेबधंांपासनू वरैा�य - ह� काह� मोठ� गो�ट नाह�ये, ते तर द�ुनयेम�ये स�ुधा
�कतीतर�जणांना वरैा�य येते परंतु इथे देह-भानाची जी वेगवेगळी �पे आहेत, �यांना समजनू घेऊन,
देह-भानाला देह�-अ�भमानी ि�थतीम�ये प�रवत�न करणे - ह� आहे बेहदचे वरैागी बन�याची �वधी.

बोधवा�य:- सकं�प�पी पाय मजबतू असेल तर का�या ढगांसार�या गो�ट�ंचे देखील प�रवत�न होईल.

||| ओम शांती |||


