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मधबुन

“गोड मलुांनो - सवा�त प�ह�यांदा सवा�कडून अ�फचा धडा प�का क�न �या, त�ुह� आ�मा भाऊ-भाऊ आहात”

��न:- कोण�या एका गो�ट�म�ये �ीमत हे मन�ुय मता�या एकदम उलटआहे?
उ�र:- मन�ुय मत �हणते क� आ�ह� मो� �ा�त करणार. �ीमत �हणते हा �ामा अना�द अ�वनाशी आहे.

कोणालाह� मो� �मळू शकत नाह�. भले कोणी �हणेल क�, हा पाट� बजावणे मला आवडत नाह�.
परंतु याम�ये काह�ह� क� शकत नाह�. पाट� बजाव�यासाठ� यायचेच आहे. �ीमतच त�ुहाला �े�ठ
बनवत.े मन�ुय मते तर अनेक �कारची आहेत.

ओम ् शांती. आता मलेु हे तर जाणतात क� आ�ह� बाबां�या समोर बसले आहोत. बाबास�ुधा जाणतात क� मलेु
मा�या समोर बसल� आहेत. त�ुह� मलेु हे देखील जाणता बाबा आ�हाला �श�ण देतात जे मग इतरांना �यायचे
आहे. सवा�त प�हले तर बाबांचाच प�रचय �यायचा आहे कारण सव�च बाबांना आ�ण बाबां�या �श�णाला �वसरलेले
आहेत. आता बाबा जे �शकवतात ते �श�ण प�ुहा ५ हजार वषा�नंतरच �मळेल. हे �ान इतर कोणालाह� नाह�.
म�ुय आहे बाबांचा प�रचय देणे �यानतंर हे सव� समजावनू सांगायचे आहे. आ�ह� सव� भाऊ-भाऊ आहोत. सपंणू�
द�ुनयेतील जे सव� आ�मे आहेत ते सव� आपसाम�ये भाऊ-भाऊ आहेत. सव�जण �वतःला �मळालेला पाट� या
शर�रा�वारे बजावतात. आता तर बाबा आले आहेत नवीन द�ुनयेम�ये घेऊन जा�यासाठ�, �याला �वग� �हटले
जात.े परंतु आता आपण सव� भाऊ प�तत आहोत, एकह� पावन नाह�. सव� प�ततांना पावन बन�वणारे एक बाबाच
आहेत. ह� आहेच प�तत �वकार� रावणाची द�ुनया. रावणाचा अथ�च आहे - ५ �वकार ��ीम�ये, ५ �वकार
प�ुषाम�ये. बाबा अ�तशय सो�या प�धतीने समजावनू सांगतात. त�ुह� देखील असे समजावनू सांगू शकता. तर
सवा�त प�हले हे समजावनू सांगा क�, ‘आ�हा आ��यांचे ते �पता आहेत, सव� भाऊ-भाऊ आहेत’.आ�ण मग �वचारा
हे बरोबर आहे? तर मग �लहा - आ�ह� सव� भाऊ-भाऊ आहोत. आ�हा सवा�चे �पता देखील एकच आहेत. आ�हा
सव� आ��यांचे ते स�ुीम सोल (परमआ�मा)आहेत. �यांना फादर �हटले जात.े हे �यां�या ब�ुधीम�ये प�के बसवा
तर सव��यापी इ�याद�चा कचरा डो�यातनू �नघनू जाईल. प�हले अ�फ �वषयी �शकायचे आहे. सांगा, ‘बसनू प�हले
हे �यवि�थत �लहा - पवू� मी ई�वराला सव��यापी �हणत होतो,आता समजलो आहे ई�वर सव��यापी नाह�.आपण
सव� भाऊ-भाऊ आहोत’. सव� आ�मे �हणतात गॉडफादर, परम�पता परमा�मा, अ�ला. प�हला तर हा �न�चय
जागतृ करायचा आहे क� आपण सव� आ�मा आहोत, परमा�मा नाह�. ना आम�याम�ये परमा�मा �या�त आहे,
सवा�म�ये आ�मा �या�त आहे. आ�मा शर�रा�या सहा�याने पाट� बजावत,े हे सव� प�के क�न �या. अ�छा,
�यानंतर - ते बाबा स�ृट� च�ा�या आ�द-म�य-अतंाचे �ान ऐकवतात. बाबाच �श�का�या �पाम�ये येऊन
समजावनू सांगतात. लाखो वषा�ची तर गो�टच नाह�. हे च� अना�द पवू� �नयोिजत आहे. हे समान भागात कसे
�वभागलेले आहे - हे जाणनू �यावे लागेल. सतयगु-�तेा होऊन गेले, हे �लहून �या. �याला �हटले जाते �वग� आ�ण
सेमी �वग�. �तथे देवी-देवतांचे रा�य चालत.े सतयगुाम�ये आहेत १६ कला, �तेाम�ये आहेत १४ कला. सतयगुाचा
�भाव खपू जा�त आहे. नावच आहे �वग�, हेवन. न�या द�ुनयेला �वग� �हटले जात.े �याचीच म�हमा करायची
आहे. नवीन द�ुनयेम�ये आहेच मळुी एक आ�द सनातन देवी-देवता धम�. पटवनू दे�यासाठ� तमु�याकडे �च�े
देखील आहेत. हे स�ृट�चे च� �फरत रहात.े या क�पाचा कालावधीच ५ हजार वष� आहे.आता सयू�वशंी-च�ंवशंी तर
ब�ुधीम�ये प�के झाले. �व�णपूरु�च बदलनू राम-सीता परु� बनत.े �यांची देखील �डनाय�ट� (घराणे) चालते ना.
दोन यगेु पणू� झाल� नतंर येते �वापरयगु, रावणाचे रा�य. देवता वाम मागा�म�ये जातात �यामळेु �वकार�
�यव�था बनत.े सतयगु-�तेाम�ये सव� �न�व�कार� असतात. एक आ�द सनातन देवी-देवता धम� असतो. �च�
स�ुधा दाखवायचे आहे, त�डी देखील समजावनू सांगायचे आहे. बाबा आ�हाला ट�चर बननू असे �शकवतात. बाबा
आपला प�रचय आपणच येऊन देतात. ते �वतः �हणतात - मी येतो प�ततांना पावन बन�व�याक�रता �यामळेु
मला शर�र तर अव�य पा�हजे. नाह� तर बोलणार कसा. मी चतै�य आहे, स�यआहे आ�ण अमर आहे. सतो, रजो,
तमोम�ये आ�मा येत.े आ�माच प�तत, आ�माच पावन बनत.ेआ��याम�येच सव� स�ंकार आहेत. भतूकाळातील
कमा�चे �कंवा �वकमा�चे स�ंकार आ�माच घेऊन येत.े सतयगुाम�ये तर �वकम� होत नाह�त, कम� करतात, पाट�



बजावतात. परंतु ते कम� अकम� बनत.े गीतमे�ये देखील हे श�द आहेत. आता त�ुहाला ��य�ात समजत आहे.
त�ुह� जाणता क� बाबा आलेले आहेत ज�ुया द�ुनयेला बदलनू नवी द�ुनया बन�व�यासाठ�, िजथे कम� अकम�
होतात. �यालाच सतयगु �हटले जाते आ�ण मग इथे कम� �वकम� बनतात, �याला क�लयगु �हटले जात.े त�ुह�
आता आहात संगमयगुावर. बाबा दो�ह� बाजू�ंया गो�ट� सांगतात. ��येक गो�ट नीट समजनू �या - �पता �टचरने
काय समजावनू सां�गतले? अ�छा, बाक� रा�हले ग�ुचे कत��य, �यांना बोलावलेच आहे क� येऊनआ�हा प�ततांना
पावन बनवा. आ�मा पावन बनते मग शर�र देखील पावन बनत.े जसे सोने, तसाच दा�गना देखील बनतो. २४
कॅरेटचे सोने घेतले आ�ण �याम�ये �म�धातू �मसळला नाह� तर दा�गना देखील असा सतो�धान बनेल. �म�धातू
�मसळ�यामळेु मग तमो�धान बनतो कारण अश�ुधता �मसळल� जाते ना. प�हला भारत २४ कॅरेट श�ुध
सो�याची �च�डया होता अथा�त सतो�धान नवी द�ुनया होती आ�ण आता तमो�धान आहे. अगोदर श�ुध सोने
असतो. नवीन द�ुनया प�व�, जनुी द�ुनया अप�व�. अश�ुधता �मसळत राहत.े हे बाबाच समजावनू सांगतात इतर
कोणीह� मन�ुय, ग�ु लोक जाणत नाह�त. बोलावतात येऊन पावन बनवा. स�ग�ुचे काम आहे वान��थ
अव�थेम�ये मन�ुयांना ससंारापासनू �वर�त करणे. तर हे सव� �ान �ामा �लॅन अनसुार बाबाच येऊन देतात. ते
आहेत मन�ुय स�ृट�चे बीज�प. तचे पणू� व�ृाचे नॉलेज समजावनू सांगतात. �शवबाबांचे नाव सदैव ‘�शव’च
असत.े बाक� सव� आ�मे येतात पाट� बजाव�यासाठ�, �यामळेु वेगवेगळी नावे धारण करतात. बाबांना बोलवतात,
परंतु �यांना ओळखत नाह�त - ते त�ुहाला पावन द�ुनयेत घेऊन जा�यासाठ� कसे भा�यशाल� रथाम�ये येतात.
तर बाबा समजावनू सांगतात - ‘मी �यां�या तनाम�ये येतो, जे अनेक ज�मांमधील शवेट�या ज�माम�ये आहेत
आ�ण पणू� ८४ ज�म घेतात. राजांचाह� राजा बन�व�यासाठ� या भा�यशाल� रथाम�ये �वेश करावा लागतो.
प�ह�या नंबरवर आहे �ीकृ�ण. तो आहे नवीन द�ुनयेचा मालक. मग तोच खाल� उतरतो. सयू�वशंी, च�ंवशंी, नतंर
मग व�ैय, श�ू वशंी आ�ण मग ��मा वशंी बनतात. गो�डन पासनू �स��हर... आता प�ुहा त�ुह� आयन� पासनू
गो�डन बनत आहात. बाबा �हणतात - मज एका आप�या बाबांची आठवण करा. �यां�याम�ये मी �वेश केला
आहे, यां�या (��मा बाबां�या) आ��याम�ये तर थोडे देखील �ान न�हत.े यां�याम�ये मी �वेश करतो, �हणनू
यांना भा�यशाल� रथ �हटले जात.े बाबा �वतः सांगतात - ‘मी यां�या अनेक ज�मां�या शवेट� येतो’. गीतमे�ये
अचकू श�द आहेत. गीतलेाच सव�शा��मई �शरोमणी �हटले जात.े

या संगमयगुावरच बाबा येऊन �ा�मण कुळाची आ�ण देवी-देवता कुळाची �थापना करतात. इतरांब�दल तर
सवा�ना मा�हती आहेच, यां�या ब�दल कोणाला मा�हती नाह�. अनेक ज�मां�या शवेट� अथा�त सगंमयगुावरच
बाबा येतात. बाबा �हणतात मी बीज�प आहे. �ीकृ�ण तर आहेच सतयगुाचा र�हवासी. �याला दसु�या �ठकाणी
तर कोणी बघू शकणार नाह�. पनुज��माम�ये तर नाव, �प, देश, काळ सव� बदलत.े प�ह�यांदा छोटा सुदंर मलुगा
असतो मग मोठा होतो मग ते शर�र सोडून दसुरे छोटे शर�र घेतो. हा पवू��नयोिजत खेळ आहे. �ामाम�ये �फ�स
आहे. दसु�या शर�राम�ये काह� �याला �ीकृ�ण �हणणार नाह�. �या दसु�या शर�राचे नाव इ�याद� मग दसुरे
असेल. वेळ, चेहरेप�ट�, �तथी, तार�ख इ�याद� सव� बदलत.े जगा�या इ�तहास-भगूोलाची हुबेहूब पनुराव�ृी �हटले
जात.े तर हा �ामा �रपीट होत राहतो. सतो, रजो, तमो म�ये यायचेच आहे. स�ृट�चे नाव, यगुाचे नाव सव� बदलत
रहात.े आता हे आहे सगंमयगु. मी येतोच संगमावर. हे आप�याला आतनू प�के करायचे आहे. बाबा आमचे �पता,
�श�क, ग�ु आहेत जे मग सतो�धान बन�याची खपू चांगल� य�ुती सांगतात. गीतमे�ये देखील आहे - ‘देहा
स�हत देहाचे सव� धम� सोडून �वतःला आ�मा समजा’. आप�या घर� परत ज�र जायचे आहे. भगवतंाकडे
जा�याक�रता भ�तीमागा�म�ये �कती मेहनत करतात. ते आहे म�ुतीधाम. कमा�तनू म�ुत होऊनआपण �नराकार�
द�ुनयेम�ये जाऊन बसतो. पाट�धार� घर� गेला �हणजे पाट�मधनू म�ुत झाला. सवा�ची इ�छा असते आप�याला
म�ुती �मळावी. परंतु म�ुती तर कोणाला �मळू शकत नाह�. हा �ामा अना�द अ�वनाशी आहे. कोणी �हणेल हा पाट�
बजावणे मला आवडत नाह�, परंतु याम�ये कोणीह� काह�ह� क� शकत नाह�. हा �ामा अना�द बनलेला आहे. एकह�
म�ुतीला �ा�त क� शकत नाह�. ती सव� आहेत अनेक �कारची मन�ुय मत.े हे आहे �ीमत, �े�ठ बनव�याक�रता.
मन�ुयाला �े�ठ �हणणार नाह�. देवतांना �े�ठ �हटले जात.े �यां�या समोर सव� नम�कार करतात. �हणजे ते
�े�ठ झाले ना. परंतु हे देखील कोणाला माह�त नाह�ये. आता त�ुह� समजता क� ८४ ज�म तर �यायचेच आहेत.
�ीकृ�ण देवता आहे, वकंुैठाचा राजकुमार आहे. तो इथे कसा येईल? ना �याने गीता ऐकवल�. फ�त देवता होता
�हणनू सव� लोक �याचे पजून करतात. देवता आहेत पावन, �वतः प�तत आहेत. �हणतात देखील - ‘मझु �नगु�ण
हारे म� कोई गणु नाह�…’. त�ुह� आ�हाला असे �े�ठ बनवा. ‘�शव’�या समोर जाऊन �हणतील -आ�हाला म�ुती



�या. ते (बाबा) कधीह� जीवनम�ुत, जीवनबधंाम�ये येतच नाह�त �हणनू �यांना बोलावतात - म�ुती �या.
जीवनम�ुती देखील तचे देतात.

आता त�ुह� समजता बाबा आ�ण म�माची आपण सव� मलेु आहोत, �यां�याकडून आ�हाला अथाह धन �मळत.े
मन�ुय तर अडाणी अस�यासारखे मागत राहतात. अडाणी तर ज�र दःुखीच असणार ना. भरपरू दःुखे भोगावी
लागतात. तर या सव� गो�ट� मलुांनी ब�ुधीत ठेवाय�या आहेत. एका बेहद�या बाबांना न जाण�याकारणाने
आपसाम�ये भांडत राहतात. अनाथ बनले आहेत. ते असतात हदचे अनाथ, हे आहेत बेहदचे अनाथ. बाबा नवीन
द�ुनया �थापन करतात. आता आहेच प�तत आ��यांची प�तत द�ुनया. पावन द�ुनया सतयगुाला �हटले जात,े
जनुी द�ुनया क�लयगुाला. तर या सव� गो�ट� ब�ुधीम�ये आहेत ना. ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश होईल आ�ण मग
आपण नवीन द�ुनयेम�ये �ा�सफर होणार. आता आपण टे�परर� सगंमयगुावर उभे आहोत. ज�ुया द�ुनये पासनू
नवीन द�ुनया बनत आहे. नवीन द�ुनयेब�दल देखील मा�हती आहे. तमुची ब�ुधी आता नवीन द�ुनयेम�ये गेल�
पा�हजे. उठता-बसता हेच ब�ुधीम�ये रहावे क� आ�ह� �शकत आहोत. बाबा आ�हाला �शकवत आहेत.
�व�या�या��या हे ल�ात असले पा�हजे तर� देखील ती आठवण नंबरवार प�ुषाथा� नसुार असत.े बाबा �ेमपवू�क
आठवण देखील नंबरवार प�ुषाथा�नसुार देतात. चांगला अ�यास करणा�यावर ट�चर न�क�च जा�त �ेम करतील.
�कती फरक पडतो. आता बाबा तर समजावनू सांगत राहतात. मलुांनी धारणा करायची आहे. एका बाबां�शवाय
इतर कुठेह� ब�ुधी जाऊ नये. बाबांची आठवण केल� नाह�त तर पापे कशी न�ट होतील. माया घडोघडी तमुचा
ब�ु�धयोग तोडले. माया फार धोका देत.े ��मा बाबा आपले उदाहरण देतात - ‘भ�तीमागा�म�ये मी ल�मीची खपू
पजूा करत होतो. �च�ाम�ये ब�घतले ल�मी पाय चेपत होती तर �तला म�ुत केले (�च�काराकडून पाय चेपतानाचे
�च� बदलनू घेतले). बाबां�या आठवणीम�ये बस�यावर ब�ुधी इकड-े�तकडे गेल� तर �वतःला थ�पड मारत होतो
- ब�ुधी अशी दसुर�कडे का जात?े शवेट� �वनाश देखील पा�हला, �थापना देखील पा�हल�. सा�ा�काराची इ�छा
पणू� झाल�, समजलो आता ह� नवी द�ुनया आ�यावर मी हा बनणार. बाक� ह� जनुी द�ुनया तर न�टच होणार आहे.
�न�चय प�का झाला. आप�या रा�याचा देखील सा�ा�कार झाला - जर का �वगा�ची राजाई �मळतआहे तर मग
या रावणा�या रा�याचे काय क�!’ ह� झाल� ई�वर�य ब�ुधी. ई�वराने �वेश क�न ह� ब�ुधी �दल�. �ानाचा कलश
तर मातांना �मळतो, तर मातांनाच सव� काह� देऊन टाकले, त�ुह� कारभार सांभाळा, सवा�ना �शकवा.
�शकवता-�शकवता इथपय�त आलो. एकमेकांना �ान ऐकवत-ऐकवतआता बघा �कती झाले आहेत.आ�मा प�व�
होत जाते मग आ��याला शर�र देखील प�व� पा�हजे. समजते स�ुधा तर�ह� माया �वसरायला लावत.े

त�ुह� �हणता ७ �दवस �शका तर �हणतात उ�या येतो. दसु�या �दवशी �यांना माया नाह�सेच क�न टाकत.े येतच
नाह�त. �वयं भगवान �शकवत आहेत तर�ह� भगवतंाकडून �शकत नाह�त! �हणतात देखील - हो, न�क� येऊ
परंतु माया दरू नेत.े �नय�मतपणे येऊ देत नाह�. �यांनी क�पापवू� प�ुषाथ� केला होता ते न�क�च करतील
आणखी दसुरे कोणते दकुानह� नाह�. त�ुह� खपू प�ुषाथ� करता. मोठ�-मोठ� �य�ुझयम बनवता. �यांना क�पापवू�
समजले आहे �यांनाच समजेल. �वनाश होणारच आहे. �थापना देखील होत जात.े आ�मा �शकून फ�ट��लास
(प�व�) शर�र घेईल. एम ऑ�जे�ट हे आहे ना, हे आठवत का नाह�. आता आपण आप�या प�ुषाथा� नसुार नवीन
द�ुनयेम�ये जातो. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) ब�ुधीम�ये नेहमी ल�ात रहावे क� आता आपण थो�या काळासाठ� संगमयगुाम�ये बसलो आहोत, जनुी

द�ुनया न�ट झाल� क� मग आपण नवीन द�ुनयेम�ये �ा�सफर होणार �यामळेु यामधनू ब�ु�धयोग काढून
टाकायचा आहे.

2. २) सव� आ��यांना बाबांचा प�रचय देऊन कम�, अकम�, �वकमा�ची ग�ुय गती ऐकवायची आहे, सव� �थम
अ�फ (बाबा) हाच पाठ प�का क�न �यायचा आहे.

वरदान:- �े�ठ �ा�तीं �या ��य� फळा�वारे सदैव सखुसपं�न, राहणारे ए�हरहे�द� भव



सगंमयगुावर आ�ा केले आ�ण आ�ा लगेच �े�ठ �ा�तीची अनभुतूी झाल� - हेच आहे ��य� फळ.
सवा�त �े�ठ फळ आहे समीपतचेा अनभुव होणे. आजकाल साकार द�ुनयेम�ये �हणतात क�, फळ
खा तर �व�थ रहाल. �नरोगी राह�याचे साधन फळ सांगतात आ�ण त�ुह� मलेु ��येक सेकंदाला
��य� फळ खातच राहता �यामळेु कायम �नरोगीच आहात. जर कोणी त�ुहाला �वचारले क� तमुची
काय प�रि�थती आहे, तर सांगा क�, ‘फ�र��याची चाल आहे आ�ण सखुसपं�न आहोत’.

बोधवा�य:- सवा��या आ�शवा�दां�या खिज�याने सपं�न बना �हणजे प�ुषाथा�म�ये मेहनत करावी लागणार
नाह�.

||| ओम शांती |||


