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मधबुन

“गोड मलुांनो - बाबा आले आहेत त�ुहाला �हानी हुनर (आि�मक कौश�य) �शक�व�याक�रता, �या कौश�यामळेु त�ुह�
सयू�-च�ंा�याह� प�लकडे शांतीधामम�ये जाता”

��न:- साय�सचा अ�भमान आ�ण सायले�सचा अ�भमान याम�ये कोणता फरकआहे?
उ�र:- साय�सचे (�व�ानाचे) अ�भमानी च�ं-ता�यांवर जा�यासाठ� �कती खच� करतात. देहाचा (म�ृयचूा)

धोका प�क�न जातात. �यांना ह� भीती असते क� रॉकेट कुठे �नकामी तर होणार नाह� ना. त�ुह�
मलेु सायले�सचे अ�भमानी �बना कवडी खचा�चे सयू�-च�ंा�याह� पल�कडे मलूवतनम�ये �नघनू
जाता. त�ुहाला कसल�ह� �भती वाटत नाह� कारण त�ुह� देह इथेच ठेवनू जाता.

ओम ् शांती. �हानी बाबा बसनू �हानी मलुांना समजावनू सांगत आहेत. मलेु ऐकत तर असतात क� व�ैा�नक
चं�ावर जा�याचा �य�न करत आहेत. परंतु ते लोक तर चं�ापय�त जा�याचा �य�न करतात, �कती खच� करतात.
वरती जा�याम�ये खपू भीती असत.े आता त�ुह� �वतःब�दल �वचार करा, त�ुह� कुठे राहणारे आहात? ते तर
चं�ापय�त जातात. त�ुह� तर सयू�-च�ंा�याह� पार पल�कडे जाता, एकदम मलूवतनम�ये. ते लोक वर
(अवकाशाम�ये) जातात तर �यांना खपू पसेै �मळतात. वरती फेर� मा�न येतात त�ेहा �यांना लाखो भेटव�तू
�मळतात. देहाचा धोका प�क�न जातात. ते आहेत साय�सचे अ�भमानी; तमु�याकडे आहे सायले�सचा
अ�भमान. त�ुह� जाणता - आपण आ�मे आप�या शांतीधाम ��मांडाम�ये जातो. आ�माच सव� काह� करत.े
�यांची (व�ैा�नकांची) देखील आ�मा शर�रासोबत वरती (अवकाशाम�ये) जात.ेखपू भीतीदायक असत.े घाबरतात
स�ुधा, व�न कोसळलो तर �ाणच गमवावा लागेल. ती सव� आहेत भौ�तक कौश�ये. बाबा त�ुहाला �हानी हुनर
(कला) �शकवतात. ह� कला �शक�यामळेु त�ुहाला �कती मोठे ब�ीस �मळत.े २१ ज�मांसाठ� नबंरवार
प�ुषाथा�नसुार ब�ीस �मळत.े आजकाल सरकार लॉटर� स�ुधा काढते ना. हे बाबा त�ुहाला ब�ीस देतात; आ�ण
काय �शकवतात? त�ुहाला एकदम वर घेऊन जातात, िजथे तमुचे घर आहे.आता त�ुहाला आठवते ना क� आपले
घर कुठे आहे आ�ण जे रा�य गमावले आहे, ते कुठे आहे. रावणाने �हरावनू घेतले.आता प�ुहा आ�ह� आप�या मळू
घर�स�ुधा जातो आ�ण रा�य देखील �मळवतो. म�ुतीधाम आपले घर आहे - हे कोणालाच माह�ती नाह� आहे.
आता त�ुहा मलुांना �शक�व�यासाठ� बाबा बघा कुठून येतात, �कती लांबनू येतात. आ�मा देखील रॉकेट आहे. ते
(व�ैा�नक) वरती जाऊन च�ंावर काय आहे, �हांवर काय आहे ते बघ�याचा �य�न करतात. त�ुह� मलेु जाणता हे
तर या मंडपाचे �दवे आहेत. जसे मडंपाम�ये �वजेचे �दवे लावतात. �य�ुझयमम�ये देखील त�ुह� �द�यां�या माळा
लावता ना. ह� तर मग आहे बेहदची द�ुनया. याम�ये हे सयू�, च�ं, तारे �काश देणारे आहेत. तर मग मन�ुय
समजतात हे सयू�-च�ं देवता आहेत. परंतु हे काह� देवता तर नाह�त. आता त�ुह� समजता बाबा कसे येऊन
आप�याला मन�ुया पासनू देवता बनवतात. हे �ान सयू�, �ान चं�मा आ�ण �ान भा�यशाल� तारे आहेत.
�ानामळेुच त�ुहा मलुांची स�गती होत आहे. त�ुह� �कती दरू जाता. बाबांनीच घर� जा�याचा माग� दाखवला आहे.
बाबां�य�त�र�त इतर कोणीह� आप�या घर� परत जाऊ शकत नाह�. बाबा येऊन जे�हा �शकवतात, त�ेहा त�ुहाला
मा�हत होत.े हे देखील त�ुह� समजता क� आपण आ�मे प�व� बन�यावरच आप�या घर� जाऊ शकणार. मग ते
योगबलाने नाह�तर सजा खाऊन परंतु पावन बनायचेच आहे. बाबा तर समजावनू सांगत राहतात क�, िजतक�
बाबांची आठवण कराल �ततके त�ुह� पावन बनाल. आठवण केल� नाह�त तर प�ततच राहून जाल मग तर खपू
सजा खावी लागेल आ�ण पद स�ुधा ��ट होईल. बाबा �वतः बसनू त�ुहाला समजावनू सांगतात - त�ुह� अशा
�कारे घर� जाऊ शकता. ��मांड काय आहे, स�ूमवतन काय आहे, काह�ह� माह�त नाह�. �व�या�या�ना आधी
थोडचे माह�त असत,े जे�हा �शकायला सरुवात करतात त�ेहा �ान �मळत.े �श�ण देखील कोणते उ�च असते तर
कोणते साधारण असत.े जसे आय. सी. एस.् ची पर��ा �दल� तर मग �हणणार नॉलेजफुल. यापे�ा उ�च �श�ण
दसुरे कोणते असत नाह�. आता त�ुह� देखील �कती उ�च �श�ण घेत आहात. बाबा त�ुहाला प�व� बन�याची
य�ुती सांगतात क�, ‘मलुांनो, मामेकम ् (मज एकाची) आठवण करा तर त�ुह� प�तता पासनू पावन बनाल’. खरे
तर त�ुह� आ�मे प�व� होता, वरती आप�या घराम�ये राहणारे होता. जे�हा त�ुह� सतयगुाम�ये जीवनम�ुतीम�ये



असता त�ेहा बाक�चे सव� म�ुतीधामम�ये असतात. म�ुती आ�ण जीवनम�ुती दो�ह�ला आपण �शवालय �हणू
शकतो. म�ुतीम�ये �शवबाबास�ुधा राहतात आ�ण आपण मलेु (आ�मे) देखील राहतो. हे आहे �हानी सव��च
�ान. ते (व�ैा�नक) �हणतात आ�ह� च�ंावर जाऊनच दाखव.ू �कती डोकेफोड करतात. बहादरु� दाखवतात.
�क�येक दशल� मलै वरती जातात, परंतु �यांची इ�छा पणू� होत नाह� आ�ण तमुची इ�छा पणू� होत.े �यांचा आहे
खोटा दै�हक अहंकार. तमुचा आहे �हानी अ�भमान. ते (व�ैा�नक) मायेची वीरता �कती दाखवतात आ�ण लोकं
�कती टा�या वाजवतात, अ�भनदंन करतात. भरपरू धन �मळत.े फार-फार तर ५-१० कोट� �मळतील. त�ुहा
मलुांना हे �ान आहे क� �यांना हे जे पसेै �मळतात, ते सव� न�ट होणार आहेत. बाक� थोडचे �दवस आहेत असे
समजा. आज काय आहे, उ�या काय होईल! आज त�ुह� नरकवासी आहात, उ�या �वग�वासी बनाल. फार काह�
वेळ लागत नाह�, तर �यांची आहे शार��रक श�ती आ�ण तमुची आहे �हानी श�ती. जी केवळ त�ुह�च जाणता. ते
शार��रक ताकती�या आधारे कुठपय�त जातील? च�ं, ता�यांपय�त पोहोचतील आ�ण य�ुध स�ु होईल. मग ते सव�
न�ट होतील. �यांची कला इथेच न�ट होईल. ती आहे भौ�तक सव��े�ठ कला, तमुची आहे �हानी सव��े�ठ कला.
त�ुह� शांतीधामला जाता; �याचे नावच आहे �वीट होम. ते लोक �कती उंचावर जातात आ�ण त�ुह� आपला �हशोब
करा - त�ुह� �कती मलै वरती जाता? त�ुह� कोण? आ�मे. बाबा �हणतात, मी �कती मलै वरती राहतो. मोजू
शकाल? �यां�याकडे तर मोजमाप आहे, सांगतात - इतके मलै वरती गेलो मग परत येतात.खपू खबरदार� घेतात
असे उत�, हे क�, खपू आवाज होतो. तमुचा काय आवाज होईल. त�ुह� कुठे जाता आ�ण कसे येता, कोणालाच
माह�त नाह�. त�ुहाला काय ब�ीस �मळते हे देखील त�ुह�च जाणता. अ�भतु आहे. बाबांची कमाल आहे,
कोणालाच माह�त नाह�. त�ुह� तर �हणाल ह� काह� नवीन गो�ट थोडीच आहे. दर ५ हजार वषा�नतंर ते आपले हे
काम करत राहतील. त�ुह� या स�ृट��पी �ामाचा आ�द-म�य-अतं, �याचा कालावधी इ�याद� चांग�या �कारे
जाणता. तर त�ुहाला आतनू अ�भमान वाटला पा�हजे - बाबा आ�हाला काय �शकवतात.खपू �े�ठ प�ुषाथ� करतो,
तर�ह� प�ुहा करणार. या सव� गो�ट� बाक� कोणीह� जाणत नाह�त. बाबा तर ग�ुत आहेत. त�ुहाला �क�येक �दवस
समजावनू सांगतात. त�ुहाला �कती �ान देतात. �या लोकांचे जाणे एका मया�दे पय�त आहे. त�ुह� बेहद म�ये
जाता. ते चं�ापय�त जातात, आता ते तर मोठ-मोठे �दवे आहेत बाक� तर काह�च नाह� आहे. �यांना धरणी (प�ृवी)
खपू लहान �दसत.े तर �यां�या भौ�तक �ानाम�ये आ�ण तमु�या �ानाम�ये �कती अतंर आहे. तमुची आ�मा
�कती छोट� आहे परंतु रॉकेट खपू ती� गतीचे आहे. आ�मे वरती राहतात मग पाट� बजाव�यासाठ� येतात. ते
देखील स�ुीम आ�मा आहेत. परंतु �यांची पजूा कशी करणार. भ�ती देखील ज�र होणारच आहे.

बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे अध� क�प आहे �ान अथा�त �दवस, अध� क�प आहे भ�ती अथा�त रा�. आता
संंगम यगुाम�ये त�ुह� �ान घेता. सतयगुाम�ये तर �ान असतह� नाह� �यामळेु याला प�ुषो�म संगंमयगु �हटले
जात.े सवा�ना प�ुषो�म बनवतात. तमुची आ�मा �कती दरूपय�त जात,े त�ुहाला आनदं होतो ना. ते कला-कौश�य
दाखवतात तर भरपरू पसेै �मळतात. भले �कतीह� पसेै �मळो परंतु त�ुह� समजता ते काह�ह� बरोबर येणारे नाह�.
आता मेले क� मेले. सव�काह� न�ट होणार आहे. आता त�ुहाला �कती मौ�यवान र�ने �मळतआहेत, यांची �कंमत
केल� जाऊ शकत नाह�. एक-एक महावा�य लाख-लाख �पयांचे आहे. �कती काळापासनू त�ुह� ऐकतच आले
आहात. गीतमे�ये �कती मौ�यवान �ान आहे. ह� एकच गीता आहे िजला सवा�त जा�त मौ�यवान �हणतात.
सव�शा��मई �शरोमणी �ीमत भगवत गीता आहे. ते लोक भलेह� वाचत राहतात परंतु अथ� थोडचे समजतात.
गीता वाचनू काय होणार.आता बाबा �हणतात - ‘माझी आठवण करा तर त�ुह� पावन बनाल’. ते भले गीता पठण
करतात परंतु एकाचाह� बाबांसोबत योग नाह�. बाबांनाच सव��यापी �हणतात. पावनस�ुधा बनू शकत नाह�त.
आता हे ल�मी-नारायणाचे �च� तमु�या समोर आहे. यांना देवता �हटले जाते कारण दैवी गणु आहेत. त�ुहा सव�
आ��यांना प�व� बननू आप�या घर� जायचे आहे. नवीन द�ुनयेम�ये तर इतके मन�ुय असत नाह�त. बाक� सव�
आ��यांना आप�या घर� जावे लागेल. बाबा देखील त�ुहाला अ�भतु नॉलेज देतात, �यामळेु त�ुह� मन�ुयापासनू
देवता खपू �े�ठ बनता. तर अशा �श�णावर ल� देखील �ततके असायला हवे. हे देखील समजतात िजतके �याने
क�पापवू� ल� �दले आहे, �ततके देत राहतील. मा�हती होत राहत.े बाबा सेवेचा समाचार ऐकून खषू पण होतात.
बाबांना कधी प�च �लह�त नाह�त तर बाबा समजतात �यांचा ब�ुधीयोग कुठे दगड-ध��यांमधे लागलेला आहे.
देह-अ�भमान आलेला आहे, बाबांना �वसरले आहेत. नाह� तर �वचार करा जे�हा �ेम�ववाह होतो त�ेहा �यांचे
एकमेकांवर �कती �ेम असत.े परंतु हां, जर का कोणाचे �वचार बदलतात तर मग प�नीला देखील मा�न टाकतात.
हा तमुचा �यां�याबरोबर आहे �ेम�ववाह. बाबा येऊन त�ुहाला आपला प�रचय देतात. त�ुहाला आपोआप प�रचय



�मळत नाह�, बाबांना यावे लागत.े बाबा त�ेहाच येतील जे�हा द�ुनया जनुी होईल. ज�ुयाला नवीन बन�व�यासाठ�
ज�र संंगमावरच येतील. बाबांचे कत��य नवी द�ुनया �थापन कर�याचे आहे. त�ुहाला �वगा�चा मालक बनवतात
तर अशा बाबांवर �कती �ेम असायला हवे; मग असे का �हणता क� ‘बाबा,आ�ह� �वस�न जातो’. बाबा �कती सव�
�े�ठ आहेत. यां�यापे�ा �े�ठ कोणी असत नाह�. मन�ुय म�ुतीसाठ� �कती डोकेफोड करतात, उपाय करतात.
�कती फसवाफसवी चालल� आहे. महष� इ�याद�चे �कती नाव आहे. सरकार १०-२० एकर जमीन देऊन टाकत.े असे
नाह� क� सरकार काह� अधा�म�क आहे, �यां�याम�ये कोणी मं�ी धा�म�क आहेत, कोणी अधा�म�क आहेत. कोणी
तर धमा�ला मानतच नाह�त. �हटले जाते धम� एक श�ती आहे. ���चनांम�ये ताकद होती ना. पणू� भारताला
�गळून टाकले. आता भारताम�ये काह�च श�ती रा�हलेल� नाह�. �कती तटें-मारामा�या चालू आहेत. तोच भारत
काय होता. बाबा कसे, कुठे येतात, कोणालाच काह�ह� मा�हती नाह�. त�ुह� जाणता मगध देशाम�ये येतात, िजथे
मगर� असतात. मन�ुय असे आहेत जे सव�काह� खातात. सवा�त जा�त व�ैणव भारत होता. हे व�ैणव रा�य आहे
ना. कुठे हे महान प�व� देवता आ�ण कुठे हे मन�ुय, आजकाल तर बघा काय-काय खात आहेत. नरभ�क स�ुधा
बनतात. भारताची काय अव�था झाल� आहे. आता त�ुहाला सव� रह�ये समजावनू सांगत आहेत. वर पासनू खाल
पय�त पणू� �ान देतात. सवा�त प�हले त�ुह�च या प�ृवीवर असता मग मन�ुयांची व�ृधी होत.ेआता थो�याच वेळात
हाहाःकार होईल मग हाय-हाय करत राहतील. �वगा�म�ये बघा �कती सखु आहे. ह� एम ऑ�जे�टची �नशाणी
(ल�मी-नारायण) बघा. त�ुहा मलुांना हे सव� धारणस�ुधा करायचे आहे. �कती उ�च �श�ण आहे. बाबा �कती
�प�ट क�न समजावनू सांगतात. माळेचे रह�य देखील सां�गतले आहे. वरती आहे फूल �शवबाबा, नतंर मे�…
�व�ृीमाग� आहे ना. �नव�ृी माग�वा�यांना तर माळा जप�याची अनमुती नाह�. ह� आहेच देवतांची माळा, �यांनी
रा�य कसे �मळवले, तमु�याम�ये देखील नंबरवार आहेत. काह�जण आहेत जे कोणालाह� अगद� बेधडक सांगू
लागतात - ‘या, आलात तर आ�ह� त�ुहाला अशा गो�ट� सांगू �या इतर कोणी सांगचू शकणार नाह�त.
�शवबाबां�य�त�र�त इतर कोणीह� या गो�ट� जाणतह� नाह�त. �यांना हा राजयोग कोणी �शकवला’. बसनू
अ�तशय रसभर�त वण�न क�न सां�गतले पा�हजे. हे ८४ ज�म कसे घेतात, देवता, ���य, व�ैय, श�ू… बाबा �कती
सोपे �ान देतात आ�ण प�व�स�ुधा बनायचे आहे तरच उ�च पद �मळवाल. सा�या �व�वाम�ये शांती �थापन
करणारे त�ुह� आहात. बाबा त�ुहाला रा�य-भा�य देतात. दाता आहेत ना. ते काह� घेत नाह�त. तमु�या केले�या
अ�यासाचे हे ब�ीस आहे. असे ब�ीस तर दसुरे कोणी देऊ शकत नाह�. तर अशा बाबांची �ेमाने आठवण का करत
नाह�. लौ�कक �प�याची तर पणू� ज�मभर आठवण करता. पारलौ�कक �प�याची का आठवण करत नाह�. बाबांनी
सां�गतले आहे हे य�ुधाचे मदैान आहे, प�व� बन�याक�रता वेळ लागतो. य�ुध पणू� हो�याइतकाच वेळ लागतो.
असे नाह� जे सरुवातीला आले आहेत ते संपणू� पावन असतील. बाबा �हणतात - मायेशी खपू जोरदार य�ुध चालत.े
चांगले-चांगले असले�यांना देखील माया िजकूंन घेते इतक� ती बलवान आहे. जे कोसळतात (पतन होत)े ते मग
मरुल� तर� कुठून ऐकणार. स�टरवर येत स�ुधा नाह�त तर �यांना कसे माह�त होणार. माया एकदम कवडी त�ुय
बनवत.े जे�हा मरुल� वाचतील त�ेहा जागतृ होतील ना. वाईट कामे क� लागतात. कोणीतर� हुशार मलुगा असावा
जो �यांना समजावनू सांगेल - ‘त�ुह� मायेकडून कसे पराभतू झाला आहात. बाबा त�ुहाला काय सांगत आहेत,
तर�ह� त�ुह� कुठे जात आहात’. त�ुह� बघत असाल क� माया यांना खाऊन टाकत आहे तर �यांना वाच�व�याचा
�य�न केला पा�हजे. कुठे मायेने पणू�च �गळंकृत क� नये. प�ुहा जागतृ �हावे, नाह� तर उ�च पद �मळणार नाह�.
स�ग�ुची �नदंा कर�या�या �न�म� बनतात. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) बाबांकडून सायले�सची हुनर (कला) �शकून या हद�या द�ुनयेपासनू दरू बेहदम�ये जायचे आहे. नशा

असावा क� बाबा आप�याला �कती अ�भतु �ान देऊन �कती मोठे ब�ीस देत आहेत.
2. २) बेधडकपणे अ�तशय रसभर�त प�धतीने �ान सांग�याची सेवा करायची आहे. माये�या य�ुधाम�ये

शि�तशाल� बननू �वजय �ा�त करायचा आहे. मरुल� ऐकून जागतृ रहायचे आहे आ�ण सवा�ना जागतृ
करायचे आहे.

वरदान:- परमप�ूय बननू परमा�म �ेमाचा अ�धकार �ा�त करणारे सपंणू� �व�छआ�मा भव



जीवनाम�ये सदैव ह� �मतृी ठेवा क�, मी प�ूय आ�मा या शर�र�पी मं�दराम�ये �वराजमान आहे.
अशी प�ूय आ�माच सवा�ची आवडती आहे. �यांची जड मतू� देखील सवा�ना आवडत.े कोणी आपसात
भले भांडत असतील परंतु मतू�वर �ेम करतील कारण �त�याम�ये प�व�ता आहे. तर आपणच
आप�याला �वचारा - ‘माझी मन-ब�ुधी संपणू� �व�छ बनल� आहे, जरापण अ�व�छता तर
�मसळलेल� नाह� ना?’ जे असे सपंणू� �व�छआहेत, तचे परमा�म-�ेमाचे अ�धकार� आहेत.

बोधवा�य:- �ाना�या खिज�याला �वतःम�ये धारण क�न ��येक वेळी, ��येक कम� समजनू करणारेच
�ानी-त-ूआ�मा आहेत.

||| ओम शांती |||


