
 
17.03.2025 प्रभात:मरुली 

ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - �शक्षण हीच कमाई आहे, �शक्षण हे सोस� ऑफ इन्कम (उत्पन्नाचा स्रोत) आहे, या �शक्षणानेच तमु्हाला २१ 

जन्मांक�रता खिजना जमा करायचा आहे” 

प्रश्न:- ज्या मलुांवर बहृस्पतीची दशा असेल त्यांची लक्षणे कोणती �दसनू येतील? 
उत्तर:- त्यांचे लक्ष पणू�पणे श्रीमतावर असेल. चांगल्या प्रकारे अभ्यास करतील. कधीही नापास होणार 

नाहीत. श्रीमताचे उल्लघंन करणारेच अभ्यासामध्ये नापास होतात. त्यांच्यावर मग राहूची दशा 
बसत.े आता तमु्हा मलुांवर वकृ्षपती बाबांद्वारे बहृस्पतीची दशा बसली आहे. 

गीत:- इस पाप की द�ुनया से... 
 

ओम ्शांती. ही पापात्म्यांची हाक आहे. तमु्हाला तर असे बोलवायचे नाही आहे कारण तमु्ही पावन बनत आहात. ही 
धारण करण्याची गोष्ट आहे. हा खपू जबरदस्त खिजना आहे. जसे शाळेचे �शक्षणसदु्धा खिजना आहे ना. 
�शक्षणामळेु उदर�नवा�ह चालतो. मलेु जाणतात भगवान �शकवत आहेत. ही खपू शे्रष्ठ कमाई आहे कारण एम 
ऑब्जेक्ट समोर उभे आहे. हा खरा-खरा सत्सगं पणू� कल्पामध्ये एकदाच होतो, जेव्हा बोलावतात - ‘प�तत-पावन 
या’. आता त ेहाका मारत राहतात आ�ण इथे तमुच्या समोर बसले आहेत. तमु्ही मलेु जाणता - आम्ही नवीन 
द�ुनयेक�रता परुुषाथ� करत आहोत, िजथे दःुखाचे नामो-�नशाण सदु्धा असणार नाही. तमु्हाला चनै (शांती) 
�मळत ेस्वगा�मध्ये. नरकामध्ये थोडीच शांती आहे. हा तर �वषय सागर आहे, क�लयगु आहे ना. सव�जण दःुखीच 
दःुखी आहेत. भ्रष्टाचारातनू जन्म घेणारे आहेत म्हणनू आत्मा बोलावत े- ‘बाबा, आम्ही प�तत बनलो आहोत’. 
पावन बनण्याक�रता गंगेमध्ये स्नान करण्यासाठी जातात. अच्छा, स्नान केले तर पावन झाले पा�हजे ना. मग 
पदोपदी ठोकरा का खाता? ठोकरा खात-खात �शडी उतरता-उतरता पाप-आत्मा बनतात. ८४ चे रहस्य तमु्हा 
मलुांना बाबाच बसनू समजावनू सांगतात इतर धमा�चे तर ८४ जन्म घेत नाहीत. तमुच्याजवळ हे ८४ जन्मांच्या 
�शडीचे �चत्र खपू चांगले बनलेले आहे. गीतमेध्ये कल्पवकृ्षाचे सदु्धा �चत्र आहे. परंत ुभगवंताने गीता कधी 
ऐकवली, येऊन काय केले, हे काहीच जाणत नाहीत. इतर धमा�चे आपापल्या धम�शास्त्राला जाणतात, भारतवासी 
मात्र अिजबात जाणत नाहीत. बाबा म्हणतात - मी सगंमयगुावरच स्वगा�ची स्थापना करण्यासाठी येतो. 
ड्रामामध्ये बदल होऊ शकत नाही. जे काही ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे, त ेहुबेहूब होणारच आहे . असे नाही की होऊन 
पनु्हा बदलनू जाणार आहे. तमु्हा मलुांच्या बदु्धीमध्ये ड्रामाचे चक्र व्यविस्थत पक्के झाले आहे. या ८४ च्या 
चक्रातनू तमु्ही कधी सटूु शकत नाही अथा�त ही द�ुनया कधी नष्ट होऊ शकत नाही. जगाचा इ�तहास-भगूोल 
�रपीट होतच रहातो. हे ८४ चे चक्र (�शडीचे �चत्र) खपू आवश्यक आहे. �त्रमतू� आ�ण गोळा (सषृ्टीचक्र) ही तर मखु्य 
�चत्र ेआहेत. गोळ्यामधे स्पष्ट दाखवलेले आहे - प्रत्येक यगु १२५० वषा�चे आहे. हा जण ूआधंळ्यांसमोर आरसा 
आहे. ८४ जन्मांच्या जन्म-प�त्रकेचा आरसा. बाबा तमु्हा मलुांच्या दशचेे (अवस्थेचे) वण�न करतात. बाबा तमु्हाला 
बेहदच्या दश े �वषयी सांगतात. आता तमु्हा मलुांवर बहृस्पतीची अ�वनाशी दशा बसली आहे. बाकी आहे 
अभ्यासावर अवलबंनू. कोणावर बहृस्पतीची, कोणावर फेऱ्याची, कोणावर राहूची दशा बसली आहे. नापास झाले 
तर राहूची दशा म्हणणार. इथेसदु्धा असे आहेत. श्रीमतानसुार चालत नाहीत त्यामळेु राहूची अ�वनाशी दशा 
बसत.े ती बहृस्पतीची अ�वनाशी दशा, तर ही मग राहूची दशा होत.े मलुांनी अभ्यासावर पणू� लक्ष �दले पा�हजे, 
यामध्ये बहाणे करता कामा नयेत. ‘सेंटर दरू आहे, असे आहे…’ चालत जाण्यासाठी ६ तास जरी लागले तरी 
देखील गेले पा�हजे. मनषु्य यात्रांना जातात, �कती त्रास सहन करतात. पवू� बहुतांशी चालत जात असत, 
बलैगाडीतनू सदु्धा जात होत.े ही तर एका शहराची गोष्ट आहे. ही बाबांची �कती मोठी य�ुनव्ह�स�टी आहे, 
ज्याच्यामळेु तमु्ही हे लक्ष्मी-नारायण बनता. अशा शे्रष्ठ �शक्षणासाठी जर कोणी म्हणेल - ‘दरू पडत,े वेळच 
�मळत नाही!’ तर बाबा काय म्हणतील? हा मलुगा काही लायक नाही. बाबा मलुांची उन्नती करण्यासाठी येतात 
आ�ण हे आपलाच सत्यानाश करतात. 

श्रीमत सांगत े- प�वत्र बना, दैवी गणु धारण करा. एकत्र राहून सदु्धा �वकारामध्ये जाऊ नका. मध्ये ज्ञान-योगाची 



तलवार आहे, आम्हाला तर प�वत्र द�ुनयेचे मालक बनायचे आहे. आता तर प�तत द�ुनयेचे मालक आहोत ना. त े
देवता डबल मकुुटधारी होत,े मग अध्या�कल्पानतंर लाईटचा (प�वत्रतचे्या प्रकाशाचा) मकुुट नाहीसा होतो. यावेळी 
कोणावरही लाईटचा मकुुट नाही आहे. फक्त जे धम� संस्थापक आहेत त्यांच्यावर अस ूशकतो कारण त ेप�वत्र 
आत्मे वरून येऊन शरीरामध्ये प्रवेश करतात. भारत तोच आहे, िजथे डबल मकुुटधारी सदु्धा होत,े �सगंल 
मकुुटधारी सदु्धा होत.े अजनूपय�त सदु्धा डबल मकुुटधारींसमोर �सगंल मकुुटधारी डोके टेकतात कारण त ेप�वत्र 
महाराजा-महाराणी आहेत. महाराजा, राजांपेक्षाही मोठे असतात, त्यांच्याकड ेमोठ-मोठ्या जहा�गरी असतात. 
सभेमध्ये महाराजे पढेु आ�ण राजे नबंरानसुार मागे बसतात. �नयम प्रमाण त्यांचा दरबार भरतो. हा देखील 
ईश्वरीय दरबार आहे, याला इन्द्रसभा असे देखील म्हटले जात.े तमु्ही ज्ञानामळेु पऱ्या बनता. सुदंर असणाऱ्याला 
परी म्हटले जात ेना. राधे-कृष्णाचे नसै�ग�क सौंदय� आहे ना, म्हणनू सुदंर म्हटले जात.े मग जेव्हा काम�चतवेर 
बसतात तवे्हा त े देखील वेगवेगळ्या नावा-रूपामध्ये येऊन सावळे बनतात. शास्त्रांमध्ये अशा गोष्टी �दलेल्या 
नाही आहेत. ज्ञान, भक्ती आ�ण वरैाग्य तीन गोष्टी आहेत. ज्ञान सव�शे्रष्ठ आहे. आता तमु्ही ज्ञान प्राप्त करत 
आहात. तमु्हाला वरैाग्य आहे भक्तीचे. ही सव� तमोप्रधान द�ुनया नष्ट होणार आहे, त्याच्या पासनू वरैाग्य आहे. 
जेव्हा नवीन घर बांधतात तवे्हा जनु्याचे वरैाग्य येत ेना. ती आहे हदची गोष्ट, ही आहे बेहदची गोष्ट. आता बदु्धी 
नवीन द�ुनयेकड ेआहे. ही आहे जनुी द�ुनया नरक, सतयगु-त्रतेाला म्हटले जात े �शवालय. �शवबाबांनी स्थापन 
केले आहे ना. आता या वेश्यालयाची तमु्हाला घणृा येत.े खपू जणांना घणृा येत नाही. शादी-बरबादी करून 
गटारामध्ये कोसळू इिच्छतात. सव� मनषु्य तर आहेत �वषय वतैरणी नदीमध्ये, घाणीमध्ये (�वकारामध्ये) पडलेले 
आहेत. एकमेकांना दःुख देत राहतात. गायले देखील जात े- ‘अमतृ छोड �वष काहे को खाये’. जे काही म्हणतात 
त्याचा अथ�च समजत नाहीत. तमु्हा मलुांमध्ये देखील नबंरवार आहेत. समजतूदार टीचर तर बघताच क्षणी 
समजनू जाईल की यांची बदु्धी कुठे भटकत आहे, क्लासमध्ये कोणी जांभई देत असतील, डुलक्या काढत 
असतील तर समजले जात ेयांची बदु्धी कुठे घरादाराकड े�कंवा धदं्यामध्ये भटकत आहे. जांभई थकल्याचे देखील 
लक्षण आहे. धंद्यामध्ये मनषु्यांची कमाई होत रहात ेतवे्हा तर रात्री १-२ वाजेपय�त सदु्धा बसनू राहतात, कधीच 
जांभई येत नाही. इथे बाबा �कती खिजने देतात. जांभई येणे नकुसानाचे लक्षण आहे. ज्यांचे �दवाळे �नघत ेत े
डुलक्या काढत खपू जांभया देतात. तमु्हाला तर खिजन्या मागून खिजने �मळत राहतात तर �कती अटेंशन असले 
पा�हजे. अभ्यासाच्या वेळी कोणी जांभई �दली तर समजतूदार टीचर समजनू जाईल की यांचा बदु्धीयोग दसुरीकड े
भटकत आहे. इथे बसलेले असताना देखील घरादाराची आठवण येईल, मलुांची आठवण येईल. इथे तर तमु्हाला 
भट्टीमध्ये रहायचे असत,े इतर कोणाचीही आठवण येता कामा नये. समजा कोणी ६ �दवस भट्टीमध्ये रा�हला, 
आ�ण शवेटी जर कोणाची आठवण आली, �चठ्ठी �ल�हली तर नापास म्हणणार, पनु्हा ७ �दवस भट्टी सरुू करा. ७ 
�दवस भट्टीमध्ये ठेवतात जेणेकरुन सारे आजार (�वकार) �नघनू जावेत. तमु्ही अध्या� कल्पाचे महारोगी आहात. 
बसल्या-बसल्या अकाली मतृ्य ू होतो. सतयगुामध्ये असे कधी होत नाही. इथे तर कोणता ना कोणता आजार 
नक्की होतो. मरतवेेळी यातना झाल्याने ओरडत राहतात. स्वगा�मध्ये जरा सदु्धा दःुख होत नाही. �तथे तर वेळ 
झाली की समजतात - आता वेळ पणू� झाला आहे, आपण हे शरीर सोडून बाळ बनणार. इथे देखील तमु्हाला 
साक्षात्कार होणार की, आपण हे बनणार. असे खपू जणांना साक्षात्कार होतात. ज्ञानाच्या आधारे सदु्धा 
ओळखतात की, आम्ही बेगर टू �प्रन्स बनत आहोत. आपले एम ऑब्जेक्टच हे राधे-कृष्ण बनण्याचे आहे. 
लक्ष्मी-नारायण नाही, राधे-कृष्ण; कारण पणू� ५ हजार वष� तर यांचेच म्हणणार. लक्ष्मी-नारायणाचे मग तरीही 
२०-२५ वष� कमी होतात त्यामळेु श्रीकृष्णाची, म�हमा जास्त आहे. हे देखील कोणाला मा�हत नाही आहे की, 
राधे-कृष्णच पनु्हा सो लक्ष्मी-नारायण बनतात. आता तमु्ही मलेु समजता, हे �शक्षण आहे. प्रत्येक 
गावा-गावामध्ये सेंटस� उघडत जातात. तमुचे हे आहे य�ुनव्ह�स�टी कम हॉिस्पटल. यासाठी केवळ ३ पावले पथृ्वी 
पा�हजे. आश्चय� आहे ना. ज्याच्या भाग्यात असेल तर त ेआपल्या रूममध्ये सदु्धा सत्संग चाल ूकरतात. इथे जे 
खपू पसेैवाले आहेत, त्यांचे पसेै तर सारे मातीत �मसळून जाणार आहेत. तमु्ही बाबांकडून वारसा घेत आहात 
भ�वष्य २१ जन्मांक�रता. बाबा स्वतः सांगतात - या जनु्या द�ुनयेला बघत असतानाही बदु्धीचा योग �तथे लावा, 
कम� करत असताना ही पॅ्रिक्टस करा. प्रत्येक गोष्ट तपासनू पहायची असत ेना. तमुची आता पॅ्रिक्टस होत आहे. 
बाबा समजावनू सांगत आहेत - नेहमी शदु्ध कम� करा, कोणतहेी अशदु्ध कम� करू नका. कोणताही आजार 
(�वकार) असेल तर सज�न बसले आहेत, त्यांच्याशी सल्लामसलत करा. प्रत्येकाचा आजार आपला-आपला आहे, 
सज�नकडून तर उत्तम सल्ला �मळेल. �वचारू शकता - अशा प�रिस्थतीमध्ये काय करावे? लक्ष ठेवायचे आहे की, 



आपल्या कडून कोणतहेी �वकम� होणार नाही. 

हे देखील गायन आहे - ‘जसे अन्न तसे मन’. मांस खरेदी करणाऱ्यावर, �वकणाऱ्यावर, खाऊ घालणाऱ्यावर देखील 
पाप चढत.े प�तत-पावन बाबांपासनू कोणतीही गोष्ट लपवता कामा नये. सज�नपासनू लपवाल तर आजार बरा 
कसा होईल. हे आहेत बेहदचे अ�वनाशी सज�न. या गोष्टींना द�ुनया तर जाणत नाही. तमु्हाला देखील आता नॉलेज 
�मळत आहे तरी देखील योगामध्ये खपू कमी आहेत. अिजबात आठवण करत नाहीत. हे तर बाबा जाणतात - अशी 
एका फटक्यात काही आठवण पक्की होणार नाही. नबंरवार तर आहेत ना. जेव्हा आठवणीची यात्रा पणू� होईल 
तवे्हा म्हणणार कमा�तीत अवस्था पणू� झाली, मग सव�बाजूनंी यदु्ध सदु्धा सरुु होईल, तोपय�त काही ना काही होत 
राहील आ�ण बदं होत राहील. यदु्ध तर कधीही छेडू शकत.े परंत ु�ववेक सांगतो जोपय�त राजाई स्थापन होत नाही 
तोपय�त मोठे यदु्ध सरुु होणार नाही. थोड-ेथोड ेयदु्ध होऊन बदं होईल. हे तर कोणीही जाणत नाहीत की राजाई 
स्थापन होत आहे. सतोप्रधान, सतो, रजो, तमो बदु्धी आहे ना. तमुच्यामध्ये देखील सतोप्रधान बदु्धीवाले 
चांगल्या रीतीने आठवण करत राहतील. ब्राह्मण तर आता लाखोंच्या सखं्येमध्ये असतील परंत ुत्यामध्ये देखील 
सख्खे आ�ण सावत्र तर आहेत ना. सख्खे चांगली सेवा करतील, आई-व�डलांच्या मतावर चालतील. सावत्र 
रावणाच्या मतावर चालतील. काही रावणाच्या मतावर, काही रामाच्या मतावर असे लगंडत चालतील. मलुांनी 
गाणे ऐकले. म्हणतात - ‘बाबा, अशा �ठकाणी घेऊन चला िजथे चनै असेल (शांती असेल)’. स्वगा�मध्ये चनैच चनै 
आहे, दःुखाचे नाव नाही. स्वग� म्हटलेच जात ेसतयगुाला. आता तर आहे क�लयगु. इथे मग स्वग� कुठून आला. 
तमुची बदु्धी आता स्वच्छ बनत जात.े स्वच्छ बदु्धीवाल्यांना म्लेंछ बदु्धी नमस्कार करतात. प�वत्र राहणाऱ्यांचा 
मान आहे. संन्यासी प�वत्र असतात तर गहृस्थी त्यांच्यासमोर डोके टेकवतात. सनं्यासी तर �वकारातनू जन्म 
घेऊन नंतर मग सनं्यासी बनतात. देवतांना तर म्हटलेच जात े संपणू� �न�व�कारी. सनं्याशांना कधी सपंणू� 
�न�व�कारी म्हणणार नाही. तर तमु्हा मलुांना आतनू आनदंाचा पारा खपू चढला पा�हजे. म्हणनूच म्हटले जात े- 
‘अतीं�द्रय सखु �वचारायचे असेल तर गोप-गोपींना �वचारा’; त ेबाबांकडून वारसा घेत आहेत, �शकत आहेत. इथे 
सन्मखु ऐकल्यामळेु नशा चढतो मग कोणाचा कायम राहतो, कोणाचा लगेच उडून जातो. सगं दोषामळेु नशा 
स्थायी रहात नाही. तमुच्या सेंटस�वर असे भरपरू येतात. थोडा नशा चढला मग पाट� इत्यादीला कुठे गेले, दारू, 
�वडी इत्यादी प्यायला आ�ण सपंला. सगंदोष अ�तशय वाईट आहे. हंस आ�ण बगळे एकत्र राहू शकत नाहीत. पती 
हंस बनतो तर पत्नी बगळा बनत.े कुठे मग स्त्री हंस बनत,े पती बगळा बनतो. प�वत्र बना म्हणाली तर मार 
खाईल. काही-काही घरांमध्ये सगळे हंस असतात आ�ण मग चालता-चालता हंसापासनू बगळा बनतात. बाबा तर 
म्हणतात - स्वतःला सव� सखुदायी बनवा. मलुांना देखील सखुदायी बनवा. हे तर दःुख धाम आहे ना. आता तर 
खपू संकटे येणार आहेत मग बघा कसे त्राही-त्राही करतील. अरे, बाबा आले, आ�ण मी बाबांकडून वारसा घेतला 
नाही मग तर टू लेट होणार. बाबा स्वगा�ची बादशाही देण्यासाठी येतात, त े गमावनू बसतात. म्हणनू बाबा 
म्हणतात - बाबांकड ेनेहमी मजबतू असणाऱ्यांना घेऊन या. जो स्वतः समजनू घेऊन दसुऱ्यांना देखील समजावनू 
सांग ू शकेल. बाकी बाबा तर काही फक्त बघण्याची गोष्ट तर नाही आहे. �शवबाबा कुठे �दसनू येतात का! 
स्वतःच्या आत्म्याला ब�घतले आहे का? फक्त जाणता. तसेच परमात्म्याला देखील जाणायचे आहे. �दव्य दृष्टी 
�शवाय त्यांना कोणीही पाहू शकत नाही. �दव्य दृष्टीने आता तमु्ही सतयगु बघता मग �तथे प्रत्यक्षामध्ये जायचे 
आहे. क�लयगुाचा �वनाश तवे्हा होईल जेव्हा तमु्ही मलेु कमा�तीत अवस्थेला पोहोचाल. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) या जनु्या द�ुनयेला बघत असताना बदु्धीचा योग बाबा आ�ण नवीन द�ुनयेकड े लावायचा आहे. 
कम��द्रयांद्वारे कोणतहेी �वकम� होणार नाही यावर लक्ष ठेवायचे आहे. नेहमी शदु्ध कम� करायची आहेत, 
आतमध्ये कोणता आजार असेल तर सज�न कडून सल्ला घ्यायचा आहे. 

२) संगदोष अ�तशय वाईट आहे, यापासनू आपला खपू-खपू सांभाळ करायचा आहे. स्वतःला आ�ण प�रवाराला 
सखुदायी बनवायचे आहे. अभ्यासाच्या बाबतीत कधीही बहाणा द्यायचा नाही. 



वरदान:- शे्रष्ठ भावनेच्या आधारे सवा�ना शांती, शक्तीची �करणे देणारे �वश्वकल्याणकारी भव 
जसे बाबांच्या संकल्प आ�ण बोलमध्ये, नयनांमध्ये सदैव कल्याणाची भावना आ�ण कामना असत;े 
तसे तमु्हा मलुांच्या सकंल्पामध्ये �वश्वकल्याणाची भावना आ�ण कामना भरलेली असावी. 
कोणतहेी काय� करत असताना �वश्वातील सव� आत्मे इमज� व्हावेत. मास्टर ज्ञान सयू� बननू शभु 
भावना आ�ण शे्रष्ठ कामनेच्या आधारे शांती आ�ण शक्तीची �करणे देत रहा तवे्हा म्हणणार �वश्व 
कल्याणकारी. परंत ुत्यासाठी सव� बधंनांपासनू मकु्त, स्वततं्र बना. 

बोधवाक्य:- ‘मी’पणा आ�ण ‘माझ’ेपणा - हाच देह-अ�भमानाचा दरवाजा आहे. आता या दरवाजाला बदं करा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - सत्यता आ�ण सभ्यता रुपी कल्चरला धारण करा:- 

सत्यतचेी परख आहे सकंल्प, बोल, कम�, संबधं-सपंक�  सवा�मध्ये �दव्यतचेी अनभुतूी होणे. काहीजण तर म्हणतात 
मी तर नेहमी खरे बोलतो परंत ुबोल आ�ण कमा�मध्ये जर �दव्यता नसेल तर दसुऱ्यांना तमुचे सत्य, खरे वाटणार 
नाही त्यामळेु सत्यतचे्या शक्तीद्वारे �दव्यतलेा धारण करा. काहीही सहन करावे लागेल, घाबरू नका. सत्य 
समया नसुार आपोआप �सद्ध होईल. 


