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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - जेव्हा तमु्ही फूल बनाल, तवे्हा हा भारत काट्यांच्या जगंलापासनू फुलांचा बगीचा बनेल, बाबा आले आहेत तमु्हाला 

फूल बनविण्यासाठी” 

प्रश्न:- मदंिर लायक बनण्यासाठी कोणत्या गोष्टींवर विशषे लक्ष द्यायचे आहे? 
उत्तर:- मदंिर लायक बनायचे असेल तर आपल्या आचरणाकड ेविशषे लक्ष द्या - आचरण अतिशय मधरु 

आणि रॉयल असले पाहिजे. इतका गोडवा असावा ज्याची इतरांनाही जाणीव व्हावी. अनेकांना 
बाबांचा परिचय द्या. स्वतःचे कल्याण करण्यासाठी चांगल्यारितीने परुुषार्थ करून सेवेमध्ये मग्न 
रहा. 

गीत:- बदल जाए दनुिया न बदलेंगे हम… 
 

ओम ्शांती. रुहानी मलेु जाणतात की बाबा ब्रह्माद्वारे समजावनू सांगत आहेत. ब्रह्माच्या रथाद्वारेच समजावनू 
सांगत राहतात. आम्ही अशी प्रतिज्ञा करतो की श्रीमतावर आम्ही या भारत भमूीला पतितापासनू पावन बनव.ू 
भारत खास आणि दनुिया आम, सर्वांना आम्ही पतितापासनू पावन बनण्याचा रस्ता सांगतो. इतका विचार 
प्रत्येकाला आपल्या बदु्धीमध्ये ठेवायचा आहे. बाबा म्हणतात - ड्रामा अनसुार जेव्हा तमु्ही फूल बनाल आणि 
जेव्हा वेळ येईल तर सपंरू्ण बगीचा बनेल. बागवान देखील निराकाराला म्हटले जात,े माळी देखील निराकाराला 
म्हटले जात,े साकारला नाही. माळी देखील एक आत्मा आहे, शरीर नाही. बागवान (बागेचा मालक) देखील आत्मा 
आहे. बाबा सांगतील तर जरूर शरीराद्वारेच ना. शरीरासोबत असतानाच त्यांना माळी बागवान (फुलांची बाग 
बनविणारा माळी) म्हटले जात,े जे या विश्वाला फुलांचा बगीचा बनवतात. बगीचा होता जिथे हे देवता राहत होत.े 
तिथे कोणत ेदःुखच नव्हत.े इथे या काट्यांच्या जगंलामध्ये तर दःुख आहे, रावणाचे राज्य आहे, काट्यांचे जगंल 
आहे. ताबडतोब काही कोणी फूल बनत नाही. देवतांसमोर जाऊन गातात देखील की, आम्ही जन्म-जन्मांतरीचे 
पापी आहोत, अजामिल आहोत. अशी प्रार्थना करतात, आता येऊन आम्हाला पणु्य आत्मा बनवा. समजतात आता 
आम्ही पाप आत्मा आहोत. कधी काळी पणु्य आत्मा होतो. आता या दनुियेमध्ये पणु्य आत्म्यांची फक्त चित्र े
राहिलेली आहेत. राजधानीच्या प्रमखुांची (लक्ष्मी-नारायणाची) चित्र ेआहेत आणि त्यांना असे बनविणारे आहेत - 
निराकार शिव. त्यांचे चित्र आहे, बस्स. अजनू कोणत े चित्र नाहीये. यामध्ये देखील शिवाचे तर मोठे लिगं 
बनवतात. म्हणतात देखील की आत्मा ताऱ्या प्रमाणे आहे, तर जरूर बाबा देखील असेच असतील ना. परंत ुत्यांची 
परू्ण ओळख नाही आहे. या लक्ष्मी-नारायणाचे विश्वामध्ये राज्य होत ेना. यांच्याबद्दल कुठेही कोणी निदंात्मक 
गोष्ट लिहीत नाही. बाकी श्रीकृष्णाला कधी द्वापर मध्ये, कधी कुठे घेऊन जातात. लक्ष्मी-नारायणासाठी सर्वजण 
म्हणतील स्वर्गाचे मालक होत.े हे आहे तमुचे एम ऑब्जेक्ट. राधे-कृष्ण कोण आहेत - मनषु्य बिचारे एकदम 
गोंधळून गेले आहेत, काहीच समजत नाहीत. ज्यांना बाबांद्वारे समजत,े त ेमग इतरांना समजावनू सांगण्यासाठी 
लायक देखील बनतात. नाहीतर लायक बन ू शकत नाहीत. दैवीगणु धारण करू शकत नाहीत. भले कितीही 
समजावनू सांगा. परंत ुड्रामा अनसुार असे होणारच आहे. तमु्ही आता स्वतः समजता आपण सर्व मलेु बाबांच्या 
श्रीमतावर भारताची रुहानी सेवा करत आहोत आपल्याच तन-मन-धनाने. प्रदर्शनी अथवा म्यझुियम इत्यादीमध्ये 
विचारतात की, तमु्ही भारताची काय सेवा करता? तमु्ही जाणता आम्ही भारताची खपू चांगली सेवा करत आहोत, 
जगंलापासनू बगीचा बनवत आहोत. सतयगु आहे गार्डन. हे आहे काट्यांचे जगंल. एकमेकांना दःुख देत राहतात. 
हे तमु्ही चांगल्या प्रकारे समजावनू सांग ूशकता. लक्ष्मी-नारायणाचे चित्र देखील खपू चांगले बनवले पाहिजे. 
मंदिरांमध्ये अतिशय सुदंर चित्र ेबनवतात. कुठे गोरे, कुठे सावळे चित्र बनवतात, त्यांचे काय रहस्य आहे, हे देखील 
समजत नाहीत. तमु्हा मलुांना आता हे सर्व ज्ञान आहे. बाबा म्हणतात - मी येऊन सर्वांना मदंिर लायक बनवतो, 
परंत ुसर्वजण मंदिर लायक बनत नाहीत. प्रजेला तर मंदिर लायक म्हणणार नाहीत ना. प्रजा त्यांची असेल जे 
परुुषार्थ करून खपू सेवा करतात. 

तमु्हा मलुांना रुहानी सोशल सर्विस (आत्मिक समाज सेवा) देखील करायची आहे, या सेवेमध्ये आपले जीवन 
सफल करायचे आहे. वर्तन देखील अतिशय गोड आणि सुदंर असले पाहिजे, जेणेकरून इतरांना देखील गोडव्याने 



सांग ूशकाल. स्वतःच जर काटा असेल तर कोणाला फूल कसे बनवणार, त्याचा परू्ण तिर लागणार नाही. बाबांची 
आठवण करत नसतील तर तिर कसा लागणार. स्वतःच्या कल्याणासाठी चांगल्याप्रकारे परुुषार्थ करून सेवेमध्ये 
व्यस्त रहा. बाबा देखील सेवेवर आहेत ना. तमु्ही मलेु देखील दिवस-रात्र सेवेवर रहा. 

दसुरी गोष्ट, स्पष्ट करत आहेत की, शिवजयतंीला बरीच मलेु तारा (टेलिग्राम) पाठवतात, त्यामध्ये देखील असे 
लिखाण लिहिले पाहिजे जेणेकरून त्या तारा कोणालाही दाखवल्या तर समजतील. पढुच्यावेळी काय करायचे 
आहे, त्याचा परुुषार्थ केला जातो. सेमिनार देखील त्यासाठी करतात की काय-काय सेवा करावी जेणेकरून 
अनेकांना बाबांचा परिचय मिळावा. तारा पषु्कळ ठेवल्या आहेत, याच्याद्वारे खपू काम करू शकता. पत्ता टाकतात 
- शिवबाबा केयर ऑफ ब्रह्मा. प्रजापिता ब्रह्मा देखील आहेत, त े रुहानी पिता, त े जिस्मानी. त्यांच्याद्वारे 
जिस्मानी रचना रचली जात.े बाबा आहेत मनषु्य सषृ्टीचे रचता. कशी रचना रचतात, हे दनुियाभरामध्ये कोणीही 
जाणत नाहीत. बाबा ब्रह्माद्वारे आता नवीन रचना रचत आहेत. ब्राह्मण आहेत शेंडी. सर्वप्रथम ब्राह्मण जरूर 
हवेत. विराट रूपाची ही आहे शेंडी. ब्राह्मण, देवता, क्षत्रिय, वशै्य, शदू्र. अगोदर शदू्र तर अस ूशकत नाहीत. बाबा 
ब्रह्माद्वारे ब्राह्मण रचतात, शदू्र कसे आणि कोणाद्वारे रचतील? 

तमु्ही मलेु जाणता नवीन रचना कशी रचतात, हे ॲडॉप्शन आहे बाबांचे. कल्प-कल्प बाबा येऊन शदू्रापासनू 
ब्राह्मण बनवतात आणि मग ब्राह्मणा पासनू देवता बनवतात. ब्राह्मणांची सेवा खपू उच्च आहे. त ेब्राह्मण लोक 
स्वत:च पवित्र नाहीत तर दसुऱ्यांना तरी पवित्र कसे बनवतील. कोणीही ब्राह्मण सनं्याशांना कधी राखी बांधणार 
नाहीत. त े म्हणतील आम्ही तर आहोतच पवित्र. तमु्ही स्वतःचे तोंड बघा. तमु्ही मलेु देखील कोणाकडून राखी 
बांधनू घेऊ शकत नाही. दनुियेमध्ये तर सर्वजण एकमेकांना बांधतात. बहीण-भावाला बांधत,े हा रिवाज आता सरुु 
झाला आहे. आता तमु्ही शदू्रा पासनू ब्राह्मण बनण्यासाठी परुुषार्थ करता. समजावनू सांगावे लागत.े मेल-फिमेल 
दोघेही पवित्रतचेी प्रतिज्ञा करतात, दोघेही सांग ू शकतात की आम्ही कसे बाबांच्या श्रीमताने पवित्र राहतो. 
शवेटपर्यंत या कामविकारावर विजय मिळवत रहाल तर पवित्र जगताचे मालक बनाल. पवित्र दनुिया सतयगुाला 
म्हटले जात,े ती तर आता स्थापन होत आहे. तमु्ही सर्व पवित्र आहात. विकारामध्ये पडणाऱ्यांना राखी बांध ू
शकता. प्रतिज्ञा करून पनु्हा जर पतित बनला आणि जर विचारले की, ‘तमु्ही राखी बांधण्यासाठी आला होता मग 
काय झाले?’ तर म्हणतील - मायेसमोर हार खाल्ली, हे आहे यदु्धाचे मदैान. विकार फार मोठा शत्र ूआहे. यावर 
विजय प्राप्त केल्यानेच जगतजीत अर्थात राजा-राणी बनायचे आहे, प्रजेला जगतजीत म्हणणार नाही. मेहनत तर 
राजा-राणी करतात ना. म्हणतात देखील आम्ही तर लक्ष्मी-नारायण बनणार. लक्ष्मी-नारायणानतंर त्यांच्या 
तख्तावर विजय त्यांच्या मलुाचा होतो. त े लक्ष्मी-नारायण मग दसुऱ्या जन्मामध्ये खाली जातील. वेगळ्या 
नावा-रूपाने मलुाला सिहंासन मिळत ेतर त्याचा उच्च नंबर (वरचे पद) मानले जाईल. पनुर्जन्म तर घेतात ना. 
मलुगा तख्तावर बसेल तर तो द्वितीय दर्जाचा होईल. वरचा खाली, खालचा वर येईल. तर आता मलुांना असे उच्च 
बनायचे आहे तर सेवेमध्ये लागायचे आहे. पवित्र असणे देखील अत्यतं आवश्यक आहे. बाबा म्हणतात - मी पवित्र 
दनुिया बनवतो. चांगला परुुषार्थ थोडजेण करतात, पवित्र तर सर्व दनुिया बनत.े तमुच्यासाठी स्वर्गाची स्थापना 
करतात. हे ड्रामा अनसुार होणारच आहे, हा खेळ बनलेला आहे. तमु्ही पवित्र बनता नतंर मग विनाश सरुु होतो. 
सतयगुाची स्थापना होत.े ड्रामाला तर तमु्ही समज ूशकता. सतयगुामध्ये होत े देवतांचे राज्य. आता नाही आहे 
पनु्हा होणार आहे. 

तमु्ही आहात रुहानी मिलेट्री. तमु्ही ५ विकारांवर विजय प्राप्त केल्याने जगतजीत बनणार आहात. 
जन्म-जन्मांतरीची पापे नष्ट होण्याकरिता बाबा यकु्त्या सांगतात. बाबा एकदाच येऊन यकु्ती सांगतात. जोपर्यंत 
राजधानी स्थापन होत नाही तोपर्यंत विनाश होणार नाही. तमु्ही अतिशय गपु्त योद्धे आहात. सतयगु होणारच 
आहे कलियगुा नंतर. सतयगुामध्ये मग कधी यदु्ध होत नाही. तमु्ही मलेु जाणता. सर्व आत्मे जो काही पार्ट 
बजावतात, तो सर्व नोंदलेला आहे. जशा कठपतुळ्या असतात ना, अशा नाचत राहतात. हा देखील ड्रामा आहे, 
प्रत्येकाचा या ड्रामामध्ये पार्ट आहे. पार्ट बजावता-बजावता तमु्ही तमोप्रधान बनले आहात. मग आता वर जाता, 
सतोप्रधान बनता. नॉलेज तर सेकंदाचे आहे. सतोप्रधान बनतात आणि मग घसरत-घसरत तमोप्रधान बनतात. 
मग बाबा वर घेऊन जातात. खरेतर त्या मासोळ्या तारेमध्ये लटकत असतात, या तारेमध्ये मनषु्यांना घातले 
पाहिजे. अशाप्रकारे उतरती कला मग चढती कला होत.े तमु्ही देखील असे चढता आणि मग उतरत-उतरत खाली 



येता. ५ हजार वर्षे लागतात वर जाऊन परत उतरण्यामध्ये. हे ८४ चे चक्र तमुच्या बदु्धीमध्ये आहे. उतरती कला 
आणि चढती कला याचे रहस्य बाबांनीच समजावनू सांगितले आहे. तमुच्यातही नबंरवार जाणतात आणि मग 
परुुषार्थ करतात, जे बाबांची आठवण करतात त ेलवकर वर जातात. हा प्रवतृ्ती मार्ग आहे. जसे जोडीने पळायला 
लावतात तवे्हा जोडीचा एक-एक पाय बांधतात आणि मग पळायला लावतात. ही देखील तमुची दौड आहे ना. 
कोणाची पॅ्रक्टिस नसत ेतर खाली पडतात, यातही असे होत.े एक पढेु जातो, तर दसुरा थांबवतो, कधी दोघेही खाली 
पडतात. बाबा आश्चर्य करतात - म्हाताऱ्यांना देखील काम वासनेची आग लागत ेतर त ेदेखील कोसळतात (पतन 
होत)े. असे थोडचे होत ेकी त्याने पाडले. पडणे, न पडणे आपल्या हातात आहे. कोणी धक्का थोडाच देतात, मी 
पडलो का? काहीही होवो आपण पडायचे नाही. पडलो तर खाना खराब होत े(आपलाच नाश होतो), जोराने चापट 
बसत.े मग पश्चाताप देखील करतात, हाडन ् हाड मोडून जात.े खपू मार लागतो. बाबा भिन्न-भिन्न प्रकारे 
समजावनू सांगत राहतात. 

हे देखील समजावनू सांगितले आहे - शिवजयंतीला अशा तारा (टेलिग्राम) आल्या पाहिजेत ज्या माणसे वाचनूच 
समजनू जातील. विचार सागर मथंन करण्यासाठी बाबा वेळ देतात. कुणी बघेल तर आश्चर्यचकित होईल. किती 
चिट्ठ्या येतात, सर्वजण लिहितात - बापदादा. तमु्ही समजावनू देखील सांग ूशकता शिवबाबांना ‘बाप’, ब्रह्माला 
‘दादा’ म्हणतात. एकाला कधी कोणी बापदादा म्हणतात का? ही तर वडंरफूल गोष्ट आहे, यामध्ये खरे-खरेु ज्ञान 
आहे. परंत ु आठवणीमध्ये राहील तवे्हाच तर कोणाला तिर लागेल. घडोघडी देह-अभिमानामध्ये येतात. बाबा 
म्हणतात - आत्म-अभिमानी बना. आत्माच शरीर धारण करून पार्ट बजावत.े कोणी मेला तरी देखील कोणताही 
विचार नको. आत्म्यामध्ये ज्या पार्टची नोंद आहे त्याला आपण साक्षी होऊन बघतो. त्याला एक शरीर सोडून दसुरे 
घेऊन पार्ट बजावायचा आहे. यामध्ये आपण तरी काय करू शकतो? हे ज्ञान देखील तमुच्या बदु्धीमध्ये आहे. त े
देखील नंबरवार. कित्येकांच्या बदु्धीमध्ये तर रहातच नाही त्यामळेु कोणाला समजावनू देखील सांगू शकत 
नाहीत. आत्मा एकदम गरम तवा, तमोप्रधान पतित आहे. त्याच्यावर ज्ञान अमतृ टाकले जात ेतर त ेटिकत नाही. 
ज्याने खपू भक्ती केली आहे, त्यांनाच तिर लागेल, लगेच धारणा होईल. हिशोबच वडंरफूल आहे - पहिल्या 
नंबरमध्ये पावन, तचे मग पतित बनतात. या देखील किती समजनू घेण्यासारख्या गोष्टी असतात. कोणाच्या 
नशीबात नसत ेतर शिक्षणच सोडून देतात. जर लहानपणापासनूच ज्ञानात चालतील तर धारणा होत जाईल. 
समजतील याने खपू भक्ती केली आहे, खपू हुशार बनेल, कारण कर्मेंद्रिये मोठी झाल्याने (शरीर मोठे झाल्याने) 
समज देखील जास्त येत.े भौतिक आणि रुहानी दोन्हीकड ेलक्ष दिल्याने मग तो परिणाम नाहीसा होतो. हे आहे 
ईश्वरीय शिक्षण. फरक आहे ना. परंत ुजेव्हा तो ध्यास देखील लागेल तवे्हा ना. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वर्षानतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-पिता बापदादांची पे्रमपरू्वक आठवण आणि सपु्रभात. 
आत्मिक पित्याचा आत्मिक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) रुहानी मिलेट्री बननू ५ विकारांवर विजय प्राप्त करायचा आहे, पवित्र जरूर बनायचे आहे. श्रीमतावर 
भारताला पावन बनविण्याची सेवा करायची आहे. 

२) या बेहद नाटकामध्ये प्रत्येक पार्ट आत्म-अभिमानी होऊन बजावायचा आहे, कधीही देह-अभिमानामध्ये 
यायचे नाही. साक्षी होऊन प्रत्येक ॲक्टरचा पार्ट बघायचा आहे. 

वरदान:- सदैव आनदंी आणि सखुाच्या स्थितीमध्ये राहणारे कंबाइंड स्वरूपाचे अनभुवी भव 
बापदादा मलुांना नेहमी सांगतात - ‘मलुांनो, बाबांच्या हातात हात देऊन चाला, एकटे चाल ूनका. 
एकटे चालल्याने कधी कंटाळून जाल, कधी कोणाची नजर देखील पडले. बाबांसोबत कंबाइंड आहे - 
या स्वरूपाचा अनभुव करत राहा तर कधीही मायेची नजर पडणार नाही आणि सोबत असल्याचा 
अनभुव असल्या कारणाने आनदंाने मजेत खाताना, चालताना मजा लटुत रहाल. धोका आणि दःुख 
देणाऱ्या नात्यांमध्ये अडकण्यापासनू देखील वाचाल. 

बोधवाक्य:- योग रुपी कवच घालनू रहा तर मायारूपी शत्रचूा वार होणार नाही. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे:- आता लगनच्या (उत्कटतचे्या) अग्नीला प्रज्वलित करून योगाला ज्वाला रूपी बनवा. 

जसे दःुखी आत्म्यांच्या मनामध्ये हा आवाज सरुु झाला आहे की आता विनाश व्हावा, तसाच तमु्हा 
विश्व-कल्याणकारी आत्म्यांच्या मनामध्ये हा सकंल्प उत्पन्न व्हावा की आता लवकरच सर्वांचे कल्याण व्हावे 
तवे्हाच समाप्ती होईल. विध्वसं करणाऱ्यांना कल्याणकारी आत्म्यांच्या संकल्पाचा इशारा पाहिजे त्यामळेु 
आपल्या एव्हररेडी बनण्याच्या पॉवरफूल संकल्पाने ज्वाला रूप योगाद्वारे विनाश ज्वाळेला प्रखर करा. 


