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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, आतापर्यंत तमु्ही ऐकीव गोष्टींवर चालत आला आहात, आता बाबा तमु्हाला डायरेक्ट ऐकवनू आप 

समान नॉलेजफुल बनवत आहेत” 

प्रश्न:- उत्तम परुुषार्थी मलुांची लक्षणे आणि त्यांच्या अवस्थेचे गायन कसे केले आहे? 
उत्तर:- उत्तम परुुषार्थी मलेु - मदर-फादरना परू्णपणे फॉलो करतील. आपल्या जीवनाविषयी 

दया वाटेल. परू्णपणे अटेन्शन ठेवतील. थोडातरी वेळ काढून बाबांच्या आठवणीमध्ये 
जरूर बसतील. त्यांच्या अवस्थेचे गायन आहे - अचल, अडोल, स्थिर. त्यांनाच 
महावीर म्हटले जात.े 

गीत:- भोलेनाथ से निराला… 
 

ओम ्शांती. दनुिया भक्तिमार्गामध्ये भगवतंाच्या स्ततुीपर फक्त गाणी गात असत.े तमु्हा मलुांना 
आता समजत ेआहे की, भक्तिमार्गामध्ये आपण देखील त्यांची स्ततुी करणारी गाणी गात होतो. 
आता तचे भोलानाथ सन्मखु आहेत, ‘भोलानाथ’ हा शब्द भक्तिमार्गातील आहे. ज्ञान मार्गाचा 
शब्द आहे - ‘शिवबाबा’. तमु्ही समजता अनादि परू्व नियोजित ड्रामा प्लॅन अनसुार आता 
सगंमयगुावर बाबांना येऊन आमच्याकडून हा परुुषार्थ करवनू घ्यायचाच आहे. कल्प-कल्प 
परुुषार्थ करवनू घेत आले आहेत. तमु्ही मलुांनी किती काळ भक्ती केली आहे, हे देखील सिद्ध 
करून सांगतात. ज्यांनी सर्वात आधी भक्ती सरुू केली आहे तचे येऊन ज्ञान घेतील आणि मग 
सरू्यवशंी बनतील. सतयगुामध्ये फक्त एकटे लक्ष्मी-नारायण तर येत नाहीत. त्यांची डिनायस्टी 
(घराणे) देखील आहे ना. त्याला म्हटले जात े दैवी वर्ण. भारतामध्ये दैवी वर्ण होता. आता आसरुी 
वर्ण आहे. हा आहे सगंम. आता आसरुी वर्णातनू दैवी वर्णामध्ये जायचे आहे. बरोबर ही महाभारत 
लढाई देखील तीच आहे जिचे गायन केले गेले आहे. फक्त ‘शिव’ नावाऐवजी श्रीकृष्णाचे नाव 
घातले आहे. एका गीतचेे खडंन झाले, तर सर्वच धर्मशास्त्रांचे खडंन होत.े मळू गोष्ट गीतचेी आहे. 
किती ‘गीता पाठशाळा’ अथवा ‘गीता भवन’ अस्तित्वात आहेत! गीता ज्ञान ऐकण्याची पाठशाळा. 
स्वतः ऐकवणारा नाहीये. जे होऊन जातात त्यांचे नंतर गायन चालत.े मलुांना तर रोज बाबा 
अतिशय पे्रमाने समजावनू सांगतात. मलेु जाणतात - बाबा पे्रमाचा सागर आहेत. सर्वांना पे्रमाने 
शिकवतात. बाबा कधीही रागावत नाहीत, नेहमी पे्रमाने समजावनू सांगतात. मलुांनो, तमु्ही 
सतोप्रधान होता आणि मग पनुर्जन्म घेत आला आहात. तमु्ही भारतवासीच मळू देवी-देवता 
धर्माचे आहात. हे देखील सांगतात. सर्वात आधी वारसा घेण्यासाठी कोण येणार? ज्यांनी कल्पापरू्वी 
घेतला आहे, तचे म्हणतील, बाबा तमुच्याशिवाय आमचा दसुरा कोणीही आधार देणारा नाही. बाबा 
क्षमा देखील तवे्हाच करतील जेव्हा सगंमयगु असेल. हे तर मलेु जाणतात की रावण राज्य आणि 
रामराज्य इथेच असत.े रावण राज्य आहे म्हणनू तर रामराज्य हवे आहे. तमु्ही जेव्हा ‘शिवबाबा’ 
म्हणता तवे्हा बदु्धी निराकार कडचे जात,े निराकारचीच आठवण येत.े आत्माच बाबांना हाका 
मारत.े असे देखील नाही की परमात्मा तमुची हाक ऐकण्याची वाट पाहत बसतात. बाबा म्हणतात 
- ‘ड्रामा-प्लॅन अनसुार पतितांना पावन बनविण्यासाठी तर मी शरीरामध्ये येतो. असे नाही की 
तमुची हाक ऐकून मी येतो. भक्ती जेव्हा परू्ण होत े तवे्हा मला यावेच लागत’े. या समजनू 
घेण्याच्या गोष्टी आहेत. ती वेळ येत,े जेव्हा मलेु हाका मारू लागतात. हे तर कुठे लिहिलेले नाहीये 
की त ेकधी येतील? त्यांनी (दनुियावाल्यांनी) कल्पाचा कालावधी चकुीचा लिहून ठेवला आहे. हे 



चित्र घराघरामध्ये असायला हवे. जेणेकरून रोज बघतील आणि आठवण करतील की, हे बाबा, हे 
दादा, हा वारसा. बाबा म्हणतात - ‘मलुांनो, सतोप्रधान बनण्यासाठी माझी आठवण करा, म्हणजे 
भेसळ निघनू जाईल. ही यकु्ती बाबाच समजावनू सांगतात. हे बाबा (ब्रह्मा बाबा) देखील म्हणतात 
- मी देखील परुुषार्थ करतो. मलुांनो एकमेकांना सावध करून उन्नती प्राप्त करायची आहे. या 
चित्रांचे स्पष्टीकरण खपू छान आहे. शिवबाबा ब्रह्मा द्वारे स्थापना करत आहेत. समोर महाभारी 
महाभारत लढाई उभी आहे. इतके अनेक धर्म विनाश होणार, त्यासाठी लढाई जरूर हवी. या गोष्टी 
मलुांनी विसरता कामा नये. बरोबर, आता कलियगु घोर अधंार आहे. किती प्रचडं लोकसखं्या झाली 
आहे, जरूर विनाश होणार आहे. सतयगुामध्ये एकच धर्म असेल. जरूर ८४ जन्मांचे चक्र देखील 
त्यांनीच परू्ण केले आहे. हे तर सहज आहे. बाकी इतक्या सर्व धर्मांचा विनाश नक्की होईल. आता 
पनु्हा एका धर्माची स्थापना खरोखर होत आहे. सर्वांचे सद्गती दाता बाबा आहेत. बाबांकडूनच 
मलुांना वारसा मिळतो. मलेु जाणतात - आम्ही जे हे शिक्षण शिकतो त ेभविष्य २१ जन्मांसाठी 
शिकत आहोत. भगवानवुाच - ‘मी तमु्हाला शिकवनू २१ जन्मांसाठी स्वर्गाचा मालक बनवतो’. 
खरोखर सरू्यवशंी, चदं्रवशंी घराण्याची स्थापना होत आहे. जो जितका परुुषार्थ करेल, तितके उच्च 
पद प्राप्त करेल; म्हणनू शिवबाबा म्हणतात - या मदर-फादरला फॉलो करा. यांना तमु्ही 
सकू्ष्मवतन, वकंुैठामध्ये देखील पाहता. स्वतःलाही पाहता, आम्ही देखील महाराजा, महाराणी 
बनतो. वकंुैठाचा देखील साक्षात्कार होतो. मानतात देखील बरोबर भारत वकंुैठ होता, श्रीकृष्णपरुी 
होती. आज कंसपरुी आहे, उद्या कृष्णपरुी असेल. रात्र बदलनू दिवस होणार आहे. हा आहे अर्धा 
कल्प बेहदचा दिवस आणि अर्धा कल्प बेहदची रात्र. अधंारामध्ये ठोकराच खात राहतात. ब्रह्माची 
रात्र म्हणजे ब्राह्मणांची रात्र. मग तमु्ही ब्राह्मणापासनू देवता बनता. सतयगुामध्ये ब्राह्मण 
नसतात, देवता असतात. 

मलेु हे देखील जाणतात की, भारत पवित्र राजस्थान होता नंतर मग अपवित्र राजस्थान बनला 
आहे. भारत नेहमीच राजस्थान राहिला आहे. राजाई चालत आली आहे इतर धर्मियांची 
सरुुवातीपासनूच राजाई चालत नाही. भगवानच राजाई स्थापन करतात. भगवानच येऊन 
राजयोग शिकवतात. त े निराकार, ज्ञानाचा सागर, सखुाचा सागर… आहेत. तमु्ही जाणता 
बाबांकडून आपल्याला वारसा मिळत आहे. तर नक्कीच आपल्या परुुषार्थाचीच बाकी आहे. जितका 
जो परुुषार्थ करेल, जितका इतरांना मार्ग दाखवेल. बाबा म्हणतात - मज पित्याची आठवण करा 
तर तमु्ही पतितापासनू पावन बननू पावन दनुियेचे मालक बनाल, किती सोपे आहे. लौकिक 
आई-वडील जर ज्ञानात असतील तर मलुांना सदु्धा आप समान बनवले पाहिजे. आई-वडील खरी 
कमाई करत असतील तर मलुांकडूनही खरी कमाई करून घेतली पाहिजे. काही-काही मलेु चांगली 
असतात. म्हणतात - आम्ही रूहानी शिक्षण शिकून घराघरात हा सदेंश देत राहू. बाबा देखील 
म्हणतात की, पगंैबर आणि मेसेंजर मी आहे, तमु्हाला मेसेज देतो की घरी चला; इतर धर्म स्थापक 
तर येऊन फक्त आपापला धर्म स्थापन करतात. मी सर्वांना मेसेज देतो की आता परत जायचे 
आहे. ही दनुिया आता राहण्या लायक राहिलेली नाही. माझी आठवण करा तर पावन बनाल. तमु्ही 
पावन होता, मग रावणाने पतित बनवले आहे. मी पनु्हा पावन बनविण्याकरिता आलो आहे. 
थोड्याच वेळात हे बॉम्ब इत्यादींचा वापर सरुु होईल तवे्हा समजतील ही तीच महाभारत लढाई 
आहे. तर जरूर भगवान देखील असतील. परंत ुत ेसमजतात गीतचेा भगवान श्रीकृष्ण आहे. किती 
गोंधळ आहे. गोंधळलेले नसत े तर भगवंताला येण्याची काय गरज होती. भक्तिमार्गाला 
भलूभलुयैाचा खेळ म्हटले जात.े आता बाबा म्हणतात - ‘माझी आठवण केल्याने सर्व चकुा सपंनू 
जातील’. आधी स्वतःला देह समजत होता. आता स्वतःला देही (आत्मा) समजता. बाबा हीच 
ताकीद देतात की, ‘मलुांनो, देही-अभिमानी बना’. इथे तमु्ही बाबांच्या सन्मखु बसला आहात. तिथे 



सेंटर्सवर मलुी (बहिणी) बसनू समजावनू सांगतील की, शिवबाबा असे म्हणतात. इथे तर डायरेक्ट 
बाबा सांगतात - मी आत्म्यांसोबत बोलतो. तमु्ही मलेु जाणता बाबा यांच्याद्वारे (ब्रह्मा 
बाबांद्वारे) आम्हाला समजावनू सांगत आहेत. हा अत्यतं शभु असा मेळावा आहे. बाबा म्हणतात - 
‘निरंतर माझी आठवण करा’. बाबांकडून आपल्याला स्वर्गाचा वारसा घ्यायचा आहे. बाबा आणि 
स्वर्गाची आठवण करायची आहे. कोणतहेी विकर्म करायचे नाही. जर विकर्म कराल तर त ेशभंर 
पटीने वाढेल. विकर्म करवनू घेणारी आहे माया, तिच्यावर विजय मिळवायचा आहे म्हणनू 
हनमुान महावीरची कथा आहे. तमु्ही हनमुान महावीर आहात ना. आम्ही तर बाबांचे बनलो 
आहोत. तर माया आम्हाला पराभतू करू शकत नाही. आता बाबांची आठवण करता-करता 
सतोप्रधान, विकर्माजीत बनाल. नाही बनलात तर आपले पद भ्रष्ट कराल. परुुषार्थी मलेु जी 
असतात ती आपल्या जीवनाबद्दल दया (कल्याणाची भावना) बाळगतात. काहीही झाले तरी, त े
आठवणीच्या यात्रमेध्ये राहतील, अचल-अडोल-स्थिर राहतील. विनाश तर होणारच आहे. सर्वांचे 
काका, चाचा, मामा, गरुू, गोसावी इत्यादी सगळे नष्ट होतात. सद्गरुू म्हणतात - ‘मी तमु्हाला 
सोबत घेऊन जाणारा आहे’. मनषु्य तर परू्णपणे अधंकारात आहेत, तमु्ही जाणता शिवबाबा 
आपल्याला सोबत घेऊन जातील. म्हणतात ना - ‘काळाने खाऊन टाकले’. परंत ुमी तर तमु्हाला 
शांतिधाम मध्ये घेऊन जातो. आत्मा शरीर सोडून निघनू जात.े काळ घेऊन जात नाही, आत्म्याला 
बाहेर पडावे लागत.े आता तर मी स्वतः तमु्हाला परत घेऊन जाण्यासाठी आलो आहे. बाबा काही 
मारण्यासाठी आले आहेत का? नाही. तमु्हाला जनेु शरीर सोडायचे आहे. आत्मा तमोप्रधानपासनू 
सतोप्रधान बनणार आहे. आता ५ तत्वे देखील तमोप्रधान आहेत, त्यामळेु शरीरे देखील अशीच 
(रोगी) बनतात. तिथे सतोप्रधान तत्वांनी तमुची शरीरे देखील गोरी बनतील. 

बाबा म्हणतात - ‘मी पनु्हा सतयगुी आदि सनातन देवी-देवता धर्माची स्थापना करतो. तमु्हीच ८४ 
जन्म भोगले आहेत. तमु्ही आपल्या धर्माला विसरला आहात इतर कोणीही आपल्या धर्माला 
विसरलेले नाहीत. तमु्ही आता जाणता - आपण मळूचे देवी-देवता धर्माचे इतके शे्रष्ठ होतो आणि 
मग इतके आपण नीच कसे बनलो. बाबा बसनू कल्प-कल्प तमु्हालाच समजावनू सांगतात. तमु्ही 
मग इतरांना समजावनू सांगत राहाल. आता ८४ चे चक्र परू्ण होत आहे, विनाश समोर उभा आहे. 
स्वर्गाचा मालक बनण्यासाठी स्वतःला लायक बनवायचे आहे. त ेबनायचे आहे आठवणीद्वारे. 
पहाटे उठून बाबांची आठवण करा. बाबा, आश्चर्य आहे - तमु्ही कसे येता. कसे तमु्ही समोर बसनू 
बोलत आहात. त्या आहेत ऐकीव भक्तिमार्गाच्या गोष्टी. आता तर आम्हा आत्म्यांना तमु्ही बाबा 
भेटले आहात, आत्म्याला बाबा भेटतात तर त्या पे्रमाने येऊन भेटतात. मलेु बाबांना खपू पे्रमाने 
भेटतात. इथे तर त े निराकार बाबा गपु्त आहेत म्हणनू बाबा नेहमी म्हणतात यांना (ब्रह्मा 
बाबांना) भेटता तवे्हा शिवबाबांची आठवण करून भेटा. मनषु्य तर काहीच जाणत नाहीत. 
तमुच्यामध्ये देखील जे कोणी जाणतात, माझ ेबननू मग विसरून जातात. देह-अभिमानामध्ये 
येतात. प्रतिज्ञा देखील करतात - ‘बाबा मी तमुचा झालो आहे’. परुुष असो अथवा स्त्री दोघांचीही 
आत्मा म्हणत.े परंत ुशरीरामध्ये आहे तर परुुष म्हणतो - ‘मी तमुचा झालो’ आहे. स्त्री म्हणेल - 
‘मी तमुची झाले आहे’. बाबा आम्ही तमुच्याकडून परू्ण वारसा घेणार. परू्णपणे आठवण करणार. 
आठवणीशिवाय गंज निघ ू शकत नाही, तमोप्रधानापासनू सतोप्रधान बन ू शकत नाही. 
सतयगुामध्ये तमु्हाला अखडं, अटल, सखु-शांती, सपंत्तीचे २१ जन्म राज्य मिळत.े स्वर्गाचे 
रचयिता बाबा जरूर आपला वारसा देणार. गातात देखील - ‘परवाह है पार ब्रह्म में रहने वाले 
परमपिता परमात्मा की’. त ेतर एकदाच येतात. या देखील समजनू घेण्याच्या गोष्टी आहेत ना. 
कित्येकांना तर या समजतसदु्धा नाहीत, थोड ेमोठे यदु्ध सरुू होईल तवे्हा त्यांचे डोळे उघडतील. 
वास्तविक हा यज्ञ रचलेला आहे. लढाई देखील आहे. या यज्ञा विषयी कोणाला माहित सदु्धा 



नाहीये. रुद्र ज्ञान यज्ञ रचलाच यासाठी होता की विनाश व्हावा. त ेमग यज्ञ रचतात की विनाश होऊ 
नये, शांती स्थापित व्हावी. हा यज्ञ तरी देखील रचतील. त्यांना हे माहीत नाहीये की विनाश झाला 
तर मग काय होईल? आता तमु्ही मलेु सपंरू्ण विश्वाच्या आदि-मध्य-अतंाला जाणता. सर्वांच्या 
बेहदच्या जन्म कहाणीला जाणता. असा कोणीही नाही, जो म्हणेल की, ‘मी परमपिता 
परमात्म्याची जीवन कहाणी सांगतो’. परमात्म्यालाच सर्वजण बोलावतात ना. सतत आठवण 
करत असतात. म्हणतात ना - ‘भगवतंाने हे मलू दिले’, ‘असे केले’. काही जण असे समजतात की, 
ज्याची वस्त ू होती, त्याने ती घेतली. असेही काही ज्ञानी परुुष असतात. अनेक प्रकारचे मनषु्य 
आहेत. आता तमु्हाला बाबा भेटले आहेत तर बाबांचीच आठवण करायची आहे. आठवण केल्यानेच 
कमाई होत.े तमु्ही विष्णपुरुीचे मालक बनाल. तमु्ही सतयगुापासनू कलियगुाच्या अतंापर्यंत सपंरू्ण 
चक्राला जाणता. तमुच्या बदु्धीमध्ये हुबेहूब तसेच आहे, जसे बाबांच्या बदु्धीमध्ये आहे म्हणनू 
त्यांना ज्ञानाचा सागर, नॉलेजफुल म्हटले जात.े आता तमु्ही बाबांकडून वारसा घेत आहात. तमु्ही 
मलुांनी अचल, स्थिर राहिले पाहिजे. असे नाही की माया येऊन वारंवार तमुची स्थिती दोलायमान 
करेल. लाजाळूचे झाड बनता कामा नये. बाबांची आठवण न केल्यामळेु कोमेजनू जातात. बाबांची 
आठवण करण्याचा परुुषार्थ तमु्ही करत आहात. वेळ समीप येईल आणि मग तमु्ही पाहाल की, 
आपला परुुषार्थ आता परू्ण झाला. अतं आला. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वर्षानतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-पिता बापदादांची पे्रमपरू्वक आठवण आणि 
सपु्रभात. आत्मिक पित्याचा आत्मिक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) रूहानी शिक्षण शिकून खरी कमाई करायची आहे आणि इतरांनाही तसे करण्यास पे्ररित 
करायचे आहे. घरी जाण्याचा सदेंश सर्वांना द्यायचा आहे. आता कोणतहेी विकर्म करायचे नाही. 
२) पहाटे उठून पे्रमाने बाबांची आठवण करायची आहे. छोट्या-मोठ्या गोष्टींमध्ये छुईमईु 
(लाजाळू) बनायचे नाही. अवस्थेला अचल-अडोल बनवायचे आहे. 

वरदान:- नॉलेजच्या लाईट-माईट द्वारे आपल्या भाग्याला जागतृ करणारे सदा सफलतामरू्त 
भव 
जी मलेु नॉलेजच्या लाईट आणि माईटद्वारे आदि-मध्य-अतंाला जाणनू परुुषार्थ 
करतात, त्यांना सफलता अवश्य प्राप्त होत.े सफलता प्राप्त होणे हे देखील भाग्याचे 
लक्षण आहे. नॉलेजफुल बनणे हेच भाग्य जागतृ करण्याचे साधन आहे. फक्त 
रचयिता आणि रचनेचे नॉलेज परेुसे नाहीये, परंत ु नॉलेजफुल अर्थात प्रत्येक 
सकंल्प, प्रत्येक शब्द आणि प्रत्येक कर्मामध्ये ज्ञान स्वरूप असावे, तवे्हाच 
सफलतामरू्त बनाल. जर परुुषार्थ योग्य असनूही सफलता दिसत नसेल तर हेच 
समजले पाहिजे की ही असफलता नाही, अजनू परिपक्व बनविण्याचे त ेएक साधन 
आहे. 

बोधवाक्य:- न्यारे (अलिप्त) राहून कर्मेंद्रियांकडून कर्म करवनू घ्या तर कर्मातीत स्थितीचा 
अनभुव सहज करू शकाल. 

 
||| ओम शांती ||| 



 

हे अव्यक्त इशारे - ज्वालास्वरूप स्थितीमध्ये राहून शक्तिशाली आठवणीचा अनभुव करा. 

जेव्हा योग करण्यासाठी बसता तवे्हा सामावनू घेण्याची शक्ती एका सेकंदामध्ये यजु करा. सेवेचे 
सकंल्प देखील सामावनू जातील; इतकी शक्ती असावी की स्टॉप म्हटले आणि स्टॉप व्हावे. फुल 
बे्रक लागावा, ढीला बे्रक नाही. जर एका सेकंदाऐवजी जास्त वेळ लागत असेल तर सामावनू 
घेण्याची शक्ती कमजोर आहे असे म्हटले जाईल. 


