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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - बाबा आले आहेत तमु्हा मलुांची खिदमत (सेवा) करण्यासाठी, तमु्ही देखील पित्या समान बननू 

सर्वांची सेवा करा” 

प्रश्न:- ब्रह्मा बाबांचा कोणता एक विचार चालतो, ज्यावर शिवबाबा म्हणतात - ‘वेट अडँ 
सी’, चितंा करू नका? 

उत्तर:- बाबांचा विचार चालतो की, वेळ अतिशय नाजकू होत चालला आहे, मलुांना 
अविनाशी ज्ञान-रत्न घेण्यासाठी बाबांकड ेयायचेच आहे, इतकी असंख्य मलेु कुठे 
येऊन राहतील. किती घरे बनवावी लागतील. शिवबाबा म्हणतात - ‘वेट अडँ सी’. 
कल्पापरू्वी जसे येऊन राहिले होत े तसेच राहतील. तमु्ही चितंा करू नका, तमु्ही 
फक्त अभ्यास करत रहा, मनमनाभव. तमु्हाला कर्मातीत बनण्याचा परुुषार्थ 
करायचा आहे. 

गीत:- तमु्हें पाके हमने जहां पा लिया… 
 

ओम ् शांती. बाबा देखील म्हणतात - मलुांनो, ओम ् शांती. आणखी काय म्हणतील! मलुांना 
म्हणतात - मलुांनो ओम ्शांती, तत-्त्वम. माझ्या मलुांनो, तमु्ही देखील शांत स्वरूप आहात. 
तमु्ही देखील मास्टर पतित-पावन आहात. असे दसुरा कोणीही म्हण ूशकणार नाही. म्हटले जात े- 
‘जसेै काग वसेै बच्चे (जसे पिता तशी मलेु)’. तमु्ही मलेु देखील जाणता - जसे बाबा तसे आम्ही. 
बाबा म्हणतात - मी ज्ञानाचा सागर आहे. तमु्ही मलेु देखील समजता की, आम्ही मास्टर 
ज्ञान-सागर आहोत, म्हणजे जण ू नद्या आहोत. सागराची मलेु-बाळे देखील असतील ना. 
मोठ्या-मोठ्या नद्या देखील आहेत. मोठ-मोठे तलाव, मोठ-मोठी सरोवरे देखील आहेत. ती आहेत 
जड, तमु्ही आहात चतैन्य. सागरातनूच निघालेल्या आहात. बऱ्याच मलुांना देखील या गोष्टी 
समजत नाहीत कारण मलुी काही शिकल्या सवरलेल्या नाहीयेत. बाबांनी एकदा विचारले - ‘साखर 
कशापासनू बनत?े गळू कशापासनू बनतो?’ तर म्हणाल्या - लाल उसापासनू गळू बनतो, पांढऱ्या 
उसापासनू साखर बनत.े बिचाऱ्या शिकलेल्या तर नाही आहेत. आता तमु्हाला किती मोठ्या गोष्टी 
समजावनू सांगत आहेत. पाण्याच्या सागरातनू पाण्याच्याच नद्या उगम पावतात. लोकसखं्या 
वाढत जात,े तर पाणी देखील भरपरू प्रमाणात पाहिजे ना. किती कालवे इत्यादी बनवत राहतात. 
तर तमु्हा मलुांना उठता-बसता, चालता-फिरता हीच गोष्ट लक्षात ठेवायची आहे की, आम्ही या 
पतित दनुियेला पावन बनवत आहोत. गाण्यामध्ये देखील म्हणतात - ‘बाबा, आम्ही तमुच्याकडून 
विश्वाच्या बादशाहीचा वारसा प्राप्त करतो. हा आमच्याकडून कोणीही हिरावनू घेऊ शकणार 
नाही’. २१ जन्म ही राजाई कायम राहील. बेहदचे बाबा येऊन बेहदचे राज्य-भाग्य देतात. 
राज्य-पदाचा कारभार चालविण्यास लायक बनवतात, पवित्र बनवतात. बोलावतात देखील - ‘हे 
पतित-पावन या’. श्रीकृष्णाला काही कोणी असे बोलावत नाहीत. निराकार भगवतंालाच 
बोलावतात. जेव्हा असे म्हणतात की, ‘हे पतित-पावन’, तर श्रीकृष्ण बदु्धीमध्ये येत नाही, 
परमात्माच आठवतो. बाबा येऊन प्रत्येक गोष्ट समजावनू सांगतात. आता तमु्ही मलेु सन्मखु 
बसले आहात. हे कोणी साध-ुसतं नाही आहेत. तमु्ही जाणता निराकार शिवबाबा या 
ब्रह्मातनामध्ये प्रवेश करून आपल्याला शिकवत आहेत. गायन देखील आहे - परमपिता 
परमात्मा, ब्रह्मा तनाद्वारे आदि सनातन देवी-देवता धर्माची स्थापना करतात. विनाश हा 



स्थापनेच्या नतंरच झाला आहे. यावरून हे सिद्ध होत ेकी त ेजनु्या दनुियेमध्ये येतात. ब्रह्मा 
द्वारे स्थापना नवीन दनुियेची, शकंरा द्वारे अनेक धर्मांचा विनाश. सतयगुामध्ये एक धर्म होता, 
आता तर अनेक धर्म आहेत. एक धर्म असणाऱ्या देवी-देवतांची निशाणी चक्र इत्यादी आहे. या 
लक्ष्मी-नारायणाला म्हणतातच मळुी विश्वाचा मालक. स्वर्गाचा मालक सो विश्वाचा मालक 
झाला. या गोष्टी आता तमु्हा मलुांच्या बदु्धीमध्ये पक्क्या झाल्या आहेत. बाबा म्हणतात - 
मलुांनो, मनमनाभव. मलुांना वारंवार आठवणीसाठी हा इशारा दिला जातो. बाबांची आणि 
वारशाची आठवण करा. हे विसरू नका, बाकीचे पॉईंट्स विसरता, हे तर मखु्य आहे ना. बाबाच 
पतित-पावन आहेत. ही पावन बनण्याची यकु्ती सांगतात. बाबा म्हणतात, तमु्ही सतोप्रधान होता. 
आता तमोप्रधान पतित बनले आहात. परू्ण ८४ जन्म घेतले आहेत. आता पनु्हा तमु्हाला 
सतोप्रधान बनायचे आहे. सतोप्रधान बनाल तवे्हाच तमु्ही पवित्र दनुियेमध्ये येऊ शकाल. 
निराकारी दनुिया देखील पवित्र आहे, साकारी दनुिया देखील पवित्र आहे. अपवित्र, पतित दनुिया 
तर ही आहे. आत्मा देखील तमोप्रधान तर शरीर देखील तमोप्रधान आहे. हे तर सषृ्टीचे नाटक 
आहे, यामध्ये ब्रह्मांड आणि सकू्ष्मवतन देखील येत.े सषृ्टीचे चक्र इथेच फिरत.े सतयगु, त्रतेा इथेच 
आहे, हे काही सकू्ष्म-वतन अथवा मलू-वतन मध्ये नसतात, हे इथेच आहेत. याला मनषु्य सषृ्टी 
म्हटले जात.े ती आहे आत्म्यांची निराकारी दनुिया. ती आहे ब्रह्मा, विष्ण,ू शकंर यांची आकारी 
दनुिया. ही साकारी सषृ्टी किती मोठी आहे. सतयगुामध्ये किती छोटी सषृ्टी असत.े तिथे आहेच 
एक धर्म. बाकी मनषु्य जे म्हणतात की तिथे देखील दैत्य इत्यादी होत,े हे सर्व खोटे आहे. 

तमु्ही समजता की नवीन दनुियेची स्थापना, जनु्या दनुियेचा विनाश याचे गायन आहे. सर्वांचा 
विनाश होईल आणि सतयगु हेवनची स्थापना होईल. तमु्ही देखील बाबांसोबत खिदमत (सेवा) 
करत 

आहात. बाबा देखील येतातच मळुी मलुांची सेवा करण्यासाठी. हे आहेतच बेहदचे पिता. जेव्हा 
बघतात, माझी मलेु खपू दःुखी आहेत तर जरूर दया येईल ना. त ेआहेतच दयाळू बाबा. आता तर 
परू्ण दनुियेमध्ये अशांती आहे. एका बाबांशिवाय इतर कोणीही शांती देऊ शकत नाही. हठयोगी 
देखील अथाह आहेत. आत्म्यासाठी म्हणतात की, ती निर्लेप आहे. लोकांना उलट्या गोष्टी 
ऐकवतात. वास्तविक आत्म्याची सफाई झाली पाहिजे. आत्म्यामध्येच भेसळ पडली आहे आणि हे 
कोणाला ठाऊक सदु्धा नाहीये. म्हणतात देखील ही पाप-आत्मा आहे. खपू पाप करतात. हे 
महात्मा आहेत, पणु्यात्मा आहेत. असे म्हणणार नाहीत की, महान-परमात्मा आहेत. 
सनं्याशांसाठी देखील म्हणतील - पवित्र-आत्मा आहे कारण संन्यास घेतलेला आहे. आता बाबा 
समजावनू सांगत आहेत - आत्म्याला पवित्र बनविणारा एका परमात्मा पित्याशिवाय दसुरा 
कोणीही अस ूशकत नाही. पतित दनुियेमध्ये पावन-आत्मा कोणी अस ूशकत नाही. आता कलम 
लागत आहे. हळूहळू वदृ्धी होत जाईल. हे तर छोटे-छोटे मठ, पथं इत्यादी शाखा-उपशाखा आहेत. 
त्यासाठी कोणती मेहनत थोडीच करावी लागत.े अनेक प्रकारचे मंत्र देतात. वेगवेगळ्या प्रकारचे 
मतं्र देतात. हा देखील वशीकरण मतं्र आहे, ज्याद्वारे तमु्ही ५ विकारांवर विजय प्राप्त करता. 
राम-रामचा मतं्र जपतात, याने फायदा तर काहीच होत नाही. इथे तर बाबा म्हणतात - माझी 
आठवण करा तर तमुची पापे नष्ट होतील. तमु्ही पवित्र आत्मा बनाल. आठवणीलाच योग 
म्हणतात. भारताचा प्राचीन योग खपू प्रसिद्ध आहे. या योगाद्वारेच तमु्ही विश्वावर विजय प्राप्त 
करता. भारताचा राजयोग खपू प्रसिद्ध आहे. हा बाबांशिवाय इतर कोणीही शिकव ूशकणार नाही. 
तमु्ही आहात ब्रह्माकुमार, कुमारी. बी.के. तर इथेच असतील ना. प्रजापिता ब्रह्माची मलेु तर जरूर 
ब्रह्माच्या सोबतच असणार. ब्राह्मण कुळ देखील जरूर पाहिजे. याला म्हटले जात े- सर्वोत्तम उच्च 



त ेउच्च ब्राह्मण कुळ. आता तमु्ही ब्राह्मण आहात आणि मग उलट फिराल. बाजोली (कोलांट्या 
उड्यांचा खेळ) खेळतात ना. शदू्रापासनू ब्राह्मण बनले आहात, मग देवता, क्षत्रिय… तर आता 
बाबा समजावनू सांगत आहेत - गोड-गोड मलुांनो, खपू छोटीशी गोष्ट आहे, बाबांच्या 
आठवणीमध्ये राहा. हे देखील बदु्धीमध्ये आहे - बाबा आम्हाला ८४ जन्मांचे रहस्य सांगत आहेत. 
८४ लाख अथवा ८४ जन्म परू्ण हिशोब तर पाहिजे ना. कोणालाच ठाऊक नाही. ८४ लाखाचा हिशोब 
तर कोणीही सांग ू शकणार नाही. मनषु्य ८४ जन्मांचे चक्र फिरतात. आत्मे वरून येतात पार्ट 
बजावण्याकरिता. सतयगुापासनू कलियगु अतंापर्यंत येतच राहतात. प्रत्येक जण आपला-आपला 
पार्ट बजावत राहतात. या गोष्टींना मनषु्य मात्र जाणत नाहीत. फक्त एक बाबाच जाण ूशकतात. 
मनषु्याला कधीही परमपिता, गॉड फादर म्हटले जात नाही. गॉडफादर म्हटल्याने बदु्धी निराकार 
शिव कडचे जात.े जीव आत्म्याचा तर पिता असेल ना. आत्मा एक शरीर सोडून दसुरे घेत.े निराकार 
पित्याचे नाव शिव आहे. तमुचे देखील एकच नाव आहे, आत्मा. मग शरीरासाठी विविध नावे दिली 
जातात. परमपिता परमात्मा देखील शरीरामध्ये येऊन ज्ञान ऐकवतात. शरीराशिवाय थोडचे 
ऐकवतील. तर बाबा समजावनू सांगतात की, यांचे (ब्रह्मा बाबांचे) तर स्वतःचे नाव आहे, माझ्या 
शरीराचे तर कोणतहेी नाव नाही, ना मी पनुर्जन्मामध्ये येतो. मी यांच्यामध्ये प्रवेश करतो, यांना 
देखील समजनू येत नाही. नेमकी तिथी-तारीख नाहीये. हो, मी कल्पाच्या अतंाला अर्थात रात्रीमध्ये 
येतो. आता रात्र आहे ना. ही आहेच पतितांची दनुिया. मी येतो पावन दनुिया अर्थात दिवस 
बनविण्यासाठी. यांना (ब्रह्मा बाबांना) देखील ठाऊक नाही की बाबांनी केव्हा प्रवेश केला. हो, 
विनाशाचा साक्षात्कार झाला. खपू ध्यानामध्ये जात होत,े त्याची नेमकी तिथी-तारीख, वेळ काढू 
शकत नाही. श्रीकृष्णाची देखील पजूा करत होत,े त्याचा रात्रीचा जन्म दाखवतात. कोणत्या वेळी, 
किती मिनिटे इत्यादी सर्व काही काढतात. बाबा म्हणतात - मी तर आहेच निराकार. जसे इतर 
मनषु्य जन्म घेतात, तसा माझा जन्म थोडाच होतो. माझा तर दिव्य अलौकिक जन्म आहे. मी 
यांच्यामध्ये प्रवेश करतो आणि मग निघनू जातो. परू्ण दिवसभर थोडाच नंदीवर स्वार होऊन 
राहतो. माझी जेव्हा मलेु आठवण करतात, तवे्हा मी तिथे हजर असतो. बाबा येऊन मलुांना 
भेटतात, गडुमॉर्निंग करतात. जसे मनषु्य एकमेकांना भेटतात, राम-राम किवा नमस्त ेम्हणतात. 
हे तर रूहानी बेहदचे बाबा समजावनू सांगत आहेत. मी तमु्हा सर्व मलुांचा पिता आहे. तर 
शिवबाबांची संतान तमु्ही सर्व आत्मे भाऊ-भाऊ आहात. तर हा आनदंाचा पारा चढला पाहिजे. 
बेहदचे बाबा आलेले आहेत, आम्हाला बेहदचा वारसा देत आहेत. मलुांना पाहून बाबांना देखील 
आनंद होतो, असखं्य मलेु आहेत. मलेु जाणतात - बाबा आपल्याला स्वर्गाचा मालक बनवत 
आहेत, राजाई देत आहेत. प्रजा देखील तर म्हणेल - आमचे राज्य आहे. जसे भारतवासी म्हणतात 
- हा आमचा भारत देश आहे. राजा प्रजा दोघेही म्हणतात - आमचा देश आहे. तमु्ही मलेु नरकवासी 
आहात नंतर मग स्वर्गवासी बनाल. बाबांची आणि वारशाची आठवण करायची आहे अजनू 
कोणताच त्रास बाबा देत नाहीत. राहायचे देखील गहृस्थ व्यवहारामध्ये आहे. इथे येऊन थोडचे 
राहायचे आहे. सगळेच जर इथे पळून आले तर इतक्या सर्वांची बाबा कशी काय सोय करू शकतील. 
इतकी सर्व मलेु एकाचवेळी कशी काय एकत्र येऊ शकतील. सर्व सेंटर्सची मलेु एकाच वेळी एकत्र 
कशी काय भेटू शकतील. इथे कशी राहू शकतील. अवघड आहे ना. दिवसेंदिवस मलुांची वदृ्धी होत 
जात,े यासाठी देखील काही यकु्ती रचावी लागेल. ही सर्व आजबूाजचूी घरे घ्यावी लागतील. 
घरमालकांना विचारून पाहू, किती सांगतात त.े वेळ आली तर घरे भाड्याने घ्यावी लागतील ना. 
पशैांचा काही प्रश्न नाहीये. वेळ खपू नाजकू होत चालला आहे. बाबा आणि मलेु दोघेही अविनाशी 
आहेत. अविनाशी खजिना मलुांना देतात. मोठ्या संख्येने मलेु येणार आहेत. बाबा (ब्रह्मा बाबा) 
विचार करतात की, ‘इतक्या मोठ्या सखं्येने आले तर राहतील कुठे?’ शिवबाबा म्हणतात, ‘त ू



चितंा का करतोस - वेट अडँ सी. त ूफक्त अभ्यास करत राहा, मनमनाभव’. 

तमु्हा मलुांनी हा विचार केला पाहिजे की आता आपल्याला कर्मातीत अवस्थेमध्ये जायचे आहे, 
सतोप्रधान बनायचे आहे. आठवणीद्वारेच पावन बनणार. बाबा गोष्टी तर खपू सोप्या सांगतात. 
खपू सोपे आहे, फक्त बाबांची आठवण करायची आहे. बघा, वासराला जेव्हा आईची आठवण येत े
तर त ेहंबरत ेना. त ेतर एक जनावर आहे. तमु्ही मलुांनी देखील टाहो फोडून हाका मारल्या आहेत. 
पढेु चालनू खपू टाहो फोडून हाका मारतील, खपू आठवण करतील. तमु्ही मलेु तर आता जाणता की 
बाबा आलेले आहेत, विनाश तर होणारच आहे. नॅचरल नसैर्गिक आपत्ती येणार आहेत. सर्व 
आपसामध्ये भांडण-तटें करत राहतात. किती खर्च करून बॉम्ब्स बनवतात, प्रचडं प्रमाणात पसैा 
खर्च होतो. खर्च तर होतोच ना, इतका पसैा कुठून आणणार. मतृ्यलूा घाबरतात देखील. तरी देखील 
बॉम्ब्स बनवणे काही बदं करत नाहीत. अणबुॉम्ब्सनी यदु्ध होईल. आता तर बॉम्ब्स बनवतातच 
असे की बॉम्ब टाकताच क्षणी मनषु्य मरतील. कुठलीही वस्त ूतयार करण्यासाठी आधी वेळ 
लागतो आणि मग तर मिनिटमोटर (एका मिनिटात तयार). पटापट तयार करत जातात. बॉम्ब 
देखील थोड-ेथोडके बनवतील काय? तमु्ही मलेु जाणता या जनु्या सषृ्टीचा विनाश होणार आहे. 
आता बेहदच्या बाबांकडून वारसा घ्यायचा आहे. 

गीता आहे तमु्हा भारतवासीयांची, देवी-देवता धर्माचे शास्त्र. बाकीचे तर छोटे-छोटे धर्मगं्रथ आहेत, 
त्यांचे कोणत ेगायन नाही. ब्राह्मण धर्म आहे सर्वात शे्रष्ठ. ब्राह्मणांचे काम आहे कथा ऐकवणे. 
तमु्ही म्हण ूशकता - आम्ही ब्रह्माकुमार-कुमारी ब्रह्माची मलेु आहोत, आम्हाला आजोबांकडून 
वारसा मिळत आहे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वर्षानतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-पिता बापदादांची पे्रमपरू्वक आठवण आणि 
सपु्रभात. आत्मिक पित्याचा आत्मिक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) ड्रामाच्या प्रत्येक रहस्याला जाणत असताना देखील कोणत्याही गोष्टीची चितंा करायची 
नाही. अभ्यास करत राहायचा आहे. मनमनाभव होऊन कर्मातीत बनण्याचा विचार करायचा 
आहे. स्वतःला सतोप्रधान बनवायचे आहे. 

२) आपण आत्मे, शिवबाबांची सतंान आपसामध्ये भाऊ-भाऊ आहोत. शिवबाबांकडून वारसा 
घेत आहोत. याच आनदंामध्ये राहायचे आहे. 

वरदान:- आतंरिक स्वरूपामध्ये स्थित राहून आपल्या अथवा बाबांच्या गपु्त रूपाला प्रत्यक्ष 
करणारे सच्चे स्नेही भव 
जी मलेु सदैव आतंरिक स्थितीमध्ये अथवा आतंरिक स्वरूपामध्ये स्थित राहून 
अतंर्मुखी राहतात, त ेकधीही कोणत्याही गोष्टीमध्ये गरुफटून राहू शकत नाहीत. 
जनुी दनुिया, नाती, सपंत्ती, पदार्थ जे अल्पकाळाचे आणि दिखावा मात्र आहेत 
त्यांच्यापासनू धोका खाऊ शकत नाहीत. आतंरिक स्वरूपाच्या स्थितीमध्ये 
राहिल्याने स्वतःचे शक्तीस्वरूप जे गपु्त आहे त ेप्रत्यक्ष होत ेआणि याच स्वरूपा 
द्वारे बाबांची प्रत्यक्षता होत.े तर असे शे्रष्ठ कर्तव्य करणारेच खरे स्नेही आहेत. 

बोधवाक्य:- निश्चय आणि जन्मसिद्ध अधिकाराच्या शानमध्ये रहा म्हणजे तमु्ही निराश 



होणार नाही. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

हे अव्यक्त इशारे - सदैव हर्षित राहण्याकरिता आपल्या नेचरला (स्वभावाला) सरळ बनवा, सहनशील बना. 

स्वच्छता ही देखील सरळतचेी (साधेपणाची) निशाणी आहे. जितकी सरळता असेल तितकीच 
स्वच्छता असेल, त्यामळेु सर्वांना स्वतःकड ेआकर्षित कराल. सच्चाई आणि सफाई देखील तवे्हाच 
असेल जेव्हा आपल्या स्वभावाला सरळ बनवाल. सरळ स्वभाव असणारा बहुरूपी देखील बन ू
शकतो. असे सरळ स्वभावाचे सदैव हर्षित राहतात आणि सर्वांना आकर्षित करतात. 


