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“सदैव आपल्या स्वमानामध्ये रहा, सन्मान द्या, सवा�चे सहयोगी बना आ�ण समथ� बनवा”

आज भाग्य�वधाता बापदादा चोहो बाजचू्या प्रत्येक मलुाच्या मस्तकावर भाग्याच्या तीन रेषा पहात आहेत. एक
परमात्म पालनेची भाग्यशाली रेषा, दसुरी सत्य �शक्षकाकडून �मळालेल्या शे्रष्ठ �शकवणीची भाग्यशाली रेषा,
�तसरी श्रीमताची चमकणारी रेषा. चोहो बाजचू्या मलुांच्या मस्तकामध्ये �तन्ही रेषा खपू छान चमकत आहेत.
तमु्ही देखील सव� आपल्या �तन्ही भाग्याच्या रेषा बघतआहात ना. जेव्हा भाग्य �वधाता तमु्हा मलुांचे �पता आहेत
तर तमुच्या�शवाय शे्रष्ठ भाग्य आणखी कुणाचे असू शकत!े बापदादा बघत आहेत �वश्वामध्ये करोडो आत्मे
आहेत परंतु त्या करोडोंमधनू ६ लाख प�रवार… �कती थोडे आहेत! कोटींमध्ये कोणी झालात ना! तसे प्रत्येक
मानव जीवनामध्ये या तीन गोष्टी पालना (सगंोपन), �शक्षण, आ�ण शे्रष्ठ मत, �तन्ही जरुरी आहेत. परंतु ही
परमात्म पालना आ�ण देव आत्म्यांचे �कंवा मानव आत्म्यांचे मत, पालना, �शक्षण यामध्ये रात्र-ं�दवसाचा फरक
आहे. तर इतके शे्रष्ठ भाग्य जे सकंल्पामध्ये सदु्धा नव्हते परंतु आता प्रत्येकाचे मन गाते - ‘पा �लया’. �मळाले
की �मळायचे आहे? काय म्हणाल? �मळाले ना! बाबा देखील अशा मलुांच्या भाग्याला पाहून ह�ष�त होत आहेत.
मलेु म्हणतात - ‘वाह बाबा वाह!’ आ�ण बाबा म्हणतात - ‘वाह मलुांनो वाह!’ बस्स, याच भाग्याला फक्त
स्मतृीमध्येच ठेवायचे नाहीये परंतु सदैव स्म�ृत स्वरूप रहायचे आहे. बरीच मलेु �वचार खपू चांगले करतात परंतु
‘�वचार स्वरूप’ बनायचे नाही, ‘स्मतृी स्वरूप’ बनायचे आहे. स्मतृी स्वरूप सो समथ� स्वरूप आहे. �वचार स्वरूप
हे काही समथ� स्वरूप नाहीये.

बापदादा मलुांच्या �भन्न-�भन्न लीला पाहून हसत असतात. काही-काही ‘�वचार स्वरूप’ असतात, सदैव ‘स्मतृी
स्वरूप’ राहत नाहीत. कधी �वचार स्वरूप, कधी स्मतृी स्वरूप. जे स्मतृी स्वरूप राहतात ते �नरंतर नॅचरल स्वरूप
असतात. जे �वचार स्वरूप राहतात त्यांना मेहनत करावी लागत.े हे सगंमयगु मेहनत करण्याचे यगु नाहीये, सव�
प्राप्तींच्या अनभुवांचे यगु आहे. ६३ जन्म मेहनत केलीत आता मेहनतीचे फळ प्राप्त करण्याचे यगु अथा�त वेळ
आहे.

बापदादा बघत होते की, देह-भानाच्या स्मतृीमध्ये राहण्यासाठी कोणती मेहनत केलीत - ‘मी अमका आहे, मी
तमका आहे…’ अशी मेहनत केलीत का? नॅचरली झाले ना! बॉडी कॉन्शसचे नेचर बनले ना ! नेचर (स्वभाव) इतके
पक्के झाले जे आता देखील कधी-कधी बऱ्याच मलुांना आत्म-अ�भमानी बनण्याच्या वेळी देहभान आपल्याकडे
आक�ष�त करत.े �वचार करतात - ‘मी आत्मा आहे, मी आत्मा आहे’, परंतु देहभानाची स्मतृी इतकी नॅचरल झाली
आहे ज्यामळेु इच्छा नसतानाही, �वचारही न करता वारंवार देहभानामध्ये येता. बापदादा म्हणतात - आता
मरजीवा जन्मामध्ये आत्म-अ�भमान अथा�त देही-अ�भमानी िस्थती देखील अशीच स्वाभा�वक आ�ण नसै�ग�क
असावी. मेहनत करावी लागू नये - ‘मी आत्मा आहे, मी आत्मा आहे’. जसे कोणतहेी बाळ जन्माला येते आ�ण
जेव्हा त्याला थोडी समज येते तर त्याला प�रचय �दला जातो तू कोण आहेस, कोणाचा आहेस; असेच जेव्हा
ब्राह्मण जन्म घेतलात तवे्हा तमु्हा ब्राह्मण मलुांना जन्मताच कोणता प�रचय �मळाला? ‘तमु्ही कोण आहात?’
आत्म्याचा धडा पक्का करवनू घेतला गेला ना! तर हा प�हला प�रचय नॅचरल नेचर (नसै�ग�क स्वभाव) बनावा.
स्वभाव नसै�ग�क आ�ण कायमचा राहतो, आठवण करावी लागत नाही. अशी प्रत्येक ब्राह्मण मलुाची आता
वेळेनसुार देही-अ�भमानी स्टेज नॅचरल व्हावी. बऱ्याच मलुांची आहे, �वचार करावा लागत नाही, स्मतृी स्वरूप
आहेत. आता �नरंतर आ�ण नॅचरल स्मतृी स्वरूप बनायचेच आहे. लास्ट शवेटचा पेपर सव� ब्राह्मणांचा हाच
छोटासा आहे - “नष्टोमोहा स्मतृी स्वरूप”.

तर या वषा�मध्ये काय करणार? अनेक मलेु �वचारतात - या वषा�मध्ये कोणते �वशषे लक्ष्य ठेवायचे आहे? तर
बापदादा म्हणतात - सदा देही-अ�भमानी, स्मतृी स्वरूप भव. जीवनमकु्ती तर प्राप्त होणारच आहे परंतु
जीवनमकु्त होण्यापवू� मेहनत मकु्त बना. ही िस्थती समयाला समीप आणेल आ�ण �वश्वातील तमुच्या सव�
भाऊ-ब�हणींना दःुख-अशांती मधनू मकु्त करेल. तमुची ही िस्थती आत्म्यांक�रता मिुक्तधामचा दरवाजा उघडले.



तर आपल्या भाऊ-ब�हणींची दया येत नाही! चोहो बाजलूा आत्मे �कती आक्रोश करत आहेत तर तमुची मकु्ती
सवा�ना मकु्ती देईल. हे चेक करा - नॅचरल स्मतृी सो समथ� स्वरूप �कतपत बनले आहात? समथ� स्वरूप बनणेच
व्यथ�ला सहज समाप्त करेल. वारंवार मेहनत करावी लागणार नाही.

आता या वष� बापदादा मलुांवरील पे्रमापोटी कोणत्याही मलुाला कोणत्याही समस्येमध्ये मेहनत करताना पाहू
इिच्छत नाहीत. समस्या समाप्त आ�ण समाधान समथ� स्वरूप. काय असे होऊ शकते का? बोला दादी, होऊ
शकत?े टीचस� बोला, होऊ शकत?े पांडव, होऊ शकत?े नंतर कारणे सांगू नका, ‘असे होते ना, असे झाले ना! असे
झाले नसते तर नसते झाले!’ बापदादांनी खपू मजेशीर खेळ पा�हले आहेत. काहीही होऊ दे, �हमालयापेक्षाही मोठे,
शभंर पट मोठे समस्येचे स्वरूप असेल, मग तनाद्वारे असेल, �कंवा मनाद्वारे असेल, �कंवा व्यक्तींद्वारे असेल,
�कंवा प्रकृती द्वारे समस्या, परंतु पर-िस्थती तमुच्या स्व-िस्थती समोर काहीच नाही आहे आ�ण स्व-िस्थतीचे
साधन आहे - स्वमान. नॅचरल रूपामध्ये स्वमान असावा. आठवावा लागू नये, वारंवार मेहनत करावी लागू नये
की, नाही-नाही, ‘मी स्वदश�न चक्रधारी आहे’, ‘मी नरेु रत्न आहे’, ‘मी �दलतख्तनशीन आहे…’ आहेच. दसुरे
कोणी होणार आहेत का! कल्पापवू� कोण बनले होत?े दसुरे कोणी बनले होते की तमु्हीच बनला होता? तमु्हीच
होता, तमु्हीच आहात, प्रत्येक कल्पात तमु्हीच बनणार. हे �निश्चत आहे. बापदादा सव� चेहरे पाहत आहेत हे तचे
कल्पापवू�चे आहेत. या कल्पातील आहात �क �कत्येक कल्पातील आहात? अनेक कल्पातील आहात ना! आहात?
हात वर करा जे �कत्येक कल्पातील आहेत? मग तर �निश्चत आहे ना, तमु्हाला तर पास चे स�ट��फकेट �मळाले
आहे ना �क घ्यायचे आहे? �मळाले आहे ना? �मळाले आहे �क घ्यायचे आहे? कल्पापवू� �मळाले आहे, आता का
नाही �मळणार. तर असेच स्मतृी स्वरूप बना की, स�ट��फकेट �मळालेले आहे. भले मग पास �वद ऑनरचे असो,
�कंवा उत्तीण� चे असो, हा फरक तर असणारच, परंतु आम्हीच आहोत. पक्के आहे ना! �क टे्रन मधनू जाता-जाता
�वसरून जाल, प्लेनमध्ये गेल्यावर उडून जाईल? नाही.

जसे पहा यावष� संकल्प दृढ केला की, �शवरात्री चोहो बाजलूा उमंग-उत्साहाने साजरी करायची आहे. तर साजरी
केलीत ना! दृढ संकल्पाने जो �वचार केला तो पणू� झाला ना! तर ही कोणत्या गोष्टीची कमाल आहे? ‘एकता’
आ�ण ‘दृढता’. �वचार केला होता ६७ प्रोग्राम करण्याचा परंतु बापदादांनी पा�हले की �कत्येक मलुांनी त्याहीपेक्षा
जास्त प्रोग्राम केले आहेत. ही आहे ‘समथ� स्वरूपा’ची �नशाणी, उमगं-उत्साहाचे प्रत्यक्ष प्रमाण. सहजच चोहो
बाजलूा प्रोग्राम केलेत ना! असेच सवा�नी �मळून एकमेकांची �हमंत वाढवनू हा सकंल्प करा - ‘आता समयाला
समीप आणायचेच आहे. आत्म्यांना मकु्ती द्यायची आहे’. परंतु हे तवे्हा होईल जेव्हा तमु्ही तमुच्या �वचाराला
स्मतृी स्वरूपामध्ये आणाल.

बापदादांनी ऐकले की, फॉरेनवाल्यांचे देखील �वशषे स्नेहसमेंलन �कंवा �म�टगं आहे आ�ण भारतवाल्यांची सदु्धा
�म�टगं आहे तर �म�टगंमध्ये फक्त सेवेचे प्लॅन बनवायचे नाहीत, बनवा परंतु बॅलन्सवाले प्लॅन बनवा. असे
एकमेकांचे सहयोगी बना ज्यामळेु सव� मास्टर सव�शिक्तमान बननू पढेु उडत जातील. दाता बननू सहयोग द्या.
गोष्टी पाहू नका, सहयोगी बना. स्वमानामध्ये रहा आ�ण सन्मान देऊन सहयोगी बना कारण कोणत्याही
आत्म्याला जर तमु्ही मनापासनू सन्मान देता, तर हे खपू-खपू मोठे पणु्य आहे कारण कमजोर आत्म्याला
उमंग-उत्साहामध्ये आणले तर �कती मोठे पणु्य आहे! आधीच पडलेल्याला अजनू खाली पाडू नका, जवळ घ्यायचे
आहे म्हणजे बाह्यरूपात जवळ घ्यायचे नाहीये, जवळ घ्यायचे अथा�त बाप समान बन�वणे. सहयोग देणे.

तर �वचारलेत ना की यावष� काय-काय करायचे आहे? बस्स, सन्मान देणे आ�ण स्वमानामध्ये राहणे. समथ�
बननू समथ� बन�वणे. व्यथ� गोष्टींमध्ये जायचे नाही. कमजोर आत्मा जी आहेच कमजोर, �तच्या कमजोरीला
बघत रहाल तर मग सहयोगी कसे बनाल! सहयोग द्या तर आशीवा�द �मळतील. सवा�त सोपा परुुषाथ� आहे,
आणखी काहीच करू शकत नसाल तर सवा�त सोपा परुुषाथ� आहे - आशीवा�द द्या, आशीवा�द घ्या. सन्मान द्या
आ�ण म�हमा योग्य बना. सन्मान देणारेच सवा�द्वारे माननीय बनतात. आ�ण िजतके आता माननीय बनाल,
�ततकेच राज्य अ�धकारी आ�ण पजू्य आत्मा बनाल. देत जा घ्यायचे नाही, ‘घ्या’ आ�ण ‘द्या’ हे तर
�बझनेसवाल्यांचे काम आहे. तमु्ही तर दात्याची मलेु आहात. बाकी बापदादा चोहो बाजचू्या मलुांची सेवा पाहून
खशु आहेत, सवा�नी चांगली सेवा केली आहे. परंतु आता पढेु जायचे आहे ना! वाणी द्वारे सवा�नी चांगली सेवा
केली, साधनांद्वारे सदु्धा सेवेचा �रझल्ट चांगला �मळवला. अनेक आत्म्यांची तक्रार देखील समाप्त केली.



त्याचसोबत तीव्रगतीचा वेग पाहून बापदादांची हीच इच्छा आहे की, फक्त थोड्याशाच आत्म्यांची सेवा करायची
नाही परंतु �वश्वातील सव� आत्म्यांचे मिुक्तदाता �न�मत्त तमु्ही आहात कारण बाबांचे साथीदार आहात, तर
समयाच्या गतीनसुार आता एकाच वेळी �तन्ही सेवा एकत्र करायच्या आहेत:- एक - वाणी, दसुरी - स्वतःची
शिक्तशाली िस्थती आ�ण �तसरी - शे्रष्ठ रुहानी व्हायबे्रशन्स (आित्मक प्रकंपने); िजथे कुठे सेवा कराल �तथे असे
रुहानी व्हायबे्रशन पसरवा जेणेकरून व्हायबे्रशनच्या प्रभावाने आपोआपच आक�ष�त होत राहतील. पहा, आता
लास्ट जन्मामध्ये देखील तमु्हा सवा�ची जड �चत्रे (मतु्या�) कशी सेवा करत आहेत? �क वाणीने बोलतात?
व्हायबे्रशन असे असते ज्यामळेु भक्तांना त्यांच्या भावनेचे फळ सहजच �मळत.े असे शिक्तशाली व्हायबे्रशन
असावे, व्हायबे्रशनमध्ये सव� शक्तींची �करणे पसरावीत, वायमुडंळ बदलनू जावे. व्हायबे्रशन ही अशी गोष्ट आहे
जी मनावर छाप पाडत.े तमु्हा सवा�ना अनभुव आहे की, एखाद्या आत्म्याप्रती जर काही चांगले अथवा वाईट
व्हायबे्रशन तमुच्या मनामध्ये घर करून राहते तर ते �कती काळ राहत?े खपू काळापय�त राहते ना! काढून टाकावे
म्हटले तरी �नघत नाही, कोणा�वषयी वाईट व्हायबे्रशन डोक्यात बसले तर ते इतक्या सहजासहजी डोक्यातनू
जाते का? तर तमुचे सव� शक्तींच्या �करणांचे व्हायबे्रशन, छाप पाडण्याचे काम करेल. एकवेळ वाणी �वसरली जाऊ
शकत,े परंतु व्हायबे्रशनची छाप सहजासहजी जात नाही. अनभुव आहे ना! आहे ना अनभुव?

या गजुरातने, बॉम्बेने जो उमगं-उत्साह दाखवला, त्याला देखील बापदादा पद्म-पदम पटीने मबुारक देत आहेत.
कशाक�रता? �वशषेता कोणती होती? का मबुारक देत आहेत? प्रोग्राम तर मोठ-मोठे करत राहता परंतु खास
मबुारक का देत आहेत? कारण दोन्ही बाजचूी �वशषेता होती - एकता आ�ण दृढतचेी. िजथे एकता आ�ण दृढता
आहे �तथे एका वषा�ऐवजी एक म�हना वषा� समान आहे. ऐकले, गजुरात आ�ण बॉम्बेने. अच्छा.

आता सेकंदामध्ये ज्ञान सयू� िस्थतीमध्ये िस्थत होऊन चोहो बाजचू्या भयभीत, हवाल�दल असणाऱ्या आत्म्यांवर,
सव� शक्तींची �करणे पसरवा. खपू घाबरलेले आहेत. शक्ती द्या. व्हायबे्रशन पसरवा. अच्छा. (बापदादांनी ��ल
करवनू घेतली)

चोहो बाजचू्या मलुांच्या �भन्न-�भन्न पे्रमपवू�क आठवणी आ�ण समाचारची पत्रे आ�ण ई-मेल बाबांपाशी पोहोचले.
प्रत्येकजण म्हणतो - ‘माझी सदु्धा आठवण द्या, माझी सदु्धा आठवण द्या’. बापदादा म्हणतात - सव� लाडक्या
मलुांची आठवण बापदादांपाशी पोहोचली आहे. दरू असनू देखील बाप-दादांचे �दलतख्तनशीन आहेत. तर तमु्हा
सवा�ना ज्यांनीपण म्हटले आहे ना - ‘आठवण द्या, आठवण द्या’. तर बाबांपाशी पोहोचली. हेच मलुांचे पे्रम आ�ण
बाबांचे पे्रम मलुांना उडवत आहे. अच्छा.

चोहो बाजचू्या अ�त शे्रष्ठ भाग्यवान, कोटीमध्ये कोणी �वशषे आत्म्यांना सदैव स्वमानामध्ये राहणाऱ्या, सन्मान
देणाऱ्या, सेवाभावी मलुांना, सदैव स्मतृी स्वरूप सो समथ� स्वरूप आत्म्यांना, सदैव अचल अडोल िस्थतीच्या
आसनावर िस्थत सव�शिक्त स्वरूप मलुांना बापदादांची पे्रमपवू�क आठवणआ�ण नमस्त.े

दादींसोबत सवंाद:- बापदादा तमुच्यावर �वशषे खशु आहेत. का खशु आहेत? �वशषे या गोष्टीवर खशु आहेत की, जसे
ब्रह्मा बाबा सवा�ना ऑड�र करत होते - ‘हे करायचे आहे, आता करायचे आहे’, तसे तमु्ही देखील ब्रह्मा बाबांना
फॉलो केले. (दादी म्हणाल्या - तमु्ही देखील माझ्या सोबत आहात) ते तर आहेच, �न�मत्त तर तू बनली आहेस ना.
आ�ण असा दृढ सकंल्प केला ज्यामळेु चोहो बाजलूा सफलता �मळतआहे, त्यामळेु तमुच्यामध्ये खपू गपु्त रुहानी
ताकद भरलेली आहे. तब्येत ठीक आहे, रुहानी शक्ती इतकी भरलेली आहे त्यापढेु तब्येत काहीच नाही. आश्चय�
आहे ना!

दादींचे भेटणे पाहून सवा�च्या मनात येते आम्ही सदु्धा दादी असतो तर भेटलो असतो ना. तमु्ही सदु्धा दादी
बनणार. आता बापदादांनी मनामध्ये प्लॅन बनवला आहे, अजनू �दलेला नाहीये. तर जी सेवेचे, ब्रह्मा बाबांच्या
साकार समयी सेवेमध्ये आ�द रत्न �नघाली आहेत, त्यांचे संघटन पक्के करायचे आहे. (कधी करणार) जेव्हा तमु्ही
कराल. ही ड्यटुी तमुची (दादी जानकीची) आहे. तमुच्या मनाचा संकल्प देखील आहे ना? कारण जसे तमु्हा दादींचे
एकता आ�ण दृढतचेे सघंटन पक्के आहे, तसे आ�द सेवेच्या रत्नांचे संघटन पक्के व्हावे, याची खपू-खपू
आवश्यकता आहे कारण सेवा तर वाढणारच आहे. तर संघटनची शक्ती जे पा�हजे ते करू शकत.े सघंटनच्या



�नशाणीचे यादगार (प्रतीक) आहे - पाच पांडव. पाच आहेत परंतु ती संघटनेची �नशाणी आहे. अच्छा - आता जे
साकार ब्रह्मा बाबा असताना सेवेसाठी सेंटरवर रा�हले आहेत, सेवेला लागले आहेत, त्यांनी उभे रहा. भाऊ सदु्धा
आहेत, पांडवां�शवाय गती थोडीच आहे. इथे तर थोडे आहेत परंतु अजनूही आहेत. सघंटनला एकत्र करण्याची
जबाबदारी यांची (दादी जानकीची) आहे, ही (दादी) तर बॅकबोन आहे. खपू चांगली-चांगली रत्ने आहेत. अच्छा. सव�
ठीक आहेत. काहीही करत असाल परंतु तमुच्या संघटनची महानता आहे. �कल्ला मजबतू आहे. अच्छा.
वरदान:- स्वमानाच्या सीटवर सेट होऊन प्रत्येक प�रिस्थतीला पार करणारे सदैव �वजयी भव

सदैव आपल्या या स्वमानाच्या सीटवर िस्थत रहा की, ‘मी �वजयी रत्न आहे’, ‘मास्टर
सव�शिक्तमान आहे’ - तर जशी सीट असते तशी लक्षणे येतात. कोणतीही प�रिस्थती समोर आली
की सेकंदामध्ये आपल्या या सीटवर सेट व्हा. सीटवर असणाऱ्याचीच ऑड�र मानली जात.े सीटवर
रहा तर �वजयी बनाल. सगंमयगु आहेच सदैव �वजयी बनण्याचे यगु, हे यगुाला वरदान आहे, तर
वरदानी बननू �वजयी बना.

स�ुवचार:- सव� आसक्तींवर �वजय प्राप्त करणारी �शवशक्ती पांडव सेना आहे.

||| ओम शांती |||


