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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - मखु्य दोन गोष्टी सवा�ना समजावनू सांगायच्या आहेत - एक तर बाबांची आठवण करा, दसुरी ८४ च्या फेऱ्याला जाणनू 

घ्या म्हणजे मग सव� प्रश्न समाप्त होतील” 

प्रश्न:- बाबांच्या म�हमेमध्ये कोणत ेशब्द येतात जे श्रीकृष्णाच्या म�हमेमध्ये नसतात? 
उत्तर:- वकृ्षपती एक बाबाच आहेत, श्रीकृष्णाला वकृ्षपती म्हणता येणार नाही. �पत्यांचाही �पता �कंवा 

पतींचाही पती एका �नराकाराला म्हटले जात,े श्रीकृष्णाला नाही. दोघांचीही म�हमा वेगवेगळी स्पष्ट 
करून सांगा. 

प्रश्न:- तमु्ही मलुांनी गावोगावी कोणती दवडंी �पटवली पा�हजे? 
उत्तर:- गावोगावी सव�त्र ही दवडंी �पटा की मनषु्यापासनू देवता, नरकवासी पासनू स्वग�वासी कसे बन ू

शकतो, हे येऊन समजनू घ्या. स्थापना, �वनाश कसा होतो, हे येऊन समजनू घ्या. 
गीत:- तमु्हीं हो माता, �पता तमु्हीं हो... 
 

ओम ्शांती. या गाण्याच्या शवेटी जी लाईन येत े- ‘तमु्हीं नईया, तमु्हीं �खवयैा…’ हे चकुीचे आहे. जसे आपेही पजू्य, 
आपेही पजुारी म्हणतात - हे तसेच झाले. ज्ञानाचा प्रकाश असणारे जे असतील त ेलगेच हे गाणे बदं करतील 
कारण हा बाबांचा अपमान होतो. आता तमु्हा मलुांना हे ज्ञान �मळाले आहे, इतर मनषु्यांना हे ज्ञान नाही. तमु्हाला 
देखील हे आताच �मळत.े नतंर पनु्हा कधीही �मळत नाही. गीतचे्या भगवतंाचे ज्ञान परुुषोत्तम बनण्यासाठी 
�मळत,े एवढे मात्र समजतात. परंत ुकेव्हा �मळत,े कसे �मळत,े हे �वसरून गेले आहेत. गीता आहेच धम� स्थापनेचे 
शास्त्र, दसुरे कुठलेही शास्त्र धम�स्थापनेक�रता नसत.े ‘शास्त्र’ हा शब्द सदु्धा भारतामध्येच वापरतात. सव� 
शास्त्रमई �शरोमणी आहेच मळुी गीता. बाकी त ेसव� धम� तर आहेतच नतंर येणारे. त्यांना �शरोमणी म्हणणार 
नाही. मलेु जाणतात - वकृ्षपती फक्त एक बाबाच आहेत. त ेआमचे �पता आहेत, पती देखील आहेत तर सवा�चे 
�पता सदु्धा आहेत. त्यांना पतींचाही पती, �पत्यांचाही �पता.... म्हटले जात.े ही म�हमा एका �नराकाराचीच गायली 
जात.े श्रीकृष्णाची म�हमा आ�ण �नराकार बाबांची म�हमा यांची तलुना केली जात.े श्रीकृष्ण तर आहेच नवीन 
द�ुनयेचा राजकुमार. तो मग जनु्या द�ुनयेमध्ये संगमयगुावर राजयोग कसा �शकवणार! आता मलेु समजतात 
आम्हाला स्वयं भगवान �शकवत आहेत. तमु्ही �शकून हे (देवी-देवता) बनतात. त्या नतंर मग हे ज्ञान अिस्तत्वात 
रहात नाही. प्राय: लोप होत.े बाकी �पठात मीठ म्हणजेच थोडीफार �चत्र ेबाकी राहतात. वास्त�वक कोणाचेही 
यथाथ� �चत्र काही नाही आहे. सवा�त प�हला बाबांचा प�रचय �मळाला तर तमु्ही म्हणाल - ‘हे तर भगवान 
समजावनू सांगत आहेत’. त ेतर स्वतःच सांगतील. तमु्ही काय प्रश्न �वचारणार! आधी बाबांना तर जाणनू घ्या. 

बाबा आत्म्यांना म्हणतात - माझी आठवण करा. बस्स, फक्त दोन गोष्टी लक्षात ठेवा. बाबा म्हणतात - माझी 
आठवण करा आ�ण ८४ च्या चक्राची आठवण करा, बस्स. या मखु्य दोन गोष्टीच समजावनू सांगायच्या आहेत. 
बाबा म्हणतात - ‘तमु्ही आपल्या जन्मांना जाणत नाही’. ब्राह्मण मलुांनाच म्हणतात, दसुरे तर कोणी समज ू
देखील शकणार नाही. प्रदश�नीमध्ये बघा �कती गद� होत.े समजतात, इतके मनषु्य जातात तर जरूर काही 
पाहण्यासारखे आहे. गद� करतात. प्रत्येकाला समजावनू सांगायला गेले तर तोंडच दखेुल. मग काय करायला हवे? 
प्रदश�नी जर म�हनाभर चालत असेल तर सांगू शकता - आज गद� आहे, उद्या, परवा या. त े देखील ज्यांना 
अभ्यासाची आवड आहे �कंवा मनषु्यापासनू देवता बन ू इिच्छतात, त्यांना समजावनू सांगायचे आहे - ‘हे 
लक्ष्मी-नारायणाचे एकच �चत्र �कंवा बॅज दाखवला पा�हजे. बाबांद्वारे या �वष्णपुरुीचे मालक बन ूशकता, आता 
गद� आहे सेंटरवर या. पत्ता तर �ल�हलेला आहेच’. परंत ुअसेच जर सांगाल की, हा स्वग� आहे, हा नरक आहे, तर 
लोकांना काय समजणार? वेळ वाया जातो. असे तर ओळख ूसदु्धा शकत नाही, हा मोठा माणसू आहे, श्रीमतं आहे 
की गरीब आहे? आजकाल ड्रसे इत्यादी असा घालतात की काहीच समज ूशकत नाही. सव�प्रथम तर बाबांचा 
प�रचय द्यायचा आहे. बाबा स्वगा�ची स्थापना करणारे आहेत. आता हे (लक्ष्मी-नारायण) बनायचे आहे. एम 
ऑब्जेक्ट समोर उभे आहे. बाबा म्हणतात - सव�शे्रष्ठ मी आहे. माझी आठवण करा, हाच वशीकरण मतं्र आहे. बाबा 



म्हणतात - मामेकम ् (मज एकाची) आठवण करा तर तमुची �वकम� �वनाश होतील आ�ण तमु्ही �वष्णपुरुीमध्ये 
याल - एवढे तर जरूर समजावनू सां�गतले पा�हजे. प्रदश�नी आठ-दहा �दवस तरी ठेवली पा�हजे. तमु्ही गावोगाव 
दवडंी �पटा की मनषु्यापासनू देवता, नरकवासी पासनू स्वग�वासी कसे बन ूशकतो त ेयेऊन समजनू घ्या. स्थापना, 
�वनाश कसा होतो, येऊन समजनू घ्या. यकु्त्या तर पषु्कळ आहेत. 

तमु्ही मलेु जाणता सतयगु आ�ण क�लयगुामध्ये रात्र-ं�दवसाचा फरक आहे. ब्रह्माचा �दवस आ�ण ब्रह्माची रात्र 
म्हटले जात.े ब्रह्माचा �दवस सो �वष्णचूा, �वष्णचूा सो ब्रह्माचा. गोष्ट एकच आहे. ब्रह्माचे देखील ८४ जन्म, 
�वष्णचेू देखील ८४ जन्म. फक्त या लीप जन्माचा फरक असतो. या सव� गोष्टी बदु्धीमध्ये पक्क्या करायच्या 
आहेत. धारणा नसेल तर मग कोणाला समजावनू सांगणार कसे? हे समजनू सांगणे खपू सोपे आहे. फक्त 
लक्ष्मी-नारायणाच्या �चत्रासमोरच हे मदु्दे ऐकवा. बाबांद्वारे हे पद प्राप्त करायचे आहे, नरकाचा �वनाश तर 
समोर उभा आहे. त ेलोक (द�ुनयावाले) तर आपले मानवी मतच ऐकवतील. इथे तर आहे ईश्वरीय मत, जे आम्हा 
आत्म्यांना ईश्वराकडून �मळत.े �नराकार आत्म्यांना �नराकार परमात्म्याचे मत �मळत.े बाकी सव� आहेत मानवी 
मत.े रात्र-ं�दवसाचा फरक आहे ना. सनं्यासी, उदासी इत्यादी कोणीही देऊ शकत नाही. ईश्वरीय मत फक्त एकदाच 
�मळत.े जेव्हा ईश्वर येतात तवे्हा त्यांच्या मतावर चालनू आम्ही हे बनतो. त े(�शवबाबा) येतातच देवी-देवता धम� 
स्थापन करण्यासाठी. हा पॉईंट सदु्धा धारण केला पा�हजे, जो वेळेवर कामी येईल. मखु्य गोष्ट थोडक्यात 
समजावनू सां�गतली तरी परेुसे आहे. एका लक्ष्मी-नारायणाच्या �चत्रावर समजावनू सांगणे देखील परेुसे आहे. हे 
आहे एम ऑब्जेक्टचे �चत्र, भगवतंाने ही नवीन द�ुनया रचली आहे. भगवतंानेच परुुषोत्तम सगंमयगुावर यांना 
�शकवले होत.े या परुुषोत्तम यगुाबद्दल कोणालाही माहीत नाही. तर मलुांना या सव� गोष्टी ऐकून �कती आनदं 
झाला पा�हजे. ऐकून मग पनु्हा ऐक�वण्यामध्ये अजनू जास्तच आनदं होतो. सेवा करणाऱ्यांनाच ब्राह्मण 
म्हणणार. तमुच्या काखोटीला खरी गीता आहे. ब्राह्मणांमध्ये देखील नंबरवार असतात. काही ब्राह्मण तर खपू 
प्र�सद्ध असतात, खपू कमाई करतात. कोणाला तर खायला देखील खपू मिुश्कलीने �मळेल. काही ब्राह्मण 
लखपती असतात. खपू आनदंाने, नशमेध्ये सांगतात - आम्ही ब्राह्मण कुळाचे आहोत. खऱ्या ब्राह्मण कुळाची तर 
माहीतीच नाहीये. ब्राह्मण उत्तम मानले जातात, म्हणनू तर ब्राह्मणांना भोजन खाऊ घालतात. देवता, क्ष�त्रय 
�कंवा वशै्य, शदू्र धम�वाल्यांना कधी खाऊ घालणार नाहीत. ब्राह्मणांनाच खाऊ घालतात म्हणनू बाबा म्हणतात - 
तमु्ही ब्राह्मणांना चांगल्या रीतीने समजावनू सांगा. ब्राह्मणांचीही संघटना असत,े त्याची मा�हती घेऊन मग गेले 
पा�हजे. ब्राह्मण तर प्रजा�पता ब्रह्माची मलेु असली पा�हजेत, आम्ही त्यांची सतंान आहोत. ब्रह्मा कोणाचा 
मलुगा आहे, त े देखील समजावनू सां�गतले पा�हजे. मा�हती काढली पा�हजे, की कुठे-कुठे त्यांच्या सघंटना 
असतात. तमु्ही अनेकांचे कल्याण करू शकता. वानप्रस्थ म�हलांच्या देखील सभा असतात. बाबांना कोणी 
समाचार थोडचे देतात की, आम्ही कुठे-कुठे गेलो? सपंणू� जगंल (जग) भरलेले आहे, कुठेही गेला तरी �शकार करून 
(ज्ञान देऊन) याल, प्रजा बनवनू याल, राजा सदु्धा बनव ूशकता. सेवा तर भरपरू आहेत. सधं्याकाळी पाच वाजता 
रजा �मळत,े �लस्टमध्ये �लहून ठेवले पा�हजे - आज या-या �ठकाणी जायचे आहे. बाबा यकु्त्या तर खपू सांगतात. 
बाबा मलुांसोबतच गोष्टी करतात. हा पक्का �नश्चय पा�हजे की मी आत्मा आहे. बाबा (परम-आत्मा) आम्हाला 
�शकवतात, धारण आम्हाला करायचे आहे. जसे शास्त्राचा अभ्यास करतात तर मग त ेससं्कार घेऊन जातात 
आ�ण मग दसुऱ्या जन्मामध्ये देखील त े संस्कार इमज� होतात. म्हटले जात े - ससं्कार घेऊन आले आहेत. जे 
शास्त्रांचा खपू अभ्यास करतात त्यांना ऑथॉ�रटी म्हटले जात.े त ेस्वतःला ऑलमाइटी (सव�शिक्तमान) समजत 
नाहीत. हा खेळ आहे, जो बाबाच समजावनू सांगतात, काही नवीन गोष्ट नाहीये. ड्रामा तर बनलेलाच आहे, जो 
समजनू घ्यायचा आहे. मनषु्य हे समजत नाहीत की, ही जनुी द�ुनया आहे. बाबा म्हणतात मी आलेलो आहे. 
महाभारताची लढाई समोर उभी आहे. मनषु्य अज्ञानाच्या अधंारामध्ये झोपनू रा�हले आहेत. अज्ञान भक्तीला 
म्हटले जात.े ज्ञानाचा सागर तर एक बाबाच आहेत. जे भरपरू भक्ती करतात, त ेभक्तीचे सागर आहेत. ‘भक्त 
माळा’ सदु्धा आहे ना. भक्त माळेतील सदु्धा नावे एकत्र केली पा�हजेत. भक्तांची माळा द्वापर पासनू 
क�लयगुापय�तच असेल. मलुांना खपू आनंद झाला पा�हजे. खपू आनदं त्यांनाच होईल जे सपंणू� �दवस सेवा करत 
राहतील. 

बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे माळा तर खपू मोठी असत,े हजारोंच्या संख्येमध्ये. िजला कोणी कुठून, कोणी 
कुठून ओढत असतात (जपत असतात). काहीतरी कारण असेल ना, ज्यामळेु एवढी मोठी माळा बनवली आहे. 



मखुावाटे ‘राम-राम’ म्हणत असतात, हे देखील �वचारावे लागेल - तमु्ही ‘राम-राम’ म्हणनू कोणाची आठवण 
करता? तमु्ही कुठेही सत्सगं इत्यादी �ठकाणी जाऊन त्यांच्यातलेच असल्याप्रमाणे बस ू शकता. हनमुानाचे 
उदाहरण आहे ना - िजथे सत्सगं असायचा, �तथे पादत्राणांमध्ये जाऊन बसायचा. तमु्हाला देखील चान्स घेतला 
पा�हजे. तमु्ही खपू सेवा करू शकता. सेवेमध्ये सफलता तवे्हा �मळेल जेव्हा ज्ञानाचे पॉईंट्स बदु्धीमध्ये असतील, 
ज्ञानामध्ये एकदम तल्लीन झालेले असाल. सेवेच्या अनेक यकु्त्या आहेत, रामायण, भागवत इत्यादींच्या देखील 
पषु्कळ गोष्टी आहेत, ज्यावर तमु्ही प्रकाश टाकू शकता. फक्त अधंश्रद्धेने बसनू सत्सगं थोडाच करायचा आहे. 
तमु्ही बोला - ‘आम्ही तर तमुचे कल्याण करू इिच्छतो’. ती भक्ती एकदम वेगळी आहे, आ�ण हे ज्ञान वेगळे आहे. 
ज्ञान तर एक ज्ञानेश्वर बाबाच देतात. सेवा तर खपू आहे, फक्त हे सांगा की, सव�च्च कोण आहे? सव�च्च तर एक 
भगवतंच असतात. वारसा देखील त्यांच्याकडूनच प्राप्त होतो. बाकी तर आहे रचना. मलुांना सेवेची आवड असली 
पा�हजे. तमु्हाला राजाई करायची असेल तर प्रजा देखील बनवायची आहे. ‘बाबांची आठवण करा तर अन्त मती सो 
ग�त होईल’, हा महामतं्र काही कमी थोडाच आहे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 
1. १) बाबांनी जो वशीकरण मतं्र �दला आहे, त्याची सवा�ना आठवण करून द्यायची आहे. सेवेच्या वेगवेगळ्या 

यकु्त्या करायच्या आहेत. गद�मध्ये आपला वेळ वाया घालवायचा नाही. 
2. २) ज्ञानाचे पॉईंट्स बदु्धीमध्ये ठेवनू ज्ञानामध्ये तल्लीन होऊन रहायचे आहे. हनमुानाप्रमाणे सत्संगामध्ये 

जाऊन बसायचे आहे आ�ण मग त्यांची सेवा करायची आहे. आनंदात राहण्यासाठी सपंणू� �दवस सेवा 
करायची आहे. 

वरदान:- ‘मी’ आ�ण ‘माझपेणा’ या गोष्टींना बळी चढ�वणारे संपणू� महाबली भव 
हदच्या कोणत्याही व्यक्तीचे अथवा वभैवाचे आकष�ण असणे - हाच ‘माझपेणा’ आहे. या 
‘माझपेणा’ला आ�ण ‘मीच करतो, मी केले…’ या ‘मी पणाला’ सपंणू� समप�ण करणारे अथा�त बळी 
चढणारेच महाबली आहेत. जेव्हा हदचा ‘मी-मी’ पणा समप�ण होईल तवे्हाच सपंणू� अथवा बाप 
समान बनाल. ‘मी करत आहे’, नाही. बाबा करवनू घेत आहेत, बाबा चालवत आहेत. कोणत्याही 
गोष्टीमध्ये ‘मी’ च्या ऐवजी नेहमी नसै�ग�कपणे बोलण्यामध्ये ‘बाबा’च शब्द यावा, ‘मी’ शब्द 
नाही. 

बोधवाक्य:- सकंल्पांमध्ये अशी दृढता धारण करा ज्यामळेु �वचार करणे आ�ण कम� एक समान होईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

आपल्या शिक्तशाली मन्सा द्वारा सकाश द्यायची सेवा करा:- 

समयानसुार आता मन्सा आ�ण वाणीची सेवा एकत्र करा. परंत ुवाचा सेवा सोपी आहे, मनसा सेवा ही अटेंशन 
देण्याची गोष्ट आहे त्यामळेु सव� आत्म्यांप्रती मनसामध्ये शभु भावना, शभुकामनेचेच सकंल्प असावेत. 
वाणीमध्ये मधरुता, सतंषु्टता, साधेपणाची नवीनता असावी तर सहज सफलता �मळत राहील. 


