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“ गोड मलुांनो - सदैव या नशमे�ये रहा क� आपले प�मा-पदम भा�य आहे, जी प�तत-पावन �प�याची आपण सतंान बनलो आहोत, 
�यां�याकडून आप�याला बेहद सखुाचा वारसा �मळतो’’

��न:- त�ुहा मलुांना कोण�याह� धमा� �वषयी घणृा अथवा �तर�कार वाटू शकत नाह� - असे का?
उ�र:- कारण त�ुह� बीज आ�ण झाडाला जाणता. त�ुहाला मा�हत आहे हे मन�ुय स�ृट� �पी बेहदचे झाड 

आहे याम�ये ��येकाचा आपला-आपला पाट� आहे. नाटकाम�ये ॲ�टस� कधीह� एकमेकांची घणृा 
करणार नाह�त. त�ुह� जाणता आपण या नाटकाम�ये �हरो-�हरॉईनचा पाट� बजावला. आपण जे 
सखु पा�हले त ेइतर कोणी पाहू शकत नाह�. त�ुहाला अथाह खशुी आहे क� संपणू� �व�वावर रा�य 
करणारे आपणच आहोत.

ओम ्शांती. ‘ओम ्शांती’ �हट�याबरोबर लगेचच मलुांना जे नॉलेज �मळाले आहे, त ेसारे ब�ुधीम�ये आले पा�हजे. 
बाबां�या ब�ुधीम�ये देखील कोणत े नॉलेज आहे? हे मन�ुय स�ृट� �पी झाड आहे, �याला क�पव�ृ देखील 
�हणतात, �याची उ�प�ी, �याची पालना आ�ण मग �वनाश कसा होतो, सव� ब�ुधीम�ये आले पा�हजे. �या�माणे 
त ेजड झाड असत,े हे आहे चतै�य. बीज देखील चतै�य आहे. �यांची म�हमा देखील गातात, त ेस�य आहेत, चतै�य 
आहेत, अथा�त झाडाचे आ�द-म�य-अतंाचे रह�य समजावनू सांगतात. बाक� कोणीह� �यां�या ऑ�यपेुशनला 
(जीवन च�र�ाला) जाणत नाह�त. �जा�पता ��मा�या ऑ�यपेुशनला देखील जाणले पा�हजे ना. ��माची कोणी 
आठवण करत नाह� कारण जाणतच नाह�त. अजमेरम�ये ��माचे म�ंदर आहे. ��मतू� �च� छापतात, �याम�ये 
��मा, �व�ण,ू शकंर आहेत. ‘��मा देवताय नमः’ �हणतात. आता त�ुह� मलेु जाणता - यावेळी ��माला देवता 
�हटले जात नाह�. जे�हा सपंणू� बनतील त�ेहा देवता �हटले जाईल. सपंणू� बननू �नघनू जातात स�ूम वतनम�ये.

बाबा �हणतात - तमु�या �प�याचे नाव काय आहे? हे कोणाला �वचारत आहेत? आ��याला. आ�मा �हणत े - 
‘माझ ेबाबा’. �यांना मा�हत नाह� क� कोणी �हटले, तर त ेमग ��न �वचा� शकणार नाह�त. आता मलुांना 
समजले आहे - खरोखर, सवा�चे दोन �पता आहेत. �ान तर एक बाबाच देतात. आता त�ुह� मलेु समजत असाल हा 
�शवबाबांचा रथ आहे. बाबा या रथा�वारे आ�हाला हे �ान ऐकवतात. एकतर हा आहे िज�मानी ��मा बाबांचा रथ. 
दसुरा मग �हानी बाबांचा रथ आहे. �या �हानी बाबांची म�हमा आहे - ‘सखुाचा सागर, शांतीचा सागर…’. प�हले हे 
तर ब�ुधीम�ये राह�ल क�, हे बेहदचे �पता आहेत �यां�या �वारे बेहदचा वारसा �मळतो. पावन द�ुनयेचे मालक 
बनतो. �नराकारला बोलावतात - ‘प�तत-पावन या’. आ�माच बोलावत.े जे�हा आ�मा पावन आहे त�ेहा बोलावत 
नाह�त, प�तत असतात त�ेहा बोलावतात. आता त�ुह� आ�मे जाणता क�, त ेप�तत-पावन बाबा या तनाम�ये आले 
आहेत. हे �वसरायचे नाह� क�, आपण �यांचे बनलो आहोत. हे सौभा�यच काय परंत ुप�मभा�याची गो�ट आहे. तर 
मग �या बाबांना �वसरायचे कशासाठ�. आता यावेळी बाबा आलेले आहेत - ह� नवीन गो�ट आहे. �शवजयतंी 
देखील ��येक वष� साजर� केल� जात.े तर ज�र त ेएकदाच येतात. ल�मी-नारायण सतयगुाम�ये होत.े आता 
यावेळी नाह� आहेत. तर �प�ट क�न सां�गतले पा�हजे �यांनी पनुज��म घेतला असेल. १६ कला पासनू १२-१४ 
कलेम�ये आले असतील. हे तमु�या �य�त�र�त इतर कोणीह� जाणत नाह�. सतयगु �हटले जात ेनवीन द�ुनयेला. 
�तथे सव� काह� नवीनच नवीन आहे. ‘देवता धम�’ नाव देखील ��स�ध आहे. तचे देवता जे�हा वाममागा�म�ये 
जातात तर मग �यांना नवीन देखील �हण ूशकत नाह� आ�ण देवता देखील �हण ूशकत नाह�. कोणीह� असे 
�हणणार नाह�त क� आ�ह� �यां�या वशंावळीचे आहोत. जर �वतःला �या वशंावळीचे समजले असत ेतर मग 
�यांची म�हमा आ�ण आपल� �नदंा का केल� असती? जर म�हमा करतात तर ज�र �यांना प�व�, �वतःला अप�व� 
प�तत समजतात. पावन पासनू प�तत बनतात, पनुज��म घेतात. सव� �थम जे पावन होत ेतचे मग प�तत बनले 
आहेत. त�ुह� जाणता - आपण पावन पासनू आता प�तत बनलो आहोत. त�ुह� शाळेम�ये �शकत आहात, 
�याम�ये नबंरवार फ�ट�, सेकंड, थड� �लास तर असतात.



आता मलेु समजतात आप�याला बाबा �शकवत आहेत, �हणनूच त े येतात ना. नाह�तर इथे ये�याची गरजच 
काय? हे (��मा बाबा) काह� कोणी ग�ु, महा�मा, महाप�ुष इ�याद� नाह� आहेत. हे तर साधारण मन�ुय तन आहे, 
त े देखील खपू जनेु आहे. अनेक ज�मां�या अतंाम�ये �वेश करतो. बाक�तर यांची कोणती म�हमा नाह�ये फ�त 
यां�याम�ये �वेश करतो त�ेहा यांचे नाव होत.े नाह� तर �जा�पता ��मा कुठून आले. मन�ुय ग�धळून तर जातात 
ना. बाबांनी त�ुहाला समजावनू सां�गतले आहे त�ेहाच तर त�ुह� इतरांना समजावनू सांगता. ��माचे �पता कोण 
आहेत? ��मा, �व�ण,ू शकंर यांचे रच�यता हे �शवबाबा आहेत. ब�ुधी वर (परमधामम�ये) �नघनू जात.े परम�पता 
परमा�मा जे परमधामम�ये वास करतात, �यांची ह� रचना आहे. ��मा, �व�ण,ू शकंराचे ऑ�यपेुशन वेगळे आहे. 
कोणी एक� तीन-चार लोक असले तर�ह� सवा�चे ऑ�यपेुशन वेग-वेगळे असत.े ��येकाचा पाट� आपला-आपला 
आहे. इतके करोड�नी आ�मे आहेत - एकाचा पाट� दसु�याशी मेळ खाऊ शकत नाह�. या वडंरफुल गो�ट� समज�या 
जातात. �कती भरमसाठ मन�ुय आहेत. आता च� पणू� होत.े अतं आहे ना. सव� परत जातील, प�ुहा च� �रपीट 
होणार आहे. बाबा या सव� गो�ट� �भ�न-�भ�न �कारे समजावनू सांगत राहतात, काह� नवीन गो�ट नाह�ये. 
�हणतात - क�पापवू� देखील समजावनू सां�गतले होत.े बाबा खपू सुदंर आहेत, अशा बाबांची तर खपू �ेमाने 
आठवण केल� पा�हजे. त�ुह� देखील बाबांची लाडक� मलेु आहात ना. बाबांची आठवण करत आले आहात. आधी 
सव�जण एकाची पजूा करत होत.े भेदभावाची गो�ट नाह�. आता तर �कती भेदभाव आहे. हे रामाचे भ�त आहेत, त े
कृ�णाचे भ�त आहेत. रामाचे भ�त धपू जाळतात तर कृ�णाचे भ�त नाक बदं करतात. अशा देखील काह� गो�ट� 
शा��ांम�ये आहेत. त े �हणतील आमचा भगवान मोठा, हे �हणतील आमचा मोठा, भगवान दोन आहेत असे 
समजतात. तर चकु�चे अस�या कारणामळेु सव� अनराट�यस (अन�ैतक) कृ�येच करतात.

बाबा समजावनू सांगत आहेत - मलुांनो, भ�ती भ�ती आहे, �ान �ान आहे. �ानाचा सागर एक बाबाच आहेत. 
बाक� त ेसव� आहेत भ�तीचे सागर. �ाना�वारे स�गती होत.े आता त�ुह� मलेु �ानवान बनले आहात. बाबांनी 
त�ुहाला आपला �वतःचा आ�ण सपंणू� च�ाचा देखील प�रचय �दला आहे, जो इतर कोणीह� देऊ शकणार नाह�; 
�हणनू बाबा �हणतात - त�ुह� मलेु ‘�वदश�न च�धार�’ आहात. परम�पता परमा�मा तर एकच आहेत. बाक� सव� 
संतानच संतान आहेत. कोणीह� �वतःला परम�पता �हण ूशकत नाह�. जे चांगले समजंस मन�ुय आहेत, त े
समजतात हा �कती मोठा �ामा आहे. �याम�ये सव� ॲ�टस� अ�वनाशी पाट� बजावतात. ती छोट� नाटके 
(द�ुनयेतील नाटके) तर �वनाशी असतात, हे नाटक आहे अना�द अ�वनाशी. कधीह� बदं होणार नाह�. इतक� छोट� 
आ�मा आ�ण इतका मोठा पाट� आ��याला �मळालेला आहे - शर�र घे�याचा आ�ण सोड�याचा तसेच पाट� 
बजाव�याचा. या गो�ट� कोण�या शा��ांम�ये नाह� आहेत. जर याला (��मा बाबांना) ग�ुने ऐकवले असले असत े
तर �यांचे आणखी देखील फॉलोअस� असत ेना, फ�त एक फॉलोअर काय कामाचा. फॉलोअर तो, जो पणू�पणे फॉलो 
करेल. यांचा �से इ�याद� तर तसा फॉलोअर सारखा नाह� आहे. कोण �हणेल �श�य आहे. हे तर बाबा बसनू 
�शकवतात. बाबांनाच फॉलो करायचे आहे, �या�माणे वरात असत े ना. �शवाची देखील वरात �हटले जात.े 
�शवबाबा �हणतात - ह� माझी वरात आहे. त�ुह� सव� भ�तीणी आहात, मी आहे भगवान. त�ुह� सव� सज�या 
आहात, बाबा आले आहेत तमुचा शृगंार क�न घेऊन जा�यासाठ�. �कती आनदं झाला पा�हजे. आता त�ुह� 
स�ृट��या आ�द-म�य-अतंाला जाणता. त�ुह� बाबांची आठवण करता-करता प�व� बनता तर मग प�व� राजाई 
�मळत.े बाबा समजावनू सांगतात क�, मी येतोच अतंाम�ये. मला बोलावताच - ‘पावन द�ुनयेची �थापना आ�ण 
प�तत द�ुनयेचा �वनाश कर�व�यासाठ� या’, �हणनूच महाकाळ देखील �हणतात. महाकाळाचे देखील म�ंदर 
असत.े काळाची म�ंदरे तर पाहता ना. �शवाला ‘काळ’ �हणतील ना. बोलावतात क�, ‘येऊन पावन बनवा’. 
आ��यांना घेऊन जातात. बेहदचे बाबा �कती प�ुकळ आ��यांना घेऊन जा�यासाठ� आले आहेत. काळ-काळ 
महाकाळ, सव� आ��यांना प�व� गलु-गलु (प�व� फूल) बनवनू घेऊन जातात. गलु-गलु (फूल) बनाल तर मग बाबा 
देखील मांडीवर बसवनू घेऊन जातील. जर प�व� बनला नाह�त तर मग सजा भोगावी लागेल, फरक तर असतो 
ना. पापे जर राहून गेल� तर मग सजा खावी लागेल. पद देखील असे (कमी दजा�चे) �मळत े�हणनू बाबा समजावनू 
सांगत आहेत - ‘गोड मलुांनो, खपू-खपू गोड बना’. �ीकृ�ण सवा�ना गोड वाटतो ना. �कती �ेमाने कृ�णाला 
झलुवतात, �यानाम�ये �ीकृ�णाला छोटा पाहून लगेच मांडीवर घेऊन लाड करतात. वकंुैठाम�ये जातात. �तथे 
कृ�णाला चतै�य �पाम�ये पाहतात. आता त�ुह� मलेु जाणता खरोखरच वकंुैठ येत आहे. आपण भ�व�याम�ये हे 
बनणार. �ीकृ�णावर कलकं लावतात, त ेसव� चकु�चे आहेत. आधी त�ुहा मलुांना नशा चढला पा�हजे. स�ुवातीला 
खपू सा�ा�कार झाले होत े आ�ण मग शवेट� खपूच होतील, �ान �कती सुदंर आहे. �कती आनदं वाटतो. 



भ�तीम�ये तर काह�च आनदं वाटत नाह�. भ�तीवा�यांना हे थोडचे माह�त असत ेक� �ानाम�ये �कती सखु आहे, 
तलुना स�ुधा क� शकणार नाह�त. त�ुहा मलुांना आधी हा श�ुध नशा चढला पा�हजे. हे �ान बाबां�य�त�र�त 
इतर ऋषी-मनुी इ�याद� कोणीह� देऊ शकत नाह�त. लौ�कक ग�ु तर कोणालाह� म�ुती-जीवनम�ुतीचा र�ता सांग ू
शकणार नाह�त. त�ुह� समजता कोणीह� मन�ुय, ग�ु अस ूशकत नाह�, जो �हणेल - ‘हे आ��यांनो, मलुांनो, मी 
त�ुहाला समजावनू सांगतो’. बाबांना तर ‘बाळांनो-बाळांनो’ �हण�याची �ॅि�टस आहे. जाणतात ह� माझी रचना 
आहे. हे बाबा देखील �हणतात - ‘मी सवा�चा रच�यता आहे. त�ुह� सव� भाऊ-भाऊ आहात.’ �यांना पाट� �मळालेला 
आहे, कसा �मळाला आहे त ेबसनू समजावनू सांगतात. सारा पाट� आ��याम�येच भरलेला आहे. जे कोणी मन�ुय 
येतात, ८४ ज�मांम�ये कधी एक समान फ�चस� (व�ैश��ये) �मळू शकत नाह�त. थोडी-थोडी बदलतात ज�र. त�व 
देखील सतो-रजो-तमो होत जातात. ��येक ज�माची फ�चस� एक दसु�याशी मेळ खाऊ शकत नाह�त. या देखील 
समजनू घे�यासार�या गो�ट� आहेत. बाबा रोज समजावनू सांगत राहतात - ‘गोड मलुांनो, बाबांब�दल कधीह� 
संशय येऊ देऊ नका. ‘सशंय’ आ�ण ‘�न�चय’ - दोन श�द आहेत ना. बाबा �हणजे बाबा, याम�ये सशंय तर अस ू
शकत नाह�. मलेु असे �हण ूशकत नाह�त क�, ‘आ�ह� बाबांची आठवण क� शकत नाह�’. त�ुह� वारंवार �हणता 
क�, ‘योग लागत नाह�’. ‘योग’ श�द बरोबर नाह�ये. त�ुह� तर राजऋषी आहात. ‘ऋषी’ श�द प�व�तसेाठ� आहे. 
त�ुह� राजऋषी आहात तर ज�र प�व� असणार. छो�याशा गो�ट�म�ये नापास झालात तर मग राजाई �मळू 
शकणार नाह�. �जेम�ये �नघनू जाल. �कती नकुसान होत.े नंबरवार पदे असतात ना. एकाचे पद दसु�याशी मेळ 
खाऊ शकत नाह�. हा बेहदचा पवू� �नयोिजत �ामा आहे. बाबां�शवाय बाक� कोणीह� समजावनू सांग ूशकणार नाह�. 
तर त�ुहा मलुांना �कती आनदं होतो. �या�माणे बाबां�या ब�ुधीम�ये संपणू� �ान आहे तसे तमु�या ब�ुधीम�ये 
देखील आहे. बीज आ�ण झाडाला समजनू �यायचे आहे. हे मन�ुय स�ृट�चे झाड आहे, या�याशी वडा�या झाडाचे 
उदाहरण अगद� अचकू आहे. ब�ुधी देखील �हणत ेआमचा आ�द-सनातन देवी-देवता धमा�चा जो बुधंा होता तो 
�ाय: लोप झाला आहे. बाक� सव� धमा��या शाखा-उपशाखा इ�याद� उ�या आहेत. �ामा अनसुार हे सव� होणारच 
आहे, याम�ये घणृा येत नाह�. नाटकाम�ये ॲ�टरला कधी घणृा येईल काय! बाबा �हणतात - ‘त�ुह� प�तत बनले 
आहात प�ुहा पावन बनायचे आहे’. त�ुह� िजतके सखु पाहता �ततके इतर कोणी पहात नाह�. त�ुह� ह�रो-ह�रॉइन 
आहात, �व�वावर रा�य �ा�त करणारे आहात तर खपू आनदं झाला पा�हजे ना. भगवान �शकवतात! �कती 
�नय�मत अ�यास केला पा�हजे, इतक� खशुी असायला हवी. बेहदचे बाबा आ�हाला �शकवतात. राजयोग देखील 
बाबाच �शकवतात. कोणी शर�रधार� तर �शकव ूशकत नाह�. बाबांनी आ��यांना �शकवले आहे, आ�माच धारण 
करत.े बाबा एकदाच येतात पाट� बजाव�यासाठ�. आ�माच पाट� बजावनू एक शर�र सोडून दसुरे घेत.े आ��यांना 
बाबा �शकवतात. देवतांना �शकवणार नाह�त. �तथे तर देवताच �शकवतील. सगंमयगुावर बाबाच �शकवतात 
प�ुषो�म बन�व�यासाठ�. त�ुह�च �शकता. हे सगंमयगु एकच आहे, जे�हा त�ुह� प�ुषो�म बनता. स�य 
बन�वणारे, सतयगुाची �थापना करणारे एकच खरे बाबा आहेत. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. 
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) संगम यगुावर डायरे�ट भगवतंा�वारे �श�ण घेऊन, �ानवान आि�तक बनायचे आहे आ�ण बनवायचे 

आहे. कधीह� बाबांब�दल अथवा �श�णा ब�दल सशंय उ�प�न होऊ �यायचा नाह�.
2. २) बाप समान गोड बनायचे आहे. भगवान आमचा शृगंार करत आहेत, याच आनदंाम�ये रहायचे आहे. 

कोण�याह� ॲ�टरची घणृा अथवा �तर�कार करायचा नाह�. ��येकाचा या �ामाम�ये ॲ�यरेुट पाट� आहे.
वरदान:- अनेक �कार�या सेवेची जबाबदार� पार पाडत असताना म�ये-म�ये एकांतवासी बनणारे अतंमु�खी 

भव
सायले�स�या श�तीचा �योग कर�याक�रता अतंमु�खी आ�ण एकांतवासी बन�याची आव�यकता 
आहे. बर�च मलेु �हणतात अतंमु�खी ि�थतीचा अनभुव कर�यासाठ� �कंवा एकांतवासी बन�यासाठ� 
वेळच �मळत नाह� कारण सेवेची �व�ृी (जबाबदार�), वाणी�या श�तीची �व�ृी (जबाबदार�) खपू 
वाढल� आहे परंत ु यासाठ� एकदाच अधा� तास �कंवा एक तास काढ�या�या ऐवजी म�ये-म�ये 
थोडासा वेळ जर� काढाल तर शि�तशाल� ि�थती बनेल.



बोधवा�य:- �ा�मण जीवनाम�ये य�ुध कर�या ऐवजी आनदं साजरा करा तर अवघड गो�ट देखील सोपी होईल.

||| ओम शांती |||


