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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - पास �वथ ऑनर व्हायचे असेल तर श्रीमतावर चालत रहा, कुसगंती पासनू आ�ण मायेच्या वादळांपासनू स्वतःला 

सांभाळा” 

प्रश्न:- बाबांनी मलुांची कोणती सेवा केली, जी मलुांना देखील करायची आहे? 
उत्तर:- बाबांनी - ‘लाडक्या मलुांनो’, असे म्हणनू �हऱ्यासमान बन�वण्याची सेवा केली. असे आम्हा मलुांना 

देखील आपल्या गोड भावांना �हऱ्यासमान बनवायचे आहे. यामध्ये कोणतीही त्रासाची गोष्टच नाही, 
फक्त एवढेच सांगायचे आहे की, बाबांची आठवण करा तर �हऱ्यासारखे बनाल. 

प्रश्न:- बाबांनी कोणता हुकूम आपल्या मलुांना �दला आहे? 
उत्तर:- मलुांनो, तमु्ही खरी कमाई करा आ�ण करवनू घ्या. तमु्हाला कोणाकडूनही उधार घेण्याचा हुकूम 

नाही आहे. 
गीत:- इस पाप की द�ुनया से… 
 

ओम ् शां�त. नव्या द�ुनयेमध्ये येणाऱ्या गोड-गोड रुहानी मलुांप्रती बाबा गडु मॉ�न�ग करत आहेत. रुहानी मलेु 
नंबरवार परुुषाथा�नसुार जाणतात की खरोखर आपण या द�ुनयेपासनू दरू जात आहोत. कुठे? आपल्या स्वीट 
सायलेन्स होम मध्ये. शांतीधामच दरू आहे, िजथनू आपण आत्मे येतो त ेआहे मलू वतन, हे आहे स्थलू वतन. त े
आहे आम्हा आत्म्यांचे घर. त्या घरामध्ये बाबां�शवाय इतर कोणीही घेऊन तर जाऊ शकत नाही. तमु्ही सव� 
ब्राह्मण-ब्राह्मणी रूहानी सेवा करत आहात. कोणी �शकवले आहे? दरू घेऊन जाणाऱ्या बाबांनी. �कती जणांना 
घेऊन जातील दरू? अग�णत आहेत. एका पडं्याची मलेु तमु्ही देखील सव� पडं ेआहात. तमुचे नावच आहे पांडव 
सेना. तमु्ही मलेु प्रत्येकाला दरू घेऊन जाण्याची यकु्ती सांगता - मनमनाभव, बाबांची आठवण करा. म्हणतात 
देखील - ‘बाबा, या द�ूनयेपासनू कुठेतरी दरू घेऊन चला’. नव्या द�ुनयेमध्ये तर असे काही म्हणणार नाही. इथे 
आहे रावण राज्य, म्हणनू म्हणतात इथनू दरू घेऊन जा, इथे आराम नाही आहे. याचे नावच आहे दःुखधाम. आता 
बाबा तमु्हाला कोणताही त्रास सहन करायला लावत नाहीत. भिक्तमागा�मध्ये बाबांना शोधण्यासाठी तमु्ही �कती 
त्रास सहन करता. बाबा स्वतः म्हणतात मी आहेच गपु्त. या डोळ्यांनी मला कोणी पाहू शकत नाही. कृष्णाच्या 
मं�दरामध्ये डोके टेक�वण्यासाठी पादकुा ठेवतात, मला काही पाय तर नाही आहेत जे तमु्हाला डोके टेकवावे 
लागेल. तमु्हाला तर फक्त म्हणतो - ‘लाडक्या मलुांनो’; तमु्ही देखील इतरांना म्हणता - ‘गोड भावांनो, 
पारलौ�कक �पत्याची आठवण करा तर �वकम� �वनाश होतील’. बस्स, अजनू कोणताही त्रास नाही. जसे बाबा 
�हऱ्यासमान बनवतात, मलेु देखील इतरांना �हऱ्याप्रमाणे बनवतात. हेच �शकायचे आहे - मनषु्यांना �हऱ्याप्रमाणे 
कसे बनवावे? ड्रामा अनसुार कल्पा पवू�प्रमाणे कल्प-कल्पाच्या संगमावर बाबा येऊन आम्हाला �शकवतात. मग 
आम्ही इतरांना �शकवतो. बाबा �हऱ्यासमान बनवत आहेत. तमु्हाला मा�हत आहे खोजों (आगा खानच्या 
अनयुायींनी) आपला गरुु आगा खानचे सोने, चांदी, �हऱ्यांमध्ये वजन केले होत.े नेहरंूची सवुण�तलुा केली होती. 
आता त ेकाही �हऱ्याप्रमाणे बनवत तर नव्हत.े बाबा तर तमु्हाला �हऱ्यासमान बनवतात. त्यांची तमु्ही कशाने तलुा 
कराल? तमु्ही �हरे इत्यादीचे काय कराल. तमु्हाला तर गरजच नाही. त ेलोक तर रेसमध्ये खपू पसेै उधळतात. घर, 
प्रॉपट� इत्यादी बनवत राहतात. तमु्ही मलेु तर खरी कमाई करत आहात. तमु्ही कोणाकडून उधार घ्याल तर मग 
२१ जन्मांसाठी भरून द्यावे लागेल. तमु्हाला कोणाकडूनही उधार घेण्याचा हुकूम नाही आहे. तमु्ही जाणता यावेळी 
आहे खोटी कमाई, जी सपंषु्टात येणार आहे. बाबांनी (ब्रह्मा बाबांनी) पा�हले या तर कवड्या आहेत, मला �हरे 
�मळत आहेत, तर मग या कवड्यांचे काय करु? का नाही बाबांकडून बेहदचा वारसा घ्यावा. पोटापरुत े तर 
�मळणारच आहे. एक म्हण देखील आहे - ‘हाथ िजनका ऐसे... पहला परू वह पा लेत ेहैं’ (हात ज्यांचा असा… 
प�हला नबंर त े�मळवतात). बाबांना सराफ (व्यापारी) देखील म्हणतात ना. तर बाबा म्हणतात - तमुच्या जनु्या 
वस्त ूएक्सचेंज करतो. कोणाचा मतृ्य ू होतो तर त्याच्या जनु्या वस्त ूकरणीघोराला (श्राद्ध करणाऱ्या भटाला) 
देतात ना. बाबा म्हणतात - मी तमुच्याकडून काय घेतो, हे सॅम्पल बघा. द्रौपदी सदु्धा काही एकच तर नव्हती ना. 
तमु्ही सव� द्रौपदी आहात. खपू हाका मारता - बाबा, आम्हाला �ववस्त्र होण्यापासनू वाचवा. बाबा �कती पे्रमाने 



समजावनू सांगतात - ‘मलुांनो, हा अ�ंतम जन्म प�वत्र बना’. जसे वडील आपल्या मलुांना सांगतात ना की, 
माझ्या दाढीची लाज राखा. कुळाला कलंक लाव ूनका. तमु्हा गोड-गोड मलुांना �कती अ�भमान असला पा�हजे. 
बाबा तमु्हाला �हऱ्याप्रमाणे बनवतात, यांना (ब्रह्मा बाबांना) देखील त ेबाबा �हऱ्यासमान बनवतात. आठवण 
त्यांची (�शवबाबांची) करायची आहे. हे ब्रम्हा बाबा म्हणतात - ‘माझी आठवण केल्याने तमुची �वकम� �वनाश 
होणार नाहीत. मी तमुचा गरुु नाही. त ेमला �शकवतात, मी मग तमु्हाला �शकवतो. �हऱ्यासमान बनायचे असेल 
तर बाबांची आठवण करा’. 

बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे भिक्तमागा�मध्ये भले कोणत्या देवतचेी भक्ती करत असतात, तरीही बदु्धी 
दकुान, धंदा इत्यादीकड ेधावत असत,े कारण त्यातनू कमाई होत.े बाबा (ब्रह्मा बाबा) आपला अनभुव देखील 
सांगतात की जेव्हा बदु्धी इकड-े�तकड ेधावत असे तवे्हा स्वतःला चापट मारत असे - याची आठवण का येत?े तर 
आता आम्हा आत्म्यांना एका बाबांची आठवण करायची आहे, परंत ुमाया घडोघडी �वसरायला लावत,े ठोसा 
बसतो. माया बदु्�धयोग तोडत.े अशाप्रकारे आपण आपल्यासोबत गोष्टी केल्या पा�हजेत. बाबा म्हणतात - आता 
आपले कल्याण करा आ�ण दसुऱ्यांचे देखील कल्याण करा, सेंटस� उघडा. असे बरीच मलेु म्हणतात - ‘बाबा, 
अमक्या जागी सेंटर उघडू?’ बाबा म्हणतात - मी तर दाता आहे. मला काही आवश्यकता नाही. ही घरे इत्यादी 
देखील तमु्हा मलुांसाठी बनवतात ना. �शवबाबा तर तमु्हाला �हऱ्यासमान बन�वण्यासाठी आले आहेत. तमु्ही जे 
काही करता त ेतमुच्याच कामी येत.े हे काही गरुु नाहीत जे चेले इत्यादी बनवतील, घरे मलेुच बनवतात स्वतःला 
राहण्यासाठी. हो, बन�वणारे जेव्हा येतात तर आदरा�तथ्य केले जात ेकी, तमु्ही वर नवीन घरामध्ये जाऊन रहा. 
कोणी तर म्हणतात - ‘मी नवीन घरामध्ये का राहू, मला तर जनेुच चांगले वाटत.े जसे तमु्ही राहता, मी देखील 
राहीन. मला काही अहंकार नाहीये की मी दाता आहे. बापदादाच राहत नाहीत तर मी का राहू? मलाही 
तमुच्यासोबत ठेवा. तमु्ही िजतके जवळ असाल �ततके चांगले आहे’. 

बाबा समजावनू सांगतात - जेवढा परुुषाथ� कराल तवेढे सखुधाममध्ये उच्च पद प्राप्त कराल. स्वगा�मध्ये तर सव� 
जातील ना. भारतवासी जाणतात भारत पणु्य आत्म्यांची द�ुनया होती, पापाचे नाव देखील नव्हत.े आता तर 
पाप-आत्मा बनले आहेत. हे आहे रावण राज्य. सतयगुामध्ये रावण असत नाही. रावण राज्य असतचे अध्या� 
कल्पानंतर. बाबा इतके समजावनू सांगतात तरीही समजत नाहीत. कल्प-कल्प असे होत आले आहे. काही नवीन 
गोष्ट नाही. तमु्ही प्रदश�नी करता, लोक �कती प्रचडं प्रमाणात येतात. प्रजा तर भरपरू बनेल. �हऱ्यासमान 
बनण्यासाठी वेळ तर लागतो. प्रजा बनावी तहेी चांगले आहे. आता आहेच कयामतचा वेळ (महा�वनाशाची वेळ). 
सवा�चा �हशोब चकुता होणार आहे. आठची माळा जी बनलेली आहे ती आहे पास �वथ ऑनस�ची. आठ मणीच 
प�हल्या नंबरमध्ये जातात, ज्यांना जरा सदु्धा सजा होत नाही. कमा�तीत अवस्थेला प्राप्त करतात. नतंर मग 
आहेत १०८, नबंरवार तर म्हणणार ना. हा पवू��नयोिजत अना�द ड्रामा आहे, ज्याला साक्षी होऊन बघतात की कोण 
चांगला परुुषाथ� करतात? काही-काही मलेु मागाहून आली आहेत, श्रीमतावर चालत राहतात. असेच श्रीमतावर 
चालत राहतील तर पास �वथ ऑनस� बननू आठच्या माळेमध्ये येऊ शकतात. हो, चालता-चालता कधी ग्रहचारी 
देखील येत.े हा चढ-उतार सवा�समोर येतो. ही कमाई आहे. कधी खपू आनदंात राहतील, कधी कमी. मायेचे वादळ 
�कंवा कुसंगत मागे सारतो. आनदं नाहीसा होतो. गायले देखील आहे - ‘सगं तारे कुसगं बोरे’. आता रावणाचा सगं 
बोरे (बडुवेल), रामाचा सगं तारे (तारेल). रावणाच्या मतामळेु असे बनले आहात. देवता देखील वाममागा�मध्ये 
जातात. त्यांची �चत्र े कशी घाणेरडी (�वकारी) दाखवतात. ही �नशाणी आहे वाम मागा�मध्ये जाण्याची. 
भारतामध्येच रामराज्य होत,े भारतामध्येच आता रावण राज्य आहे. रावण राज्यामध्ये १०० प्र�तशत दःुखी 
बनतात. हा खेळ आहे. हे ज्ञान कोणालाही समजावनू सांगणे �कती सोपे आहे. 

(एक नस� बाबांसमोर बसली आहे) बाबा त्या मलुीला म्हणतात त ूनस� आहेस, ती सव्ह�स देखील करत रहा, 
सोबतच त ूही सेवा देखील करू शकतसे. पेशंटला सदु्धा हे ज्ञान ऐकवत रहा की, बाबांची आठवण कर तर �वकम� 
�वनाश होतील, मग २१ जन्मांसाठी त ूरोगी बनणार नाहीस. योगानेच हेल्थ आ�ण या ८४ च्या चक्राला जाणल्याने 
वेल्थ �मळत.े त ूतर खपू सेवा करू शकतसे, अनेकांचे कल्याण करशील. पसेै सदु्धा जे �मळतील त ेया रूहानी 
सेवेमध्ये लावशील. वास्त�वक तमु्ही देखील सव� नस�स आहात ना. छी-छी (�वकारी) मनषु्यांना देवता बन�वणे - 
ही नस� सारखी सेवा झाली ना. बाबा देखील म्हणतात - मला प�तत मनषु्य बोलावतात की येऊन पावन बनवा. 



तमु्ही देखील रोग्यांची ही सेवा करा, तमुच्यावर कुबा�न जातील. तमुच्याद्वारे साक्षात्कार देखील होऊ शकतो. जर 
योगयकु्त असाल तर मोठ-मोठे सज�न इत्यादी सव� तमुच्या पायावर येऊन पडतील. तमु्ही करून पहा. इथे ढग 
येतात �रफे्रश होण्यासाठी. मग जाऊन वषा� करून इतरांना �रफे्रश करतील. बऱ्याच मलुांना हे देखील माहीत नसत े
की पाऊस कुठून येतो? समजतात इंद्र पाऊस पाडतात. इंद्रधनषु्य म्हणतात ना. शास्त्रांमध्ये तर �कती गोष्टी 
�ल�हलेल्या आहेत. बाबा म्हणतात - हे तरी देखील होईल, ड्रामामध्ये जे नोंदलेले आहे. आम्ही कोणाचे �नदंा करत 
नाही, हा तर पवू��नयोिजत अना�द ड्रामा आहे. सां�गतले जात ेकी, हा भक्ती माग� आहे. म्हणतात देखील ज्ञान, 
भक्ती, वरैाग्य. तमु्हा मलुांना या जनु्या द�ुनयेपासनू वरैाग्य आहे. आप मएु मर गई द�ुनया. आत्मा शरीरापासनू 
वेगळी झाली तर द�ुनयाच सपंत.े 

बाबा मलुांना समजावनू सांगतात - गोड मलुांनो, अभ्यासामध्ये �नष्काळजीपणा करू नका. सव� काही अभ्यासावर 
अवलंबनू आहे. कोणी बॅ�रस्टर एक लाख रुपये कमावतात आ�ण कोणा बॅ�रस्टरला घालण्यासाठी कोट देखील 
नसेल. सारे अभ्यासावर अवलबंनू आहे. हा अभ्यास तर खपू सोपा आहे. स्वदश�न चक्रधारी बनायचे आहे अथा�त 
आपल्या ८४ जन्मांच्या आ�द-मध्य-अतंाला जाणायचे आहे. आता या सव� झाडाची जडजडीभतू अवस्था आहे, 
फाउंडशेन रा�हलेले नाही आहे. बाकी सव� झाड उभे आहे. तसेही हा आ�द सनातन देवी-देवता धम� जो होता, त ेखोड 
होत,े त ेआता नाही आहे. धम�भ्रष्ट, कम�भ्रष्ट बनले आहेत. मनषु्य कोणाला सद्गती देऊ शकत नाहीत. बाबा बसनू 
या सव� गोष्टी समजावनू सांगतात, तमु्ही कायमसाठी सखुी बनता. कधी अकाली मतृ्य ूहोत नाही. अमका मेला, हे 
शब्द �तथे नसतात. तर बाबा सल्ला देतात, अनेकांना रस्ता सांगाल तर त ेतमुच्यावर कुरबान जातील. कोणाला 
साक्षात्कार देखील होऊ शकतो. साक्षात्कार फक्त एम ऑब्जेक्ट आहे. त्यासाठी �शकावे तर लागेल ना. 
�शकल्या�शवाय थोडचे बॅ�रस्टर बनाल. असे नाही की साक्षात्कार झाला म्हणजे मकु्त झाले, मीरेला साक्षात्कार 
झाला, तर असे नाही की ती कृष्णपरुीमध्ये गेली. नवधा भक्ती केल्याने साक्षात्कार होतो. इथे मग आहे नवधा 
आठवण. संन्यासी मग ब्रह्मज्ञानी, तत्त्वज्ञानी बनतात. बस, ब्रह्ममध्ये लीन व्हायचे आहे. आता ब्रह्म काही 
परमात्मा तर नाही आहे. 

आता बाबा समजावनू सांगतात - शरीर �नवा�हासाठी आपला धंदा इत्यादी भले करा परंत ुस्वतःला ट्रस्टी समजनू, 
तर उच्चपद �मळेल. मग मोह नष्ट होईल. हे बाबा घेऊन काय करणार? यांनी तर सव�काही सोडले ना. घरदार 
�कंवा बगंले इत्यादी तर बनवायचे नाही आहे. ही घरे बनवतात कारण पढेु पषु्कळ मलेु येतील. आब ूरोड पासनू 
इथवर रांग लागेल. तमुचा आता प्रभाव �नघाला तर डोकेच खराब करतील. मोठ्या व्यक्ती येतात तर गद� होत.े 
तमुचा प्रभाव मागाहून �दसनू येणार आहे, आता नाही. बाबांची आठवण करण्याचा अभ्यास करायचा आहे 
जेणेकरून पापे भस्म होतील. अशा आठवणीमध्ये शरीर सोडायचे आहे. सतयगुामध्ये शरीर सोडाल, तवे्हा 
समजाल एक सोडून दसुरे नवीन घेणार. इथे तर देह-अ�भमान �कती असतो. फरक आहे ना. या सव� गोष्टी नोट 
करायच्या आहेत आ�ण करवनू घ्यायच्या आहेत. इतरांना देखील आप समान �हऱ्याप्रमाणे बनवावे लागेल. 
िजतका परुुषाथ� कराल, �ततके उच्च पद प्राप्त कराल. हे बाबा समजावनू सांगत आहेत, हे कोणी साध-ुमहात्मा 
नाही आहेत. 

हे ज्ञान खपू मजेशीर आहे, याला चांगल्या रीतीने धारण करायचे आहे. असे नाही बाबांकडून ऐकले मग इथले इथेच 
रा�हले. गाण्यामध्ये देखील ऐकले ना, म्हणतात सोबत घेऊन चला. तमु्ही या गोष्टींना पवू� समजत नव्हता, आता 
बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे तवे्हा समजता. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 
1. २) खरी कमाई करायची आहे आ�ण करवनू घ्यायची आहे. आपल्या सव� जनु्या गोष्टी एक्सचेंज करायच्या 

आहेत. कुसंगती पासनू आपल्याला सांभाळायचे आहे. 
वरदान:- जहान के नरू (संसाराला प्रकाश देणारे) बननू भक्तांना नजरेने �नहाल (तपृ्त) करणारे दश�नीय मतू� 

भव सारे �वश्व तमुच्या जगातील नजरेची दृष्टी घेण्यासाठी वाट पाहत आहेत. जेव्हा तमु्ही ‘जहानचे 



नरू’ आपल्या संपणू� स्टेजपय�त पोहोचाल अथा�त संपणू�तचेा नेत्र उघडाल तवे्हा सेकंदामध्ये �वश्व 
प�रवत�न होईल. आ�ण मग तमु्ही दश�नीय मतू� आत्मे आपल्या नजरेने भक्त आत्म्यांना �नहाल 
करू शकाल. नजरेने �नहाल होणाऱ्यांची खपू मोठी लाईन आहे त्यामळेु संपणू�तचेा नेत्र उघडा रहावा. 
डोळे चोळत बसणे आ�ण सकंल्पांची घसुमट आ�ण डुलक्या काढणे बदं करा तवे्हाच दश�नीय मतू� 
बन ूशकाल. 

बोधवाक्य:- �नम�ळ स्वभाव �नमा�णतचेी �नशाणी आहे. �नम�ळ बना तर सफलता �मळेल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

आपल्या शिक्तशाली मनसा द्वारे सकाश देण्याची सेवा करा:- मन-बदु्धीला एकाग्र करण्यासाठी मनमनाभवच्या मतं्राला 
कायम स्मतृीमध्ये ठेवा. मनमनाभव या मंत्राच्या पॅ्रिक्टकल धारणेने प�हल्या नबंरमध्ये येऊ शकता. मनाची 
एकाग्रता अथा�त एकाच्या आठवणीमध्ये राहणे, एकाग्र होणे आ�ण हाच एकांत आहे. जेव्हा सव� आकष�णांच्या 
व्हायबे्रशन पासनू अतंमु�ख व्हाल तवे्हा मनसाद्वारे पणू� �वश्वाला सकाश देण्याची सेवा करू शकाल. 


