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बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो - आता ड्रामाचे चक्र पणू� होत,े तमु्हाला क्षीरखडं बननू नव्या द�ुनयेमध्ये यायचे आहे, �तथे सव� क्षीरखडं आहेत. इथे सव� 

खाऱ्या पाण्यासारखे आहेत” 

प्रश्न:- तमु्ही �त्रनेत्री मलेु कोणत्या ज्ञानाला जाणनू �त्रकालदश� बनले आहात? 
उत्तर:- तमु्हाला आता साऱ्या जगाच्या इ�तहास-भगूोलाचे ज्ञान �मळाले आहे, सतयगुापासनू क�लयगु 

अतंापय�तचा इ�तहास-भगूोल तमु्ही जाणता. तमु्हाला ज्ञानाचा �तसरा नेत्र �मळाला की, आत्मा एक 
शरीर सोडून दसुरे घेत.े ससं्कार आत्म्यामध्ये आहेत. आता बाबा म्हणतात - मलुांनो, नावा-रूपाहून 
न्यारे व्हा. स्वतःला आत्मा अशरीरी समजा. 

गीत:- धीरज धर मनवुा… 
 

ओम ्शांती. कल्प-कल्प मलुांना सां�गतले जात ेआ�ण मलेु जाणतात, मनात येत ेकी लवकर सतयगु यावे तर या 
दःुखापासनू सटुका होईल. परंत ु ड्रामा खपू हळू-हळू चालणारा आहे. बाबा धीर देतात - आता थोड े �दवस बाकी 
आहेत. मोठमोठ्या व्यक्तींकडूनही आवाज ऐकत रहाल की, द�ुनया बदलली पा�हजे. जे कोणी मोठमोठ्या हस्ती 
आहेत, पोप आहे त े देखील म्हणतात - द�ुनया बदलणार आहे. अच्छा, मग शांती कशी होईल? यावेळी सव� 
खारे-पाणी (खारट पाण्यासारखे) आहेत. आता आपण क्षीरखडं होत आहोत. त्या बाजलूा (जनु्या द�ुनयेमध्ये) 
�दवसें�दवस खारे-पाणी होत जातात. आपसात भांडण-तटें करून सपंणार आहेत, तयारी होत आहे. हे ड्रामाचे चक्र 
आता पणू� होत.े जनुी द�ुनया पणू� होत आहे. नवीन द�ुनयेची स्थापना होत आहे. नवी द�ुनया सो जनुी, जनुी सो 
नवी द�ुनया परत बनेल. याला द�ुनयेचे चक्र म्हटले जात े जे �फरतच राहत.े असे नाही, लाखो वषा�नतंर जनुी 
द�ुनया नवीन होईल. नाही. तमु्हा मलुांना आता व्यविस्थत समजले आहे की, भक्ती पणू�पणे वेगळी गोष्ट आहे. 
भक्तीचे कनेक्शन रावणा सोबत आहे. ज्ञानाचे कनेक्शन रामा सोबत आहे. हे तमु्ही आता समजत आहात. आता 
बाबांना बोलावतात देखील - ‘हे पतीत-पावन या, येऊन नवी द�ुनया स्थापन करा’. नवीन द�ुनयेमध्ये जरूर सखु 
असत.े आता मलेु लहान अथवा मोठी सवा�ना मा�हत झाले आहे की आता घरी जायचे आहे. हे नाटक सपंले आहे. 
आम्ही पनु्हा सतयगुामध्ये जाणार आ�ण मग ८४ जन्मांचे चक्र �फरायचे आहे. स्व आत्म्याला दश�न होत ेसषृ्टी 
चक्राचे अथा�त आत्म्याला ज्ञानाचा �तसरा नेत्र �मळाला आहे, त्याला म्हटले जात े - �त्रनेत्री. आता तमु्ही �त्रनेत्री 
आहात, बाकी सव� मनषु्यांना हे स्थलू नेत्र आहेत. ज्ञानाचा नेत्र कोणालाच नाही. �त्रनेत्री बनतील तवे्हाच तर 
�त्रकालदश� बनतील कारण आत्म्याला ज्ञान �मळत े ना. आत्माच एक शरीर सोडून दसुरे घेत.े ससं्कार 
आत्म्यामध्ये असतात. आत्मा अ�वनाशी आहे. आता बाबा म्हणतात - नावा-रूपापासनू न्यारे व्हा. स्वतःला 
अशरीरी समजा. देह समज ूनका. हे देखील जाणता आपण अध्या� कल्पापासनू परमात्म्याची आठवण करत आलो 
आहोत. यामध्ये जेव्हा जास्ती दःुख होत ेतवे्हा जास्ती आठवण करतात, आता �कती दःुख आहे. पवू� इतके दःुख 
नव्हत.े जेव्हापासनू बाहेरचे आले आहेत तवे्हापासनू हे राजे लोक देखील आपसात भांडले आहेत. वेगवेगळे झाले 
आहेत. सतयगुामध्ये तर एकच राज्य होत.े 

आता आपण सतयगुापासनू क�लयगु अतंापय�त इ�तहास-भगूोल समजनू घेत आहोत. सतयगु-त्रतेामध्ये एकच 
राज्य होत.े अशी एकच �डनायस्टी (एकच घराणे) कोणाचीही असत नाही. ��श्चनांमध्ये देखील पहा फूट आहे, 
�तथे तर सारे �वश्व एकाच्या हाती असत.े त ेफक्त सतयगु-त्रतेामध्येच असत.े हा बेहदचा इ�तहास-भगूोल आता 
तमुच्या बदु्धीमध्ये आहे. दसुऱ्या कोणत्या सत्सगंामध्ये ‘इ�तहास-भगूोल’ शब्द ऐकू येणार नाही. �तथे तर 
रामायण, महाभारत इत्यादीच ऐकतात. इथे त्या गोष्टी नाहीत. इथे आहे जगाचा इ�तहास-भगूोल. तमुच्या 
बदु्धीमध्ये आहे उच्च त े उच्च आमचे �पता आहेत. बाबांचे आभार आहेत ज्यांनी सव� ज्ञान ऐकवले आहे. एक 
आत्म्यांचे झाड आहे, दसुरे आहे मनषु्यांचे झाड. मनषु्यांच्या झाडामध्ये वरती कोण आहे? गे्रट-गे्रट गँ्रडफादर 
ब्रह्मालाच म्हणणार. ब्रह्मा मखु्य आहे हे जाणतात परंत ुब्रह्माच्या मागे काय इ�तहास-भगूोल आहे, हे मात्र 
कोणीही जाणत नाही. आता तमुच्या बदु्धीमध्ये आहे - उच्च त ेउच्च बाबा राहतात देखील परमधाममध्ये. मग 
सकू्ष्मवतन �वषयी देखील तमु्हाला मा�हत आहे. मनषु्यच फ�रश्ता बनतात, म्हणनू सकू्ष्मवतन दाखवले आहे. 



तमु्ही आत्मे जाता, सकू्ष्मवतनमध्ये शरीर तर जाणार नाही. जातात कसे, त्याला म्हटले जात े - �तसरा नेत्र, 
�दव्य-दृष्टी अथवा ध्यान असे देखील म्हणतात. तमु्ही ध्यानामध्ये ब्रह्मा-�वष्ण-ूशकंराला बघता. लोक 
दाखवतात - शकंराचे डोळे उघडल्याने �वनाश होतो. आता यांच्याद्वारे तर कोणी समज ूशकत नाही. आता तमु्ही 
जाणता �वनाश तर ड्रामा अनसुार होणारच आहे. आपसात यदु्ध करून नष्ट होतील. बाकी शकंर काय करतात! हे 
ड्रामा अनसुार नाव ठेवले आहे. तर समजावनू सांगावे लागत.े ब्रह्मा-�वष्ण-ूशकंर �तघे आहेत. स्थापनेसाठी 
ब्रह्माला ठेवले आहे, पालनेसाठी �वष्णलूा, �वनाशासाठी शकंराला ठेवले आहे. वास्त�वक हा पवू��नयोिजत ड्रामा 
आहे. शकंराचा काहीही पाट� नाहीये. ब्रह्मा आ�ण �वष्णचूा पाट� तर पणू� कल्पामध्ये आहे. ब्रह्मा सो �वष्ण,ू �वष्ण ु
सो ब्रह्मा. ब्रह्माचे देखील ८४ जन्म पणू� झाले तर �वष्णचेू देखील पणू� झाले. शकंर तर जन्म-मरणापासनू न्यारा 
आहे म्हणनू मग �शव आ�ण शकंराला एकत्र केले आहे. वास्त�वक �शवाचा तर खपू पाट� आहे, �शकवतात. 

ईश्वराला म्हटले जात ेनॉलेजफुल. जर तो पे्ररणेने काय� करत असता तर सषृ्टी चक्राचे ज्ञान कसे �दले असत!े 
म्हणनू बाबा समजावनू सांगतात - मलुांनो, पे्ररणेची तर कोणती गोष्टच नाही. बाबांना तर यावे लागत.े बाबा 
म्हणतात - मलुांनो, माझ्यामध्ये सषृ्टी चक्राचे ज्ञान आहे. मला हा पाट� �मळालेला आहे म्हणनू मलाच ज्ञानसागर 
नॉलेजफुल म्हणतात. नॉलेज कशाला म्हटले जात,े त ेतर जेव्हा �मळेल तवे्हा मा�हत होईल. �मळालेच नाही आहे 
तर अथ� कसा माहीत होईल. अगोदर तमु्ही देखील म्हणत होता ईश्वर पे्ररणा देतात. त ेसव� काही जाणतात. आपण 
जे पाप करतो त ेईश्वर बघत असतो. बाबा म्हणतात - ‘हा धदंा मी करत नाही’. हे तर जसे कम� करतात त्याची 
स्वतःच सजा भोगतात, मी कोणालाही सजा देत नाही. ना कोणत्या पे्ररणे द्वारे सजा करणार. मी पे्ररणेने केले तर 
जशी मी सजा केली. कोणाला सांगणे की, याला मारा, हा देखील दोष आहे. सांगणारा देखील अडकणार. शकंराने 
पे्ररणा �दली तर तो देखील अडकेल. बाबा म्हणतात मी तर तमु्हा मलुांना सखु देणारा आहे. तमु्ही माझी म�हमा 
करता - ‘बाबा, येऊन दःुख हरण करा’. मी थोडचे दःुख देतो. 

आता तमु्ही मलेु बाबांच्या सन्मखु बसले आहात तर �कती आनदं झाला पा�हजे! इथे डायरेक्ट भासना येत.े बाबा 
आम्हाला �शकवत आहेत. याला मेळा म्हटले जात.े सेंटरवर तमु्ही जाता �तथे काही आत्म्यांचा आ�ण 
परमात्म्याचा मेळा म्हणणार नाही. आत्म्यांचा आ�ण परमात्म्याचा मेळा इथे भरतो. हे देखील तमु्ही जाणता, 
आता मेळा चाल ूआहे. बाबा मलुांजवळ आले आहेत. सव� आत्मे इथे आहेत. आत्माच आठवण करत ेकी, बाबांनी 
यावे. हा सवा�त सुदंर मेळा आहे. बाबा येऊन सव� आत्म्यांना रावण राज्यातनू सोडवतात. हा मेळा सुदंर झाला ना, 
ज्याद्वारे मनषु्य पारस-बदु्धी बनतात. त्या मेळ्यांमध्ये तर मनषु्य घाणेरड ेहोतात. पसेै बरबाद करत राहतात, 
�मळत काहीच नाही. त्याला मायावी, आसरुी मेळा म्हटले जाईल. हा आहे ईश्वरीय मेळा. रात्र-ं�दवसाचा फरक 
आहे. तमु्ही देखील आसरुी मेळ्यामध्ये होता. आता आहात ईश्वरीय मेळ्यामध्ये. तमु्हीच जाणता बाबा आलेले 
आहेत. सवा�ना कळले तर मा�हत नाही �कती गद� होईल. इतकी घरे इत्यादी राहण्यासाठी कुठून आणणार! 
मागाहून गातात ना - ‘अहो प्रभ,ू तझुी लीला’. कोणती लीला? सषृ्टीला बदलण्याची लीला. ही आहे सवा�त मोठी 
लीला. जनुी द�ुनया नष्ट होण्यापवू� नवीन द�ुनयेची स्थापना होत ेम्हणनू नेहमी कोणालाही समजावनू सांगाल 
तवे्हा अगोदर स्थापना, �वनाश आ�ण मग पालना असे सांगायचे आहे. जेव्हा स्थापना पणू� होत ेतवे्हा परत �वनाश 
सरुू होतो, मग पालना सरुु होईल. तर तमु्हा मलुांना हा आनदं होतो - आपण स्वदश�न चक्रधारी ब्राह्मण आहोत. 
नंतर मग आम्ही चक्रवत� राजा बनतो. हे कोणालाही माहीत नाही, या देवतांचे राज्य कुठे गेले. नामो�नशाण 
नाहीसे झाले. देवतांच्या ऐवजी स्वतःला �हदं ूम्हणतात. �हदंसु्तान मध्ये राहणारे �हदं ूआहेत. लक्ष्मी-नारायणाला 
तर असे कधी म्हणणार नाही. त्यांना तर देवता म्हटले जात.े तर आता या मेळ्यामध्ये ड्रामा अनसुार तमु्ही आला 
आहात. हे ड्रामामध्ये नोंदलेले आहे. हळूहळू वदृ्धी होत राहील. तमुचा जो काही पाट� चाल ूआहे पनु्हा कल्पानतंर 
चालेल. हे चक्र �फरत राहत.े मग रावण राज्यामध्ये आसरुी पालन होईल. तमु्ही आता ईश्वरीय सतंान आहात मग 
दैवी संतान नंतर मग क्ष�त्रय बनाल. तमु्ही जे अप�वत्र प्रवतृ्तीवाले बनला होता त ेमग प�वत्र प्रवतृ्तीवाले बनता. 
आहेत तर हे देवता देखील दैवी गणुवाले मनषु्यच ना. बाकी इतक्या भजुा इत्यादी �दल्या आहेत, �वष्ण ूकोण आहे, 
हे कोणीही सांग ूशकणार नाही. महालक्ष्मीची देखील पजूा करतात. जगत-अबेंकड ेकधी धन मागत नाहीत. धन 
जास्त �मळाले तर म्हणतील लक्ष्मीची पजूा केली म्हणनू �तने भडंारा भरून टाकला. इथे तर तमु्ही 
जगत-अबेंकडून प्राप्त करत आहात परम�पता परमात्मा �शव द्वारा, देणारा तो आहे. तमु्ही मलेु बापदादांपेक्षाही 
भाग्यवान आहात. बघा, जगदंबेचे �कती मेळे भरतात, ब्रह्माचे इतके नाहीत. ब्रह्माला तर एकाच जागी बसवले 



आहे, अजमेरमध्ये मोठे म�ंदर आहे. देवींची म�ंदरे अनेक आहेत कारण यावेळी तमुची खपू म�हमा आहे. तमु्ही 
भारताची सेवा करता. पजूा देखील तमुची जास्त होत.े तमु्ही भाग्यवान आहात. जगत-अबेंसाठी असे कधी 
म्हणणार नाही की ती सव�व्यापी आहे. तमुची म�हमा होत राहत.े ब्रह्मा, �वष्ण,ू शकंराला देखील सव�व्यापी म्हणत 
नाहीत, मला म्हणतात - कणाकणामध्ये आहे, �कती �नदंा करतात. 

मी तमुची म�हमा �कती वाढवतो. भारत माता की जय म्हणतात ना. भारत माता तर तमु्ही आहात ना. धरती 
नाही. धरती इत्यादी जी आता तमोप्रधान आहे, सतयगुामध्ये सतोप्रधान होत ेम्हणनू म्हणतात देवतांचे पाय 
प�तत द�ुनयेमध्ये येत नाहीत. जेव्हा सतोप्रधान धरणी होत ेतवे्हा येतात. आता तमु्हाला सतोप्रधान बनायचे आहे. 
श्रीमतावर चालत बाबांची आठवण करत रहाल तर उच्च पद �मळवाल. ही काळजी घ्यायची आहे. आठवण कराल 
तर �वकम� �वनाश होतील. श्रीमत �मळत राहत.े सतयगुामध्ये तर तमुची आत्मा प�वत्र कांचन बनत ेतर शरीर 
देखील कांचन (सोन्यासारखे) �मळत.े सोन्यामध्ये भेसळ पडत ेतर मग दा�गना देखील तसाच बनतो. आत्मा 
खोटी तर शरीरही खोटे. भेसळ पडल्याने सोन्याचे मलू्य देखील कमी होत.े तमुचे आता काहीही मलू्य नाहीये. 
आधी तमु्ही �वश्वाचे मालक २४ कॅरेट होता. आता ९ कॅरेट म्हणणार. हे बाबा मलुांशी रूह�रहान करतात. 
मलुांसोबत बसनू करमणकू करतात, जे तमु्ही ऐकता-ऐकता बदलनू जाता. मनषु्यापासनू देवता बनता. �तथे 
�हऱ्या-माणकांचे महाल असतील, स्वग� तर मग काय! �तथले शबुीरस इत्यादी देखील तमु्ही �पऊन येता. �तथली 
फळेच इतकी मोठी-मोठी असतात. इथे काही अशी �मळू शकणार नाहीत. सकू्ष्मवतनमध्ये तर काहीच नाहीये. 
आता तमु्ही पॅ्रिक्टकलमध्ये �तथे जाता. हा आहे आत्मा आ�ण परमात्म्याचा मेळा, याद्वारे तमु्ही तजेस्वी बनता. 

तमु्ही मलेु जेव्हा इथे येता तर फ्री असता, घरदार, कामधंदा इत्यादीची काहीच �चतंा नाही. तर इथे तमु्हाला 
आठवणीच्या यात्रमेध्ये राहण्याचा चान्स चांगला आहे. �तथे तर घर-प�रवार इत्यादी आठवत राहील. इथे तर असे 
काहीच नाही. रात्री दोन वाजता उठून इथे बसा. सेंटरवर काही तमु्ही रात्रीचे जाऊ शकत नाही. इथे तर सोपे आहे. 
येऊन �शवबाबांच्या आठवणीमध्ये बसा, दसुऱ्या कोणाचीही आठवण येऊ नये. इथे तमु्हाला मदतही �मळेल. रात्री 
लवकर झोपा आ�ण पहाटे उठा. येऊन ३ त े५ वाजेपय�त बसा. बाबा देखील येतील, मलेु खशु होतील. बाबा आहेत 
योग �शकवणारे. हे (ब्रह्मा बाबा) देखील �शकणारे आहेत तर दोघेही बाबा आ�ण दादा येतील मग इथे आ�ण �तथे 
(मधबुनमध्ये आ�ण सेंटरवर) योगामध्ये बसण्यातील फरक सदु्धा समजेल. इथे काहीही आठवणार नाही, 
यामध्ये फायदा खपू आहे. बाबा सल्ला देतात - हे खपू चांगले होऊ शकत.े आता बघयूा मलेु उठू शकतात का? 
बऱ्याच जणांना पहाटे उठण्याचा अभ्यास आहे. तमुचा संन्यास आहे ५ �वकारांचा आ�ण वरैाग्य आहे साऱ्या जनु्या 
द�ुनयेचे. अच्छा! 

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटलेल्या मलुांप्रती मात-�पता बापदादांची पे्रमपवू�क आठवण आ�ण सपु्रभात. 
आित्मक �पत्याचा आित्मक मलुांना नमस्त.े 

धारणेसाठी मखु्य सारांश:- 

१) आता सषृ्टी प�रवत�नाची लीला चाल ूआहे म्हणनू स्वतःला बदलायचे आहे. क्षीरखंड होऊन राहायचे आहे. 

२) पहाटे उठून एका बाबांच्या आठवणीमध्ये बसायचे आहे, त्यावेळी दसुऱ्या कोणाचीही आठवण येऊ नये. 
जनु्या द�ुनयेपासनू बेहदचे वरैागी बननू ५ �वकारांचा संन्यास करायचा आहे. 

वरदान:- बेहदच्या िस्थतीमध्ये िस्थत राहून, सेवेच्या आकष�णापासनू न्यारे आ�ण प्यारे �वश्व सेवाधारी भव 
�वश्व सेवाधारी अथा�त बेहदच्या िस्थतीमध्ये िस्थत राहणारे. असे सेवाधारी सेवा करताना सदु्धा 
न्यारे आ�ण कायम बाबांचे �प्रय असतात. सेवेशी आकष�णामध्ये येत नाहीत कारण सेवेचे आकष�ण 
देखील सोन्याची बेडी आहे. हे बधंन बेहदमधनू हदमध्ये आणत.े म्हणनू देहाच्या स्मतृी पासनू, 
ईश्वरीय नात्यापासनू, सेवेच्या साधनांच्या आकष�णापासनू न्यारे आ�ण बाबांचे �प्रय बना तर ‘�वश्व 
सेवाधारी’चे वरदान प्राप्त होईल आ�ण कायम सफलता �मळत राहील. 

बोधवाक्य:- व्यथ� संकल्पांना एका सेकंदामध्ये स्टॉप करण्याची पॅ्रिक्टस करा तवे्हाच शिक्तशाली बनाल. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

अव्यक्त इशारे - रूहानी रॉयल्टी आ�ण प्यरुीटीची पस�नॅ�लटी धारण करा:- 

तमु्हा सवा�ची प�हली प्रवतृ्ती आहे आपल्या देहाची प्रवतृ्ती. मग आहे देहाच्या संबधंाची प्रवतृ्ती. तर प�हली प्रवतृ्ती - 
देहाच्या प्रत्येक कम���याला प�वत्र बनवायचे आहे. जोपय�त देहाच्या प्रवतृ्तीला प�वत्र बनवलेले नाही तोपय�त 
देहाच्या सबंधंांची प्रवतृ्ती, भले मग हदची असो नाहीतर बेहदची असो �तला देखील प�वत्र बनव ूशकणार नाही. तर 
अगोदर आपणच आपल्याला �वचारा की आपल्या शरीर रुपी घराला अथा�त सकंल्पांना, बदु्धीला, नेत्रांना आ�ण 
वाणीला रूहानी अथा�त प�वत्र बन�वले आहे? असे प�वत्र आत्मेच महान आहेत. 


