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“बचती�या खा�यात जमा क�न अखडं महादानी बना”

आज नव यगु रच�यता आप�या नवीन यगुा�या अ�धकार� मलुांना पाहत आहेत. आजज�ुया यगुाम�ये साधारण
आहात आ�ण उ�या नवीन यगुाम�ये रा�य अ�धकार� प�ूय असणार आहात. ‘आज’ आ�ण ‘उ�या’चा खेळआहे.
आज काय आहे आ�ण उ�या काय असेल! जी अन�य �ानी तू आ�मा मलेु आहेत, �यां�या समोर येणारा ‘उ�या’
(भ�व�य) स�ुधा इतकाच �प�ट आहे िजतका ‘आज’ �प�ट आहे. त�ुह� तर सव� नवीन वष� साजरे कर�यासाठ�
आला आहात परंतु बापदादा नवीन यगु पाहत आहेत. नवीन वषा�म�ये मग ��येकाने आपला-आपला नवीन �लॅन
बनवलाच असेल. आज जनेु समा�त होणार आहे, वष� समा�त होते त�ेहा संपणू� वषा�चा �रझ�ट पा�हला जातो. तर
आज बापदादांनी स�ुधा ��येक मलुाचा वषा�चा �रझ�ट पा�हला. बापदादांना तर पहायला काह� वेळ लागत नाह�.
तर आज �वशषे सव� मलुांचे जमेचे खाते पा�हले. प�ुषाथ� तर सव� मलुांनी केला, आठवणीम�ये स�ुधा रा�हले, सेवा
स�ुधा केल�, संबधं-सपंका�म�ये स�ुधा लौ�कक �कंवा अलौ�कक प�रवाराम�ये जबाबदार� �नभावल�, परंतु या
�त�ह� गो�ट�म�ये जमेचे खाते �कती जमा झाले?

आज वतनम�ये बापदादांनी जगत अबंा म�माला इमज� केले. (खोकला आला) आज बाजा (आवाज) थोडा खराब
आहे, बोलावे तर लागेल ना. तर बापदादा आ�ण म�माने �मळून सवा�चे बचतीचे खाते पा�हले. बचत क�न जमा
�कती झाले! तर काय पा�हले? नबंरवार तर सव� आहेतच परंतु िजतके जमेचे खाते असायला हवे �यापे�ा
खा�याम�ये जमा कमी होत.े तर जगत अबंा म�माने ��न �वचारला - ‘आठवणी�या �वषयाम�ये ब�याच मलुांचे
ल�य स�ुधा चांगले आहे, प�ुषाथ� देखील चांगला आहे, तर�ह� जमेचे खाते िजतके असायला हवे �यापे�ा कमी
आहे, असे का?’ बातचीत, �ह�रहान करता-करता हाच �रझ�ट �नघाला क�, योगाचा अ�यास तर करतच आहेत
परंतु योगा�या �टेजची पस�टेज साधारण अस�या कारणाने जमेचे खाते साधारणच आहे. योगाचे ल�य चांग�या
र�तीने आहे परंतु योगाचा �रझ�ट आहे - योगय�ुत, यिु�तय�ुत बोलणे आ�ण �यवहार. �याम�ये कमी अस�या
कारणाने योग करत असताना योगाम�ये चांगले आहेत, परंतु योगी अथा�त योगीचा जीवनाम�ये �भाव, �हणनू
जमे�या खा�याम�ये काह�-काह� वेळा जमा होत,े परंतु नेहमी जमा होत नाह�. चालता-चालता (कम� करताना)
आठवणीची पस�टेज साधारण होऊन जात.े �यामळेु जमे�या खा�याम�ये खपू कमी जमा होत.े

दसुरे - सेवेची �ह�रहान झाल�. सेवा तर खपू करतात, �दवस-रा� �बझी स�ुधा राहतात. �लॅन देखील खपू
छान-छान बनवतात आ�ण सेवेम�ये व�ृधी देखील खपू चांगल� होत आहे. तर� देखील मेजॉ�रट�ंचे जमेचे खाते
कमी का? तर �ह�रहानम�ये हेच �नघाले क�, सेवा तर सगळेच करत आहेत, �वतःला �बझी ठेव�याचा प�ुषाथ�
स�ुधा चांगला करत आहेत. मग कारण कोणते आहे? तर हेच कारण �नघाले क�, सेवेचे बळ स�ुधा �मळत,े फळ
स�ुधा �मळत.े बळ आहे - �वतः�या मनाची सतं�ुटता आ�ण फळआहे - सवा�ची सतं�ुटता. जर सेवा केल�, मेहनत
घेतल� आ�ण वेळ �दला तर मनाची सतं�ुटता आ�ण सवा�ची संत�ुटता, भले मग सेवा साथी असोत, �कंवा �यांची
सेवा केल� ते असोत सवा�ना मनाम�ये सतं�ुटतचेा अनभुव �हावा; ‘खपू छान, खपू छान’ �हणत �नघनू गेले, असे
नाह�. मनाम�ये संत�ुटतचेे �कंपन अनभुव �हावे. काह� �मळाले, खपू चांगले ऐकले, ती वेगळी गो�ट आहे. काह�
�मळाले, काह� �ा�त केले, �याला बापदादांनी या अगोदर स�ुधा सां�गतले आहे - एक आहे - ब�ुधीला �भडणारे
आ�ण दसुरे आहे - �दयाला �भडणारे. जर सेवा केल� आ�ण �वतःची सतं�ुटता, �वतःला खशु कर�याची सतं�ुटता
नाह�, खपू छान झाले, खपू छान झाले, नाह�. �वतःचे आ�ण इतर सवा�चे मन देखील �ह सतं�ुटता अनभुव करेल.
आ�ण दसुर� गो�ट आहे �क सेवा केल� आ�ण �याचा �रझ�ट - ‘माझी मेहनत �कंवा मी केले…’. मी केले हे �वीकार
केले अथा�त सेवेचे फळ खा�ले. जमा झाले नाह�. बापदादांनी करवले, बापदादांकडे ल� वेधले, आप�या
आ��याकडे नाह�. �ह बह�ण खपू चांगल�, हा भाई खपू चांगला, नाह�. यांचे बापदादा खपू चांगले, असा अनभुव
करवणे - हे आहे जमेचे खाते वाढ�वणे; �हणनूच असे �दसनू आले क�, टोटल �रझ�टम�ये मेहनत जा�त, वेळ,
श�ती जा�त आ�ण थोडा-थोडा शो जा�त, �हणनू जमेचे खाते कमी होत.े जमे�या खा�याची चावी खपू सोपी आहे,
ती डायमडं चावी आहे, गो�डन चावी लावता परंतु जमेची डायमडं चावी आहे - “�न�म� भाव आ�ण �नमा�ण भाव”.



जर ��येक आ��या�ती, मग सेवा साथी असोत, �कंवा �या आ��याची सेवा करता ते असोत, दो�ह�म�ये सेवे�या
वेळी, अगोदर �कंवा नतंर नाह�, सेवा करते वेळी �न�म� भाव, �नमा�ण भाव, �नः�वाथ� शभु भावना आ�ण शभु
�नेह इमज� असेल तर जमेचे खाते वाढत जाईल.

बापदादांनी जगत अबंा म�माला दाखवले �क या �वधीने सेवा करणा�यांचे जमेचे खाते कसे वाढत जात.े बस,
अनेक तासांचे जमेचे खाते सेकंदाम�ये जमा होत.े जसे �टक-�टक-�टक जोर लावनू पटपट करा, असे मशीन
चालत.े तर जगत अबंा खपू खशु होत हो�या �क जमेचे खात,े जमा करणे तर खपू सोपे आहे. तर दोघांचे (बापदादा
आ�ण जगत अबेंचे) असे मत झाले �क आता नवीन वष� स�ु होत आहे तर जमेचे खाते चेक करा सपंणू�
�दवसाम�ये कोणती चकू केल� नाह� परंतु समय, संक�प, सेवा, संबधं-संपका�म�ये �नेह, सतं�ुटत�ेवारे �कती
जमा केले? बर�च मलेु फ�त हे चेक करतात - ‘आज वाईट काह� झाले नाह�. कोणाला दःुख �दले नाह�’. परंतु आता
हे चेक करा �क सपंणू� �दवसाम�ये �े�ठ संक�पांचे खाते �कती जमा केले? �े�ठ सकं�पा�वारे सेवेचे खाते �कती
जमा झाले? �कती आ��यांना कोण�याह� काया�मळेु �कती जणांना सखु �दले? योग लावला परंतु योगाची पस�टेज
कोण�या �कारची होती? आज�या �दवशी आशीवा�दांचे खाते �कती जमा केले?

या नवीन वषा�म�ये काय करायचे आहे? काह�ह� करता भले मनसा असो, वाचा असो, �कंवा कम�णा असो परंतु
समयानसुार मनाम�ये �ह धनू लागनू रहावी - मला अखडं महादानी बनायचेच आहे. ‘अखडं महादानी’, महादानी
नाह�, ‘अखंड’. मनसा �वारे श�तींचे दान, वाचे �वारे �ानाचे दान, आ�ण आप�या कमा��वारे गणुांचे दान.
आजकाल द�ुनयेम�ये, भले मग �ा�मण प�रवाराची द�ुनया असो, �कंवा अ�ानीं�या द�ुनयेम�ये असो ऐक�या
ऐवजी पाहू इि�छतात. बघनू क� इि�छतात. त�ुहा लोकांना सहज सोपे का झाले? ��मा बाबांना कमा�म�ये
गणुदान मतू� पा�हले. �ानदान तर करताच परंतु या वषा�म�ये �वशषे ल� ठेवा क�, ��येक आ��याला गणु दान
अथा�त आप�या जीवनातील गणुां�वारे सहयोग �यायचा आहे. �ा�मणांना दान तर करणार नाह� ना, सहयोग
�या. काह�ह� होऊ देत, कोणी �कतीह� अवगणुधार� असो, परंतु मला आप�या जीवना�वारे, कमा��वारे,
संपका��वारे गणुदान अथा�त सहयोगी बनायचे आहे. याम�ये दसु�याला पाहू नका, हा करत नाह� तर मी कशाला
क�, हा देखील असाच तर आहे. ��मा बाबांनी केवळ �शवबाबांना पा�हले. त�ुहा मलुांना जर पहायचे असेल तर
��मा बाबांना पहा. याम�ये दसु�यांना न पाहता, हे ल�य ठेवा जसे ��मा बाबांचे �लोगन होते - ‘जो ओटे सो
अजु�न’ अथा�त जो �वतःला �न�म� बनवेल तो नबंरवन अजु�न होईल. ��मा बाबा अजु�न नबंरवन बनले. जर
दसु�यांना बघत कराल तर नबंरवन बनणार नाह�. नबंरवारम�ये याल, नंबरवन बनणार नाह�. आ�ण जे�हा हात
वर करायला सांगतात तर सगळे नबंरवारम�ये हात वर करता का नंबरवनम�ये हात वर करता? तर ल�य काय
ठेवणार? अखंड गणुदानी, अटल, कोणी �कतीह� हलवू देत, डगमगायचे नाह�. ��येकजण एकमेकांना �हणतात,
सगळेच असे आहेत तू का �वतःला असा �ास देतोस, तू स�ुधा आम�याम�ये सामील हो. कमजोर बन�वणारे
साथीदार खपू भेटतात. परंतु बापदादांना हवेत �ह�मत, उमगं वाढ�वणारे साथीदार. तर समजले काय करायचे
आहे? सेवा करा परंतु जमेचे खाते वाढवत जा, भरपरू सेवा करा. अगोदर �वतःची सेवा, नतंर सवा�ची सेवा. आणखी
एक गो�ट बापदादांनी नोट केल�, ऐकवू का?

आज सयू� आ�ण चं�ाचे �मलन होते ना. जगत अबंा म�मा �हणा�या, ॲड�हा�स पाट�ने अजनू कधी पय�त �ती�ा
करायची? कारण त�ुह� जे�हा ॲड�हा�स �टेजवर पोहोचाल त�ेहा ॲड�हा�स पाट�चे काय� पणू� होईल. तर जगत
अबंा म�मा ने आज बापदादांना अगद� शांतपणे आ�ण अ�तशय चातयुा�ने एक गो�ट सां�गतल�, ती कोणती एक
गो�ट सां�गतल�? बापदादा तर जाणतात, तर�ह� आज �हर�हान होती ना. तर काय �हणा�या क�, मी देखील
च�कर मारत असत,े मधबुनम�ये स�ुधा फेर� मारते तर स�टरवर स�ुधा फेर� मारत.े तर हसत हसत, �यांनी
जगत अबंा म�माला पा�हले आहे �यांना मा�हत आहे �क हसत, हसत इशा�याने बोलतात, सरळ बोलत नाह�त.
तर म�मा बोल�या क� आजकाल एक �वशषेता �दसनू येत,े कोणती �वशषेता? तर �हणा�या, क� आजकाल
अनेक �कारचा बे�फक�रपणा आला आहे. कोणाम�ये कोण�या �कारचा बे�फक�रपणा आहे, तर कोणाम�ये
कोण�या �कारचा बे�फक�रपणा आहे. ‘होऊन जाईल, क�… बाक�चे स�ुधा करत आहेत, आ�ह� स�ुधा क�…
असे तर होतचे, चालतचे…' अशी बे�फक�रपणाची भाषा संक�पाम�ये तर आहेच परंतु बोल�याम�ये स�ुधा आहे.
तर बापदादांनी �हटले क� यासाठ� नवीन वषा�म�ये त�ुह� एखाद� य�ुती मलुांना सांगा. तर त�ुहा सवा�ना मा�हत



आहे जगत अबंा म�माचे नेहमी एक धारणेचे �लोगन होत,े आठवत?े कोणा�या ल�ात आहे? (हु�मी हु�म चला
रहा…) तर जगत अबंा �हणा�या जर �ह धारणा सगळे करतील �क, ‘आ�हाला बापदादा चालवतआहेत, �या�या
हुकुमाव�न ��येक पाऊल उचलत आहोत’. �ह �मतृी जर रा�हल� तर आ�हाला चाल�वणारे डायरे�ट बाबा आहेत.
तर मग कुठे नजर जाईल? चालणा�याची, चाल�वणा�याकडचे नजर जाईल, बाक� दसुर�कडे नाह�. तर असे
करावनहार �न�म� बनवनू क�न घेत आहेत, चालवतआहेत. जबाबदार करावनहार आहेत. मग सेवेम�ये जे डोके
जड होते ना, ते नेहमी हलके राह�ल, जसे �हे गलुाब. समजले, काय करायचे आहे? अखंड महादानी. अ�छा.

नवीन वष� साजरे कर�यासाठ� सगळे धावत-पळत पोहोचले आहेत. चांगले आहे, हाऊस फुल झाले. ठ�क आहे
सवा�ना पाणी तर �मळाले ना! �मळाले पाणी? तर�ह� पाणी परु�व�याची मेहनत करणा�यांना मबुारक आहे. इत�या
हजार�ना पाणी पोहोचवणे, काह� दोन-चार बाद�या तर नाह�त ना! चला, उ�यापासनू तर परती�या �वासासाठ�
एक� �हाल. सगळे आरामात रा�हलात ना! वादळाने थोडासा पेपर घेतला. थोडासा वादळीवारा होता. त�ुह�
सव�जण ठ�क होता ना? पांडव, त�ुह� ठ�क होता ना? चांगले आहे, कंुभमे�यापे�ा तर चांगले आहे ना! अ�छा,
प�ृवीची तीन पावले तर �मळाल� ना! पलगं नाह� �मळाला परंतु प�ृवीची तीन पावले तर �मळाल� ना!

तर नवीन वषा�म�ये चोहो बाजचूी मलेु स�ुधा �वदेशाम�ये स�ुधा, देशाम�ये स�ुधा नवीन वषा�चा सोहळा
ब�ुधी�वारे पाहत आहेत, काना�वारे ऐकत आहेत. मधबुनम�ये स�ुधा बघतआहेत. मधबुनवा�यांनी स�ुधा य�
र�क बननू सेवेचा पाट� बजावला आहे, खपू छान. बापदादा �वदेश आ�ण देशवासीयांसोबत मधबुन �नवासींना
देखील जे सेवे�या �न�म� आहेत, �यांना स�ुधा मबुारक देत आहेत. अ�छा. बाक� �ी�टगंकाड� तर प�ुकळ आल�
आहेत. त�ुह� देखील सव�जण बघत आहात ना खपू �ी�टगंकाड� आल� आहेत. �ी�टगंकाड� तर काह� मोठ� गो�ट
नाह�ये परंतु याम�ये लपलेला �दयाचा �नेह आहे. तर बापदादा �ी�टगंकाड�ची सजावट बघत नाह�त परंतु
�दयाचा मौ�यवान �नेह �कती भरलेला आहे, तर सवा�नी आप�या-आप�या �दयातील �नेह पाठवला आहे. तर
अशा �नेह� आ��यांना �वशषे ��येकाचे नाव तर घेणार नाह�त ना! परंतु बापदादा काड��या बद�यात अशा मलुांना
�नेहाने भरलेला �रगाड� देत आहेत. आठवणीचे प�, टेल�फोन, क��यटुर, ई-मेल, जी काह� साधने आहेत �या सव�
साधनां�या अगोदर सकं�पा�वारेच बापदादांकडे पोहोचते नंतर मग तमु�या क��यटुर आ�ण ई-मेल म�ये येत.े
मलुांचा �नेह बापदादांकडे ��येक वेळी पोहोचतोच. परंतु आज �वशषे ब�याचजणांनी नवीन वषा�चे �लॅन स�ुधा
�ल�हले आहेत, ��त�ा देखील के�या आहेत, झाले�या गो�ट�ंना फुल�टॉप लावनू पढेु जा�याची �ह�मत स�ुधा
ठेवल� आहे. सवा�ना बापदादा �हणतआहेत खपू-खपू शा�बास मलुांनो, शा�बास!

त�ुह� सव� खशु होत आहात ना! तर ते स�ुधा खशु होत आहेत. आता बापदादांची ह�च अतंःकरणापासनूची आशा
आहे �क “दा�याची मलेु आहात ��येकजण दाता बना” मागू नका ‘हे �मळायला हवे, असे �हायला हवे, असे
करायला हवे’. दाता बना, एकमेकांना पढेु घेऊन जा�यासाठ� मो�या मनाचे बना. बापदादांना छोटे �हणतात �क,
‘आ�हाला मो�यांचे �ेम �मळायला हवे’ आ�ण बाबा छो�यांना �हणतात �क, ‘मो�यांचा �रगाड� ठेवा तर �ेम
�मळेल’. �रगाड� देणे हेच �रगाड� घेणे आहे. �रगाड� असाच �मळत नाह�. देणे हेच घेणे आहे. जर तमुची जड �च�े
(म�ुया�) देतात. ‘देवता’ याचा अथ�च आहे - देणारा. ‘देवी’ याचा अथ�च आहे - देणार�. तर त�ुह� चतै�य देवी-देवता
दाता बना, �या. जर सव�जण देणारे दाता बनले, मग घेणारे तर सपंनूच जातील ना! मग चोहो बाजलूा सतं�ुटतचेा,
�हानी गलुाबाचा सगंुध पसरेल. ऐकलेत!

तर नवीन वषा�म�ये जनुी भाषा बोलू नका, काह�जण जी जनुी भाषा बोलतात ती चांगल� वाटत नाह�, तर जनेु
बोल, जनुी चाल, ज�ुया कोण�याह� सवयीमळेु लाचार बनू नका. ��येक गो�ट�म�ये �वतःला �वचारा �क नवीन
आहे! काय नवीन केले? बस फ�त २१ वे शतक साजरे करायचे आहे, २१ ज�मांचा वारसा सपंणू� २१ �या
शतकाम�ये �ा�त करायचाच आहे! �ा�त करायचा आहे ना! अ�छा.

चोहो बाज�ूया नवीन यगुा�या अ�धकार� �े�ठ आ��यांना, सव� मलुांना, जे सदैव ��येक पावलाम�ये प�म जमा
करणारे आ�मे आहेत, सदैव �वतःला ��मा बाबां�माणे सवा�समोर सॅ�पल बननू �स�पल बन�वणा�या आ��यांना
सदैव आप�या जीवनाम�ये गणुांना ��य� क�न इतरांना गणुवान बन�वणा�या, सदैव अखडं महादानी, महा



सहयोगी आ��यांना बापदादांची �ेमपवू�क आठवणआ�ण नम�त.े

यावेळी ज�ुया आ�ण नवीन वषा��या सगंमाची वेळ आहे. सगंमाची वेळ अथा�त जनेु समा�त झाले आ�ण न�याचा
आरंभ झाला. जसे बेहद�या सगंमयगुाम�ये त�ुह� सव� �ा�मण आ�मे �व�व प�रवत�न कर�या�या �न�म�
आहात, तसे आज�या या ज�ुया आ�ण नवीन वषा��या संगमावर देखील �व प�रवत�नाचा सकं�प �ढ केला आहे
आ�ण करायचाच आहे. जे सां�गतले ��येक सेकंद अटल, अखडं महादानी बनायचे आहे. दा�याची मलेु मा�टर
दाता बनायचे आहे. ज�ुया वषा�ला �नरोप दे�यासोबतच ज�ुया द�ुनयेचे आकष�ण आ�ण ज�ुया स�ंकारांना �नरोप
देऊन नवीन �े�ठ स�ंकारांचे आवाहन करायचे आहे. सवा�ना अरब-खरब वेळा मबुारक असो, मबुारक असो,
मबुारक असो.
वरदान:- �ा�ती �व�प बननू ‘का, काय’ या ��नांपासनू दरू राहणारे सदा �स�न�च� भव

जे �ा�ती �व�प संप�न आ�मे आहेत �यांना कधीह� कोण�याह� गो�ट��या बाबतीत ��न उ�प�न
होत नाह�. �यां�या चेह�यावर आ�ण वत�नाम�ये �स�नतचेी पस�नॅ�लट� �दसनू येईल, यालाच
सतं�ुटता �हणतात. जर �स�नता कमी होत असेल तर �याचे कारणआहे �ा�ती कमी आ�ण �ा�ती
कमी अस�याचे कारणआहे कोणती ना कोणती इ�छा. अ�त स�ूम इ�छा अ�ा�तीकडे खेचनू नेतात,
�हणनू अ�पकाळा�या इ�छांना सोडून �ा�ती �व�प बना तर सदैव �स�न�च� रहाल.

स�ुवचार:- परमा�म �ेमाम�ये लव�लन रहा तर मायेचे आकष�ण समा�त होईल.

||| ओम शांती |||


