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“मीठे बच्चे– बाबा आउनु भएको छ �तमी बच्चाहरूलाई स्वच्छ बदु्�ध बनाउन , जब स्वच्छ बन्छौ तब �तमी देवता बन्न सक्छौ।”
प्रश्न:– यस ड्रामाको ब�नबनाउ प्लान कुनचा�हँ हो, जसबाट बाबा प�न छुट्न सक्नहुुन्न?
उत्तर:– हर कल्पमा बाबालाई आफ्ना बच्चाहरूको पासमा आउनै पछ� , प�तत द:ुखी बच्चाहरूलाई सखुी

बनाउनै पछ�– यो ड्रामाको प्लान बनेको छ, यस बन्धनबाट बाबा प�न छुट्न सक्नहुुन्न।
प्रश्न:– पढाउने बाबाको मखु्य �वशषेता के हो?
उत्तर:– उहाँ धेरै �नरहङ्कारी बनेर प�तत द�ुनयाँ, प�तत तनमा आउनु हुन्छ। बाबाले यस समयमा

�तमीलाई स्वग�को मा�लक बनाउनु हुन्छ, �तमीले फे�र द्वापरमा उहाँको ला�ग सनुको मिन्दर
बनाउँछौ।

गीत:– इस पाप की द�ुनयाँ से.....।

ओम ् शािन्त। मीठा-प्यारा रुहानी बच्चाहरूले यो गीत सनु्यौ। दइुवटा द�ुनयाँ छन–् एक पापको द�ुनयाँ, अक�
पणु्यको द�ुनयाँ। द:ुखको द�ुनयाँ र सखुको द�ुनयाँ। सखु अवश्य नयाँ द�ुनयाँ, नयाँ घरमा हुनसक्छ। परुानो घरमा
द:ुख नै हुन्छ, त्यसलेै त्यसलाई भत्काइन्छ। फे�र नयाँ घरमा सखुसँग ब�सन्छ। अ�हले बच्चाहरूले जानेका छौ–
भगवानलाई कुनै मनषु्य मात्रले �चनेका छैनन।् रावण राज्य हुनाले �बल्कुलै पत्थर बदु्�ध, तमोप्रधान बदु्�ध
भएका छन।् बाबा आएर सम्झाउनु हुन्छ– मलाई भगवान त भन्छन ्तर कसलेै प�न �चनेका छैनन।् भगवानलाई
नै �चनेका छैनन ् भने कुनै कामका रहेनन।् द:ुखमा नै हे प्रभ!ु हे ईश्वर! भनेर पकुाछ�न।् तर अनौठो छ, एउटा प�न
मनषु्य मात्रले बेहदका बाबा रच�यतालाई �चनेका छैनन।् भ�न�दन्छन–् सव�व्यापी हुनहुुन्छ, कछुवा-माछामा
परमात्मा हुनहुुन्छ। यसरी त परमात्माको अपमान गछ�न।् बाबालाई क�त बदनाम गछ�न ्त्यसलेै भगवानवुाच छ–
जब मेरो र देवी-देवताहरूको �नन्दा गद�-गद� �सँढी उ�त्रदै तमोप्रधान बन्न पगु्छन,् तब म आउँछु। ड्रामा अनसुार
बच्चाहरूले भन्छन–् यस पाट�मा फे�र प�न आउनु पछ�। बाबा भन्नहुुन्छ– यो ड्रामा ब�नबनाउ छ। म प�न ड्रामाको
बन्धनमा बाँ�धएको छु। यस ड्रामाबाट म प�न छुट्न सिक्दनँ। मलाई प�न प�ततलाई पावन बनाउन आउनै पछ�।
नत्र नयाँ द�ुनयाँ कसले स्थापना गछ�? बच्चाहरूलाई रावण राज्यको द:ुखबाट छुटाएर नयाँ द�ुनयाँमा कसले
लजैान्छ? हुन त यस द�ुनयाँमा धेरै धनवान मनषु्यहरूले सम्झन्छन–् हामी त स्वग�मा बसेका छौं, धन छ, महल
छ, हवाइजहाज छ तर अचानक कोही �बरामी हुन्छन,् बस्दाबस्दै मछ�न।् क�त द:ुख हुन्छ। उनीहरूलाई यो थाहा
छैन– सत्ययगुमा क�हल्यै अकालमा मतृ्यु हँुदैन। द:ुखको कुरै हँुदैन। त्यहाँ आयु प�न धेरै हुन्छ। यहाँ त अचानक
मछ�न।् सत्ययगुमा यस्तो हँुदैन। त्यहाँ के हुन्छ? यो प�न कसलेै जानेका छैनन,् त्यसलेै बाबा भन्नहुुन्छ– क�त
तचु्छ बदु्�ध छन।् म आएर �यनीहरूलाई स्वच्छ बदु्�ध बनाउँछु। रावणले पत्थर बदु्�ध, तचु्छ बदु्�ध बनाउँछ।
भगवानले स्वच्छ बदु्�ध बनाइरहनु भएको छ। बाबाले �तमीलाई मनषु्यबाट देवता बनाइरहनु भएको छ। सबै
बच्चाहरूले भन्छन–् सयू�वशंी महाराजा-महारानी बन्न आएका हौं। लक्ष्य-उद्देश्य अगा�ड छ। नरबाट नारायण
बन्नु छ। यो हो सत्य नारायणको कथा। फे�र भिक्तमा ब्राह्मणहरूले कथा सनुाइरहन्छन।् वास्तवमा कोही
नरबाट नारायण कहाँ बन्छ र? �तमी त वास्तवमा नरबाट नारायण बन्न आएका छौ। कसै कसलेै सोध्छन ्
तपाईको संस्थाको उद्देश्य के हो? भन– नरबाट नारायण बन्ने, यो हो हाम्रो उद्देश्य। तर यो कुनै ससं्था होइन। यो
त प�रवार हो। माता, �पता र बच्चाहरू बसेका छन।् भिक्तमाग�मा त गाउँथ्यौ– हजरु माता-�पता....। हे माता-�पता
हजरु आइसकेप�छ मात्र हामीले हजरुबाट अथाह सखु �लन्छौं। हामी �वश्वको मा�लक बन्छौं। अ�हले �तमी
�वश्वको मा�लक बन्छौ �न, त्यो प�न स्वग�को। अब यस्ता बाबालाई देख्दा क�त खसुीको पारा चढ्नपुछ�। जसलाई
हे भगवान आउनहुोस!्, हजरु आउनु भयो भने हामीले धेरै सखु पाउने �थयौं भन्दै आधा कल्प याद गय�। उहाँ
बेहदका बाबाले त बेहदको वसा� �दनहुुन्छ। त्यो प�न २१ जन्मको ला�ग। बाबा भन्नहुुन्छ– मलेै �तमीलाई दैवी
सम्प्रदायको बनाउँछु। रावणले आसरुी सम्प्रदाय बनाउँछ। मलेै आ�द सनातन देवी-देवता धम�को स्थापना गछु�।
त्यहाँ प�वत्रताको कारणले आयु प�न धेरै हुन्छ। यहाँ छन ् भोगी, अचानक मछ�न।् त्यहाँ योगबाट वसा� �मलेको
हुन्छ। आयु प�न १५० वष� हुन्छ। आफ्नो समयमा एक शरीर छोडरे अक� �लन्छन।् यो ज्ञान बाबा बसेर नै
�दनहुुन्छ। भक्तहरूले भगवानलाई खोज्छन।् सम्झन्छन–् शास्त्र पढ्न,ु तीथ� यात्रा आ�द गनु�– यी सबै



भगवानसँग �मल्ने माग� हुन।् बाबा भन्नहुुन्छ– यो माग� हँुदै होइन। माग� त मलेै नै बताउँछु। �तमीले त भन्थ्यौ– हे
अन्धाको लट्ठी प्रभु आउनहुोस।् हामीलाई शािन्तधाम, सखुधाम लजैानहुोस।् बाबाले नै सखुधामको माग� बताउनु
हुन्छ। बाबाले क�हल्यै द:ुख �दनहुुन्न। यो त बाबामा�थ झटुो आरोप लगाइ�दन्छन।् कोही मय� भने भगवानलाई
गाली गन� लाग्छन।् बाबा भन्नहुुन्छ– मलेै कहाँ कसलैाई माछु� वा द:ुख �दन्छु र! यो त हरेकको आ-आफ्नो पाट� हो।
मलेै जनु राज्य स्थापना गछु� , त्यहाँ अकालमा मतृ्य,ु द:ुख आ�द क�हल्यै हँुदैन। मलेै �तमीलाई सखुधाम लजैान्छु।
बच्चाहरूको रोमाञ्च खडा हुनपुछ�। ओहो! बाबाले हामीलाई परुुषोत्तम बनाइरहनु भएको छ। सङ्गमयगुलाई
परुुषोत्तम भ�नन्छ, मनषु्यलाई यो थाहा छैन। भिक्त माग�मा भक्तहरूले फे�र परुुषोत्तम म�हना आ�द बनाएका
छन।् वास्तवमा हो परुुषोत्तम यगु, जसमा बाबा आएर उच्च भन्दा उच्च बनाउनु हुन्छ। अ�हले �तमी परुुषोत्तम
ब�नरहेका छौ। सबभैन्दा उच्च भन्दा उच्च परुुषोत्तम लक्ष्मी-नारायण नै हुन।् मनषु्यले त केही प�न बझु्दैनन।्
चढ्ती कलामा लजैाने एक बाबा मात्रै हुनहुुन्छ। �सँढीको बारेमा कसलैाई प�न सम्झाउन धेरै सहज छ। बाबा
भन्नहुुन्छ– अब खेल परूा भयो, घर �हँड। अब यो परुानो फोहोरी चोला छोड्नु छ। �तमी प�हला नयाँ द�ुनयाँमा
सतोप्रधान �थयौ। फे�र ८४ जन्म भोगेर तमोप्रधान शदू्र बनेका छौ। अ�हले फे�र शदू्रबाट ब्राह्मण बनेका छौ।
अ�हले बाबा आउनु भएको छ भिक्तको फल �दन। बाबाले सत्ययगुमा फल �दनभुएको �थयो। बाबा हुनहुुन्छ नै
सखुदाता। बाबा प�तत-पावन आउनु हुन्छ तब सारा द�ुनयाँको मनषु्य मात्र त के प्रकृ�तलाई प�न सतोप्रधान
बनाउनु हुन्छ। अ�हले त प्रकृ�त प�न तमोप्रधान छ। अन्न आ�द पाइँदै पाइँदैन। उनीहरूले सम्झन्छन–् हामीले यो
यो गछ�। आगामी वष� धेरै अन्न हुन्छ। तर केही प�न हँुदैन। प्राकृ�तक प्रकोपलाई कसले के गन� सक्छ! अ�नकाल
पछ� , भकूम्प जान्छ, �बरामी हुन्छन।् रगतका नदीहरू बग्छन।् यो उही महाभारत लडाइँ हो। अ�हले बाबा
भन्नहुुन्छ– �तमीले आफ्नो वसा� लेऊ। म �तमी बच्चाहरूलाई स्वग�को वसा� �दन आएको छु। माया रावणले श्राप
�दन्छ, नक� को वसा� �दन्छ। खेल यस्तो प�न बनेको छ। बाबा भन्नहुुन्छ– ड्रामा अनसुार मलेै प�न �शवालय
स्थापना गछु�। यो भारतवष� �शवालय �थयो। अ�हले वेश्यालय बनेको छ। �वषय सागरमा गोता खाइरहन्छन।्

अ�हले �तमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– बाबाले हामीलाई �शवालयमा लजैानहुुन्छ, त्यसलेै यसमा खसुी हुनु पछ� �न।
हामीलाई बेहदका भगवानले पढाइरहनु भएको छ। बाबा भन्नहुुन्छ– मलेै �तमीलाई �वश्वको मा�लक बनाउँछु।
भारतवष��नवासीले आफ्नो धम�लाई प�न जानेका छैनन।् हाम्रो वशं त धेरै ठुलो छ। जसबाट अरू वशं �निस्कन्छन।्
आ�द सनातन कुनचा�हँ धम�, कुनचा�हँ वशंको �थयो– यो बझुकेा छैनन।् आ�द सनातन देवी-देवता धम�को वशं ,
फे�र दोस्रो नम्बरमा चन्द्रवशंीको वशं , फे�र इस्लामीहरूको वशं । यो सारा वकृ्षको रहस्य अरू कसलेै सम्झाउन
सक्दैन। अ�हले त हेर क�त थरीका वशं छन।् क�त हाँगा�बँगा छन।् यो हो �व�वध धम�को वकृ्ष। यी कुरा बाबा नै
आएर बदु्�धमा भ�र�दनहुुन्छ। यो पढाइ हो। यो त �दनहँु पढ्नु छ। भगवानवुाच– मलेै �तमीलाई राजाहरूको राजा
बनाउँछु। प�तत राजाहरू त �वनाशी धन दान गरेर बन्न सक्छन।् मलेै �तमीलाई यस्तो पावन बनाउँछु जसबाट
�तमी २१ जन्मको ला�ग �वश्वको मा�लक बन्छौ। त्यहाँ क�हल्यै अकालमा मतृ्यु हँुदैन। आफ्नो समयमा शरीर
छोड्छन।् �तमी बच्चाहरूलाई ड्रामाको रहस्य प�न बाबाले सम्झाउनु भएको छ। ती �सनेमा, नाटक आ�द �नस्केका
छन।् त्यसलेै उदाहरण �दएर सम्झाउन प�न सहज हुन्छ। आजकाल त धेरै ड्रामा आ�द बनाउँछन।् यसमा
मनषु्यलाई धेरै सोख भएको छ। ती सबै हुन ् हदका, यो हो बेहदको ड्रामा। यस समयमा मायाको पम्प धेरै छ।
मनषु्यहरूले सम्झन्छन–् अ�हले त स्वग� बनेको छ। प�हला य�त ठुला भवन आ�द कहाँ �थए र! अ�हले क�त
अवरोध छ। भगवानले स्वग� रच्नहुुन्छ भने मायाले प�न आफ्नो स्वग� देखाउँछ। यो हो सबै मायाको पम्प। यो सबै
समाप्त हुनु छ। माया क�त शिक्तशाली छ। �तमीले त्यसदे�ख मखु मोड्नु छ। बाबा हुनहुुन्छ नै ग�रब �नवाज।
धनवानको ला�ग स्वग� छ, ग�रब �बचरा नक� मा छन।् त्यसलेै अब नक� वासीहरूलाई स्वग�वासी बनाउनु छ। ग�रबले
नै वसा� �लन्छन।् धनवानहरूले त सम्झन्छन–् हामी स्वग�मा बसेका छौं। स्वग�-नक� यहाँ नै छ। यी सबै कुरा
अ�हले �तमीले जान्दछौ। भारतखण्ड क�त �भखारी बनेको छ। भारतखण्ड नै क�त सम्पन्न �थयो। एउटै आ�द
सनातन धम� �थयो। अ�हले प�न क�त परुाना चीजहरू �नका�लरहन्छन।् भन्छन–् य�त वष�को परुानो चीज हो।
हाडहरू �नकाल्छन,् भन्छन ् य�त लाखौं वष�को हो। अब लाखौं वष�को हाड फे�र कहाँबाट �नस्कन सक्छ। फे�र
त्यसको दाम प�न क�त धेरै राख्छन।्

बाबा सम्झाउनु हुन्छ– म आएर सबकैो सद्ग�त गछु� , म �यनमा प्रवेश गछु�। यी ब्रह्मा साकारी हुन,् �यनै फे�र
सकू्ष्मवतनवासी फ�रस्ता बन्छन।् ती अव्यक्त, �यनी व्यक्त। बाबा भन्नहुुन्छ– म धेरै जन्मको अन्त्यको प�न



अन्त्यमा आउँछु। जनु नम्बरवन पावन उनै फे�र नम्बरवन प�तत। म �यनमा आउँछु �कन�क �यनलाई नै फे�र
नम्बरवन पावन बन्नु छ। �यनीले आफूलाई कहाँ भन्छन ् र म भगवान हँु, फलाना हँु। बाबालाई प�न थाहा छ म
यस तनमा प्रवेश गरेर �यनीद्वारा सबलैाई सतोप्रधान बनाउँछु। बाबा बच्चाहरूलाई सम्झाउनु हुन्छ– �तमी
अशरीरी आएका �थयौ फे�र ८४ जन्म �लएर पाट� खेल्यौ, अब फक� र जानु छ। आफूलाई आत्मा सम्झ, देह
अ�भमान तोड। केवल यादको यात्रामा रहनु छ अरू कुनै मेहनत छैन। जो प�वत्र बन्छ, ज्ञान सनु्छ ऊ नै �वश्वको
मा�लक बन्छ। यो स्कुल क�त ठुलो छ। पढाउनेवाला बाबा क�त �नरहङ्कारी बनेर प�तत द�ुनयाँ, प�तत तनमा
आउनु हुन्छ। भिक्तमाग�मा �तमीले उहाँको ला�ग क�त राम्रा सनुका मिन्दर बनाउँछौ। यस समयमा �तमीलाई
स्वग�को मा�लक बनाउँछु,अ�न प�तत शरीरमा आएर बस्छु। फे�र भिक्तमाग�मा �तमीले मलाई सोमनाथ
मिन्दरमा बसाउँछौ। सनु, हीराको मिन्दर बनाउँछौ �कन�क �तमीलाई थाहा छ हामीलाई स्वग�को मा�लक बनाउनु
हुन्छ। त्यसलेै खा�तरी गछ�। यो सबै रहस्य सम्झाइएको छ। भिक्त प�हला अव्य�भचारी फे�र व्य�भचारी हुन्छ।
आजकाल हेर मनषु्यलाई प�न पजूा ग�ररहन्छन।् गङ्गाको �कनारमा हेर �शवोहम ् भन्दै बस्छन।् माताहरू गएर
दधु चढाउँछन,् पजूा गछ�न।् यी दादाले स्वयं प�न चढाएका छन,् नम्बरवन पजुारी बने �न। आश्चय� छ �न। बाबा
भन्नहुुन्छ– यो आश्चय�जनक द�ुनयाँ हो। कसरी स्वग� बन्छ, कसरी नक� बन्छ– सबै रहस्य बच्चाहरूलाई
सम्झाइरहनु हुन्छ। यो ज्ञान त शास्त्रहरूमा छैन। ती हुन ् दश�न शास्त्र। यो हो आध्याित्मक ज्ञान जनु रुहानी बाबा
वा �तमी ब्राह्मणहरू �सवाय अरू कसलेै �दन सक्दैन। �तमी ब्राह्मणहरू �सवाय रुहानी ज्ञान अरू कसलैाई �मल्न
सक्दैन। ब्राह्मण नबनेसम्म देवता बन्न स�कँदैन। �तमी बच्चालाई धेरै खसुी हुनपुछ� , भगवानले हामीलाई
पढाउनु हुन्छ, श्री कृष्णले होइन। अच्छा!

मीठे-मीठे �सकीलधे बच्चाहरूप्र�त माता-�पता बापदादाको याद-प्यार एवं गडुम�न�ङ्ग। रुहानी बाबाको रुहानी
बच्चाहरूलाई नमस्त।े रुहानी बच्चाहरूको रुहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े

धारणाको ला�ग मखु्य सारः–

१) मायाको धेरै ठुलो पम्प छ, यसबाट आफ्नो मखु मोड्नु छ। सदा यसै खसुीमा रोमाञ्च खडा होस–् हामी त
अ�हले परुुषोत्तम ब�नरहेका छौ, भगवानले हामीलाई पढाउनु हुन्छ।

२) �वश्वको राज्य-भाग्य �लनको ला�ग केवल प�वत्र बन्नु छ। जसरी बाबा �नरहङ्कारी बनेर प�तत द�ुनयाँ, प�तत
तनमा आउनु हुन्छ, त्यसगैरी बाबा समान �नरहङ्कारी बनेर सेवा गनु� छ।
वरदान:– एकसँग सव� सम्बन्ध �नभाउने सव� �कनाराहरूबाट मकु्त सम्पणू� फ�रस्ता भव

जसरी कुनै चीज बनाउँदा त्यो ब�नसकेर तयार हुन्छ अ�न �कनारा छोड्छ, त्यसगैरी ज�त सम्पन्न
स्टेजको निजक आउँदै जानेछौ, त्य�त सव�बाट �कनारा हँुदै जानेछौ। जब सबै बन्धनहरूबाट
व�ृत्तद्वारा �कनारा हुन्छ अथा�त ् कसमैा प�न लगाव हँुदैन तब सम्पणू� फ�रस्ता बन्नेछौ। एकसँग
सव� सम्बन्ध �नभाउन,ु यही ठेगाना होस,् यसबैाट अिन्तम फ�रस्ता जीवनको मिञ्जल निजक
अनभुव हुनेछ। बदु्�ध भट्काई बन्द हुनेछ।

स्लोगन:– स्नेह यस्तो चमु्बक हो, जसले ग्ला�न गन�लाई प�न निजक ल्याउँछ।


