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“ मीठे बच्चे– पढाइ न ैकमाइ हो , पढाइ आम्दानीको स्रोत हो। यस पढाइबाट न ै�तमीले २१ जन्मको ला�ग खजाना जम्मा गनु�छ।” 

प्रश्न:– जनु बच्चाहरूमा�थ बहृस्प�तको दशा हुन्छ, उनीहरूको �नसानी के दे�खन्छ? 
उत्तर:– उनीहरूको परूा परूा ध्यान श्रीमतमा हुन्छ। पढाइ राम्ररी पढ्छन।् क�हल्य ै प�न फेल हँुदैनन।् 

श्रीमतको उल्लङ्घन गन�हरू न ैपढाइमा फेल हुन्छन,् उनीहरूमा�थ फे�र राहुको दशा लाग्छ। अ�हले 
�तमी बच्चाहरूमा�थ वकृ्षप�त बाबाद्वारा बहृस्प�तको दशा लागेको छ। 

गीत:– इस पाप की द�ुनयाँ से....... 
 

ओम ्शािन्त। यो हो पाप आत्माहरूको पकुार। �तमीले त पकुानु�छैन �कन�क �तमी पावन ब�नरहेका छौ। यो धारण 
गन� कुरा हो। यो धेरै ठुलो खजाना हो, जसरी स्कुलको पढाइ प�न खजाना हो �न। पढाइद्वारा शरीर �नवा�ह चल्छ। 
बच्चाहरूलाई थाहा छ– भगवानले पढाउनहुुन्छ। यो धेरै उच्च कमाइ हो �कन�क लक्ष्य-उद्देश्य सामनु्ने खडा छ। 
सतसङ्ग एकैपटक हुन्छ, जब सारा कल्पमा पकुाछ�न–् प�तत-पावन आउनहुोस ्भनेर। अ�हले प�न उनीहरूले 
पकुा�ररहन्छन,् बाबा �तम्रो सम्मखु बस्नभुएको छ। �तमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– हामीले परुुषाथ� ग�ररहेका छौं, 
नयाँ द�ुनयाँको ला�ग, जहाँ द:ुखको नाम�नसान हँुदैन। �तमीलाई चनै �मल्छ स्वग�मा। नक� मा कहाँ चनै हुन्छ र! 
यो त �वषय सागर हो, क�लयगु हो �न। सब ैद:ुखी न ैद:ुखी छन।् भ्रष्टाचारबाट जन्मेका हुन,् त्यसलेै आत्माले 
पकुाछ�– बाबा हामी प�तत बन्यौं। पावन हुनको ला�ग गङ्गामा स्नान गन� जान्छन।् ठीक छ, स्नान गरेप�छ त 
पावन हुनपुन� हो �न। फे�र घरी घरी �कन धक्का खान्छन?् धक्का खाँदै �सँढी तल झद� झद� पाप आत्मा बन्छन।् 
८४ को रहस्य प�न �तमी बच्चाहरूलाई बाबा न ै बसेर सम्झाउनहुुन्छ, अरू धम�काले त ८४ जन्म �लँदैनन।् 
�तमीसँग यो ८४ जन्महरूको �चत्र (�सँढी) धेरै राम्रो बनेको छ। कल्पवकृ्षको प�न �चत्र छ, गीतामा। तर भगवानले 
गीता क�हले सनुाउनभुयो, आएर के गनु�भयो, यो केही जानेका छैनन।् अरू धम�काले आआफ्नो शास्त्रलाई 
जान्दछन,् �हन्दहुरूले �बल्कुल जानेका छैनन।् बाबा भन्नहुुन्छ– म सङ्गमयगुमा न ैस्वग� स्थापना गन� आउँछु। 
ड्रामामा चेन्ज हुनसक्दैन। जनुसकैु कुरा प�न ड्रामामा �निश्चत छ, त्यो हुबहु हुन ुन ैछ। यस्तो होइन, भइसकेको 
कुरा फे�र प�रवत�न हुन्छ। �तमी बच्चाहरूको बदु्�धमा ड्रामाको परूा चक्र बसेको छ। यस ८४ को चक्रबाट �तमी 
क�हल्य ैछुट्नसक्दैनौ अथा�त ्यो द�ुनयाँ क�हल्य ैसमाप्त हुनसक्दैन। �वश्वको इ�तहास-भगूोल दोहो�रइरहन्छ। 
यो ८४ जन्मको चक्र (�सँढी) धेरै आवश्यक छ। �त्रम�ूत � र गोला त मखु्य �चत्र हुन।् गोलामा स्पष्ट देखाइएको छ– 
हरेक यगु १२५० वष�को हुन्छ। यो हो मानौं अन्धाको अगा�ड ऐना। ८४ जन्त्रपत्रीको ऐना। बाबाले �तमी बच्चाहरूको 
दशा वण�न गनु�हुन्छ। बाबाले �तमीलाई बेहदको दशा बताउनहुुन्छ। अ�हले �तमी बच्चाहरूमा�थ बहृस्प�तको 
अ�वनाशी दशा लागेको छ। फे�र पढाइमा �नभ�र हुन्छ। कसमैा बहृस्प�तको, कसमैा शकु्रको, कसमैा राहुको दशा 
लाग्छ। फेल भएमा भ�नन्छ राहुको दशा। यहाँ प�न यस्त ैछ। श्रीमतमा चलेनन ्भने राहुको अ�वनाशी दशा लाग्न 
पगु्छ। त्यो बहृस्प�तको अ�वनाशी दशा, फे�र राहुको दशा हुन्छ। बच्चाहरूले पढाइमा परूा ध्यान �दनपुछ� , यसमा 
बहाना गनु�हँुदैन। सेन्टर टाढा छ, यो छ.... पदैल जाँदा ६ घण्टा लागे प�न पगु्नपुछ�। मा�नसहरू यात्राहरूमा जाँदा 
क�त धक्का खान्छन।् प�हला धेरै पदैल जान्थे, बयलगाडीमा प�न जान्थे। यो त एउटा शहरको कुरा हो। यो 
बाबाको क�त ठुलो य�ुनभ�स�टी हो, जसमा �तमीहरू यी लक्ष्मी-नारायण बन्छौ। यस्तो उच्च पढाइको ला�ग अरू 
कसलेै भन्छ, टाढा पछ�  वा फुस�द छैन! बाबाले के भन्नहुुन्छ? यो बच्चा त लायक छैन। बाबा मा�थ उठाउन 
आउनहुुन्छ, यसले भने आफ्नो सत्यानाश गछ�। 

श्रीमतले भन्छ– प�वत्र बन, दैवीगणु धारण गर। सँग ैबसेर प�न �वकारमा जानछैुन। बीचमा ज्ञान-योगको तरबार 
छ, हामीलाई त प�वत्र द�ुनयाँको मा�लक बन्नछु। अ�हले त प�तत द�ुनयाँको मा�लक हौं �न। ती देवताहरू �थए 
डबल �शरताज फे�र आधाकल्पप�छ लाइटको ताज उड्छ। यस समयमा लाइटको ताज कसकैो प�न छैन। जो धम� 
स्थापक छन,् उनीहरूको हुनसक्छ �कन�क त्यो प�वत्र आत्माले शरीरमा आएर प्रवेश गछ�। यही भारतखण्ड हो, 
जसमा डबल ताजधारी प�न �थए, �सङ्गल ताजधारी प�न �थए। अझसैम्म प�न डबल �शरताजको अगा�ड 
�सङ्गल ताज भएकाले �शर झकुाउँछन ् �कन�क उनीहरू हुन ् प�वत्र महाराजा-महारानी। महाराजाहरू 



राजाहरूभन्दा ठुला हुन,् उनीहरूसँग धेरै सम्प�त्त हुन्छ। सभामा प�न महाराजाहरू अगा�ड र राजाहरू नम्बरवार 
पछा�ड बस्छन ्। काइदा अनसुार उनीहरूको दरबार बस्छ। यो प�न ईश्वरीय दरबार हो, यसलाई इन्द्रसभा भनेर 
गायन ग�रएको छ। �तमी ज्ञानबाट परी बन्छौ। सनु्दरीलाई परी भन्छन ्�न। राधा-कृष्णको स्वभा�वक सौन्दय�ता 
हुन्छ �न, त्यसलेै सनु्दर भ�नन्छ। फे�र जब काम �चतामा बस्छन,् अ�न उनीहरू प�न �भन्न �भन्न नाम-रूपमा 
श्याम बन्छन।् शास्त्रहरूमा कुन ैयस्तो कुरा छैन। ज्ञान, भिक्त अ�न वरैाग्य, तीन चीज हुन्छन।् ज्ञान सबभैन्दा 
शे्रष्ठ हो। अ�हले �तमीले ज्ञान प्राप्त ग�ररहेका छौ। �तमीलाई वरैाग्य हुन्छ भिक्तबाट। यो सारा तमोप्रधान द�ुनयाँ 
अब खतम हँुदैछ, यसबाट वरैाग्य हुन्छ। जब नयाँ घर बनाउँछन ्अ�न परुानोसँग वरैाग्य हुन्छ �न। त्यो हो हदको 
कुरा, यो हो बेहदको कुरा। अ�हले बदु्�ध नयाँ द�ुनयाँतफ�  छ। यो हो परुानो द�ुनयाँ नक� , सत्ययगु-त्रतेालाई भ�नन्छ 
�शवालय। �शवबाबाद्वारा स्थापना भएको हो �न। अ�हले यस वेश्यालयबाट �तमीलाई घणृा आउँछ। क�तलाई 
घणृा आउँदैन। शादी बबा�दी गरेर नालीमा �गन� चाहन्छन।् मा�नसहरू त सब ैछन ्�वषय वतैरणी नदीमा, फोहोरमा 
खसेका छन।् एक अका�लाई द:ुख �दन्छन।् गायन प�न ग�रन्छ– अमतृ छोडरे �वष �कन खाने? जे भन्छन ्त्यसको 
अथ� बझु्दैनन।् �तमी बच्चाहरूमा प�न नम्बरवार छौ। बदु्�धमान ्�शक्षकले देख्न�ेव�त्तकै जान्दछन,् यसको बदु्�ध 
कहाँ भट्�करहेको छ, क्लासको बीचमा उँ�गरहन्छ वा हाइ गछ�  भने ब�ुझन्छ, यसको बदु्�ध कहीँ घरबार वा 
धन्दातफ�  भट्�करहेको छ। उँग्न ुथकावटको प�न �नसानी हो। धन्दामा मा�नसहरूको कमाइ भइरहने हो भने राती 
१-२ बजेसम्म प�न ब�सरहन्छन,् क�हल्य ै�नद्रा लाग्दैन। यहाँ त बाबाले क�त खजाना �दनहुुन्छ। हाइ गनु� घाटाको 
�नसानी हो। टाट पिल्टनेहरूले �नराश भएर हाइ ग�ररहन्छन।् �तमीलाई त खजानाप�छ खजाना �म�लरहन्छन,् 
त्यसलेै क�त ध्यान �दनपुछ�। पढाइको समयमा कसलेै हाइ गछ�  भने बदु्�धमान ् �टचरले सम्झन्छ, यसको 
बदु्�धयोग अन्त कहीँ भट्�कएको छ। यहाँ बस्दा घरबार याद आउँछ, बच्चा याद आउँछ। यहाँ त �तमी भट्ठीमा 
रहनपुछ� , अरू कसकैो याद नआओस।् मानौं, कोही ६ �दन भट्ठीमा बस्यो, प�छ कसकैो याद आयो, �चठी लेख्यो 
भने फेल भ�नन्छ, फे�र ७ �दन भट्ठी सरुु गर। ७ �दन भट्ठीमा रा�खन्छ ता�क सब ै�बमारी �निस्कउन।् �तमी 
आधाकल्पका महारोगी हौ। बस्दा बस्दै अकालमा मतृ्य ु हुन्छ। सत्ययगुमा यस्तो क�हल्य ै हँुदैन। यहाँ त कुन ैन 
कुन ै �बमारी अवश्य हुन्छ। मन� बेलामा �बरामी हँुदा �चल्लाइरहन्छन।् स्वग�मा अ�लक�त प�न द:ुख हँुदैन। त्यहाँ 
त समय आएप�छ सम्झन्छन–् अब समय परूा भयो, म यो शरीर छोडरे बच्चा बन्छु। यहाँ प�न �तमीलाई 
साक्षात्कार हुन्छ, यो बन्छु। यस्तो साक्षात्कार धेरैलाई हुन्छ। ज्ञानबाट प�न जानेका छौ, हामी बेगर टु �प्रन्स 
ब�नरहेका छौं। हाम्रो लक्ष्य-उद्देश्य न ैयो राधा-कृष्ण बन्ने हो। लक्ष्मी-नारायण होइन, राधा-कृष्ण हो �कन�क परूा 
५ हजार वष� त �यनकै भ�नन्छ। लक्ष्मी-नारायण त फे�र प�न २०-२५ वष� कम हुन्छन,् त्यसलेै श्रीकृष्णको म�हमा 
धेरै छ। राधा-कृष्ण न ैफे�र लक्ष्मी-नारायण बन्छन,् यो प�न कसलैाई थाहा छैन। अ�हले �तमी बच्चाहरूले बझु्दै 
गइरहेका छौ, यो पढाइ हो। हरेक गाउँ गाउँमा सेन्टर खलु्दै जान्छन।् �तम्रो यो हो य�ुनभ�स�टी कम हिस्पटल। 
यसमा केवल ३ पाइला पथृ्वी चा�हन्छ। आश्चय� छ �न। जसको तक�दरमा छ, उनले आफ्नो कोठामा प�न 
सतसङ्ग खो�ल�दन्छन।् यहाँ जो धेरै पसैावाला छन,् �तनको पसैा त सब ैमाटोमा �मल्नेछ। �तमीले बाबाबाट वसा� 
�लइरहेका छौ, भ�वष्य २१ जन्मको ला�ग। बाबा स्वय ंभन्नहुुन्छ– यस परुानो द�ुनयाँलाई देखेर प�न बदु्�धको 
योग त्यहाँ लगाऊ, कम� गदा� प�न यो अभ्यास गर। हरेक कुरा देख्नपुन� हुन्छ �न। �तम्रो अ�हले प्रािक्टस भइरहेको 
छ। बाबा सम्झाउनहुुन्छ– सदैव शदु्ध कम� गर, कुन ै अशदु्ध काम नगर। कुन ै प�न �बमारी छ भने सज�न 
बस्नभुएको छ, उहाँसँग सल्लाह लेऊ। हरेकको �बमारी आ-आफ्नो छ, सज�नबाट त राम्रो सल्लाह �मल्छ। सोध्न 
सक्छौ– यस हालतमा के गरौं? ध्यान राख्नछु– कुन ै�वकम� नहोस।् 

यो प�न गायन छ– जस्तो अन्न त्यस्त ै मन। मास ु �कन्नेलाई, बेच्नेलाई, खवुाउनेलाई प�न पाप लाग्छ। 
प�तत-पावन बाबासँग कुन ैकुरा �छपाउनहँुुदैन। सज�नसँग �छपायो भने �बमारी छुट्दैन। यहाँ हुनहुुन्छ बेहदका 
अ�वनाशी सज�न। यी कुरालाई द�ुनयाँले त जानेका छैनन।् �तमीलाई प�न अ�हले ज्ञान �म�लरहेको छ, तपै�न 
योगमा धेरै कमी छ। याद �बल्कुल गद�नन।् यो त बाबाले जान्नहुुन्छ, तरुुन्त ैयाद �टक्दैन। नम्बरवार त छन ्�न। 
जब यादको यात्रा परूा हुन्छ अ�न भ�नन्छ कमा�तीत अवस्था भयो, फे�र लडाइँ प�न परूा हुन्छ, तबसम्म अ�लअ�ल 
हुन्छ फे�र बन्द भइरहन्छ। लडाइँ त ज�तबेला प�न हुनसक्छ। तर �ववेकले भन्छ, राजधानी स्थापना नभएसम्म 
भीषण लडाइँ हँुदैन। अ�लअ�ल हुन्छ अ�न बन्द हुन्छ। राजधानी स्थापना भइरहेको छ, यो त कसलेै जान्दैन। 
सतोप्रधान, सतो, रजो, तमो बदु्�ध त हुन्छ �न। �तमीहरूमा प�न सतोप्रधान बदु्�धभएकाले राम्रोसँग याद 
ग�ररहन्छन।् ब्राह्मणहरू त अ�हले लाखौंको अन्दाजमा होलान,् तर उनीहरू मध्ये प�न सहोदर र सौतनेी त 



हुन्छन ्�न। सहोदरले राम्रो सेवा गछ�न,् माता-�पताको मतमा चल्छन।् सौतनेीहरू रावणको मतमा चल्छन।् क�त 
रावणको मतमा, क�त रामको मतमा लख�राउँदै चल्छन।् बच्चाहरूले गीत सनु्यौ। भन्छन–् बाबा, यस्तो ठाउँमा 
लजैानहुोस,् जहाँ चनै हुन्छ। स्वग�मा चनै न ैचनै हुन्छ, द:ुखको नाम हँुदैन। स्वग� भ�नन्छ न ैसत्ययगुलाई। अ�हले 
त हो क�लयगु। यहाँ फे�र स्वग� कहाँबाट आयो? �तम्रो बदु्�ध अब स्वच्छ बन्दै गइरहेको छ। स्वच्छ बदु्�ध हुनेलाई 
म्लेच्छ बदु्�धले नमन गछ�न।् प�वत्र रहनेहरूको मान हुन्छ। संन्यासी प�वत्र हुन्छन,् त्यसलेै गहृस्थीहरूले उनलाई 
ढोग्छन।् संन्यासी त �वकारबाट जन्म �लएर फे�र संन्यासी न ैबन्छन।् देवताहरूलाई त भ�नन्छ न ैसम्पणू� 
�न�व�कारी। सनं्यासीहरूलाई क�हल्य ैसम्पणू� �न�व�कारी भ�नँदैन। �तमी बच्चाहरूको मन�भत्रधेरै खसुीको पारा 
चढ्नपुछ� , त्यसलेै भ�नन्छ अतीिन्द्रय सखु सोध्नछु भने ती गोप-गोपीहरूसँग सोध, जसले बाबासँग वसा� 
�लइरहेका छन,् प�ढरहेका छन।् यहाँ सम्मखु सनु्दा नसा चढ्छ, फे�र त्यो नसा कसमैा कायम रहन्छ, कसकैो त 
तरुुन्त उड्छ। सँगदोषको कारण नसा स्थायी रहँदैन। �तम्रा सेन्टरहरूमा यस्ता धेरै आउँछन।् अ�लक�त नसा 
चढ्यो, फे�र पाट� आ�दमा कहीँ गए, म�दरा, �बँडी आ�द �पए, खतम। सँगदोष धेरै खराब छ। हंस र बकुल्ला 
सँगसँग ै रहनसक्दैनन।् प�त हंस बन्छ भने पत्नी बकुल्ला बिन्छन।् कहीँ फे�र स्त्री हंस बिन्छन,् प�त बकुल्ला 
हुन्छन।् प�वत्र बनौं भनेमा मार खािन्छन।् कुन ैकुन ैघरमा सब ैहंस हुन्छन,् फे�र चल्दाचल्दै हंस प�रवत�न भएर 
बकुल्ला बन्न पगु्छन।् बाबाले त भन्नहुुन्छ– आफूलाई सखुदायी बनाऊ। बच्चाहरूलाई सखुदायी बनाऊ। यो त 
द:ुखधाम हो �न। अब त धेरै आपद् आउनछु, फे�र हेर कसरी त्रा�ह त्रा�ह गन�छन।् अरे, बाबा आउनभुयो, हामीले 
बाबाबाट वसा� पाएनौं, त्यसो हो भने त धेरै ढीलो (टू लेट) हुनेछ। बाबा स्वग�को बादसाही �दन आउनहुुन्छ, त्यो 
गमुाएर बस्छन,् त्यसलेै बाबा सम्झाउनहुुन्छ, सदैव मजबतुलाई �लएर आऊ। जसले स्वयलें बझुरे अरूलाई प�न 
बझुाउन सक्छन।् बाँकी बाबा कुन ै केवल देख्न े चीज त हुनहुुन्न। �शवबाबा कहाँ दे�खनहुुन्छ र। के आफ्नो 
आत्मालाई देखेका छौ र? केवल जानेका छौ। त्यस्त ैपरमात्मालाई प�न जान्न ुछ। �दव्य दृिष्ट �वना उहाँलाई 
कसलेै देख्नसक्दैन। �दव्य दृिष्टद्वारा अ�हले �तमीले सत्ययगु देख्छौ, फे�र त्यहाँ प्रािक्टकलमा जान ुछ। क�लयगु 
�वनाश तब हुन्छ, जब �तमी बच्चाहरू कमा�तीत अवस्थासम्म पगु्छौ। अच्छा! 

मीठे-मीठे �सकीलधे बच्चाहरूप्र�त माता-�पता बापदादाको याद-प्यार एव ंगडुम�न�ङ्ग। रूहानी बाबाको रूहानी 
बच्चाहरूलाई नमस्त।े रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े 

धारणाको ला�ग मखु्य सारः– 

१) यस परुानो द�ुनयाँलाई देखेर प�न बदु्�धको योग बाबा वा नयाँ द�ुनयाँतफ�  ला�गरहोस।् ध्यान रहोस–् 
कम�िन्द्रयहरूद्वारा कुन ैप�न �वकम� नहोस।् सदैव शदु्ध कम� गनु�छ, �भत्र कुन ै�बमारी छ भने सज�नसँग सल्लाह 
�लनछु। 

२) सङ्गदोष धेरै खराब हो, यसबाट आफ्नो धेरै धेरै सम्हाल गनु�छ। आफूलाई र प�रवारलाई सखुदायी बनाउनछु। 
पढाइको ला�ग क�हल्य ैबहाना गनु�छैन। 
वरदान:– शे्रष्ठ भावनाको आधारबाट सबलैाई शािन्त र शिक्तको �करण �दने �वश्व कल्याणकारी भव 

जसरी बाबाको सङ्कल्प वा बोलीमा, नयनमा सदा न ैकल्याणको भावना वा कामना छ, त्यसरी न ै
�तमी बच्चाहरूको सङ्कल्पमा �वश्व कल्याणको भावना वा कामना भ�रएर रहोस।् कुन ैप�न काय� 
गदा� �वश्वका सब ैआत्माहरू इमज� होऊन।् मास्टर ज्ञान सयू� बनेर शभुभावना वा शे्रष्ठ कामनाको 
आधारबाट शािन्त र शिक्तका �करणहरू �दइराख, तब भ�नन्छ �वश्व कल्याणकारी। तर यसको 
ला�ग सब ैबन्धनहरूबाट मकु्त, स्वतन्त्र बन। 

स्लोगन:– मपैन र मेरोपन– यही देह अ�भमानको ढोका हो। अब यस ढोकालाई बन्द गर। 

 


