
28-07-2024 ओम ्शाि�त “अ�य�त बापदादा” �रभाइज 31/12/2000

“बचतको खातामा ज�मा गरेर अख�ड महादानी बन”

आज नवयगु रच�यताले आ�ना नवयगु अ�धकार� ब�चाह�लाई दे�खरहनु भएको छ। आज परुानो यगुमा
साधारण छौ र भो�ल नयाँ यगुमा प�ूय रा�य अ�धकार� हुनेछौ। यो आज र भो�लको खेल हो। आज के र भो�ल के
हो! जो अन�य �ानी आ�मा ब�चाह� छन,् उनीह�को साम�ुने आउनेवाला भो�ल प�न �य�त नै �प�ट छ, ज�त
आज �प�ट छ। �तमीह� सबै त नयाँ वष� मनाउन आएका छौ तर बापदादाले नयाँ यगु दे�खरहनु भएको छ। नयाँ
वष�मा त हर एकले आ-आ�नो नयाँ �लान बनाएका नै छौ। आज परुानोको समाि�त हो, समाि�तमा सारा वष�को
�रज�ट दे�ख�छ। �यसलेै आज बापदादाले प�न हरेक ब�चाको वष�भ�रको �रज�ट हेनु�भयो। बापदादालाई त हेन�
समय ला�दैन। आज �वशषे सबै ब�चाह�को ज�माको खाता हे�रयो। प�ुषाथ� त सबै ब�चाह�ले गरेका छन,्
यादमा प�न रहे, सेवा प�न गरे, स�ब�ध-स�पक� मा प�न लौ�कक वा अलौ�कक प�रवारमा कत��य �नभाएका छन,्
तर यी तीन कुरामा ज�माको खाता क�त भयो? आज वतनमा बापदादाले जगत अ�बा माँलाई इमज� गनु�भयो।
(खोक� ला�यो) आज बाजा अ�लक�त �ब�ेको छ, बजाउन त पय� �न। बापदादा र म�माले �मलेर सबकैो बचतको
खाता हेनु�भयो। बचत गरेर ज�मा क�त भयो! के दे�भुयो होला? न�बरवार त सबै छन ् नै तर ज�त ज�माको
खाता हुनपुछ� , �य�त खातामा ज�मा कम �थयो। �यसलेै जगत अ�बा माँले ��न सो�नभुयो– यादको स�जे�टमा
क�त ब�चाह�को ल�य रा�ो प�न छ, प�ुषाथ� प�न रा�ो छ, फे�र ज�माको खाता ज�त हुनपुछ� , �य�त कम �कन?
कुरा, �ह�रहान च�दा-च�दै यह� �रज�ट �नि�कयो– योगको अ�यास त ग�र नै रहेका छन ् तर योगको �टेजको
��तशत साधारण हुनाले ज�माको खाता साधारण नै छ। योगको ल�य रा�ो छ तर योगको �रज�ट हो–
योगय�ुत, यिु�तय�ुत बोल� र चालचलन, �यसमा कमी हुनाले योग लगाउने समयमा योगमा त रा�ा छन,् तर
योगी अथा�त ् योगको जीवनमा �भाव, यसर� ज�माको खाता कुनै कुनै समयको ज�मा हु�छ, तर सारा समय
ज�मा हँुदैन। च�दा-च�दै यादको ��तशत साधारण हु�छ। �यसमा धेरै ज�माको खाता थोरै हु�छ।

दो�ो– सेवाको �ह�रहान च�यो। सेवा त धेरै गछ�न,् �दनरात �बजी प�न रह�छन।् �लान प�न धेरै रा�ा रा�ा
बनाउँछन ् र सेवामा व�ृ�ध प�न धेरै रा�ो भइरहेको छ। फे�र प�न धेरैजसोको ज�माको खाता कम �कन?
�ह�रहानमा यो �नि�कयो– सेवा त सबलेै ग�ररहेका छन,् आफूलाई �बजी रा�े प�ुषाथ� प�न रा�ो ग�ररहेका छन।्
फे�र कारण के हो? यह� कारण �नि�कयो, सेवाको बल प�न �म�छ, फल प�न �म�छ। बल हो �वयकंो �दलको
स�त�ुटता र फल हो सव�को स�त�ुटता। य�द सेवा गय�, मेहनत र समय लगायौ तर �दललाई स�त�ुटता र
सव�लाई स�त�ुटता, चाहे साथी, चाहे जसको सेवा गछ�, �दलमा स�त�ुटता अनभुव ग�न,् धेरै रा�ो, धेरै रा�ो
भनेर जाउन–् य�तो होइन। �दलमा स�त�ुटताको लहर अनभुव होस।् केह� �म�यो, धेरै रा�ोसँग सनेु, �यो अलग
कुरा हो। केह� �म�यो, केह� पाए, जसलाई बापदादाले प�हला प�न सनुाउनभुयो– एउटा हु�छ �दमागस�म तीर
ला�नु र अक� हु�छ �दलमा तीर ला�न।ु य�द सेवा गय� अ�न �व को स�त�ुटता, आफूलाई खसुी पान� स�त�ुटता
होइन, धेरै रा�ो भयो, धेरै रा�ो भयो, होइन। �दलले मानोस ्�वको प�न र सव�को प�न। र, दो�ो कुरा– सेवा गय� र
�यसको �रज�ट आ�नो मेहनत वा मलेै गर�... मलेै गर�, यो �वीकार गनु� अथा�त ् सेवाको फल खायौ। ज�मा भएन।
बापदादाले गराउनभुयो, बापदादा�तर अटे�सन �दलायौ, आ�नो आ�मा�तर होइन। यी ब�हनी धेरै रा�ी, यो भाइ
धेरै रा�ो, होइन। बापदादा �यनीह�को धेरै रा�ो, यो अनभुव गराउन–ु यो हो ज�माको खाता बढाउन।ु �यसलेै
दे�खयो– टोटल �रज�टमा मेहनत �यादा, समय इनज� �यादा र थोरै-थोरै सो �यादा, �यसलेै ज�माको खाता कम
हु�छ। ज�माको खाताको चाबी धेरै सहज छ, �यो डाइम�ड चाबी हो, गो�डने चाबी लगाउँछौ तर ज�माको
डाइम�ड चाबी हो “�न�म� भाव र �नमा�ण भाव”। य�द हरेक आ�मा��त, चाहे साथी, चाहे सेवा जनु आ�माको
गछ�, दवुमैा सेवाको समय, अगा�ड पछा�ड होइन, सेवा गन� समय �न�म� भाव, �नमा�ण भाव, �नः�वाथ�
शभुभावना र शभु�नेह इमज� होस,् तब ज�माको खाता ब�दै जानेछ।

बापदादाले जगत अ�बा माँलाई देखाउनभुयो– यस �व�धले सेवा गन�वालाको ज�माको खाता कसर� ब�दै जा�छ।
बस,् सेके�डमा अनेक घ�टाको ज�मा खाता ज�मा हु�छ। मान� �टक-�टक-�टक जोडले �छटो-�छटो गर, यसर�



मे�सन च�छ। जगत अ�बा धेरै खसुी भइरहेक� �थइन–् ज�माको खाता, ज�मा गन� त धेरै सहज छ। दवुकैो
(बापदादा र जगत अ�बाको) राय भयो– अ�हले नयाँ वष� स�ु भइरहेको छ �यसलेै ज�माको खाता चेक गर, सारा
�दनमा ग�ती त ग�द�न तर समय, स�क�प, सेवा, स�ब�ध-स�पक� मा �नेह, स�त�ुटता�वारा ज�मा क�त गर�?
क�त ब�चाह�ले केवल यो चेक ग�ररह�छन–् आज नरा�ो केह� भएन। कसलैाई द:ुख �दइन। तर अब यो चेक गर–
सारा �दनमा �े�ठ स�क�पको खाता क�त ज�मा गर�? �े�ठ स�क�प�वारा सेवाको खाता क�त ज�मा भयो? क�त
आ�माह�लाई कुनै प�न काय�बाट सखु क�तलाई �दएँ? योग लगायौ तर योगको ��तशत क�तो �कारको र�यो?
आजको �दन आशीवा�दको खाता क�त ज�मा गर�?

यस नयाँ वष�मा के गनु� छ? जे प�न गछ� चाहे मनसा, चाहे वाचा, चाहे कम�णा तर समय अनसुार मनमा यो धनु
ला�गरहोस–् मलाई अख�ड महादानी ब�नु नै छ। अख�ड महादानी, महादानी होइन, अख�ड। मनसा�वारा
शि�तको दान, वाचा�वारा �ानको दान र आ�नो कम��वारा गणु दान। आजकाल द�ुनयाँमा, चाहे �ा�मण
प�रवारको द�ुनयाँ, चाहे अ�ानीह�को द�ुनयाँमा स�ुनकुो स�टा दे� चाह�छन।् देखेर गन� चाह�छन।्
�तमीह�लाई सहज �कन भयो? ��माबाबालाई कम�मा गणु दानमतू� दे�यौ। �ान दान त गछ� नै तर यस वष�मा
�वशषे �यान राख– हर आ�मालाई गणुदान अथा�त ्आ�नो जीवनको गणु�वारा सहयोग �दनु छ। �ा�मणह�लाई
दान त ग�रदैन �न, सहयोग देऊ। जेसकैु होस,् कोह� ज�तसकैु अवगणुधार� होस,् तर म आ�नो जीवन�वारा,
कम��वारा, स�पक� �वारा गणुदान अथा�त ् सहयोगी ब�नु छ। यसमा अ�लाई नहेनु�, यसले गद�न भने मलेै कसर�
ग�ँ, यो प�न त य�तो नै छ। ��माबाबाले केवल �शवबाबालाई हेनु�भयो। �तमी ब�चाह�ले य�द हेनु� छ भने
��माबाबालाई हेर। यसमा अ�लाई नहेर, यो ल�य राख, जसर� ��माबाबाको �लोगन �थयो– जो ओटे सो अजु�न
अथा�त ् जसले �वयंलाई �न�म� बनाउँछ, ऊ न�बरवन अजु�न हुनेछ। ��माबाबा अजु�न न�बरवन ब�नभुयो। य�द
अ�लाई देखेर गय� भने न�बरवन ब�दैनौ। न�बरवारमा आउँछौ, न�बरवन ब�दैनौ। जब हात उठाउन लगाइ�छ,
�य�तबेला सबै न�बरवारमा हात उठाउँछौ �क न�बरवनमा उठाउँछौ? �यसोभए के ल�य रा�छेौ? अख�ड
गणुदानी, अटल, कसलेै ज�तसकैु ह�लाओस,् हि�लनु छैन। हरेकले एकअका�लाई भ�छन–् सबै य�तै छन ् �तमीले
यसर� आफूलाई �कन माछ�, �तमी प�न �मल। कमजोर बनाउने साथी धेरै �म�छन।् तर बापदादालाई चा�ह�छ
�ह�मत, उम�ग बढाउने साथी। ब�ुयौ के गनु� छ? सेवा गर तर ज�माको खाता बढाउँदै गर, खबु सेवा गर। प�हला
�वयंको सेवा, फे�र सव�को सेवा। अक� प�न एउटा कुरा बापदादाले नोट गनु�भयो, सनुाऊँ?

आज च��मा र सयू�को �मलन �थयो �न। जगत अ�बा माँले भ�नभुयो– एडभा�स पाट�ले क�हलेस�म �ती�ा
गन�? �कन�क जब �तमीह� एडभा�स �टेजमा प�ुछौ तब एडभा�स पाट�को काय� परूा हु�छ। जगत अ�बा माँले
आज बापदादालाई एकदमै �ब�तारै, बडो त�रकाले एउटा कुरा सनुाउनभुयो, �यो एउटा कुनचा�हँ कुरा
सनुाउनभुयो? बापदादाले त जा�नहुु�छ, फे�र प�न आज �ह�रहान �थयो �न। �यसलेै के भ�नभुयो– मलेै प�न
च�कर लगाउँछु, मधबुनमा प�न लगाउँछु भने से�टरह�मा प�न लगाउँछु। हाँ�दै हाँ�दै, जसले जगत अ�बालाई
देखेका छन,् उनीह�लाई थाहा छ– हाँसो हाँसोमा इसारामा भ�नहुु�छ, सीधा बो�नहुु�न। �यसगैर� भ�नभुयो–
आजकाल एक �वशषेता दे�ख�छ, कुनचा�हँ �वशषेता? भ�नभुयो– आजकाल धेरै �कारका अलबेलापन आएका
छन।् कस�ैभ� कुन �कारको अलबेलापन छ, कस�ैभ� कुन �कारको अलबेलापन छ। हुनेछ, गन�छु... अ�ले प�न त
ग�ररहेका छन,् मलेै प�न गन�छु... यो त भइ नहैा�छ, च�लहा�छ... यो भाषा अलबेलापनको स�क�पमा त छ नै
तर बोल�मा प�न छ। बापदादाले भ�नभुयो– यसको ला�ग नयाँ वष�मा तपाईले ब�चाह�लाई कुनै यिु�त सनुाउनु
छ। �तमीह� सबलैाई थाहा छ– जगत अ�बा माँको एउटा सदा धारणाको �लोगन �थयो, याद छ? कसलाई याद
छ? (हु�मी हुकुम चलाए रहा...) जगत अ�बाले भ�नभुयो, य�द यो धारणा सबलेै गरे– हामीलाई बापदादाले
चलाइरहनु भएको छ, उहाँको हुकुमले हर कदम चलाइरहेको छु। य�द यो �म�ृत र�यो– हामीलाई चलाउने डाइरे�ट
बाबा हुनहुु�छ। अ�न कहाँ नजर जा�छ? च�नेवालाको, चलाउने�तर नै नजर जानेछ, अ��तर होइन। यसर�
करावनहारले �न�म� बनाएर गराइरहनु भएको छ, चलाइरहनु भएको छ। िज�मेवार करावनहार हुनहुु�छ। फे�र
सेवामा जनु टाउको भार� हु�छ �न, �यो सदा ह�का हु�छ, �हे गलुाब ज�त।ै ब�ुयौ, के गनु� छ? अख�ड महादानी।
अ�छा!

नयाँ वष� मनाउनको ला�ग सबै दौडी दौडी आइपगेुका छौ। रा�ो छ, हाउस फुल भएको छ। रा�ो पानी त �मलेको छ



�न! �म�यो पानी? फे�र प�न पानीको ला�ग मेहनत गन�ह�लाई बधाई छ। य�त हजार�को ला�ग पानी पयुा�उन,ु कुनै
दईु चार बा�ट� त होइन �न! ठ�कै छ भो�लबाट त चलाचल�को मेला हु�छ। सबै आरामले र�यौ! तफुानले अ�लक�त
पेपर �लयो। थोरै हावा ला�यो। सबै ठ�क र�यौ? पा�डव ठ�क र�यौ? रा�ो छ, कु�भको मेला भ�दा त रा�ो छ �न!
तीन पाउ प�ृवी त �म�यो �न। ख�टया �मलेन तर तीन पाउ प�ृवी त �म�यो हैन!

नयाँ वष�मा चारै�तरका ब�चाह�ले प�न �वदेशमा प�न, देशमा प�न ब�ु�ध�वारा नयाँ वष�को उ�सव दे�खरहेका
छन,् कान�वारा स�ुनरहेका छन।् मधबुनमा प�न दे�खरहेका छन।् मधबुन �नवासीले प�न य� र�क बनेर सेवाको
पाट� खेलेका छौ, धेरै रा�ो! बापदादा �वदेश वा देशवालाको साथमा मधबुन वासीह�लाई प�न जो सेवाको �न�म�
छन,् उनीह�लाई प�न बधाई �दइरहनु भएको छ। अ�छा! बाँक� त काड� धेरै आएका छन।् �तमीह� सबलेै प�न
दे�खरहेका छौ �न धेरै काड� आएका छन।् काड� त कुनै ठुलो कुरा होइन तर यसमा लकेुको छ �दलको �नेह।
बापदादाले काड�को शोभा हेनु�हु�न तर क�त म�ूयवान �दलको �नेह भ�रएको छ, सबलेै आ-आ�नो �दलको �नेह
पठाएका छन।् य�ता �नेह� आ�माह�को �वशषे एक एकको नाम त �लइँदैन �न! तर बापदादाले काड�को स�टामा
य�ता ब�चाह�को �नेह भ�रएको �रगाड� �दइरहनु भएको छ। याद प�, टेल�फोन, क��यटुर, ई-मेल ज�त प�न
साधन छन,् ती सबै साधनह� भ�दा प�हला स�क�प�वारा नै बापदादाको पासमा प�ुगहा�छ फे�र �त�ो क��यटुर
र ई-मेलमा आउँछ। ब�चाह�को �नेह बापदादाको पासमा हर समय प�ुग नै हा�छ। तर आज �वशषे नयाँ वष�को
क�तले �लान प�न लेखेका छन,् ��त�ा प�न गरेका छन,् �बतकेोलाई जे भयो भयो भनेर अगा�ड ब�ने �ह�मत
प�न राखेका छन।् सबलैाई बापदादाले भ�नरहनु भएको छ धेरै धेरै �याबास �यारा ब�चाह�, �याबास।

�तमीह� सबै खसुी भइरहेका छौ �न! �य�तै �तनीह� प�न खसुी भइहेका छन।् अ�हले बापदादाको �दलको यह�
आश छ– “दाताका ब�चा हरेक दाता बन।” नमाग– यो �म�नपुछ� , यो हुनपुछ� , यो गनु�पछ�। दाता बन, एक
अका�लाई अगा�ड बढाउनमा �वशाल�दल बन। बापदादालाई सानाले भ�छन–् हामीलाई बडाको �यार चा�ह�छ र
बाबाले सानालाई भ�नहुु�छ– बडाको �रगाड� रा�यौ भने �यार �म�छ। �रगाड� �दनु नै �रगाड� �लनु हो। �रगाड�
य�तकै �म�दैन। �दनु नै �लनु हो। जब�क �त�ो जड �च�ले �द�छन।् देवताको अथ� नै हो �दनेवाला। देवीको अथ� नै
हो �दनेवाल�। �तमी चतै�य देवी देवताह� दाता बन, देऊ। य�द सबै �दनेवाला दाता ब�यौ भने �लनेवाला त खतम
हु�छन ् �न! फे�र चारै�तर स�त�ुटताको, �हानी गलुाबको सगु�ध फै�लनेछ। स�ुयौ!

नयाँ वष�मा न परुानो भाषा बो�न,ु जनु परुानो भाषा कोह�-कोह�ले बो�छन,् जनु रा�ो ला�दैन, �यसलेै परुानो बोल�,
परुानो चाल, परुानो कुनै प�न बानीले मजबरु नब�न।ु हर कुरामा आफैसँग सो�न–ु नयाँ कुरा के गर�? बस,् केवल
२१ औं शता�द� मनाउनु छ। २१ ज�मको वसा� स�पणू� २१ औं शता�द�मा पाउनु नै छ। पाउनु छ �न! अ�छा!

चारै�तरका नवयगु अ�धकार� �े�ठ आ�माह�लाई, सव� ब�चाह�लाई, जो सदा हर कदममा पदम ज�मा गन�
आ�माह� छन,् सदा आफूलाई ��माबाबा समान सव�को अगा�ड �या�पल बनेर �स�पल बनाउने आ�माह�, सदा
आ�नो जीवनमा गणुह�लाई ��य� गरेर अ�लाई गणुवान बनाउने, सदा अख�ड महादानी, महा सहयोगी
आ�माह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े यो समय परुानो र नयाँ वष�को स�गम समय हो। स�गम
समय अथा�त ् परुानो समा�त भयो र नयाँ आर�भ भयो। जसर� बेहदको स�गमयगुमा �तमीह� सबै �ा�मण
आ�माह� �व�व प�रवत�न गन� �न�म� हौ, �यसगैर� आजको यस परुानो र नयाँ वष�को स�गममा प�न �व
प�रवत�नको �ढ स�क�प गरेका छौ र गनु� नै छ। जनु कुरा बताएँ– हर सेके�ड अटल, अख�ड महादानी ब�नु छ।
दाताका ब�चाह� मा�टर दाता ब�नु छ। परुानो वष�लाई �बदाइको साथसाथै परुानो द�ुनयाँको लगाव र परुानो
सं�कारलाई �बदाइ �दएर नयाँ �े�ठ स�ंकारको आ�वान गनु� छ। सबलैाई अरब खरब पटक बधाई छ, बधाई छ,
बधाई छ।
वरदान:– �ाि�त �व�प बनेर �कन , के को ��नबाट पर रहने सदा �स�न�च� भव

जो �ाि�त �व�प स�प�न आ�माह� हु�छन,् उनीह�लाई क�ह�यै प�न कुनै कुरामा ��न हँुदैन।
उनको चेहरा र चालचलनमा �स�नताको �यि�त�व दे�ख�छ, यसलाई नै स�त�ुटता भ�न�छ। य�द
�स�नता कम हु�छ भने �यसको कारण हो �ाि�त कम अ�न �ाि�त कम हुनाको कारण हो कुनै न
कुनै इ�छा। धेरै स�ूम इ�छाह�ले अ�ाि�ततफ� �ख�छ, �यसलेै अ�पकालका इ�छाह�लाई छोडरे



�ाि�त �व�प ब�यौ भने सदा �स�न�च� रहनेछौ।
�लोगन:– परमा�म �यारमा लभल�न रहेमा मायाको आकष�ण समा�त हु�छ।


