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“ आफ्नो चाल चलन र चेहराद्वारा ब्रह्मा बाबा समान अव्यक्त रूप देखाऊ , साक्षात्कार मतू� बन” 

आज भाग्य�वधाता बाबाले आफ्ना चारै�तरका शे्रष्ठ भाग्यवान ्बच्चाहरूलाई देखेर ह�ष�त भइरहनभुएको छ। सारा 
कल्पमा यस्तो शे्रष्ठ भाग्य अरू कसकैो प�न हुनसक्दैन। �तमी कल्प कल्पका बच्चाहरूले न ैयस भाग्यको 
अ�धकार प्राप्त गछ�। आफ्नो कल्प कल्पको अ�धकारको भाग्य याद छ? यो भाग्य सव�शे्रष्ठ भाग्य �कन हो? 
�कन�क स्वय ंभाग्य�वधाताले �तमी बच्चाहरूलाई यस शे्रष्ठ भाग्यको �दव्य जन्म �दनभुएको छ, जसको जन्म न ै
भाग्य�वधाताद्वारा भएको छ, त्योभन्दा शे्रष्ठ भाग्य अरू हुनसैक्दैन। आफ्नो भाग्यको नशा स्म�ृतमा रहन्छ? 
आफ्नो भाग्यको �लस्ट �नकाल्यौ भने क�त ठुलो �लस्ट छ? अप्राप्त कुन ै वस्त ु छैन �तमी ब्राह्मणहरूको 
भाग्यवान ्जीवनमा। सबकैो मनमा आफ्नो भाग्यको �लस्ट स्म�ृतमा आयो! स्म�ृतमा ल्याऊ, आयो स्म�ृतमा? 
�दलले के गीत गाउँछ? वाह भाग्य�वधाता! अ�न वाह मेरो भाग्य! यस शे्रष्ठ भाग्यको �वशषेता यही हो– एक 
भगवान्द्वारा तीन सम्बन्धको प्रािप्त हुन्छ। एकद्वारा एकमा तीन सम्बन्ध, जनु जीवनमा �वशषे सम्बन्ध 
गायन ग�रएका छन–् �पता, �शक्षक, सद्गरुु, कसलैाई प�न एकद्वारा तीन �वशषे सम्बन्ध र प्रािप्त हँुदैन। 
�तमीले गव�का साथ भन्छौ हाम्रो बाबा प�न हुनहुुन्छ, �शक्षक प�न हुनहुुन्छ अ�न सद्गरुु प�न हुनहुुन्छ। 
बाबाद्वारा सव� खजानाहरूको खानी प्राप्त छन।् खजानाहरूको �लस्ट प�न स्म�ृतमा आयो! स्म�ृतमा ल्याऊ के के 
खजाना बाबाद्वारा �मलेका छन ्! �मलेका छन ्वा �मल्न ुछ? के भन्छौ? बालक सो मा�लक त हौँ न।ै �शक्षकद्वारा 
�शक्षाबाट शे्रष्ठ पदको प्रािप्त भयो। त्यस ैप�न हेन� हो भने द�ुनयाँमा प�न सबभैन्दा शे्रष्ठ पद राज्य पद गायन 
ग�रएको छ, �तमी त डबल राजा बनेका छौ। वत�मानमा स्वराज्य अ�धकारी अ�न भ�वष्यमा अनेक जन्म राज्य 
पद अ�धकारी। पढाई एक जन्मको, त्यो प�न छोटो जन्म अ�न पदको प्रािप्त अनेक जन्म, अ�न राज्य प�न 
अखण्ड, अटल, �न�व�घ्न राज्य। अ�हले प�न स्वराज्यअ�धकारी बे�फक्र बादसाह हौ, छौ? बे�फक्र बादसाह बनेका 
छौ? जो बे�फक्र छौ, उनले हात उठाऊ। बे�फक्र, अ�लक�त प�न �फक्र छैन? हेनु�, जब कुन ैपपेट सो सामनु्ने आउँछ 
तब �फक्र हुन्छ? मायाको पपेट सो सामनु्ने आउँछ वा आउँदैन? त्य�तबेला अ�लअ�ल �फक्र हुन्छ? हँुदैन? 
अ�लअ�ल �चन्ता, �चन्तन चल्छ वा चल्दैन? त्यसो त शे्रष्ठ भाग्यले अ�हलेदे�ख बे�फक्र बादसाह बनाउँछ। यी 
धेरथोर जे कुराहरू आउँछन ्ती अझ ैअगा�डका ला�ग अनभुवी, प�रपक्व बनाउनेवाला हुन।् 

अ�हले त सब ैयी �भन्न �भन्न कुराहरूका अनभुवी भइसकेका छौ �न! आ�तँ्तदैनौ �न? आरामसँग साक्षीको �सटमा 
बसेर यो पपेट सो हेर, काटु�न सो हेर। केही प�न होइन, काटु�न हो। अब त मजबतु भइसकेका छौ �न! अ�हले मजबतु 
छौ? वा क�हलेकाहीँ आ�त्तन्छौ? यी कागजको �सहंर बनेर आउँछन।् कागजको हो तर �सहं बनेर आउँछन।् अब 
समय अनसुार अनभुवी मतू� बनेर समयलाई, प्रकृ�तलाई, मायालाई च्यालेन्ज गर– आऊ, हामी �वजयी हौँ। 
�वजयी हौँ भन्ने च्यालेन्ज गर। (बीच बीचमा खोकी ला�गरहेको छ) आज बाजा अ�लक�त �बगे्रको छ, �मल्न ुत छ 
�न! 

बापदादासँग दईु ग्रपु बारम्बार आउँछन,् �कन आउँछन?् दवु ैग्रपुले बापदादालाई भन्छन–् हामी तयार छौँ। एक यो 
समय, प्रकृ�त अ�न माया। मायाले बझुकेो छ अब हाम्रो राज्य जानेवाला छ। अ�न अक� ग्रपु हो– एड्भान्स पाट�। 
दवु ैग्रपुले डटे सो�धरहेका छन।् फरेन (�वदेश) मा त एक वष� प�हल्य ैडटे �फक्स गछ� �न? अ�न यहाँ ६ म�हना 
प�हला? यहाँ फास्ट जान्छ, १५ �दनमा प�न कुन ैप्रोग्रामको डटे हुन्छ। त्यसोभए समािप्त, सम्पन्नता, बाबासमान 
बन्ने डटे कुन हो? त्यो बापदादा�सत सोध्छन।् यो डटे अ�हले �तमी ब्राह्मणहरूले �फक्स गनु�छ। हुनसक्छ? डटे 
�फक्स हुनसक्छ? पाण्डवहरूले भन, तीन ैजनाले भन। (बापदादाले �नव�र भाइजी, रमेश भाइजी र बजृमोहन 
भाइजीसँग सो�धरहनभुएको छ) डटे �फक्स हुनसक्छ? भन– हुनसक्छ? �क अचानक हुनछु? ड्रामामा �फक्स छ 
तर त्यसलाई प्रािक्टकलमा ल्याउन ुछ वा छैन? त्यो के हो? बताऊ। हुनछु? अचानक हुन्छ? डटे �फक्स हँुदैन? 
हुन्छ? प�हलो लाइनवालाले बताऊ हुन्छ? जसले भन्छौ ड्रामालाई प्रािक्टकलमा ल्याउनका ला�ग मनमा डटेको 
सङ्कल्प गनु�पछ� , उनले हात उठाऊ। गनु�पछ�? �यनीहरूले उठाइरहेका छैनन?् अचानक हुन्छ? डटे �फक्स 
गन�सक्छौ? पछा�डकाले बझु्यौ? अचानक हुनछु यो राइट हो तर आफूलाई तयार गन�का ला�ग लक्ष्य जरुर 



राखु्नपछ�। लक्ष्य �वना सम्पन्न बन्नमा अलबेलापन आउँछ। �तमीले हेर जब डटे �फक्स गछ� अ�न मात्र ैसफलता 
�मल्छ। कुन ैप�न प्रोग्रामको डटे �फक्स गछ� �न? बन्न ुन ैछ, यो सङ्कल्प त गनु�पछ�  �न! वा होइन, ड्रामामा आफै 
भइहाल्छ? के सम्झन्छौ? प�हलो लाइनवालाले बताऊ। पे्रम (देहरादनू) ले सनुाऊ। गनु�पछ� , गनु�पछ�? जयन्तीले 
भन, गनु�पछ�। त्यो क�हले हुन्छ? अन्त्यमा हुन्छ जब समय आइपगु्छ! समयले सम्पन्न बनाउँछ वा �तमीले 
समयलाई निजक ल्याउँछौ? 

बापदादाले देख्नभुएको छ– स्म�ृतमा ज्ञान प�न रहन्छ, नशा प�न रहन्छ, �नश्चय प�न रहन्छ, तर अब ए�डसन 
चा�हन्छ– चालचलन र चेहराबाट दे�खयोस।् बदु्�धमा सब ैयाद रहन्छ, स्म�ृतमा प�न आउँछ तर अब स्वरूपमा 
आओस।् जब साधारण रूपमा प�न य�द कोही ठुलो अक्यपेुसनवाला छ वा कोही धनवानको बच्चा एजकेुटेड छ 
भने उसको चालचलनबाट दे�खन्छ �क यो केही हो। उसको केही न केही �भन्नपन दे�खन्छ। य�त ठुलो भाग्य, वसा� 
प�न छ, पढाइ अ�न पद प�न छ। स्वराज्य त अ�हले प�न छ �न! प्रािप्तहरू प�न सब ैछन,् तर चालचलन र 
चेहराबाट भाग्यको तारा मस्तकमा चिम्करहेको दे�खयोस,् त्यो अब ए�डसन हुनपुछ�। अब मा�नसहरूलाई �तमी 
शे्रष्ठ भाग्यवान ्आत्माहरूद्वारा यो अनभुव हुनछु, चा�हन्छ होइन, हुनछु– यी हाम्रा इष्टदेव हुन,् इष्टदेवीहरू हुन।् 
यी हाम्रा हुन।् जस्त ैब्रह्माबाबामा देख्यौ– साधारण तनमा हँुदाहँुदै प�न आ�दको समयमा प�न ब्रह्माबाबामा के 
दे�खन्थ्यो, कृष्ण दे�खन्थ्यो �न! आ�दवालाहरूलाई अनभुव छ �न! जस्त ै आ�दमा ब्रह्माबाबाद्वारा कृष्ण 
दे�खन्थ्यो त्यस्त ैलास्टमा के दे�खन्थ्यो? अव्यक्त रूप दे�खन्थ्यो �न! चालचलनमा, चेहरामा दे�खयो �न! अ�हले 
बापदादाले �वशषे �न�मत्त बच्चाहरूलाई यो होम वक�  �दइरहनभुएको छ– अब ब्रह्माबाबासमान अव्यक्त रूप 
दे�खयोस।् चालचलन र चेहराबाट कमसेकम १०८ मालाका दाना त दे�खऊन।् बापदादा नाम चाहनहुुन्न, नाम 
बताउनहुुन्न– १०८ को हुन ्तर उनको चालचलन र चेहरा स्वतः न ैप्रत्यक्ष होस।् यो होम वक�  बापदादाले �न�मत्त 
बच्चाहरूलाई �वशषे �दइरहनभुएको छ। हुनसक्छ? क�त समय चा�हन्छ? यस्तो नसिम्झन ुजो प�छ आएका छन,् 
टाइमको कुरा छैन, कसलेै सम्झन्छन ्हाम्रो त थोरै वष� भएको छ। कोही प�न लास्ट सो फास्ट अ�न फास्ट सो 
फस्ट जानसक्छ, यो प�न बापदादाको च्यालेन्ज हो, गन� सक्छौ। कसलेै प�न गन�सक्छौ। लास्टवाला प�न 
हुनसक्छ। केवल लक्ष्य पक्का राख– गनु� न ैछ, हुन ुन ैछ। 

डबल फरेनरहरूले हात उठाऊ। डबल फरेनरहरूले के गछ�? डबल चान्स �लन्छौ �न। बापदादाले नाम एनाउन्स 
गनु�हुन्न तर उनको चेहराले बताउँछ– यी हुन।् �हम्मत छ? प�हलो लाइनलाई बापदादा हे�ररहनभुएको छ। छ, 
�हम्मत छ? य�द �हम्मत छ भने हात उठाऊ। �हम्मत छ त? पछा�ड बस्नेहरूले प�न उठाउन सक्छौ। जो ओटे सो 
अजु�न। अच्छा– बापदादाले �रजल्ट हेन�का ला�ग, के के परुुषाथ� ग�ररहेका छन,् ककसले ग�ररहेका छन,् त्यो 
�रजल्ट हेन�का ला�ग ६ म�हना �दइरहनभुएको छ। ६ म�हनामा �रजल्ट हेनु�हुन्छ अ�न फाइनल गनु�हुन्छ। ठीक छ? 
�कन�क दे�खन्छ अ�हले समयको रफ्तार तीव्र भइरहेको छ, रचना तीव्र जानहँुुदैन, रच�यता तीव्र हुनपुछ�। अब 
अ�लक�त फास्ट गर, उड अब। �हँ�डरहेको छु होइन, उ�डरहेको छु। जवाफमा धेरै राम्रो जवाफ �दन्छौ– हामी न ैत 
हौँ �न! अरू को हुन्छ! बापदादा खसुी हुनहुुन्छ। तर अब ज�त मा�नसहरू (आत्माहरू) छन ्�न, �तनले केही हेन� 
चाहन्छन।् बापदादालाई याद छ जब आ�दमा �तमी बच्चाहरू सेवामा �नस्केका �थयौ, त्य�तबेला बच्चाहरूबाट 
प�न साक्षात्कार हुन्थ्यो, अब सेवा अ�न स्वरूप दवुतैफ�  अटेन्सन चा�हन्छ। के सनु्यौ! अब साक्षात्कार मतू� बन। 
साक्षात ्ब्रह्माबाबा बन। अच्छा। 

आज नयाँ नयाँ बच्चाहरू प�न धेरै आएका छन।् आफ्नो स्नेहको शिक्तले सब ैआइपगेुका छौ त्यसलेै बापदादाले 
�वशषे जो नयाँ नयाँ बच्चाहरू आएका छन,् उनीहरूलाई हरेकलाई नाम स�हत पदमगणुा बधाई �दइरहनभुएको छ, 
साथमा वरदाताले वरदान �दइरहनभुएको छ– सदा ब्राह्मण जीवनमा बाँ�चराख, उड्दै जाऊ। अच्छा। 

सेवाको टन� पञ्जाबको हो:– पञ्जाबका उठ। धेरै राम्रो। यो �व�ध प�न राम्रो बनाएका छौ, हरेक जोनलाई चान्स �मल्छ। 
एक त यज्ञ सेवाद्वारा एक एक पाइलामा पदमगणुा कमाइ जम्मा हुन्छ �कन�क मेजो�रटीमा कुन ैप�न कम� गदा� 
यज्ञ सेवा याद हुन्छ अ�न यज्ञ सेवा याद आउनाले यज्ञ रच�यता बाबा त याद आउँछ न।ै सेवामा प�न धेरैभन्दा धेरै 
पणु्यको खाता जम्मा गछ�न ्अ�न जो सच्चा परुुषाथ� बच्चाहरू छन ्�तनले आफ्नो यादको चाट�लाई सहज अ�न 
�नरन्तर बनाउन सक्छन ् �कन�क यहाँ एक त महारथीहरूको सङ्ग छ, सङ्गको रङ्ग सहज लाग्न सक्छ। 
अटेन्सन छ भने यी जो ८-१० �दन �मल्छन ्यसमा धेरै राम्रो प्रग�त गन� सक्छन।् सामान्य री�तले सेवा गय� भने 



य�त लाभ हँुदैन, तर चान्स छ एक सहज �नरन्तर योगी बन्ने, पणु्यको खाता जम्मा गन�, ठुलोभन्दा ठुलो 
प�रवारको नशामा, खसुीमा रहने। पञ्जाबवालाहरूलाई चान्स �मलेको छ, हरेक जोनलाई �मल्छ तर लक्ष्य राख– 
तीनवटै फाइदा भयो! क�त पणु्यको खाता जम्मा गय�? सहज यादको प्रग�त क�त गय�? अ�न सङ्गठन वा 
प�रवारको स्नेह, समीपताको क�त अनभुव गय�? यी तीनवैटा कुराको �रजल्ट हरेकले आफ्नो �नकाल्नपुछ�। 
ड्रामामा चान्स त �मल्छ तर चान्स �लनेवाला चान्सलर बन। पञ्जाबवाला त हो�सयार छौ �न! राम्रो छ। राम्रो 
सङ्ख्यामा आएका प�न छौ, अ�न सेवा प�न खलुा �दलले �मलेको छ। आउनेहरूको सङ्ख्या प�न राम्रो आएको छ। 
राम्रो छ, सङ्गठन राम्रो छ। 

(आज दईु �वङ्ग– ग्राम �वकास �वङ्ग र म�हला �वङ्ग �म�टङका ला�ग आएका छन)् 

म�हला �वङ्गका उठ:– यसमा मेजो�रटी �टचरहरू छौ? �टचरहरूले हात उठाऊ। राम्रो चान्स छ। सेवाको सेवा अ�न 
सेवाभन्दा प�हला मेवा। सङ्गठनको र बाबासँग �मलनको मजा �लन।ु सेवा अ�न मेवा दवु ै �मल्यो। राम्रो छ। 
अ�हले कुन ैनयाँ प्लान बनायौ? जो प�न चाहे म�हलाहरूको होस,् चाहे कुन ैप�न वग�का ग्रपुहरू बनेका छन।् हरेक 
ग्रपुले केही �वशषे प्रािक्टकल चालचलन र चेहरामा कुन ैन कुन ैगणु वा शिक्तको बेडा उठाऊ तब हामी यो ग्रपु, 
म�हला ग्रपु, यस गणु वा शिक्तको प्रािक्टकल प्रत्यक्ष रूपमा ल्याउनेछौँ। त्यस्त ैहरेक वग�काले कुन ैन कुन ैआफ्नो 
�वशषे काय� �फक्स गर अ�न त्यसको आपसमा जसरी स�भ�सको �रजल्ट नोट गछ� �न, त्यसगै�र आपसमा चाहे 
लेखापढी होस,् चाहे सङ्गठन होस,् यो प�न चेक ग�ररहन।ु प�हला �तमीहरूले गरेर देखाउन।ु म�हला �वङ्गले गरेर 
देखाऊ। ठीक छ �न। हरेक �वङ्गले केही न केही आफ्नो प्लान बनाउनछु त्यसलेै समय �फक्स गर– य�त समयमा 
य�त पस�न्टेज प्रािक्टकलमा ल्याउनछु। अ�न जनु कुरा बापदादा चाहनहुुन्छ �न, चालचलन र �चत्रमा आओस,् त्यो 
आइहाल्छ। यो प्लान बनाएर बापदादालाई �दन।ु हरेक �वङ्गले के गछ�? सेवाको प्लान जसरी नोट गछ� �न, 
त्यसगैरी यो गरेर �दन।ु ठीक छ �न! गरेर �दन।ु राम्रो छ, सानो सानो सङ्गठनले कमाल गन�सक्छ। ठीक छ। के 
सम्झन्छौ �टचरहरूले? गन�सक्छौ? गन�सक्छौ? त्यसोभए प्लान बनाउन।ु अच्छा। बधाई छ सेवाको। 

ग्राम �वकास �वङ्गका उठ:– अ�हलेसम्म ग्राम �वकासकाले क�त गाउँ प�रवत�न गरेका छौ? क�त गाउँमा प�रवत�न 
गरेका छौ? (७ गाउँमा गरेका छौँ, एक गाउँमा ७५ पस�न्टेजसम्म काम भएको छ। यस �म�टङमा प�न प्रोग्राम 
बनाएका छौँ– “समयको पकुार– स्वच्छ स्व�ण�म ग्रामीण भारत” यस प्रोजेक्ट अन्तग�त गाउँ गाउँलाई व्यसन 
मकु्त अ�न स्वच्छ बनाउने सेवा गन�छौँ) राम्रो छ– प्रािक्टकल छ �न। यसको जनु टोटल �रजल्ट �निस्कन्छ 
पे्र�सडने्ट, प्राइम�म�नस्टरको पासमा जान्छ? (अ�हलेसम्म पठाएका छैनौँ) पठाउन ु छ�  �कन�क यो जनु 
गाउँ-गाउँमा प्रािक्टकल ग�ररहेका छौ, यो त गभम�न्टको न ैकाम हो तर �तमी सहयोगी ब�नरहेका छौ त्यसलेै 
�रजल्ट देखेर राम्रो मान्नेछन।् एउटा यस्तो बलेु�टन तयार गर जसबाट गभम�न्टका सब ैमखु्य मा�नसहरूलाई त्यो 
बलेु�टन जाओस,् �कताब होइन, म्यागेिजन होइन, सट�मा टोटल �रजल्ट सब�ैतरको पठाउनपुछ�। राम्रो छ– बधाई 
छ। राम्रो– (बीच-बीचमा खोकी ला�गरहेको छ) आज बाजा शािन्त चाहन्छ। अच्छा। बापदादाको पासमा, 
चारै�तरको सेवाको �रजल्ट प�न आइरहन्छ अ�न �वशषे आजकाल कुन ैप�न कुना नछुटोस–् सबलैाई सन्देश 
�मलोस,् यो प्लान जनु प्रािक्टकलमा ग�ररहेका छौ, त्यसको �रजल्ट प�न राम्रो छ। बापदादासँग डबल �वदेशी 
बच्चाहरूको समाचार �मलेको छ अ�न जसले प�न मेगा प्रोग्राम (भारतमा) गरेका छन,् उनीहरूको समाचार प�न 
सब ै �मलेको छ। चारै�तर सफलता पवू�क सेवाको �रजल्ट �नस्केको छ। त्यसलेै बच्चाहरूले जसरी सेवामा सन्देश 
�दनेको �रजल्टमा सफलता प्राप्त गरेका छौ त्यसगैरी वाणीद्वारा, सम्पक� द्वारा र साथसाथ ैआफ्नो चेहराद्वारा 
फ�रस्ता रूपको साक्षात्कार गराउँदै जाऊ। अच्छा– जो प�हलोपटक आएका छौ, उनले हात उठाऊ। धेरै छौ। राम्रो छ 
टु लेटको बोड�भन्दा प�हले आएका छौ, राम्रो छ, चान्स लेऊ। कमाल गरेर देखाऊ। �हम्मत राख, बापदादाको 
मद्दत हरेक बच्चाको साथमा छ। अच्छा! बापदादाले चारै�तरका साकार सम्मखु बसेका बच्चाहरूलाई र 
आआफ्नो स्थानमा, देशमा बाबासँग �मलन मनाउने चारै�तरका बच्चाहरूलाई धेरै धेरै सेवाको, स्नेहको अ�न 
परुुषाथ�को बधाई त �दइरहनभुएको छ तर परुुषाथ�मा तीव्र परुुषाथ� बनेर अब आत्माहरूलाई दःुख अशािन्तबाट 
छुटाउने अझ तीव्र परुुषाथ� गर। दःुख, अशािन्त, भ्रष्टाचार अ�तमा गइरहेको छ, अब अ�तलाई अन्त्य गरेर 
सबलैाई मिुक्तधामको वसा� बाबाबाट �दलाऊ। यस्ता सदा दृढ सङ्कल्पवाला बच्चाहरूलाई यादप्यार एव ंनमस्त।े 
रुहानी बच्चाहरूको रुहानी बाबालाई गडुम�न�ङ्ग, नमस्त।े ओम ्शािन्त। 



वरदान:– नम्रता र अथो�रटीको ब्यालेन्सद्वारा बाबालाई प्रत्यक्ष गन� �वशषे सेवाधारी भव 
जहाँ ब्यालेन्स हुन्छ त्यहाँ कमाल दे�खन्छ। जब �तमीले नम्रता अ�न सत्यताको अथो�रटीको 
ब्यालेन्सबाट कसलैाई प�न बाबाको प�रचय �दन्छौ तब कमाल दे�खन्छ। यस ैरूपबाट बाबालाई 
प्रत्यक्ष गनु�छ। �तम्रो बोली स्पष्ट होस,् त्यसमा स्नेह प�न होस,् नम्रता र मधरुता प�न होस,् त्यस्त ै
महानता र सत्यता प�न होस ्तब प्रत्यक्षता हुन्छ। बोल्दाबोल्दै बीच बीचमा अनभुव गराउँदै जाऊ 
जसबाट लगनमा मगनमतू� अनभुव होस।् यस्तो स्वरूपबाट सेवा गन�हरू न ै�वशषे सेवाधारी हुन।् 

स्लोगन:– समयमा कुन ैप�न साधन नहोस ्ताप�न साधनामा �वघ्न नपरोस।् 

 


