23.08.26 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 31.03.11

Habt den entschlossenen Gedanken, ein Beispiel dafiir zu sein, spannungsfrei sowie
ein Abbild der Hilfe fiir alle zu sein. Benutzt die Kraft eures Geistes, gebt den Seelen,

die leiden, den Segen des Gliicks/der Freude.

Heute sieht der UrurgroRRvater die Schicksalslinien Seiner Kinder, der Handvoll
aus Multimillionen. Er sieht die Ausstrahlung eines gottlichen, strahlenden Sterns
auf der Stirn von allen. Er sieht die Linie der Liebe in ihren Augen. Er sieht die
Linie des Wissens auf ihren Lippen. Er sieht die Linie in ihren Herzen,
aufgegangen in der Liebe des Herzens des Herzenstrosters. Er sieht die Linie
Schatze des Wissens in ihren Handen. Er sieht die Linie der multimillionenfachen
Schritte ihrer FuRe. Jedes Kind ist unterschiedlich mit all diesen Linien angefullt.
Niemand auler euch kann dieses gllckliche Schicksal haben. Dieses erhabene
Schicksal von allen wird auf strahlende Weise sichtbar und dieses Gluck wird
unverganglich. Warum? Weil es der Unvergangliche Vater ist, der es euch gibt.
Nur in dieser Ubergangszeit erreicht ihr dieses erhabene Schicksal, das auch in
der Zukunft weitergeht. Diese Ubergangszeit ist die Zeit fir alle
Errungenschaften. Je nachdem wie sehr jeder von euch sein Glliick ansammelt,
dementsprechend erhaltet ihr die Frucht des Gllucks fir viele Leben. Nur ihr
Kinder kennt das Lob dieses Ubergangszeitalters. Die Errungenschaften des
Ubergangszeitalters sind die erhabensten des ganzen Kreislaufs.

BapDada hat sich angesehen, wie sehr jedes Kind mit den Errungenschaften des
Ubergangszeitalters angefiillt ist. Erfahrt inr alle konstant alle Errungenschaften
des Ubergangszeitalters oder nur manchmal? Der Vater ist ewig und deshalb
sind auch die Errungenschaften ewig. lhr wisst, in welcher Form BapDada euch
jetzt alle zu sehen wunscht, oder? BapDada will sehen, dass jedes Kind ein
selbstsouveraner Konig ist; ein Konig, der uber sich selbst herrscht, Uber seine
physischen Sinne und Uber den Geist, Intellekt und die Sanskars/Neigungen.
Naturlich habt ihr ein Recht auf das zukunftige Konigreich, aber jetzt solltet ihr
ein Konig/Herrscher werden, mit einem Recht auf Selbstsouveranitat. All eure
physischen Sinne sollten unter eurer Kontrolle sein, denn ihr habt vom Vater den
Schatz aller Krafte erhalten. BapDada wunscht sich, jedes Kind in Form eines
Kbénigs zu sehen, der ein Recht auf Selbstsouveranitat hat. Seid ihr alle
selbstsouveran geworden, Meister Uber euch selbst? Habt ihr Gber euren Geist
und Intellekt Herrscherkraft und Kontrollkraft entwickelt? Es gibt doch keine
Abhangigkeit mehr? |hr habt das Recht. Wenn ihr BapDada bei euch behaltet



und nicht allein seid, wenn ihr den Vater immer als euren Gefahrten bei euch
habt, dann haben weder euer Geist und Intellekt noch die Sanskars die Kraft,
nicht von euch kontrolliert zu werden. Deshalb sagt BapDada immer zu euch
Shaktis: An welche Form von euch solltet ihr immer denken, damit ihr die
Gesellschaft des Vaters nie vergesst? Diese Form ist: ,Ich bin eine Shiv Shakti!
Shiv und Shakti sind kombiniert. Dieses Bewusstsein macht euch automatisch
zum Beherrscher Mayas und zum Beherrscher der Materie. BapDada hat euch
bereits gesagt, dass die Elemente, die Materie, gegenwartig weiter ihre Arbeit
tun werden. Die Menschen haben die Elemente, die Natur, mit Problemen
belastet, sodass auch sie jetzt den Menschen Probleme bereiten. Heutzutage
konnt ihr sehen, wie die Elemente ihre Arbeit hier und dort tun, aber ihr werdet
Beherrscher der Materie, ihr reinigt die Elemente. Die Menschen haben Angst,
wenn sie den Aufruhr der Elemente sehen; sie fragen sich, was Morgen
passieren werde. |hr wisst, dass das Beste von allem passieren wird, weil jetzt
der Ubergang ist, das Amrit Vela des Weltzyklus. Was kommt nach Amrit Vela?
Der Morgen! Die Dunkelheit endet und das Licht kommt. Ihr seid jetzt glucklich
daruber, dass euer Konigreich der Welt des Glucks, in dem auch die Materie
Gluck gibt, jetzt schon fast gekommen ist. Ihr empfindet dieses Glick, oder? In
diesem Konigreich gibt es kein Wort und keine Spur von Leid oder Friedlosigkeit,
dafiir werdet ihr im Ubergangszeitalter Beherrscher der Materie. Welches Gliick
empfindet ihr alle? Sagt: ,Unser Konigreich ist im Begriff zu kommen®. Fuhlt ihr
dieses Gluck? Wer dieses Gluck immer aufrechterhalten kann, melde sich! Sehr
gut. lhr bleibt glicklich, Gliuckwinsche dafur! Ermoéglicht ihr, dass dieses euer
Gluck durch die Ausstrahlung eures Glucks, das ihr vom Vater erhalten habt,
auch eure Bruder und Schwestern erreicht, denn sie erleben jetzt Leid und
Unfrieden? BapDada hat gesagt: Jeder von euch sollte in seinem Tagesplan
etwas Zeit dafur festlegen, solchen Dienst durch den Geist zu tun. Ebenso wie
ihr eine Zeit fur andere Dinge festlegt, gebt ihnen, durch die Nahrung eures
Glucks und durch die Kraft eures Geistes, einige Segen und macht sie dadurch
glucklich. Wer seine Zeit fur diesen geistigen Dienst fixiert hat, mdge seine Hand
heben! Achcha. Es sind wenige; legt ab jetzt eine Zeit daflr fest, denn sie sind
eure Bruder und Schwestern, oder?

Habt ihr denn kein Mitgefuihl? Oder ist es so, dass ihr kein Mitgefuhl fur sie habt?
Ihr habt es doch nicht wahr? BapDada will zwei besondere, unschatzbar
wertvolle Dinge im Ubergangszeitalter sehen: Das eine ist die Kraft der
Gedanken, das zweite ist die Zeit des Ubergangszeitalters; denn in diesem einen
Leben des Ubergangs misst ihr eine Riickgabe fiir viele Leben erschaffen.

BapDada sieht heutzutage, dass viele jetzt weniger unreine Gedanken haben,
aber die nutzlosen Gedanken kommen weiterhin. Dem Wert dieses einen Lebens



entsprechend, sollten die nutzlosen Gedanken jetzt enden, denn der Bedeutung
des Ubergangszeitalters entsprechend gibt euch eine Sekunde ein Recht auf so
viel unschatzbar wertvolle Zeit. Somit sollte jeder von euch den Wert dieser zwei
Dinge kennen — Zeit und Gedanken — benutzt eure Zeit und Gedanken auf
gewinnbringende/nutzliche Weise. Ebenso wie ihr eure physischen Schatze
sinnvoll benutzt und wisst, dass ihr, wenn ihr sie in diesem Leben
gewinnbringend/sinnvoll einsetzt, flr viele Leben den Ertrag davon ansammelt,
so seid auf gleiche Weise aufmerksam/achtsam auf diese zwei Dinge; benutzt
sie sinnvoll/gewinnbringend und werdet ein Abbild von Erfolg.

Heute gibt BapDada jedem Kind einen besonderen Segen. Kann jedes von euch
Kindern sich selbst ab heute von allen Spannungen befreien? Habt den
entschlossenen Gedanken, dass es ab heute Achtsamkeit aber keine
Anspannung geben wird (attention no tension). Wenn BapDada die Kinder sieht,
die angespannt sind, fuhlt Er, dass Er sofort ein Foto von euch machen sollte, um
es euch zu schicken; damit ihr versteht, was ihr geworden seid. BapDada
mdchte jeden von uns zu einem Beherrscher des Geistes machen und zu einem
Beherrscher der Welt. Woher kommt letztlich diese Anspannung? Sie entsteht
doch im Geist, oder? Ihr seid Konige, Meister Uber euch selbst, oder? Gehort der
Geist euch oder gehdrt inr dem Geist/ist der Geist euer Meister? Was sagt ihr?
Wahrend des Tages sagt ihr doch ,mein Geist®, oder? Er ist also nicht der
Meister! Wer hat den Mut? |Ihr werdet des Vaters Segen ganz leicht erhalten; ihr
braucht nur ein bisschen aufmerksam zu sein. Erfahrt die Hilfe des Segens des
Vaters und dann seht. Wann immer ihr dann in jemandes Gesicht seht, wie wird
es sein? Frei von Anspannung, wie ein Lotos oder wie eine bliihende Rose.

BapDada hat gesehen, dass Er von manchen Orten Nachrichten erhalten hat,
Uber die euch gegebene Arbeit euren Prozentsatz aufzuschreiben. lhr habt auch
das Ergebnis von hier. BapDada begluckwunscht euch daflr, darauf aufmerksam
gewesen zu sein. Denn der Zeit entsprechend wird nicht mehr genug Zeit da sein
zuzuhoren; deshalb will BapDada, dass jetzt Dienst durch euren Geist getan
wird, durch euer Gesicht und durch eure Aktivitaten. Diese jetzige Ubung wird in
der kommenden Zeit wertvoll/nutzlich sein. Konnt inr den Gedanken haben, ab
heute frei von Anspannung zu bleiben? Konnt ihr das tun? Konnt ihr das? Meldet
euch! Frei von Anspannung! Achcha, macht von allen ein Foto. Sehr gut.
Heutzutage nehmen die Spannungen in der Welt sehr zu. Wenn die Seelen, die
aufgrund der Umstande unter Anspannung leiden, euer Beispiel sehen,
spannungsfrei zu sein, wenn sie sehen, dass eure Aktivitat und euer Gesicht frei
sind von Anspannung, dann werdet ihr fur sie ein Abbild der Hilfe. Wenn ihr
heute in der Welt umherreist oder die Nachrichten hort, was erlebt ihr dann? Sie
erfinden immer mehr Mdglichkeiten, um kurzzeitig gllcklich zu sein. Zeigt denen,



die voller Anspannung sind, ein Beispiel der Entspannung; dann konnen sie
etwas Hilfe sehen. Hattet ihr vorher den Gedanken im Geist, dass ihr frei von
Anspannung bleiben wollt? Ja? Ist es ein entschlossener oder ein normaler
Gedanke? Wo es Entschlossenheit gibt, ist der Erfolg garantiert. Nicht, dass ihr
es irgendwann einmal tun wollt, sondern es definitiv tun werdet. Gefallt euch
das? Hebt eure Hande dafur!

BapDada hat eine Sache bemerkt, namlich dass ihr Baba erfreut, indem ihr eure
Hande hebt. Ihr habt Baba durch euer Heben der Hande erfreut, aber was
werdet ihr jetzt davon umsetzen? Es ist ein Unterschied wie Tag und Nacht
zwischen einem Gedanken der Entschlossenheit und einem normalen Gedanken
— dass ihr es irgendwann tun werdet oder dass ihr es definitiv jetzt tun musst.
Heute ist der letzte Tag dieser Saison; aber nachste Saison will BapDada jedes
Center sehen — ob klein oder grold — und ihr habt genug Zeit bis dahin, nachstes
Jahr will Baba keine Grunde/Rechtfertigungen oder Entschuldigungen mehr
bekommen, sondern Er will euch als Verkorperungen von Losungen sehen. Wie
viel Mut und Begeisterung habt ihr daflr, dass es kein Wort fur Anspannungen,
keine Spur von Spannungen mehr in der Brahmanenfamilie gibt? Ist das
moglich? Jeder kann sich das selbst fragen: Ist das machbar? BapDada will
diese gute Nachricht horen.

BapDada sah, dass jeder den Wunsch hat, dies zu tun, aber wenn Probleme
kommen, gehdrt ihr ihnen (den Problemen). Dann sagt ihr sehr nette Dinge: ,Das
passiert, nicht wahr? Das wird naturlich passieren.

Das passiert doch die ganze Zeit, oder?“ Ihr erzahlt BapDada viele sehr liebliche
Dinge. Die Lésung fur alles ist einfach, werdet ein Kdnig, das ist alles! Werdet
eure eigenen Meister, ein Selbstsouveran. Baba sieht all euch Kinder; ob ihr vor
BapDada sitzt oder weit entfernt sitzt, aber ihr sitzt in Seinem Herzen und alle vor
Seinen Augen. BapDada sieht euch alle in Seinem Herzen, die ihr weit entfernt
sind.

BapDada weil3, dass heute kleine Gita Pathshalas in Madhuban errichtet
wurden. Baba gibt zuerst an diejenigen sehr, sehr viel von Herzen kommende
Liebe, Zuneigung und Erinnerung, die auf dem Boden sitzen und an den vielen
verschiedenen Orten. (mehr als 28.000 Schwestern und Bruder haben Shantivan
heute erreicht). BapDada hat gesehen, dass einige Kinder eine Kkleine
Schwierigkeit aushalten mussten, aber da ihr gllcklich seid, habt ihr keine
Schwierigkeit gespurt. Schliel3lich hattet ihr drei Ful® Land, um bequem zu
schlafen. BapDada gibt denen besondere Liebe und Erinnerung, die ,pat-rani*



(Koniginnen, die auf dem Boden schlafen) geworden sind. Achcha.

Diejenigen, die zum ersten Mal nach Madhuban gekommen sind oder BapDada das erste
Mal treffen, mégen einmal aufstehen! BapDada gibt euch, die ihr zum ersten Mal
gekommen seid, den Neuen der Brahmanenfamilie, in Seinem und im Namen
der Familie viele, viele Gluckwinsche. Auch wenn ihr zu spat gekommen seid,
so seid ihr doch wenigstens gekommen. Jetzt habt ihnr BapDada und die Familie
gesehen. Auch wenn ihr erst heute gekommen seid, fuhlt Baba einen speziellen
Segen fur euch; wenn ihr es von Herzen wollt, dann koénnt ihr schnell
vorangehen, obwonhl ihr zuletzt gekommen seid; ihr konnt schnell vorankommen.
BapDada und die Familie haben flr all euch Seelen Liebe. Die Familie wird mit
euch kooperieren; sie wird euch Liebe geben und euch ermdglichen voran zu
gehen. Sie werden euch eine Chance geben. Daher haben diejenigen, die heute
gekommen sind, im Drama eine sehr gute Chance, nach vorn zu gehen. Wo
auch immer ihr hergekommen seid, die ganze Familie wird euch helfen und ihr
selbst braucht nur leichte Yogis zu werden. Achcha.

Rajasthan und Bhopal sind mit dem Dienst an der Reihe:

Vater Brahma hat das Land Rajasthan so sehr geliebt, dass er Madhuban in
Rajasthan erschaffen hat. BapDada hat gesehen, dass an allen Orten
Rajasthans jetzt eine sehr gute Verbreitung stattfindet. Sehr gute Programme,
die Botschaft des Vaters an neue Seelen zu geben, finden jetzt statt. Aber der
Vater sagt auch allen: Jedes Center muss eine Gruppe Erbenseelen vorbereiten,
die Liebe fur die Yagya haben, die selbst vorangehen, indem sie immer alles
wertvoll einsetzen. Es ist gut. Alle haben grof3en Eifer und Begeisterung fur die
Aufgabe, die Botschaft zu geben. BapDada will jetzt die maximale Anzahl
derjenigen aus jedem Center sehen, die vorwartskommen, indem sie eine
Balance fur das Selbst und im Dienst halten. Nicht nur Dienst, sondern das
Selbst und der Dienst, denn es ist jetzt nicht mehr so viel Zeit fur die
Selbsttransformation. Aus diesem Grund ist zuerst das Selbst an der Reihe und
der Dienst kommt dann dazu. Jedes Center muss frei von Hindernissen werden
— alle Gefahrten sollen hindernisfrei sein — nicht nur die Lehrer, sondern die
ganze Klasse muss hindernisfrei werden - und alle sollen der
Selbsttransformation ihre Aufmerksamkeit widmen. Verstarkt das jetzt. Hort allen
zu und gebt ihnen die Flugel von Eifer und Begeisterung; damit ihr Baba die
Nachricht geben kénnt, dass euer Center frei von Hindernissen ist. BapDada hat
auch gesehen, dass Rajasthan vorankommt und es weiterhin geschehen wird.
BapDada begluckwinscht jedes Kind zu dessen Vorankommen. Achcha.

Bhopal: Achcha - auch dieses Gebiet geht sehr gut voran; in der



Selbsttransformation und in der Verbreitung des Dienstes. BapDada freut sich
darlUber, dass jedes Kind Plane fur sich selbst macht und sie auch praktisch
umsetzt. BapDadas reine Hoffnung ist, dass ihr immer weiter vorwarts geht. Es
ist zu sehen, dass in jedem Gebiet Eifer und Begeisterung vorhanden sind; daher
entsteht an euren Orten diese Ausdehnung im Dienst. BapDada beglickwinscht
euch auch fur die Zukunft. Geht weiter vorwarts, fliegt und bringt andere zum
Fliegen. Achcha.

Doppel- Auslidnder Briider und Schwestern: Man hat gesehen, dass diejenigen aus
dem Ausland Tests hatten. Sie haben aber die eine Besonderheit, dariber mit
ehrlichem Herzen zu reden. Sie behalten nichts fur sich und finden mit ehrlichem
Herzen eine Losung. BapDada freut sich, wenn ihr ein sauberes Herz habt, ist
der Herr/Lord anwesend.

BapDada sieht das gute Ergebnis und gratuliert euch und gibt euch diesen
Segen: |hr werdet standig weiter Fortschritte machen. Die Lehrer bemuhen sich
auch sehr gut. BapDada freut sich, dass diejenigen aus dem Ausland ein
Maximum an Wohltat aus Madhuban mitnehmen. BapDada sieht, dass ihr im
Ausland angefangen habt, auch an den kleineren Orten auf grolte Weise Dienst
zu tun. Glickwinsche zum Dienst und Glickwinsche zu eurer
Selbsttransformation. Fliegt weiter und bringt auch andere zum Fliegen. Achcha.

BapDada gratuliert insbesondere den Kindern von uberall in diesem Land und
dem Ausland dafur, dass sie auf leichte Weise in ihnren Bemuhungen vorangehen
und das auch anderen ermdglichen. BapDada hat flr die kommende Zeit bereits
eine Richtlinie gegeben: Bemuht euch intensiv! Setzt innerhalb einer Sekunde
einen Punkt (full stop)! Die Ubung, einen Punkt zu setzen, ist duRerst wichtig.
Seid darin nicht nachlassig. Alles kann plotzlich geschehen und deshalb hat

BapDada die reine Hoffnung, dass jedes Kind bei Ihm ist, mit Ihm zurtckkehren

wird und mit Vater Brahma das Koénigreich regieren wird. Shiv Baba wird dann

zum losgelosten Zuschauer. |hr werdet die Gefahrten und daher musst ihr ganz
sicher, BapDada ebenburtig werden. Achcha. BapDada begluckwinscht alle

Kinder fur dieses Jahr und auch fur nachstes Jahr. Werdet ganz bestimmt dem

Vater konstant gleich. Achcha.

Segen: Beendet alle Macht der Hindernisse, indem ihr durch eure Kraft tiefen
Nachdenkens kraftvoll werdet und euch somit von allen Anziehungen
befreit.

Gegenwartig ist es fur euch Seelen notwendig, euch selbst durch
,churning power” mit allen Kraften anzuflllen. Seid daflr introvertiert
und durchdenkt (churnt) jeden Punkt, sodass die Butter (die Essenz)
extrahiert wird und ihr kraftvoll werdet. Solche kraftvollen Seelen



erfahren Ubersinnliche/Uberirdische Freude. Nichts Begrenztes kann
sie noch anziehen. Die kraftvolle Stufe der Spiritualitat, die sie durch

ihre ,Stufe in Liebe aufgegangen zu sein“ kreieren, beendet alle
Macht der Hindernisse.

Slogan: Wer in der Brahmanen-Welt jedermanns Achtung erhalt, kann auf
einem Thron sitzen.

*** Om Shanti ***

Avyakt Signal: Lost den Samen der Unreinheit auf und werdet vollkommen sauber/rein.

Die besondere Vorliebe von Vater Brahma und Vater Shiva ist Reinheit. Aber die
Definition von Reinheit ist sehr tief. Wo Reinheit da ist, entwickeln sich Vertrauen,
Ehrlichkeit und Sauberkeit ganz naturlich. Die Bedeutung von vollkommener
Reinheit ist, dass Unreinheit im Geist und im Intellekt euch nicht einmal in euren
Traumen beruhrt. So jemand wird dann als ,wahrer Vaishnav® bezeichnet.



