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●​ Oh ihr Seelen, die ihr der Liebe Gottes würdig seid, 

gebt den Unglücklichen eine Handvoll Glück! Beendet alles Nutzlose 

 

gebt den Unglücklichen eine Handvoll Glück! Beendet alles Nutzlose 

und werdet kraftvoll und bringt die Zeit nahe! 

Heute sieht BapDada alle lieblichen Kinder Gottes überall. Von Multimillionen gibt es nur euch, die 
Handvoll der lieblichen Kinder Gottes, denn nur in dieser Zeit könnt ihr Gottes Liebe erfahren. 
Während des gesamten Kreislaufs habt ihr die Liebe anderer Seelen erfahren, von großen Seelen, von 
religiösen Seelen, aber Gottes Liebe kann nur jetzt erfahren werden, im Übergangszeitalter, was ihr 
Kinder alle gerade erfahrt. Wenn euch jemand fragt, wo Gott ist, was antwortet ihr dann? Er ist bei mir! 
Er bleibt bei mir, Er befindet sich in meinem Herzen! Das erfahrt ihr doch so, oder? Nur ihr wisst dies 
und nur ihr erfahrt diese Liebe: „Der Vater befindet sich in meinem Herzen und ich befinde mich im 
Herzen des Vaters“. Ihr wisst, dass nur ihr dieses glückliche Schicksal habt und die Berauschung Seiner 
Liebe erfahrt. Woran erkennt man, dass man Liebe für jemanden hat? Das Zeichen davon ist, dass man 
sich demjenigen hingebt (sacrifice). Ihr alle wisst, was der Höchste Vater, die Höchste Seele von euch 
Kindern haben möchte. Der Wunsch des Vaters ist, dass ihr Kinder Ihm alle ebenbürtig werdet. So wie 
der Vater ist, so sollte auch die Stufe der Kinder ebenso erhaben werden. Was ist diese erhabene Stufe? 
Die Stufe/der Zustand vollkommener Reinheit: eine solche Reinheit, dass Unreinheit gar nicht 
auftauchen kann, nicht einmal in euren Träumen. Erschafft solch eine vollkommene reine Stufe/eine 
Stufe der Reinheit, in der es keine Spur, kein Wort irgendeiner Unreinheit gibt. 

Derzeit gibt BapDada euch dieses Signal, da die Zeit der Vollendung sich nähert: Entsprechend der 
Nähe der Zeit sind selbst nutzlose Gedanken ein Zeichen von Unreinheit. Überprüft während des Tages, 
ob irgendein Gedanke von Arroganz oder Kränkung euch zu sich hinzieht. Wenn ihr, während ihr 
vorangeht, irgendeine Besonderheit, die euch vom Vater gegebenen wurde, als eure eigene Besonderheit 
betrachtet und dann arrogant werdet, dann ist auch das ein nutzloser Gedanke, ein unreiner Gedanke des 
„Ich-Bewusstseins“, wie z.B.: „Ich bin auch nicht weniger gut. Auch ich weiß alles. Nur mein Gedanke 
ist richtig und erhaben.“ Solche Gedanken des Egos von „Ich“ sind auch eine Spur subtiler Unreinheit. 
Überprüft euch also immer wieder selbst, denn es sollte keine Spur eines nutzlosen Gedankens oder 
einer Art von Unreinheit mehr da sein. Denn ihr lieblichen Kinder Gottes seid Instrumente dafür, die 
Zeit der Etablierung der reinen Welt nahe zu bringen. Die Schwingungen von euch Instrument-Seelen 
verbreiten sich überall. Prüft deshalb: Zieht mich irgendeine Art nutzloser Gedanken noch an? Denn 
jetzt rücken die reine Welt und das reine Königreich näher. Wo sich Friedlosigkeit und Leid in 
verschiedenen Formen überall verstärken, werden Schwingungen der Reinheit benötigt. Unreinheit ist 
der Grund für Leid und Friedlosigkeit. Unreine Seelen und Sucher und benötigen jetzt doppelten 
Dienst. BapDada hat gesehen, dass der Dienst durch Worte überall mit viel Brillanz stattfindet. Ihr 
beendet jetzt ihre Beschwerden. Die Seelen benötigen jetzt extra Sakaash. Tut das, dient durch euren 



Geist, gebt Sakaash, gebt Mut, Eifer und Begeisterung weiter. In dieser Zeit ist es nötig, doppelten 
Dienst zu tun. BapDada hat deshalb gesagt, dass jedes von euch Kindern sich als einen Urahnen sehen 
sollte. Ihr seid das Fundament dieses Kalpa-Baumes, die Urahnen, die anbetungswürdigen Seelen. 
BapDada hört auch weiterhin den Klang/die Rufe der unglücklichen Kinder. Der Klang/die Rufe dieser 
Seelen sollte bei euch Kindern ankommen. Ihr werdet vollkommen reine Seelen, das werdet ihr, ihr 
müsst es werden, aber genauso gilt es auch, den Dienst durch den Geist zu verstärken. 

Heutzutage verringern sich Freude, Frieden und Zufriedenheit in der Welt immer mehr. Jetzt ist es 
notwendig, dass ihr, die der Liebe Gottes würdig gewordenen Seelen, den Seelen eine Handvoll Liebe, 
Zufriedenheit und Freude/Glück gebt. Gebt den unglücklichen Seelen eine Handvoll Glück. Gebt ihnen 
zunächst Sakaash durch euren Geist, und zweitens offenbart durch euer Gesicht und durch euer Handeln 
den Vater. BapDada freut sich über den Dienst, den ihr ausgeführt habt und noch ausführt, dass überall 
Schwung und Begeisterung vorhanden ist. Aber ein Dienst bleibt immer noch zu tun. Bisher hörte man 
die Aussage. dass Brahma Kumaris die Menschen gut mache, sie von unreinem Handeln befreie. Ihr tut 
sehr guten Dienst, den die Regierung von der Jugend erwartet. 

Aber jetzt sollten sie sagen: „Der Vater ist gekommen! Gott ist bereits da. Sie geben das von Gott 
gegebene Wissen weiter. Mein Vater ist gekommen, um die Erbschaft zu geben.“ Wenn ihre Vision sich 
jetzt auf den Vater ausrichtet, dann werden sie von Gottes Liebe, von dieser Anziehungskraft, 
angezogen werden. Sie haben schon angefangen zu sagen: „Das ist gut, das ist gut!“ Aber die 
Offenbarung Gottes, des Vaters, wird sie noch mehr anziehen und sie gut werden lassen. Lasst sie jetzt 
den Vater erkennen – den Einen, an den sie sich erinnert haben, der dieses Wissen und diese Erbschaft 
gibt. Bringt sie jetzt dem Vater nahe, dient ihnen dafür durch euren Geist. Der Vater sollte durch euer 
Gesicht, euer Handeln und durch eure Augen offenbart werden. Entwerft jetzt miteinander einen 
solchen Plan. 

BapDada hat gesehen, dass die Kinder die Pläne, die BapDada ihnen von Zeit zu Zeit gegeben hat, mit 
großer Disziplin und mit sehr viel Schwung und Begeisterung umgesetzt haben und es noch immer tun. 
Dazu gratuliert BapDada euch multimultimillionenfach. Fügt jetzt noch hinzu, dass Gott eine Erbschaft 
gibt. Wenn ihr diese Erbschaft jetzt nicht annehmt, wann wollt ihr sie denn dann annehmen? Der Vater 
fühlt Barmherzigkeit für euch, wenn Er die Atmosphäre voller Leid und Friedlosigkeit sieht. Ihr und der 
Vater wisst, dass das jetzt immer noch extremer wird. Ohne das Extreme gibt es kein Ende. Gebt den 
Seelen in so einer Zeit die Erfahrung, lasst es sie nicht nur davon hören, sondern lasst sie erfahren, dass 
es Gott ist, der diese Erbschaft gibt. Ihr alle fragt doch auch, wann und wie Gottes Offenbarung 
stattfinden wird, oder? Der Klang hat sich weit genug verbreitet, sodass sie sagen „die Brahma 
Kumaris“, aber wer lehrt diese Brahma Kumaris? Wer ist der Spender der Brahma Kumaris und 
Brahma Kumars? Bringt jetzt die Zeit nahe, und die Vollendung. Wer wird die Vollendung 
nahebringen? Jedes von euch Kindern sieht sich doch als Instrument dafür, oder? Der Vater selbst hat 
euch Kindern diese Verantwortung abgegeben. Der Sohn zeigt den Vater. Als einige von euch den Vater 
erkannt haben, was geschah dann, als ihr Ihn erkannt habt? Ihr habt Ihn erkannt, ihn kennen gelernt, 
und seid Seine Kinder geworden, und ihr habt euer Recht auf die Erbschaft beansprucht. Warum sitzt 
die Schlange (queue) jetzt fest, anstatt sich zu formen? Weil einige Kinder immer noch in einer 
Schlange nutzloser Gedanken gefangen sind: „Warum? Was? Wie?“ Ihr gebt eure Zeit für die Aufgabe 
der Vollendung, aber ihr habt das Nutzlose bisher noch nicht beendet. Das Nutzlose/das Sinnlose 
(Vyarth) erschafft Hindernisse darin, dass ihr kraftvoll (samarth) werdet. 



Heute gibt Baba allen Kindern überall den Mut, ihre nutzlosen Gedanken zu beenden: Beendet jetzt 
alles Nutzlose, bleibt immer kraftvoll und macht auch andere kraftvoll. Gebt ihnen nicht nur die 
Botschaft, sondern lasst sie kraftvoll werden. Werdet kraftvoll und macht andere kraftvoll. Feiert den 
Tag des Endes alles Nutzlosen. Ist das möglich? Ihr wisst doch, dass nutzlose Gedanken euch selbst 
schaden, dass sie Verlust bringen. Sie vergeuden eure Zeit und geben euch geringere Erfahrung darin, 
immer glücklich und gesegnet/vom Schicksal begünstigt zu sein. Ihr glaubt doch daran, dass ihr es seid, 
die die Zeit der Vollendung nahebringen. Dafür aber müsst ihr das Nutzlose beenden. Nicht, dass ihr es 
tun werdet, sondern, dass ihr es definitiv tun müsst. Es (das Unnütze) sollte nicht einmal in eure Träume 
eindringen können; mal abgesehen von euren Gedanken, sollte es nicht einmal in eure Träume 
gelangen. Wer sieht sich selbst als ein so mutiges Kind? Dann meldet euch hier! Ihr hebt doch die 
Hände des Geistes, oder? Es ist sehr leicht eure physische Hand zu heben, aber hebt ihr auch die Hand 
im Geist? Wer seine Hand im Geist gehoben hat, soll sich melden! Es ist doch die Hand in eurem Geist, 
oder? Achcha. 

BapDada gibt euch jetzt den Segen: Ihr alle werdet in der neuen, jetzt kommenden Welt, 21 Leben lang 
beständig glücklich sein. Ihr werdet keine Schwerarbeit tun müssen. Ihr werdet nicht in den Problemen 
der Welt verfangen sein. Was immer ihr im Leben braucht, für eure Körper, Geist und Wohlstand – ihr 
werdet all das erhalten. Eure Körper werden gesund sein, der Geist wird glücklich sein und ihr werdet 
jede Menge Reichtum besitzen – und das ist eure Garantie für 21 Leben. Achcha. In der heutigen Welt 
ändern sich viele Dinge immer mehr. Die Gesetze der Regierung ändern sich auch. Die Einstellung der 
Menschen ändert sich ebenfalls. Es werden daher im Leben aller viele Dinge aufkommen – nutzlose 
Dinge – und daher benötigt ihr kraftvolle Gedanken, um das Nutzlose zu beenden. Um die nutzlosen 
Gedanken zu beenden, benötigt ihr die besten Gedanken und dafür gilt es, tagtäglich den Segen 
zuzuhören. Der Segen besteht aus erhabenen Gedanken. Immer wenn ihr irgendetwas Nutzloses in euch 
habt, braucht ihr erhabene Gedanken. Der Geist kann nicht leer bleiben. 

Er braucht zweifellos den einen oder anderen Gedanken. Um das Nutzlose in das Beste zu verwandeln, 
benötigt der Geist eine Veränderung durch den Segen, den Slogan und die Essenz vom Anfang der 
Murli. Sobald ihr eure Augen öffnet, sagt zuerst: Guten Morgen Baba! Könnt ihr das tun? Man sagt: 
Wenn man am Morgen zuerst ein gutes Gesicht sieht, dann wird der ganze Tag so sein. Was wird 
gesagt, wenn man kein gutes Gesicht sieht? Ich weiß nicht, wessen Gesicht ich gesehen habe, denn der 
ganze Tag war ungut. Wer ist der Beste von allen? Shiv Baba. Ihr habt doch Liebe für Shiva, oder? 
Sobald ihr eure Augen öffnet, sagt zuerst: „Guten Morgen Shiv Baba!“ Wenn ihr eure Augen nachts 
schließt, dann sagt: „Gute Nacht Baba!“ Das ist doch leicht, oder? Dann wird euer ganzer Tag gut sein, 
denn ihr habt die reinen Gedanken von den Segen aufgenommen. Tut das! BapDada hat Liebe für euch 
alle. Indem ihr das tut, geht ihr weiter voran, und ihr erlebt Freude in diesem eurem Leben. Es wird nie 
irgendwelche Wellen des Leides geben. Stimmt ihr zu? Werdet einfach leichte Yogis. „Ich bin eine 
Seele, Ich bin ein Kind von Shiva – das ist alles!“ Das ist ein leichter Yogi. Wo ihr geht und steht, 
erinnert euch: „Ich bin eine Seele. Ich bin ein Kind von Shiv Baba!“ An so viel könnt ihr doch denken, 
oder? Das ist doch sehr gut. 

Jetzt da ihr alle Erben seid oder Erben werdet: Wer von euch sich selbst als BapDadas wahren Erben 
sieht, hebe die Hände! Seid ihr Erben? Auch die VIPs haben sich gemeldet. Klatscht zumindest Beifall! 
Achcha. Jetzt, all diejenigen mit Erbenqualität, die von heute an diesen entschlossenen Gedanken 
haben, die BapDada diesen Gedanken von jetzt an geben, nicht irgendwann: „Wir werden ganz 



bestimmt von jetzt an definitiv alle nutzlosen Gedanken beenden!“ Stimmt ihr zu? Willigt ihr ein? Wenn 
ja, dann hebt eure Hände! Es sind zwei Aufgaben. Die eine ist, immer kraftvoll zu sein, die andere, die 
Zeit der Vollendung nahe zu bringen. BapDada hört sehr stark die leidvollen Rufe und Schreie. Er weiß 
nicht, warum ihr sie nicht hören könnt. Wenn BapDada sie hört, dann solltet ihr Kinder, die ihr euch als 
Erben seht, die ihr eure Erbschaft beansprucht, doch auch barmherzig mit denen sein, die ihr Erbe noch 
erhalten sollten. Warum habt ihr dieses Mitgefühl denn nicht? Lasst es Loslösung (disinterest) geben – 
unbegrenzte Loslösung – und Mitgefühl. Investiert keine Zeit in die Schlange der Fragen von „Warum“ 
und „Was“ wegen unwichtiger Dinge. So, ihr lange verlorenen und jetzt wiedergefundenen Kinder, ihr 
geliebten Kinder, die ihr multimultimillionenfach gesegnet seid, habt nur noch entschlossene Gedanken. 
Benutzt diesen Schlüssel „Entschlossenheit“ immer mehr. Werdet Karma Yogis, führt das Leben eines 
ein Karma Yogis. Ein Leben für immer, nicht nur für manchmal. Lasst jetzt eure Barmherzigkeit, eure 
mitfühlende Form auftauchen, seid diejenigen, die Leid nehmen und Glück und Freude geben. BapDada 
sagt euch schon sehr lange etwas über die Zeitperiode von „plötzlich“. Erfüllt zumindest den Ruf der 
Anbeter, bevor alles ganz plötzlich passiert. Hört jetzt die leidvollen Rufe der Unglücklichen. Jetzt 
sollte jeder Weltverwandler, ob jung oder alt, sich verantwortlich fühlen für die Transformation dieser 
Welt voller Leid in eine Welt der Freude. 

Wie lange wird BapDada damit fortfahren, zu kommen und zu gehen? Deshalb muss es jetzt plötzlich 
geschehen. Oh, ihr Erbenseelen, helft jetzt allen Seelen, ihr Erbe zu erlangen. Spielt jetzt die Rolle, 
barmherzig zu sein. Denkt nicht: „Wann wird dies geschehen?“ Es wird plötzlich passieren. Deshalb 
müsst ihr alles Nutzlose definitiv beenden. Nicht, dass es schon irgendwann geschehen wird, sondern 
dass ihr es ganz bestimmt tun müsst! BapDada hat sich das Ergebnis angesehen und das Ergebnis/die 
Konsequenzen von jedermanns Karma geprüft. Er hat das Tempo eurer Bemühungen überprüft und 
auch das Konto, auf dem ihr die Schätze angesammelt habt. Was hat Baba als Ergebnis festgestellt? Ihr 
bemüht euch sehr gut sie anzusparen, aber ihr habt zu einem unterschiedlichen Prozentsatz 
angesammelt. Ihr denkt, ihr hättet viel angesammelt und ihr habt auch etwas angesammelt, aber nur 
einen Prozentsatz. Es wurde nur wenig angesammelt, aber eben nicht für immer. Ihr spart etwas für eine 
bestimmte Zeit an, aber es macht einen großen Unterschied aus, wenn man etwas für alle Zeit 
ansammelt. Deshalb gibt BapDada euch jetzt die Möglichkeit: Habt jetzt entschlossene Gedanken für 
jede einzelne Sache. Er ließ es euch in Bezug auf den Ärger tun. Lasst es wegen keiner Seele 
irgendeinen Aufruhr in eurem Geist geben. Es sollte keinerlei „Was?“ oder „Warum?“ geben. Ihr habt 
den Ärger/Zorn über eurem Mund kontrolliert. Einige von euch haben das sehr gut gemacht, aber im 
Geist ist immer noch etwas da. Ihr versucht, es zu beenden. Dennoch ist BapDada sehr erfreut über eure 
Aufmerksamkeit darauf. Ihr habt angefangen zu realisieren, dass nur ihr selbst dadurch verliert. Versteht 
ihr? Achcha. 

An alle Kinder überall, die Gottes Liebhaber sind und mit der Liebe des Vaters konstant fliegen, die sich 
intensiv bemühen und Seine wahren Helfer sind, die im Dienst frei von Hindernissen sind. BapDada 
sieht all diese Kinder überall. Baba sieht auch die Kinder, die weit weg sind, und Er sieht auch all jene, 
die BapDada an verschiedenen Orten in Shantivan auf der Leinwand zuhören und zusehen. All euch 
Kindern gibt BapDada den Segen: Möget ihr konstant glücklich bleiben und für alle Zeit Glück 
verbreiten. Ein glückliches Gesicht, damit jeder, der euer Gesicht sieht, ebenfalls glücklich wird. Egal 
wie manche Leute auch sein mögen, aber wenn sie euer Gesicht sehen, sollten auch sie glücklich 
werden. Dies ist ein Segen an alle Kinder überall. Es ist ein Segen für diejenigen, die persönlich vor 
Baba sitzen. Lasst eure Gesichter niemals welken. Wenn ihr welkt, wie wird dann wohl die Verfassung 



der Welt sein? Ihr braucht immer ein glückliches Gesicht und bleibt auch in euren Aktivitäten glücklich 
und auch andere sollten so bleiben können. Solchen lieblichen Kindern, die sich intensiv bemühen, 
BapDadas Liebe, Erinnerung und Namaste. 
Segen: Mögest du ein erfahrenes Abbild sein und das Abbild/Image des Vaters und des Lehrers 

durch dein eigenes Abbild/Image offenbaren. 
Eure wahre Position ist die Pilgerreise der Erinnerung. Bleibt stabil in dem Wissen, was ihr 
seid und zu wem ihr gehört. Mit dieser realen Form von Vertrauen und dem Wissen um 
euren unendlichen Sieg bewegt ihr euch konstant auf den Wellen des Ozeans eurer 
begeisterten Stufe voran. Ihr seid die Kinder des Spenders des Glücks, wie könnten dann 
Wellen von Leid zu euch kommen? Wie könnten die Kinder der Allmächtigen Autorität 
denn kraftlos werden? Wenn ihr in der Erfahrung dieser Haltung bleibt, wird das Abbild 
des Vaters und Lehrers automatisch durch euer Abbild offenbart werden. 

Slogan: Wer ehrlich und wahrhaftig ist, hat Göttlichkeit auf seinem Gesicht und in seinen 
Aktivitäten. 

  
*** Om Shanti *** 

Avyaktes Signal: Erfahrt immer eine unerschütterliche, stabile und beständige Stufe. 

Wenn ihr Kinder ein ewiges Abbild werdet und stabil auf dem Thron eurer Stirn bleibt, dann könnt ihr 
auch stabil auf dem Thron einer beständigen Stufe und auf BapDadas Herzensthron bleiben. Wenn die 
Vision der praktischen Form des Abbildes von euch allen in einer stabilen Stufe in diese göttliche 
Versammlung hineingegeben wird, dann wird die Offenbarung von BapDada sehr nahekommen. Dafür 
muss jeder von euch darin gleich werden, Sanskars wie BapDada zu haben. 


