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Fijad una fecha para volveros completos y perfectos y estad siempre a punto de acuerdo con el tiempo. 

Hoy, BapDada estaba viendo las tres formas de todos vosotros hijos en todas partes. Así como recordáis 
las tres relaciones especiales con el Padre, del mismo modo, Baba estaba complacido de ver las tres 
formas de vosotros los hijos. Conocéis vuestras tres formas, ¿no es así? En este momento, todos 
vosotros hijos estáis en la forma Brahmin. El último estado de los Brahmins es el estado angelical, y 
los ángeles después se convertirán en deidades. Lo más especial de todo es esta vida Brahmin actual. La 
vida Brahmin es invalorable. La especialidad de la vida Brahmin es la pureza. La pureza es la realidad 
de la vida Brahmin. La pureza es la personalidad de la vida Brahmin. La pureza es la madre de la 
felicidad y la paz. Hasta el punto en que tengáis pureza, de acuerdo a ello tendréis felicidad y paz en 
vuestra vida de una forma natural y será vuestra naturaleza. El objetivo de las almas puras no es 
convertirse de Brahmins a deidades, sino primero convertirse en ángeles, y después que los ángeles se 
vuelvan deidades. Así que, los Brahmins se volverán ángeles y los ángeles se volverán deidades. 
BapDada está viendo estas tres formas de vosotros los hijos. ¿Han venido ante todos vosotros vuestras 
tres formas? ¿Lo han hecho? Vosotros ya os habéis convertido en Brahmins y ahora vuestro objetivo es 
convertiros en ángeles. Este es vuestro objetivo, ¿no es verdad? ¿Lo es? Sin duda tenéis que volveros 
ángeles. Revisad cuántas especialidades de un ángel son visibles en vuestra vida. Un ángel significa 
alguien que no tiene ninguna conexión con este mundo viejo y los sanskares viejos. Un ángel significa 
no solo ser liviano y luminoso en el momento de los problemas, sino permanecer constantemente 
liviano y luminoso en sus pensamientos y palabras, relaciones y conexiones; ser liviano. ¿Os gustan las 
cosas que son livianas o las cosas que se sienten como una carga? ¿Qué os gusta? Os gustan las cosas 
livianas, ¿no es cierto? Un ángel significa ser amado por todos y estar desapegado de todos; no solo de 
unos pocos, sino amado por todos y desapegado de todos. No solo amoroso, sino en la medida que sois 
amorosos, estáis desapegados de acuerdo a ello. La señal de un ángel es que sois amados por todos. 
Quien sea que os vea, con quien sea que os encontréis, quien sea que entre en una relación o conexión 
con vosotros, sentirá que le pertenecéis, igual que con el Padre, todos experimentan que Él les 
pertenece. Tenéis esta experiencia, ¿no es así? De forma similar, un ángel significa que todos 
experimentan que les pertenecéis. Que haya el sentimiento de pertenencia, porque cuando sois livianos, 
esta liviandad os hace ser amados por todos. Que toda la familia Brahmin sienta que les pertenecéis. 
Que no haya ninguna pesadez, porque un ángel significa ser liviano y luminoso. Un ángel significa ser 
ilimitado en sus pensamientos, palabras, acciones, relaciones y conexiones. Que no haya limitaciones. 
“Todos son míos y yo pertenezco a todos”. Donde hay un mayor sentimiento de pertenencia, hay 
liviandad; liviandad en los sanskares también. Entonces, revisad en qué porcentaje habéis alcanzado el 
estado angelical. ¿Sabéis cómo revisar? Os habéis vuelto revisores y también os habéis vuelto 
creadores. Felicitaciones. 

El deseo puro de BapDada es que ahora, viendo el tiempo, los que consideren que son maharathis 
deberían tener un estado del 95%. Debería ser esto, ¿no es verdad? (Alguien dijo que tendría el 98%). 
¡Felicitaciones! Comed un gulab jamun, porque podéis ver y también sabéis que sin duda tenéis que 
convertiros en eso. No es que os volveréis eso; tenéis que volveros eso. “Yo me convertiré en eso, 
sucederá, lo veremos, lo intentaré”. Ahora cambiad este lenguaje. Cualquier pensamiento que tengáis, 



revisad qué porcentaje de fe y éxito tenéis. Ahora intensificad vuestra velocidad de revisión. Primero 
de todo revisad y después actuad. No debería ser que cualquier pensamiento que tengáis, cualquier 
palabra que habléis, cualquier cosa que sucediera en vuestras relaciones y conexiones esté bien; no. 
Sabéis cuánta revisión se hace para los que son VVIPs (personas muy, muy importantes), ¿no es cierto? 
Todo se revisa primero y luego dan un paso. Así pues, ahora no servirá que reviséis después de dos 
horas o cuatro horas. Primero revisad y después dad un paso, porque vosotros sois los VVIPs en este 
drama del mundo. Los que son los VIPs (personas muy importantes) de hoy son eso solo durante un 
nacimiento, y también solo durante un corto tiempo, mientras que vosotros los Brahmins, que vais a 
convertiros en ángeles, sois VVIPs y podéis poner tantas “V” como queráis. Mirad, solo seguid 
poniendo una “V” delante de vosotros. Debéis haber visto vuestras propias imágenes que son adoradas. 
Bien, puede que no hayáis visto los templos, pero debéis haber visto las fotos; tienen mucho valor 
incluso ahora. Ellos construyen esos templos tan, tan grandes, aunque vuestras imágenes sean de solo 
un metro. Así que, hay mucho valor en vosotros. Se da valor incluso a vuestras imágenes no vivientes. 
Hay valor en ellas, ¿no es así? Hay muchas colas para echar un vistazo a vuestras imágenes. Sois tales 
VVIPs en la forma viviente. Así pues, revisad antes de dar un paso. Si revisáis después de hacer algo, 
ese paso se ha ido. Ese paso no volverá a vuestras manos. En el camino de la ignorancia ellos también 
dicen: “haced algo después de considerar todo cuidadosamente”. No penséis en ello después de hacerlo. 
Primero pensad y después actuad. Entonces, permaneced sentados en vuestro asiento del autorrespeto. 
Cuando permanecéis en vuestra posición, no puede haber oposición. La oposición de Maya está allí 
cuando no permanecéis en vuestra posición. Así que ahora BapDada tiene una pregunta. El objetivo de 
todos es volveros completos y perfectos. ¿Es este vuestro objetivo o solo queréis volveros esto un poco? 
¿Es este vuestro objetivo? Si es el objetivo de todos, entonces levantad la mano. Queréis volveros 
completos. Bien. ¿Para cuándo? Le hacéis esta pregunta a la gente, ¿no es verdad? Los profesores 
también les hacen esta pregunta a los estudiantes. “¿Cuál es vuestro objetivo?”. Así pues, hoy 
BapDada os está preguntando especialmente a vosotros los profesores. Los que llevan 30 años en gyan 
están sentados aquí. Entonces, haced que se reúnan mañana los que llevan 30 años y haced un 
programa. Vosotros tenéis muchas reuniones. BapDada sigue viendo que tenéis reuniones y sesiones, 
reuniones, sesiones. Sin embargo, ahora tened una reunión sobre cuándo os haréis completos. 
Vosotros fijáis fechas para todas las demás actividades. Tenéis tal y cual programa en esta fecha, así 
que, ¿no hay una fecha para esto? Decidle a Baba cuántos años queréis. ¿Por qué? ¿Por qué BapDada 
os está preguntando esto? Porque la naturaleza le está preguntando al Padre cuándo debería llevar a 
cabo la destrucción. Entonces, ¿qué debería responder BapDada? BapDada solo os preguntaría a 
vosotros hijos, ¿no es cierto? ¿Para cuándo? El tema especial de hoy es: ¿para cuándo? Los doble 
extranjeros están sentados aquí, y entonces haréis un doble esfuerzo, ¿no es así? Realizad maravillas. 
Extranjeros, volveos un ejemplo. Eso es todo. Haceos completos y perfectos ante la familia Brahmin y 
el mundo. Llenarse de todos los poderes y todas las virtudes es hacerse perfecto. Todos vosotros tenéis 
que ser perfectos en los cuatro: pensamientos, palabras, relaciones y conexiones. Si permanecéis débiles 
en alguno de los cuatro, entonces no se diría que sois perfectos. Recordáis las cuatro cosas, ¿no es 
verdad? Pensamientos, palabras, relaciones y conexiones, y las acciones también están incluidas en 
esto. En las cuatro cosas. Que no sea que estéis bien en vuestros pensamientos y palabras, pero un poco 
carentes en vuestras relaciones y conexiones. Se os dijo que ante quien sea que vayáis, con quien sea 
que tengáis una conexión, haced que experimenten que les pertenecéis. Se siente un derecho sobre 
alguien que sentís que os pertenece. No tenéis tanta liviandad con otros. Os sentís un poco pesados con 
ellos, pero hay liviandad con aquellos que sentís que os pertenecen. Así que, sed livianos con todos. 



Que no sea que seáis livianos solo con los de vuestra propia zona o vuestro propio centro; no. Si sois 
livianos solo en vuestra propia zona o vuestro propio centro, entonces ¿cómo os volveríais un rey del 
mundo? Entonces no podéis convertiros en un benefactor del mundo ni en un rey del mundo. Un rey no 
solo significa alguien que se sienta en un trono. En un reino, incluso su familia real tiene un derecho al 
reino. Así pues, daréis una respuesta a la pregunta “¿para cuándo?”, ¿no es cierto? ¿Tendréis una 
reunión? Tened una reunión y finalizad esto. ¿Está bien esto? Achcha. 

¿Estáis bien todos? ¿Os sentís entusiastas sobre tener que hacer esto y convertiros definitivamente en 
esto? BapDada os está dando fervor y entusiasmo. Cuando Maya ve que tenéis fervor y entusiasmo, ella 
hace una cosa u otra, porque incluso sus momentos finales ahora están cerca. Entonces, ella también 
utiliza todas sus armas y os da tal sustento que ni siquiera sabéis que es el sustento de Maya o si son las 
directrices de Maya o del Padre. Las confundís. El principal obstáculo en volveros ángeles y en 
vuestros esfuerzos está en dos palabras que son comunes; no son difíciles y todos las utilizan también a 
menudo. ¿Cuáles son? “Yo” y “mío”. BapDada también os dijo antes una manera muy fácil para esto, 
cambiar este “yo” y “mío”. ¿Lo recordáis? Mirad, cuando usáis la palabra “yo”, poned frente a vosotros 
en ese momento: “yo soy un alma”. Tan pronto como digáis la palabra “yo”, llevad la forma de un alma 
frente a vosotros. No utilicéis la palabra “yo” así como así, sino “yo, un alma”. Llevad esto a vuestra 
conciencia de una forma natural. Después de usar la palabra “yo”, siempre añadid “un alma”. “Yo, un 
alma”. Cuando uséis la palabra “mío”, entonces primero decid “mi Baba”. “Mi pañuelo, mi sari, mi 
esto…”. No obstante, primero es “mi Baba”. Cuando decís la palabra “mío”, Baba viene frente a 
vosotros. Utilizad la palabra “yo” y un alma viene frente a vosotros. Haced esto vuestra naturaleza y 
natural. Es fácil, ¿no es así? ¿O es difícil? Conocéis “yo soy un alma”. Solo que en ese momento no lo 
creéis. Lo sabéis 100%, pero lo aceptáis en un porcentaje. Ya que la conciencia de cuerpo es natural, 
¿necesitáis pensar que sois un cuerpo? Lo recordáis de forma natural, ¿no es verdad? Así que, la 
palabra “yo” primero viene a vuestros pensamientos antes de que llegue a vuestros labios, ¿no es cierto? 
Entonces, incluso cuando la palabra “yo” llegue a vuestros pensamientos, haced que la forma de un 
alma venga instantáneamente frente a vosotros. ¿No es fácil practicar esto? No solo digáis “yo”, sino 
también decid “alma” con ello. Entonces se volverá firme. Es firme, ¿no es así? Haréis esto incluso si 
alguien llama a otra persona (por su nombre). “Yo soy un alma”. El mundo de las almas es BapDada. 
Los sanskares de un alma son ser un Brahmin que se convierte en un ángel y un ángel que se convierte 
en una deidad. Entonces, ¿qué haréis? Este es un ejercicio para vuestra mente. Hoy en día incluso los 
médicos os dicen que realicéis ejercicio. Ejercicio. Así pues, realizad este ejercicio. Yo, un alma. Mi 
Baba. Porque de acuerdo al drama, la velocidad del tiempo se tiene volver más lenta. De hecho, haced 
que el creador sea rápido, no la creación, pero según el momento actual, el tiempo está yendo rápido. 
La naturaleza está siempre a punto; solo está esperando sus órdenes. El tiempo del drama dará 
órdenes, ¿no es verdad? Si los que están llevando a cabo el establecimiento no están siempre a punto, 
¿habría aniquilación después de la destrucción? ¿Habría aniquilación? ¿O el establecimiento 
definitivamente va a tener lugar después de la destrucción? Así que, los que se han vuelto instrumentos 
para el establecimiento tienen que estar siempre a punto ahora, de acuerdo al tiempo. Esto es lo que 
BapDada quiere ver. El Padre Brahma se convirtió en Arjuna; él se volvió un ejemplo, ¿no es cierto? 
Entonces, ¿en qué se convertirán los que siguen al Padre Brahma de esta manera? Miraos a vosotros 
mismos y también ved el tiempo. 

BapDada ya os dijo anteriormente que, en el momento presente todas vosotras almas Brahmin, que vais 



a convertiros en ángeles, debéis tener la conciencia de ser un instrumento y también tener sentimientos 
de humildad. Tenéis que subrayar estas dos palabras. Haciendo esto, el “yo” de la conciencia de 
cuerpo terminará. La conciencia del “mío” también terminará. Yo soy un instrumento con una 
naturaleza humilde. Cuanto más humildes os volváis, más respeto recibiréis, porque los que son 
humildes son amados por todos, y cuando sois amados, automáticamente recibís respeto. Así pues, un 
instrumento con humildad y también buenos deseos. Cuando están las dos cosas, los sentimientos puros 
y los buenos deseos, sois un instrumento y humildes y tenéis buenos deseos y sentimientos puros hacia 
todos. No importa cómo pueda ser alguien, al ser un instrumento con humildad y buenos deseos se 
creará tal ambiente que la otra persona cambiará a través de vuestras vibraciones. Algunos hijos tienen 
una conversación de corazón a corazón y dicen: “yo tuve buenos deseos durante un mes y aun así esa 
persona no ha cambiado en absoluto”. Después se cansan y se desaniman. Ahora bien, la actitud y 
visión de la pobre persona desamparada son como de piedra, y entonces, desde luego, requerirá algún 
tiempo. Bien, digamos por ejemplo, que esa persona no cambia; en ese caso, al menos manteneos bien 
vosotros. Al menos manteneos en vuestra propia posición. ¿Por qué os desanimáis? No os desaniméis. 
Bien, ese no cambia, pero junto con eso, vosotros mismos no os debéis permitir cambiar. En ese caso, 
desanimarse significa que aquel fue más poderoso, que os cambió a vosotros. ¿Por qué dejáis el 
asiento de vuestro autorrespeto? No dejéis que surjan pensamientos de desperdicio como: “¿por 
qué?”. Tan pronto como decís “¿por qué?”, abrís la puerta a los pensamientos de desperdicio. Esa 
puerta luego se cierra con gran dificultad. Por lo tanto, no penséis en el “¿por qué?”. Sed 
misericordiosos y continuad dando vibraciones. ¿Por qué dejáis vuestro asiento y os desanimáis? 
Recordad que no debéis bajaros de vuestra posición, porque entonces habría mucha oposición. Habrá 
oposición de la gente, habrá oposición de la naturaleza y los sanskares, habrá oposición en las ideas; 
por esta razón tenéis que permanecer en vuestra posición. Entonces, ¿qué haréis mañana? ¿Lo 
recordáis? BapDada os ama y entonces Él piensa que todos vosotros deberíais volveros iguales al Padre 
Brahma. ¿No hubo oposición delante del padre? ¿No hubo oposición delante del Padre Brahma? Hubo 
oposición de Maya, de las almas y también de la naturaleza, pero ¿dejó su posición el Padre Brahma? 
No lo hizo, ¿verdad? Así fue como se convirtió en un ángel, ¿no es así? Ahora avanzad mientras os 
consideráis unos a otros y también a vosotros mismos como ángeles: yo soy un ángel, todos son 
ángeles. No tengo ninguna conexión con el mundo y los sanskares viejos, ni tampoco ninguno de estos 
Brahmins. Todo eso ha terminado. Mirad a todos con la visión: este es un ángel, este es un ángel. 
Propagad este ambiente. Achcha. 

Ahora llenaos de todos los poderes y dad a las almas del mundo tales rayos poderosos durante un 
minuto que las vibraciones de vuestros poderes se difundan a lo largo de todo el mundo. (Silencio 
sepulcral). Achcha. 

A todos vosotros hijos Brahmin de todas partes que vais a convertiros en ángeles, a los que siempre se 
revisan y se transforman con la comprensión del ser, a los hijos obedientes que siguen al Padre 
Brahma, a las almas angelicales que hacen servicio y hacen esfuerzos mientras permanecen 
constantemente livianas y luminosas, a los hijos amos autoridades todopoderosas que permanecen 
constantemente sentados en el asiento de su posición y así terminan con toda la oposición, a los hijos 
que están cerca y que experimentan el fruto práctico de la edad de la confluencia, amor, recuerdos y 
namasté de BapDada. 
Bendición: Que seáis el que desea lo mejor para todos y también tengáis pensamientos positivos para 



vosotros mismos y así acerquéis el tiempo de la revelación. 
La base del éxito en el servicio que hacéis es tener una actitud de buenos deseos, porque 
esta actitud vuestra aumentará el poder en los demás para embeberla y querer saber más. 
El servicio realizado con palabras de esta manera será fácilmente exitoso. Un alma que 
tiene pensamientos positivos para sí misma siempre será a prueba de Maya y también se 
volverá inmune a embeber las debilidades de alguien o a estar atraída hacia cualquier 
persona o posesión. Cuando pongáis estas dos bendiciones en vuestra vida práctica, 
llegará el tiempo de la revelación. 

Eslogan: Entregad incluso vuestros pensamientos y todas las debilidades automáticamente os 
dejarán. 

  
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Practicad estar en el estado de la conciencia de alma, sed introvertidos. 

Para experimentar el amor de Dios, aumentad la práctica de estar introvertidos, desapegados de vuestro 
cuerpo y permaneced estables en el estado consciente del alma. Constantemente permaneced en la 
cueva de la introversión y seguiréis yendo más allá del ambiente de este mundo viejo. No os afectaréis 
por el ambiente. 


