
 
01/10/26 Murli de la 

Mañana 
Om Shanti BapDada Madhuban 

 
Esencia: Dulces hijos, no tengáis miedo de Maya. Por mucho que ella intente 

haceros olvidar, no os canséis. Levantaos en amrit vela y haced 
esfuerzos completos por permanecer en el recuerdo. 

Pregunta: ¿Qué hijos pueden reivindicar un número alto por sus esfuerzos? 
Respuesta: Los que se sacrifican completamente al Padre, es decir, los que se 

entregan, son los que van por delante de los demás. Los hijos se 
entregan al Padre y el Padre se entrega a los hijos. Ahora Le dais al 
Padre todo lo viejo y sin valor: vuestra mente, cuerpo y riqueza y, en 
retorno, Él os da la soberanía del mundo. Por esta razón se Le llama 
el Señor de los Pobres. El Padre ha venido a hacer una donación a 
la Bharat pobre. 

Canción: ¡Muéstrales el camino a los ciegos, querido Dios! 
 

Om shanti. Los hijos más dulces, extremadamente dulces. Eso es lo que se 
diría, ¿verdad? Él es el Padre ilimitado y tiene un amor ilimitado. Él dice: 
vosotros, dulces hijos, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, 
escuchasteis la canción. Solo el único Padre os muestra el camino. En el camino 
de la devoción, nadie os puede mostrar este camino. Allí continúan tropezando. 
Ahora, aunque habéis encontrado el camino, Maya no permite que vuestro 
intelecto permanezca conectado con el Padre permanentemente. Vosotros 
entendéis que, recordando al único Padre, se eliminará todo vuestro pesar y no 
habrá nada de qué preocuparse. A pesar de ello, Le olvidáis. El Padre dice: 
consideraos un alma y recordadme a Mí, el Padre Purificador. El Padre es el 
Océano del Conocimiento. Él es el Otorgador del conocimiento del Gita. Él os da 
la soberanía del paraíso, es decir, os concede la salvación. A Shri Krishna no se 
le puede llamar el Océano del Conocimiento. Solo hay un Océano. La tierra está 
completamente rodeada por el océano. En realidad, es solo un océano, pero se 
ha dividido. Vosotros os convertís en los amos del mundo y, por eso, también os 
convertiréis en los amos de toda la tierra y el mar. Allí nadie dice: esta es mi 
tierra y no debéis cruzar nuestra frontera. Aquí, incluso han dividido el océano. 
Vosotros comprendéis que Bharat era el mundo entero y que erais los amos de 
él. También está la canción: Baba, nosotros reivindicamos de Ti la soberanía del 
mundo que nadie nos puede arrebatar. Aquí se pelean incluso por el agua. 
Tienen que pagar cientos de miles de rupias para obtener agua unos de otros. 
Vosotros, hijos, estáis recibiendo el reino del mundo entero, exactamente como 
lo hicisteis en el ciclo anterior. El Padre os ha dado a cada uno de vosotros el 



tercer ojo de este conocimiento. El Padre Supremo, el Alma Suprema, es el 
Otorgador del Conocimiento. Él viene en esta época para dar este conocimiento. 
En la edad de oro, Lakshmi y Narayan no tienen este conocimiento. Sí, podéis 
decir que ellos tomaron el conocimiento en su nacimiento anterior y se 
convirtieron en eso. Vosotros sois los mismos. Decís: Baba, Tú eres el mismo. 
Tú nos convertiste en los amos del mundo. El Padre dice: Mis directrices no son 
complicadas. Otros estudios son muy complicados. Este es muy fácil. Llegáis a 
conocer al Creador y el principio, el medio y el final de la creación, y después les 
decís a otros cómo habéis pasado alrededor del ciclo de 84 nacimientos. Ahora 
tenéis que regresar al hogar con el Padre. El Padre también os ha dicho que 
vendrán muchas tormentas de Maya. No les tengáis miedo. Cuando os levantáis 
temprano por la mañana para sentaros en el recuerdo, vuestro intelecto tiene 
otros pensamientos y no podéis permanecer en el recuerdo ni siquiera dos 
minutos. El Padre dice: no os canséis. Achcha, permaneced en el recuerdo 
durante un minuto y luego sentaos de nuevo al día siguiente y el día después. 
Definitivamente tened la determinación de tener recuerdo. Le vendrán muchas 
tormentas a cualquiera que se involucre en el vicio. La pureza es lo principal. 
Hoy en día, este mundo es un burdel impuro. Mañana será el templo puro de 
Shiva (Shivalaya: el paraíso). Vosotros sabéis que este es un cuerpo viejo. Si 
seguís recordando al Padre todo el tiempo, entonces, no importa cuándo dejéis 
vuestro cuerpo, seréis dignos de ir al paraíso. Habríais escuchado un poco de 
conocimiento del Padre, ¿no es así? Incluso están los que se fueron de aquí y 
ahora han regresado y están reivindicando de nuevo su herencia. También se os 
ha explicado que vuestros pensamientos finales os llevarán a vuestro destino. 
Por ejemplo, cuando alguien deja su cuerpo, se lleva consigo los sanskares de 
este conocimiento y, en su infancia, se sentirá atraído en esta dirección. Aunque 
sus órganos sean pequeños y no pueda hablar, se sentirá atraído por este 
conocimiento. Desde la infancia tendrá buenos sanskares que darán felicidad. El 
Padre os enseña a vosotras, almas. El Padre os da el ejemplo de los militares. 
Ellos se llevan esos sanskares y por eso se unen otra vez al ejército. De forma 
similar, los que estudian las escrituras se llevan con ellos esos sanskares y, por 
eso, aprenden las escrituras de memoria desde la infancia. Después se les 
alaba por ello. Los que se van de aquí son alabados desde la infancia. El alma 
es la que embebe este conocimiento. No obstante, se tienen que saldar las 
cuentas kármicas que queden. Ellos por lo menos irán al paraíso. Vendrán al 
Padre y Le saludarán. Se crearán muchos súbditos. Reivindicarán del Padre su 
herencia. Se dice al final: ¡Oh Prabhu (Dios)! ¡Tus actividades divinas son 
maravillosas! Vosotros ahora entendéis: ¡Oh Baba! Tus actividades divinas son 
así de acuerdo al plan del drama. Baba, Tus actos son completamente 
diferentes de los de todos los seres humanos. Los que hagan un buen servicio 



para el Padre recibirán un premio muy bueno: serán hilados en el rosario de la 
victoria. Este es el conocimiento espiritual que el Padre, el Espíritu, os da a los 
espíritus. Todos los seres humanos solo recuerdan los cuerpos. Ellos dicen: 
Shivananda o Gangeshwarananda, etc., da ese conocimiento. Aquí diríais que 
Shiv Baba incorporal os da este conocimiento. Yo soy el Más Elevado en lo Alto 
y Mi nombre, el del alma, es Shiva. Ellos dicen: saludos al Alma Suprema, Shiva. 
Después, a Brahma, Vishnu y Shankar les dicen: saludos a las deidades. Ellos 
también son la creación; no se puede recibir ninguna herencia de ellos. Entre 
vosotros sois hermanos. No podéis recibir la herencia recordando a vuestro 
hermano. Este Dada (Brahma) también es vuestro hermano. Él también es un 
estudiante y está estudiando. No recibiréis la herencia de él. Él mismo está 
recibiendo la herencia de Shiv Baba. Él escucha primero. Yo le digo al Padre: 
Baba, yo soy Tu primer hijo. Recibo la herencia de Ti cada ciclo. Me convierto en 
Tu carruaje cada ciclo. El carruaje de Shiva es Brahma y la tierra de Vishnu se 
establece a través de Brahma. Vosotros, los Brahmins, sois ayudantes y 
después también os convertiréis en los amos. Sabéis que ahora estáis 
reivindicando del Padre vuestra fortuna del reino, exactamente como lo hicisteis 
hace 5000 años. Los que reivindicaron su fortuna del reino en el ciclo anterior 
vendrán aquí. Se puede saber por los esfuerzos de cada uno, quién se 
convertirá en un emperador, en una emperatriz o en un residente del reino. Al 
final tendréis visiones de todo. Todo depende de vuestros esfuerzos. Cada uno 
de vosotros se tiene que entregar. El Padre dice: Yo soy el Señor de los Pobres. 
Solo vosotros, los pobres, os entregáis a Mí. Las donaciones siempre se les dan 
a los pobres. Por ejemplo, si alguien ha construido un colegio universitario, eso 
no es una donación a los pobres. Eso no es en el nombre de Dios, pero aun así, 
es una donación. Cuando alguien abre un colegio universitario, recibe el fruto 
de eso: tendrá una buena educación en su siguiente nacimiento; esa es la 
bendición que recibe. En Bharat se realiza el máximo de donaciones y caridad. 
En la actualidad se hacen muchas donaciones. Vosotros le donáis al Padre y el 
Padre os dona a vosotros. Él toma de vosotros vuestras cosas inútiles y, en 
retorno, os da la soberanía del mundo. En este momento le donáis al Padre 
vuestro cuerpo, mente y riqueza. Antes de morir, esas personas hacen 
testamento. Dicen: dad esto a tal o cual ashram, o que los Arya Samaj lo 
reciban todo. De hecho, las donaciones se deberían dar a los pobres que se 
mueren de hambre. Ahora, Bharat es pobre. Bharat era muy rica en la edad de 
oro. Sabéis que nadie más puede tener tanta comida y grano como tenéis 
vosotros cuando estáis allí. Allí no os costará nada. Donando un puñado de 
arroz, recibís un palacio en retorno para 21 nacimientos. También recibiréis 
propiedades. Ahora, debido a que incluso los elementos son tamopradhan, 
siguen causando pesar. Allí los elementos son satopradhan. Sabéis quiénes irán 



a la edad de oro y quiénes estarán en la edad de cobre. Al final de la edad de 
hierro continúan surgiendo pequeños grupos y cultos, o ramitas y tallos. Ahora 
tenéis en vuestro intelecto este conocimiento del árbol, del drama, etc. También 
conocéis el papel del Padre. En la guerra del Mahabharata se muestra que solo 
se salvaron los cinco Pandavas. Bien, ¿qué ocurrió después? Sin duda, los que 
estudiaron Raja Yoga gobernaron el reino. Antes tampoco sabíais nada. Baba 
también estudió el Gita, etc. Él adoraba a Narayan. ¡Amaba mucho el Gita! 
Estudiaba el Gita incluso mientras viajaba en tren. Ahora se da cuenta de que 
no entendía nada; eran como guijarros en una lata. Hicisteis tantas cosas en el 
camino de la devoción, pero no hubo elevación. En el mundo hay muchos 
enfrentamientos. Tampoco aquí se pueden hacer todos puros. Por eso hay 
conflictos. El Padre os da refugio y también os dice que sin duda surgirán 
algunas enfermedades; recordaréis a vuestros hijos, etc. Tenéis que convertiros 
en conquistadores de ese apego. Solo pensad que habéis muerto. Cuando 
pertenecéis al Padre, significa que estáis muertos para este mundo. Entonces, 
no habrá ninguna conciencia del cuerpo. El Padre dice: olvidad vuestro cuerpo y 
cualquier relación corporal que tengáis. Es como si todo lo que veis en este 
mundo no existiera. Se tienen que dejar estos cuerpos viejos. Tenemos que 
regresar al hogar. Regresaremos al hogar y después recibiremos un cuerpo 
nuevo y hermoso. Ahora son feos y después serán hermosos. Bharat ahora es 
fea y después se volverá hermosa. Ahora Bharat es un bosque de espinas; 
todos siguen pinchándose unos a otros. Cuando se molestan por cualquier cosa, 
empiezan a insultarse y a pelear. Vosotros, hijos, os tenéis que volver muy 
dulces incluso en casa. De lo contrario, la gente diría: este donó los cinco vicios, 
entonces ¿por qué se enfada? Quizás no donó la ira. El Padre dice: hijos, donad 
los cinco vicios en Mi delantal y se eliminarán los presagios del eclipse. La luna 
también se eclipsa. Ahora vosotros os estáis llenando y, por eso, el Padre dice: 
donad esos vicios. Estáis recibiendo la soberanía del paraíso. Vosotras, almas, 
recibís la herencia del Padre. El alma dice: queda muy poco tiempo en el mundo 
viejo. Tenéis que lograr hacerlo todo. Debéis terminar con todas vuestras 
preocupaciones. Baba sabe que vendrán muchos tipos de pensamientos. 
Vendrán pensamientos de vuestros negocios. En el camino de la devoción, 
cuando se sientan para hacer devoción, recuerdan a sus clientes y negocio, etc., 
y por eso ellos mismos se pellizcan. “Estoy sentado en el recuerdo de Narayan y, 
entonces, ¿por qué estoy recordando esas cosas?”. Aquí, también ocurre lo 
mismo. Cuando os involucráis muy bien en este servicio espiritual, se os dice 
que tenéis que dejar vuestro negocio, etc. Ocupaos solo en el servicio de Baba. 
Se dice: si lo dejáis ir, os liberaréis. Continuad renunciando a la conciencia del 
cuerpo. Simplemente recordad al Padre y, de ser como monos, os haréis dignos 
de estar sentados en un templo. El Padre también da los ejemplos de la abeja 



que zumba y de la tortuga. Esa gente después tomó estos ejemplos en el 
camino de la devoción. Ahora sabéis quiénes son los insectos. Vosotros sois las 
abejas que zumban y zumbáis este conocimiento. Este ejemplo se refiere a este 
momento. Ellos no pueden utilizar este mismo ejemplo. Los festivales, etc., 
todos pertenecen a esta época. En las edades de oro y de plata no hay 
festivales. Todos ellos pertenecen al camino de la devoción. Hace poco, cuando 
fue el aniversario de Shri Krishna, crearon una figura de arcilla de Shri Krishna y 
la adoraron, y después la hundieron en un lago. Ahora entendéis que lo que 
hacen es fe ciega. Cuando se lo explicáis a alguien, no lo entienden. Cuando 
alguien enferma dicen: sucedió esto debido a que dejaste de adorar a Shri 
Krishna. Hay muchos que se asombran de esta forma. Escuchan este 
conocimiento, lo relatan a los demás y después se van. Por eso no se puede 
crear un rosario de Brahmins. Esta decoración del clan Brahmin es la más 
elevada, pero no se puede crear un rosario de ellos. Está en vuestro intelecto 
que este es el rosario de Shiv Baba y que después iréis a la edad de oro y os 
convertiréis en las cuentas del rosario de Vishnu, cada uno según su nivel. Cada 
palabra vuestra es tal que nadie puede entenderla. El Padre os sigue enseñando 
y el crecimiento continúa. Muchos vienen a las exposiciones, etc. Dicen: 
vendremos para comprender más de esto. Sin embargo, cuando se van a casa, 
todo termina. Todo lo que escucharon allí, se queda allí. Dicen: “mostráis un 
camino muy bueno para encontrar a Dios”. Pero no entra en su intelecto que 
deberían seguirlo y reivindicar su herencia. Dicen que los Brahma Kumaris están 
haciendo un servicio muy bueno. ¡Eso es todo! Entonces también deberíais 
entenderlo, ¿no es así? Continuáis haciendo servicio físico. ¡Ahora haced este 
servicio espiritual! Todos los seres humanos continúan sirviendo a la sociedad. 
Nadie hace servicio de forma gratuita; ¿cómo podrían alimentarse? Vosotros, 
hijos, ahora estáis haciendo muy buen servicio. Sentís mucha misericordia por 
Bharat. ¿Cómo era antes nuestra Bharat? ¡Ahora mirad en qué estado la ha 
dejado Ravan! Nosotros ahora seguiremos el shrimat del Padre y definitivamente 
reivindicaremos nuestra herencia. Sabéis que ahora pertenecéis a la edad de la 
confluencia y que todo el resto pertenece a la edad de hierro. Vamos a cruzar a 
ese lado. Los que permanezcan muy bien en el recuerdo del Padre dejarán su 
cuerpo mientras están sentados en el recuerdo. Después, las almas no 
regresarán. Esas almas simplemente se fueron mientras estaban sentadas en el 
recuerdo de Baba. Aquí, no se trata de hatha yoga, etc. Podéis ver cómo ellas 
desaparecen cuando entran en trance. Del mismo modo, vosotros dejaréis 
vuestro cuerpo mientras estáis sentados en algún lugar. Iréis a la región sutil y 
luego al Padre. Los que hagan muchos esfuerzos por permanecer en la 
peregrinación del recuerdo, dejarán su cuerpo de esta forma. Tendrán visiones. 
Al principio tuvisteis muchas visiones. Al final, de la misma forma, veréis muchas 



de nuevo. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. 
El Padre espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Para haceros dignos de estar sentados en un templo, renunciad a la 

conciencia del cuerpo. Comprometeos a realizar servicio espiritual. 
2.​ Ahora es el momento de regresar al hogar. Por tanto, terminad cualquier 

cuenta kármica que quede y con cualquier pensamiento que tengáis 
relacionado con los negocios. Haced esfuerzos para permanecer en la 
peregrinación del recuerdo. 

Bendición: Que constantemente seáis alegres, livianos y luminosos y os 
coloreéis con el color espiritual al mantener la compañía espiritual. 
Los hijos que hacen del Padre el verdadero Compañero de su 
corazón, siempre permanecen coloreados con la compañía 
espiritual. Mantener en vuestro intelecto la compañía del Padre 
verdadero, del Profesor verdadero y del Satguru verdadero es tener 
la compañía de la Verdad (satsang). Los que permanecen en 
compañía de la Verdad se mantienen constantemente alegres, 
livianos y luminosos. No experimentan ningún tipo de carga. Se 
sienten plenos, como si tuvieran una mina de felicidad en su interior 
y sienten que todo lo que pertenece al Padre les pertenece a ellos. 

Eslogan: Haced fuertes a los descorazonados con ayuda de vuestras dulces 
palabras y de vuestro fervor y entusiasmo. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Adoptad la naturaleza de elevar a los demás y elevad a quienes os han 
difamado. 

Para adoptar la naturaleza de elevar a los demás, ved únicamente las virtudes 
de cada alma. Cuando veáis las debilidades y los defectos de alguien, utilizad 
vuestros buenos deseos y el deseo de ayudarle para darle poder a esa alma y 
hacerla virtuosa. Sacrificad vuestro tiempo, felicidad, nombre y fama, así como el 
deseo de obtener cualquier logro. Convertíos en los grandes donadores que han 
renunciado al deseo de recibir, pues solo entonces se dirá que estáis llenos de la 
motivación de elevar a los demás. 


