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Para revelar al Unico, haced vuestro estado constante y estable. Permaneced en vuestro autorrespeto y dad respeto
a todos.

Hoy, BapDada esté viendo tres estrellas de la fortuna brillando en la frente de cada hijo. La primera es
la fortuna del sustento de Dios, la segunda es la fortuna del estudio de Dios y la tercera es la fortuna de
las bendiciones de Dios. De esta forma, El estd viendo las tres estrellas en el centro de la frente de cada
uno. ;Vosotros también veis las estrellas brillantes de vuestra fortuna? ;Las podéis ver? No seriais
capaces de ver las estrellas de tal fortuna elevada brillando en la frente de nadie més en el mundo. Estas
estrellas de la fortuna estan brillando en la frente de todos vosotros. Sin embargo, en algunos casos hay
una diferencia en su brillo. El brillo de algunas es muy poderoso, y el brillo de otras es mediocre. El
Otorgador de la Fortuna os ha dado una fortuna igual a todos vosotros hijos. El no ha dado nada
especial a nadie. El sustento es el mismo, todos vosotros estdis estudiando juntos y todos habéis
recibido la misma bendicion. En todos los rincones del mundo hay el mismo estudio en todas partes. Es
una maravilla que sea la misma murli de la misma fecha, y que el momento de amrit vela sea también el
mismo segun el pais de cada uno. La bendicion que recibis también es la misma. El eslogan también es
el mismo. ;Existe alguna diferencia? ;Existe alguna diferencia en esto entre Estados Unidos y Londres?
No la hay. Entonces, ;por qué existe una diferencia?

BapDada da el mismo sustento a todos en amrit vela. Todos reciben el mismo método de tener recuerdo
constante. Asi pues, ;por qué es numérico? Si el método es el mismo, ;por qué hay una diferencia en el
logro del éxito? BapDada tiene el mismo amor por todos los hijos en todas partes. Incluso si alguien
estuviera en el ultimo niimero de acuerdo a su empefio, atin asi BapDada tiene el mismo amor incluso
por el #ltimo. De hecho, ademds de amor, El también tiene misericordia por el iltimo niimero, que este
que es el ultimo deberia ir rdpido y llegar primero. ;Cémo habéis llegado aqui todos vosotros, que
habéis venido desde tan lejos? El amor de Dios os ha atraido hasta aqui, ;no es asi? Llegasteis aqui
habiendo sido atraidos por el hilo de este amor. Asi que, BapDada tiene amor por todos. ;Creéis en esto
o tenéis una pregunta de si Baba tiene amor por vosotros o si tiene menos amor? El amor de BapDada
por cada hijo es mayor que el del siguiente, y este amor de Dios es la base del sustento especial de
vosotros hijos. ;Qué piensa cada uno de vosotros? ;Que vuestro amor por el Padre es mayor o que el
amor de alguien mdas es mayor y el vuestro es menor? ;Pensdis de esta manera? Creéis que vuestro
amor por Baba es mayor, ;no es verdad? Es asi, ;jno es cierto? ;Pandavas? Cada uno de vosotros diria:
“iMi Baba!”. No diriais que es el Baba del encargado del centro, que es el Baba de Dadi o el Baba de
Dadi Janki. ;Dirfais esto? jNo! Dirfais “{Mi Baba!”. Ya que dijisteis “Mio” y el Padre también dijo
“mios”, entonces a través de esta unica palabra “mio”, los hijos pertenecen al Padre y el Padre pertenece
a los hijos. ;Llevo esto algin esfuerzo? ;Llevé algin esfuerzo? ;Un poco, quizds? ;No? ;A veces 0s
supone un esfuerzo? ;|No os supone un esfuerzo? Si. Entonces ;qué hacéis cuando os parece que lleva
un esfuerzo? ;Os cansdis? Decid desde vuestro corazéon con amor, “Mi Baba”, y el esfuerzo se
transformaréd en amor. Tan pronto como decis “Mi Baba”, ese sonido le llega a Baba y el Padre da ayuda
extra. No obstante, es un trato del corazéon. No es un trato de palabras. Es un trato hecho con el
corazon. Asi que, sois listos en hacer un trato con vuestro corazon, ;jno es asi? ;Sabéis como hacer un
trato? ;Los que estdn sentados atrds saben como hacer un trato? Por esta razon habéis llegado aqui. Sin
embargo, ;quién reside mas lejos? ((Los de) Estados Unidos? ;Son los de Estados Unidos los més



lejanos o es el Padre el mas lejano? Estados Unidos esta en este mundo. El Padre viene de otro mundo.
Entonces, ;quién es el residente que vive mds lejos? No son los de Estados Unidos. BapDada es el mas
lejano. Uno viene de la region sutil y uno viene de la morada suprema, y entonces ;qué es Estados
Unidos comparado con eso? jNada en absoluto!

Asi pues, hoy el Padre, que es el Residente de la tierra lejana, ha venido a encontrarse con los hijos que
residen lejos en este mundo corporal. ; Tenéis la dicha de que hoy BapDada ha venido para vosotros? La
gente de Bharat pertenece al Padre de todas formas, pero BapDada estd especialmente complacido de
ver a los doble extranjeros. ;Por qué esta complacido? BapDada reconoce que debido a que el Padre ha
venido en Bharat, la gente de Bharat tiene esta dicha extra. Sin embargo, Baba tiene amor por los doble
extranjeros porque aunque sean de diferentes culturas, se han transformado a la cultura Brahmin. Os
habéis transformado, ;no es verdad? ;Ya no tenéis mas el pensamiento, verdad, de que esta es la
cultura de Bharat, y que vuestra cultura es diferente? No. El resultado que BapDada vio es que todos
se han convertido en los de la unica cultura. No importa de donde vengdis, los paises son diferentes en
cuanto a vuestros cuerpos fisicos, pero el alma pertenece a la cultura Brahmin. ;Sabéis la otra cosa de
los doble extranjeros que le gusta mucho a BapDada? ;Sabéis lo que es? (Ellos se involucran
rapidamente en el servicio). Decid algo mas. (Tienen un trabajo y también hacen servicio). También
hacen esto en la India. En la India también tienen trabajos y hacen servicio. (Si pasa algo, ellos hablan
honestamente de su debilidad, son muy honestos). Achcha. ;Los de la India no son igual de honestos?

BapDada ha visto que aunque vivdis lejos, debido al amor por el Padre, la mayoria de vosotros ha
aprobado en la asignatura del amor. De todas formas Bharat tiene esa fortuna, pero mientras vivis
lejos, todos habéis aprobado en el amor. Si BapDada os preguntara si hay un porcentaje en vuestro
amor, jhay un porcentaje en la asignatura del amor por el Padre? Quienes crean que tienen 100 por
ciento de amor, levantad la mano. ;100 por ciento? ;Los residentes de Bharat no estan levantando la
mano! Mirad, Bharat ha recibido esta fortuna. La mayor fortuna que ha recibido es que el Padre ha
venido en Bharat. El Padre no eligié Estados Unidos para esto; El eligié a Bharat. Esta (Gayatriben de
Nueva York) estd sentada delante. No obstante, incluso mientras estds lejos, tienes un amor profundo.
Los problemas vienen, pero diciendo “Baba, Baba”, acabas con esos problemas.

Aun asi, BapDada os ha dado nota de aprobado en la asignatura del amor, entonces ;en qué otra cosa
tenéis que aprobar ahora? {Tenéis que aprobar! Habéis aprobado y tenéis que aprobar. De acuerdo con
el momento actual, BapDada quiere que el porcentaje del poder de autotransformacion de cada hijo sea
igual al de cuando todos levantasteis la mano para el poder del amor. Todos levantasteis la mano para
eso, ;no es cierto? ;Hay una velocidad igual de rdpida en vuestra autotransformacion? ;Para esto
levantaréis la mano por completo o solo a la mitad? ;Cudanto la levantaréis? Generais transformacion,
pero lleva tiempo. De acuerdo con la cercania del tiempo, el poder de autotransformacion deberia ser
muy rapido. ;Cudnto tiempo lleva poner un punto final en una hoja de papel? ;Cuanto tiempo lleva eso?
(Cuanto tiempo lleva poner un punto final? Ni siquiera un segundo. ;Es asi? Entonces, ;tenéis una
velocidad asi de rdpida? ;Se os deberia pedir que levantéis la mano? Solo levantariais la mano a la
mitad. La velocidad del tiempo es rapida; el poder de autotransformacion tiene que ser igual de rapido,
y cuando habléis de transformacion, siempre recordad la palabra “ser” antes de la palabra
“transformacion”. No transformacién, sino autotransformacion. BapDada recuerda que los hijos Le
habian prometido que dentro de un afio provocarian la transformacién del mundo mediante la
transformacion de sus sanskares. ;Lo recorddis? Celebrasteis ese afio, ;no es asi? La transformacién del



mundo mediante la transformacion de los sanskares. La velocidad del mundo estd yendo al extremo,
pero ;es asi de rdpida la velocidad de la transformacion de vuestros sanskares? La especialidad de las
tierras extranjeras, como regla, es que alli todo es rdpido; 1o hacen todo rdpido. Asi que, el Padre
pregunta: ;sois rdpidos cuando se trata de transformar vuestros sanskares? BapDada ahora quiere ver
que se vuelva ripida la velocidad de la autotransformacion. Todos vosotros preguntais, ;no es verdad?:
“,qué quiere BapDada?”. Discutis entre vosotros y os preguntdis unos a otros: ;qué quiere BapDada?
BapDada quiere que sedis capaces de poner un punto final en un segundo. Asi como cuando ponéis un
punto final en una hoja de papel, asi, esto deberia ser incluso mds rdpido que aquello. En provocar la
transformacién, poned un punto final a cualquier cosa que no sea precisa. ;Sabéis cobmo poner un punto
final? Lo sabéis, ;no es cierto? Sin embargo, a veces se convierte en un signo de interrogacion. Ponéis
un punto final y se convierte en un signo de interrogacion. “{Por qué es asi?”. “;Qué es esto?”. Estas
preguntas “;por qué?”’ y “;qué?” convierten el punto final en un signo de interrogacion. BapDada
también os dijo antes: no digdis “;por qué?, ;por qué?”. ;Qué deberiais decir en su lugar? “Volar” o
“iwah!”. Decid ya sea “jwah!” o “volar”. No digais “;por qué?, ;por qué?”. Vosotros rapidamente
sabéis como decir “;por qué?, ;por qué?”. ;Viene eso de repente? Cuando surja este “;por qué?”,
decid en su lugar “;wah, wah!”. Si alguien hace algo o dice algo: “;wah drama, wah!”. No: “;por qué
esta persona estd haciendo esto? ;Por qué esta persona estd diciendo esto? Yo haré esto si el otro lo
hace”. ;No!

Hoy en dia, BapDada ha visto... ;deberia deciroslo? Vosotros queréis provocar la transformacién, ;no
es asi? Entonces, hoy en dia el resultado, ya sea en la India o en el extranjero, es que hay una oleada
de una cosa en ambos lugares, ;y qué es eso? “Deberia haber esto; deberia recibir esto; esta persona
deberia hacer esto. Solo lo que yo pienso y digo deberia ocurrir”. Estos asuntos de expectativas que
todavia surgen en vuestros pensamientos, son pensamientos de desperdicio y no os permiten
convertiros en los mejores. BapDada tomé nota de la grdfica del desperdicio de todos por un corto
tiempo. El la revisé. BapDada tiene una maquinaria poderosa. No tiene un ordenador como todos
vosotros tenéis. Vuestro ordenador incluso puede corromperse. No obstante, BapDada tiene una
magquinaria de revision muy rdpida. BapDada vio que la mayoria de vosotros tiene pensamientos de
desperdicio de vez en cuando a lo largo del dia. Lo que sucede es que el peso de los pensamientos de
desperdicio es pesado, y el peso de los mejores pensamientos es menor. Asi que estos pensamientos
de desperdicio que tenéis de vez en cuando, hacen vuestra cabeza pesada. Hacen vuestro empeifio
pesado. Hay una carga y entonces eso os atrae hacia si mismo. Por esta razén, cuando hay menos
pensamientos puros, lo cual seria un ascensor para el autoprogreso -ni siquiera una escalera, sino un
ascensor- tenéis que subir esa escalera del empefio. Simplemente recordad dos términos. Para terminar
con el desperdicio, simplemente utilizad dos términos en vuestros pensamientos, palabras, acciones y
comportamiento desde amrit vela hasta la noche. Poned esto en forma prdctica. Estos dos términos
son: autorrespeto y respeto por los demds. Tenéis que permanecer en vuestro autorrespeto y dar respeto
a los demads. “No importa cdmo sea otra persona, yo tengo que darle respeto. Tengo que dar respeto y
permanecer en mi estado de autorrespeto”. Tiene que haber un equilibrio en los dos. A veces
permanecéis mucho en vuestro autorrespeto, pero no dais respeto suficiente a los demds. No deberia ser
que deis respeto si esa persona os da respeto. No. “Yo tengo que ser un otorgador’. Los del Ejército
Shiv Shakti Pandava son otorgadores, hijos del Otorgador. Decir “yo daré si el otro da”, se vuelve un
negocio. Eso no es ser un otorgador. Entonces, ;sois negociantes u otorgadores? Un otorgador nunca
es el que toma. En vuestra actitud y vision, solo tened este objetivo: “yo tengo que..., no los demés”. Yo



debo tener constantemente buenos deseos y sentimientos puros por cada uno, es decir, por todos, ya
sean gyani o no gyani. De hecho, tenéis buenos deseos por los que son no gyani, pero haced que haya
buenos deseos y sentimientos puros también por todas las almas gyani en todo momento. Que vuestra
vision se vuelva asi, que vuestra actitud se vuelva asi. Vosotros tenéis una pupila en cada ojo. ;Alguna
vez desaparecen esas pupilas? ;En qué os convertiriais si las pupilas desaparecieran de vuestros ojos?
(Seriais capaces de ver? Asi pues, tal como hay pupilas en vuestros ojos, del mismo modo, el alma y el
Padre, el Punto, estan fundidos en vuestros 0jos. Asi como el punto (alma) que ve nunca desaparece, del
mismo modo, no dejéis que el punto de la conciencia del alma y del Padre desaparezca de vuestra
actitud o vision. Tenéis que seguir al Padre, ;no es verdad? Entonces, asi como el Padre tiene respeto
por cada hijo en Su vision y actitud, tiene consideracion, de igual manera, haced que haya autorrespeto
y respeto por los demds en vuestra vision y actitud. Los pensamientos que tenéis en vuestra mente —que
esta persona deberia cambiar, que no deberia hacer eso, que esta persona es asi- no sucederan por
recibir ensefianzas. Es dando vosotros respeto a los demds que ellos empezardn a satisfacer los
pensamientos que tenéis en vuestra mente: que esa persona deberia cambiar o hacer esto o aquello.
Ellos cambiardn por medio de vuestra actitud, no por medio de vuestras palabras. Entonces, ;qué
haréis? Autorrespeto y respeto por los demds: recordaréis ambos, ;no es cierto? ;O solo recordaréis el
autorrespeto? Dar respeto significa recibir respeto. Dar respeto significa hacerse digno de respeto. La
sefal del amor consciente del alma es transformar las debilidades de los demas con vuestros buenos
deseos y sentimientos puros. En el iltimo mensaje BapDada también dijo: en el presente haced que
vuestra forma sea misericordiosa. Incluso en vuestro #ltimo nacimiento vuestras imagenes no
vivientes son misericordiosas y tienen misericordia de los devotos. Ya que las imdgenes no vivientes
son tan misericordiosas, ;como seria la forma viviente? La forma viviente seria una mina de
misericordia. Volveos una mina de misericordia. Dadle misericordia a quien sea que venga. Esta es una
sefial de amor. Queréis hacer eso, ;no es asi? ;O simplemente queréis escuchar? Tenéis que hacerlo,
itenéis que convertiros en eso! Asi que Baba os estd dando la respuesta de: “;qué quiere BapDada?”.
Hacéis esta pregunta y entonces BapDada os estd dando una respuesta.

Actualmente hay una muy buena expansion del servicio, ya sea en Bharat o en el extranjero. BapDada
quiere que convirtdis a alguien en instrumento para llevar a cabo una tarea especial. Volved cooperativo
a alguien, alguien que hasta ahora haya querido hacer algo, pero que ahora realmente lo demostrara de
forma practica. Habéis tenido muchos programas. Donde sea que haydis realizado programas,
BapDada estd dando felicitaciones a todos aquellos que llevaron a cabo esos programas. Ahora
mostrad algo més de novedad, para que ellos revelen al Padre en vuestro nombre, tal como vosotros lo
hacéis. Que también surja de sus labios: “este estudio es divino”. Haced que “Baba, Baba” surja de su
corazén. Ellos se vuelven cooperativos, pero lo tnico que todavia queda es: “Este es el Unico. Este es el
Unico. Este es el Unico”. Que este sonido se difunda. “Los Brahma Kumaris estdn haciendo muy buen
trabajo. Pueden hacerlo”. Han llegado hasta alli, pero ahora haced que digan: “Este es el Unico, este es
el conocimiento de Dios”. Haced que aquellos que van a revelar al Padre digan esto sin miedo. Vosotros
decis que Dios estd haciendo que ocurra esta tarea, que es la tarea de Dios. No obstante, haced que
ahora digan que conocen a Dios, el Padre, a quien todos han estado clamando. Ahora dadles esa
experiencia. ;{Qué tenéis en vuestro corazon a cada momento? “;Baba, Baba, Baba!”. Haced que surja
un grupo asi. Es bueno. Podéis hacer esto. Cualquier cosa que haya pasado hasta ahora, ha estado bien.
La transformaci6n ha ocurrido. Sin embargo, la iiltima transformacién es: “Este es el Unico. Este es el
Unico. Este es el Unico”. Eso sucederd cuando la familia Brahmin tenga un estado constante. Por el
momento, el estado sigue cambiando. Un estado constante revelard al Unico. ;Estd bien esto? Asi que,



doble extranjeros, volveos un ejemplo. Volveos un ejemplo en dar respeto y en permanecer en vuestro
propio autorrespeto. Reclamad un nuimero en esto. Ellos muestran el ejemplo de la familia que
conquisto6 el apego, donde los mensajeros y sirvientes y todos los demés se volvieron conquistadores del
apego. De forma similar, donde sea que estéis —en Estados Unidos, Australia, en cada pais-, reclamad
un numero en ser constantes, unidos en seguir una direccidon, permaneciendo en vuestro propio
autorrespeto y dando respeto a los demds. Podéis reclamarlo, ;no es verdad? Reclamadlo. ;Queréis
reclamar un niimero?

A todos vosotros hijos de todas partes que estdis fundidos en los ojos del Padre, a los hijos que son las

luces de los 0jos, a los hijos que permanecen constantemente estables en un estado constante, a los hijos

afortunados cuyas estrellas de la fortuna estin brillando constantemente, a los que constantemente

tienen autorrespeto y un respeto igual por los demads, a los hijos que vuelven rdpida la velocidad de su

empefio, amor, recuerdos, bendiciones y namasté de BapDada.

Bendicién: Que toméis la compaiiia de vuestro Compaifiero verdadero y asi os hagdis amorosos y
libres del apego.
Cada dia en amrit vela tened la felicidad de tener todas las relaciones con BapDada y
donadla también a los demds. Tened un derecho a todos los tipos de felicidad y también
dad a los demas este derecho. Mientras hacéis cualquier tarea fisica, no recordéis a ningin
compaiiero fisico, sino que primero recordad al Padre, porque el Padre es vuestro Amigo
verdadero. Cuando tomdis la compafia de vuestro Compafiero verdadero, ficilmente os
volvéis desapegados y amorosos hacia todos. Quienes recuerdan al tinico Padre en todas
las relaciones en cada tarea, facilmente se liberan del apego. No estdn apegados a nadie ni
subordinados a nadie, y por eso no pueden ser derrotados por Maya.

Eslogan: Para reconocer a Maya volveos trikaldarshi y trinetri, y os haréis victoriosos.
*** OM SHANTI ***

Seinial Avyakt: Adoptad la cultura de la verdad y los buenos modales.

La sefal de la verdad es tener buenos modales. Cuando sedis veraces y tengdis el poder de la verdad,
nunca dejaréis de tener buenos modales. Puede que tengdis que demostrar la verdad, pero hacedlo con
buenos modales. Si tratdis de demostrar que algo es verdadero mientras dejdis de lado vuestros buenos
modales, seréis incapaces de demostrarlo. La sefial de la falta de buenos modales es la terquedad, y la
sefal de los buenos modales es la humildad. Los que demuestran la verdad, constantemente
permanecerdn humildes y siempre interactuardn con buenos modales con todos.



