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Permaneced en la dicha espiritual de vuestro autorrespeto elevado y haced posible lo imposible y asi volveos un
emperador libre de preocupaciones.

Hoy BapDada esta viendo a todos Sus hijos especiales de todas partes que tienen autorrespeto elevado.
El autorrespeto de cada hijo es tan especial que ninguna otra alma en el mundo lo tiene. Todos vosotros
sois ancestros y dignos de adoracién para las almas del mundo. Sois las imdgenes del apoyo en las
raices del arbol del mundo entero. Sois la primera creacion, los ancestros del mundo entero. BapDada
estd complacido de ver la especialidad de cada hijo. Sedis nifios pequefios, madres mayores o cabezas
de familia, cada uno tiene su especialidad individual. Hoy en dia, por muy grandes que sean los
cientificos, y segin el mundo pueden ser muy especiales —han conquistado la materia-, han llegado a la
Luna, aun asi no han podido reconocer a tal alma diminuta, la forma de luz. Sin embargo, aqui incluso
un niflo pequefio sabe “yo soy un alma” y sabe sobre un punto de luz. Dice con dicha: “yo soy un
alma”. Por muy grandes que puedan ser los mahatmas, aqui estan las madres Brahmin que dicen con
dicha espiritual: “hemos logrado a Dios”. Lo habéis logrado, ;no es asi? No obstante, ;qué dicen los
mahatmas? “Lograr a Dios es muy dificil”. Vosotros, los cabezas de familia lanzais un desafio: “todos
vivimos juntos en un hogar y llevamos una vida pura porque tenemos al Padre entre nosotros. Por esta
razon, aunque nosotros dos estemos viviendo juntos, podemos permanecer puros con facilidad porque la
pureza es nuestra religion original”. Adoptar otra religion es dificil, pero adoptar la religion original de
uno es facil, en cambio, ;qué dice la gente? “El fuego y el algodén no pueden estar juntos; es muy
dificil”. Sin embargo, ;qué decis todos vosotros? Es muy fécil. Todos teniais una cancién al principio:
“no importa lo mucho que pueda ser un empresario o un sefior, etc., no conoce al tnico Alfa”. Ellos no
conocen a ese Punto de luz diminuto, a esa Alma. No obstante, todos vosotros hijos Lo habéis
reconocido y también logrado. Habldis con mucha fe y dicha espiritual: “es posible lo imposible”.
BapDada ve a cada hijo como una joya victoriosa y se complace, porque cuando los hijos tienen
valentia el Padre ayuda. Por eso las cosas que son imposibles para el mundo se han vuelto faciles y
posibles para vosotros. Tenéis la dicha espiritual de que sois los hijos directos de Dios. Debido a esta
dicha y fe, debido a ser los hijos de Dios, estais a salvo de Maya. Convertirse en un hijo (bachcha)
significa ser salvado (bachna) facilmente. Todos vosotros sois Mis hijos y estdis a salvo de todos los
obstaculos y problemas.

Asi que, todos conocéis este autorrespeto elevado vuestro, ;no es verdad? ;Por qué es facil? Porque con
el poder del silencio utilizdis el poder de transformacién. Vosotros transformdis lo negativo en
positivo. No importa en cudntos tipos de problemas venga Maya, con el poder de transformacién y el
poder del silencio transformais cualquier problema en la forma de una solucién. Cambidis un motivo
en una solucidon. Tenéis este grado de poder, ;no es cierto? También dais cursos, ;no es asi? Les
ensefidis la manera de transformar lo negativo en positivo. Habéis recibido este poder de
transformacion como una herencia del Padre. No solo es un poder, sino que habéis recibido todos los
poderes como vuestra herencia divina y por eso BapDada os habla cada dia. Escuchdis la murli cada
dia, ;no es verdad? Entonces BapDada os dice cada dia: recordad al Padre y recordad la herencia. ;Por
qué recorddis al Padre con tanta facilidad? Cuando recordéis el logro de la herencia, facilmente
recorddis al Padre debido a ese logro. Cada uno de vosotros hijos tiene esta dicha espiritual. En vuestro
corazon cantdis la cancion: “yo he logrado aquello que queria lograr”. Esta cancidn suena naturalmente



en todos vuestros corazones, ;no es cierto? Tenéis esta dicha espiritual, ;no es asi? En la medida en que
mantengdis esta dicha espiritual (fakhur), la sefial de eso es que permaneceréis libres de la preocupacion
(befikar). Si hay alguna preocupacién en vuestros pensamientos, palabras, relaciones o conexiones, no
puede haber dicha espiritual. BapDada os ha convertido en emperadores libres de preocupaciones.
Hablad, ;sois emperadores libres de preocupaciones? ;Sois esto? Los que sean emperadores libres de
preocupaciones, jlevantad la mano! ;O a veces tenéis alguna preocupacion? ;A veces os preocupdis? Es
bueno. Ya que el Padre estd libre de preocupaciones, ;de qué podrian preocuparse los hijos?

BapDada ya ha dicho: entregadle a BapDada todas vuestras preocupaciones o cualquier tipo de carga.
El Padre es el Océano, ;no es verdad? Asi que, todas las cargas se acomodardn en eso. A veces
BapDada escucha una cancién de los hijos y se divierte. ;Sabéis qué cancién es esa? “;Qué puedo
hacer? ;Como puedo hacer esto?”’. A veces cantdis esto; BapDada sigue escuchandolo. No obstante,
BapDada les dice a todos los hijos: oh, Mis dulces hijos, Mis hijos amados, sentaos en vuestro asiento
del estado de un observador desapegado y mirad los juegos mientras estdis sentados en el asiento.
Realmente disfrutaréis mucho. O estabilizaos en el estado trikaldarshi (el que conoce los tres aspectos
del tiempo). Debido a que dejdis vuestro asiento os disgustdis. Si permanecéis sentados no os
disgustaréis. ;Cudles tres cosas os perturban a los hijos? 1) Una mente traviesa. 2) Un intelecto que
divaga. 3) Los viejos sanskares. BapDada se divierte al escuchar una cosa de los hijos. ;Sabéis qué es
eso? Los hijos dicen: “Baba, ;qué puedo hacer? Estos son mis viejos sanskares”. BapDada sonrie. Ya
que vosotros mismos decis “estos son mis sanskares”, significa que los habéis hecho “mios”, y cuando
son “mios” hay un derecho sobre ellos. Puesto que habéis hecho que los viejos sanskares os
pertenezcan, entonces lo que es vuestro ocupard algin espacio, jno es cierto? ;Pueden las almas
Brahmin decir alguna vez “mis sanskares”? Habéis dicho “son mios” y entonces ese “mio” ocupa su
propio espacio. Vosotros los Brahmins no podéis decir “son mios”. Son sanskares de vuestras vidas
pasadas. Son sanskares de una vida shudra, no de una vida Brahmin. Entonces, debido a que habéis
dicho “mio, mio” se han acomodado con ese derecho de perteneceros. Conocéis los sanskares elevados
de la vida Brahmin, ;no es asi? Sin embargo, esos sanskares que llamais “viejos sanskares” en realidad
no son viejos. Los sanskares mas viejos de todos de vosotras almas elevadas son vuestros sanskares
originales y eternos. Los otros sanskares son los sanskares del periodo del medio, de la edad de cobre.
Asi pues, ahora terminad con los sanskares del periodo del medio; no es dificil con la ayuda del Padre.
No obstante, ;en su lugar qué sucede? De acuerdo con el tiempo, el Padre estd combinado con vosotros
y sabéis que El estd combinado. “Combinado” significa que se vuelve cooperativo en un momento de
necesidad. Sin embargo, debido a que no tomadis esa ayuda en el momento de necesidad, los sanskares
del periodo del medio se vuelven prominentes.

BapDada sabe que todos los hijos son dignos del amor del Padre, que tienen un derecho a él. Baba sabe
que debido a este amor todos vosotros habéis llegado aqui, ya sea que haydis venido del extranjero o de
esta tierra. No obstante, todos habéis llegado a vuestro hogar debido a la atracciéon del amor de Dios.
Aun asi, BapDada sabe que en la asignatura del amor la mayoria de vosotros habéis aprobado. Los del
extranjero han llegado aqui en el avion del amor. Decidme, todos llegasteis aqui debido a estar atados
por el lazo del amor, ;no es verdad? Este amor de Dios es tal que da consuelo al corazon. Achcha. Los
que hayan venido aqui por primera vez, jlevantad la mano! jAgitad la mano! jBienvenidos!

Ahora bien, BapDada os dio unos deberes. ;Recordais los deberes? ;Los recorddis? BapDada ha
recibido el resultado de muchos lugares, pero ;qué vais a hacer ahora? No ha llegado el resultado de



todos. Algunos han enviado un cierto porcentaje de su resultado. ;Qué quiere BapDada? BapDada
quiere... Todos vosotros sois almas dignas de adoracion. Asi que, la cualificacion especial de las almas
dignas de adoracién es definitivamente dar bendiciones. Entonces, ;todos vosotros sabéis que sois
almas dignas de adoracion? Asi pues, dad estas bendiciones. También se entiende que dar bendiciones
significa igualmente recibir bendiciones. A quienes les dais bendiciones, repetida y automaticamente
hacen que surjan bendiciones de su corazon para aquellos que dan esas bendiciones. Oh, almas dignas
de adoracidén, vuestro sanskar natural es dar bendiciones. Vuestro sanskar eterno es dar bendiciones. Ya
que vuestras imagenes no vivientes dan bendiciones, entonces, que sea un sanskar natural que deis
bendiciones vosotras, almas dignas de adoracion en vuestra forma viviente. Para ello, podéis decir “mi
sanskar”. Se han vuelto naturales los sanskares del periodo del medio, de la edad de cobre. Se han
convertido en vuestra naturaleza. De hecho, el sanskar de dar bendiciones es vuestra naturaleza
natural. Cuando le dais bendiciones a alguien, esa alma se pone muy feliz. Ese ambiente de felicidad
da mucha felicidad. Asi pues, quien sea de vosotros que haya hecho sus deberes, ya sea que haya
venido aqui o no, estdis delante de BapDada. BapDada felicita a esos hijos. Habéis hecho vuestros
deberes y lo estais convirtiendo en vuestra naturaleza natural, seguid haciéndolo e inspirad a los
demads a hacer lo mismo. Aquellos de vosotros que haydis hecho vuestros deberes un poco o no los
hayais hecho en absoluto, todos siempre debéis tener la conciencia: “yo soy un alma digna de
adoraciéon”. “Soy un alma especial que estd siguiendo el shrimat del Padre”. Poned repetidamente esta
atencion en vuestra conciencia y vuestra forma, de manera que cuando a cada uno se le pregunte en qué
se va a convertir, todos digais: yo me convertiré en Lakshmi y Narayan. Ninguno de vosotros levanta la
mano para convertirse en Rama y Sita. Ya que tenéis el objetivo de volveros dieciséis grados celestiales
completos, entonces dieciséis grados celestiales significa supremamente dignos de adoracion. El deber
de un alma digna de adoracion es dar bendiciones. Mientras caminéis y os movdis, haced que esto sea
vuestro sanskar constante y facil. Sois dignos de adoracion. Sois dieciséis grados celestiales completos;
este es vuestro objetivo, ;no es cierto?

BapDada se complace de que todos los que habéis hecho vuestros deberes tengais un tilak de la victoria
aplicado en vuestra frente por el Padre. Junto con eso, BapDada también ha recibido noticias del
servicio de todas partes, de las diferentes alas, de los centros. Han llegado aqui con muy buenos
resultados. Asi que, en primer lugar, felicitaciones por hacer vuestros deberes, y junto con eso,
felicitaciones por el servicio que habéis hecho. {Muchos millones de veces de felicitaciones! El Padre
vio que hicisteis el servicio de dar el mensaje de Baba a todos los pueblos de forma muy buena en la
mayoria de dreas. Asi pues, al ser misericordiosos y tener fervor y entusiasmo por hacer servicio, el
resultado de ese servicio es muy bueno. A todos los que trabajaron duro —no fue un trabajo duro-, pero
tener amor por el Padre significa tener amor por dar el mensaje. Entonces, los que han hecho servicio
por amor al Padre, todas vosotras almas serviciales automdticamente recibis y recibiréis un retorno de
muchos, muchos millones de amor. Ademés de eso, todos, mientras recorddis a vuestra amada Dadiji
con mucho amor, estdis dando el retorno de vuestro amor por Dadi. A BapDada le ha llegado una
fragancia muy buena de este amor.

Incluso ahora, todo el trabajo que estd teniendo lugar en Madhuban, ya sea de los extranjeros o de los
de Bharat, todo ese trabajo se estd llevando a cabo con €xito en base a la cooperacion y consideracion
de unos hacia otros, y el trabajo que va a tener lugar en el futuro también ya estd garantizado que sea
exitoso, porque el éxito es la guirnalda alrededor de vuestro cuello. Vosotros también sois la guirnalda
alrededor del cuello de Baba. El Padre os habia recordado que nunca debéis ser derrotados (haar na, ser



derrotados) porque sois la guirnalda (haar) alrededor del cuello de Baba. Los que son la guirnalda
alrededor del cuello nunca pueden ser derrotados. ;Queréis convertiros en la guirnalda o queréis ser
derrotados? No queréis ser derrotados, ;verdad? Es bueno ser una guirnalda, ;no es asi? Entonces,
nunca sedis derrotados. Los que son derrotados son los muchos millones de almas, pero vosotros os
habéis vuelto la guirnalda y sois engalanados alrededor del cuello de Baba. Es asi, ;jno es cierto?
Entonces, ahora tened este pensamiento determinado: por amor al Padre, no importa cudntas tormentas
traiga Maya frente a vosotros, frente a vosotras almas, hijos autoridades todopoderosas, incluso las
tormentas (toofan) se convierten en un regalo (tohfa). Recordad constantemente tal bendicién. No
importa lo grande que pueda ser la montafia, se convertird en algodén. Ahora, de acuerdo con la
cercania del tiempo, experimentad bendiciones en cada momento. Volveos una autoridad de la
experiencia.

Cuando querdis, seguid realizando el ejercicio de volveros incorporales, de convertiros en la forma
angelical. Un momento un Brahmin, un momento un angel, un momento incorporales. Mientras
camindis y os movéis, incluso mientras hacéis vuestro trabajo, tomaos uno o dos minutos para practicar
esto. Revisad: cualquier pensamiento que haya tenido, jexperimenté ser esa forma? Achcha.

A todos vosotros hijos de todas partes que constantemente estdis en vuestro autorrespeto elevado, a los
que siempre experimentan que son supremamente dignos de adoracidn y ancestros, a quienes siempre
se vuelven personificaciones de la experiencia en cada asignatura, a los que siempre estan sentados en
el trono del corazén del Padre y en el trono de la frente, a los que siempre estin estables en la
experiencia de su estado elevado, a todos vosotros hijos de todas partes, amor, recuerdos y namasté.

BapDada ha recibido muchas cartas, correos electrénicos y noticias de todas partes. Todas las almas
serviciales han recibido el fruto y el poder del servicio y seguirdn recibiéndolo. Baba recibe muchas
cartas de amor y de su transformacién. A quienes tienen el poder de transformacion, BapDada les da la
bendicion: “jque sedis inmortales!”. A las almas serviciales que han seguido el shrimat muy bien, a
tales hijos que han seguido al Padre, BapDada les da la bendicion: “jwah, Mis hijos obedientes!
iWah!”. A los que tienen amor por Baba, que han fundido al Padre en su corazén con mucho amor,
BapDada les da la bendicion: “que sedis extremadamente encantadores y desapegados de cualquier
obstaculo de Maya”. Achcha.

(Qué entusiasmo tenéis todos en vuestro corazén? Simplemente tenéis el inico entusiasmo: “tengo que
volverme igual al Padre”. ;Tenéis este entusiasmo? Pandavas, jlevantad la mano! “Yo definitivamente
tengo que convertirme en eso”’. No que me convertiré en eso; no digdis: “lo haré; lo haré. Me encargaré
de eso. Me convertiré en eso...”. No digéis “lo haré, lo haré”, sino que decid: tengo que convertirme en
eso. jHacedlo firme! ;Es firme? Achcha. Cada uno de vosotros tiene que seguir dando su tarjeta de
visto bueno en la forma de vuestra grdfica a vuestro profesor. No escribdis mucho. Simplemente
tomad una farjeta y escribid en ella “bien”. O tachad bien con una linea. Eso es todo. Podéis hacer
hasta aqui, ;no es verdad? No escribdis cartas largas. Achcha.
Bendicion:  Que os convirtdis en un alma constantemente poderosa que se vuelve poderosa al comer el
fruto practico e instantdneo de la edad de la confluencia.
Las almas que se vuelven instrumentos para hacer servicio ilimitado en la edad de la
confluencia reciben poder como fruto instantdneo por volverse instrumentos. Este fruto
practico e instantaneo es el fruto de esta edad elevada. Las almas poderosas que comen tal



fruto logran ficilmente la victoria sobre cualquier situacién adversa que se presente.
Debido a estar con el Padre Todopoderoso son facilmente liberadas de todo el desperdicio.
Incluso logran la victoria sobre una situacion tan venenosa como una serpiente. Por esta
razén, como un memorial, Shri Krishna ha sido mostrado bailando sobre una serpiente.

Eslogan: Dejad que el pasado sea pasado permaneciendo constantemente cerca del Padre y
aprobando con matricula de honor (paas en hindi es estar cerca).

*** OM SHANTI ***
Seiial Avyakt: Incrementad la practica del estado sin cuerpo (ashariri -incorporal- y videhi
-mas alla del cuerpo).

Asi como BapDada es incorporal y entra en un cuerpo, de igual modo, vosotros hijos tenéis que ser
incorporales y después entrar en vuestro cuerpo. Permaneced estables en el estado avyakt y después
entrad en vuestra forma corporal. Todos tienen la experiencia de dejar un cuerpo y luego de tomar otro
cuerpo. De la misma forma, renunciad a la conciencia de ese cuerpo cuando querdis y volveos
incorporales y tomad el soporte de ese cuerpo para realizar acciones cuando querdis. Experimentad que
ese traje fisico estd completamente separado de yo, el alma, quien adopta este cuerpo.



