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Poned un punto final, embebed la pureza completa y, al dar sakaash con vuestra mente, haced el servicio de dar a 
las almas una gota de felicidad y paz. 

Hoy BapDada está viendo a los grandes hijos de todas partes. ¿Qué grandeza vio Él? Vosotros habéis 
mostrado fácilmente que es posible lo que el mundo considera imposible, y eso es el voto de la pureza. 
Todos habéis hecho el voto de la pureza, ¿no es así? Habéis hecho un voto a BapDada de tener el 
pensamiento determinado para la transformación. Hacer este voto (vrat) significa provocar la 
transformación con vuestra actitud (vruti). ¿Habéis transformado vuestra actitud? Tuvisteis el 
pensamiento de que todos sois hermanos con la transformación de vuestra actitud. También en la 
devoción ellos hacen votos por muchas cosas. Sin embargo, todos vosotros habéis tenido este 
pensamiento determinado a través del Padre, porque la base de la vida Brahmin es la pureza, y es con 
pureza que tenéis el amor de Dios y todos los logros divinos. Los mahatmas lo consideran difícil o 
imposible, mientras que vosotros consideráis que la pureza es vuestro dharma original. BapDada está 
viendo que hay algunos buenos hijos que han tenido el pensamiento y están mostrando determinación 
para esa transformación de forma práctica. BapDada está dando muchas, muchas bendiciones desde Su 
corazón a tales grandes hijos en todas partes. 

Todos vosotros también estáis experimentando la pureza en vuestros pensamientos, palabras, acciones, 
actitud y visión, ¿no es verdad? La actitud de la pureza significa tener buenos deseos y sentimientos 
puros por todas y cada una de las almas. La visión de la pureza significa ver a cada alma en su forma 
consciente del alma y también experimentaros constantemente con facilidad en el estado consciente del 
alma. La importancia de la vida Brahmin es la pureza en vuestros pensamientos, palabras y acciones. Si 
no hay pureza, entonces la alabanza de la vida Brahmin, que es daros bendiciones a vosotros mismos 
con el poder de la pureza, ¿qué bendiciones podríais dar? Experimentáis que estáis felices debido a la 
pureza y también dais felicidad a los demás. Las almas puras reciben tres bendiciones especiales. Una 
es daros bendiciones a vosotros mismos y así os volvéis fácilmente amados por el Padre. En segundo 
lugar, os convertís en el hijo más cercano y más querido del Padre, el Otorgador de Bendiciones, y 
por eso recibís fácilmente bendiciones del Padre y las recibís constantemente. En tercer lugar, también 
seguís recibiendo bendiciones de los que son instrumentos especiales de la familia Brahmin. Con las 
bendiciones de los tres, constantemente seguís volando y hacéis volar a los demás. Así pues, todos 
deberíais preguntaros y revisar: ¿constantemente experimento el poder (bal) de la pureza y el fruto (fal) 
de la pureza? ¿Siempre tengo esa dicha espiritual y orgullo en mi corazón? A veces, cuando algunos 
hijos celebran un encuentro en amrit vela y tienen una conversación de corazón a corazón, ¿sabéis lo 
que dicen? Ellos no siempre tienen el fruto de la alegría suprasensorial que vosotros recibís teniendo 
pureza. Algunas veces la tienen y otras veces no, porque la alegría suprasensorial es el fruto de la 
pureza. Entonces, preguntaos: ¿quién soy yo? ¿Permanecéis constantemente en la experiencia de la 
alegría suprasensorial o solo a veces? ¿Cómo os llamáis vosotros? Cuando todos escribís vuestro 
nombre, ¿qué escribís? B.K., tal y cual. B.K., tal y cual, y os llamáis hijos autoridades todopoderosas. 
Todos vosotros sois esos, ¿no es cierto? ¿Sois hijos autoridades todopoderosas? Aquellos de vosotros 
que os consideréis hijos autoridades todopoderosas todo el tiempo, no solo a veces, ¡levantad la mano! 
¿Todo el tiempo? Solo tened cuidado; ¡pensadlo! ¿Sois esto todo el tiempo? Los doble extranjeros no 
están levantando la mano. Unos pocos están levantando la mano. Profesores, ¡levantad la mano! ¿Sois 



esto constantemente? No levantéis la mano así como así; solo los que sean esto constantemente 
deberían levantar la mano. Hay muy pocos. Pandavas, ¡levantad la mano! Los que están sentados atrás; 
hay muy pocos. No todo el grupo está levantando la mano. Bien, si sois hijos autoridades 
todopoderosas, entonces, ¿adónde se van todos los poderes en ese momento? Un hijo significa un amo 
y un hijo es más elevado que el Padre. Así que, revisad: sin duda hay algo débil en la base de la 
pureza. ¿Qué debilidad hay? ¿Hay debilidad en la mente, es decir, en vuestros pensamientos? ¿Hay 
debilidad en vuestras palabras o debilidad en vuestras acciones? ¿O hay debilidad en vuestros sueños? 
Porque los pensamientos, palabras, acciones, relaciones y conexiones y sueños de un alma pura son 
automáticamente poderosos. Ya que habéis hecho el voto de transformar vuestra actitud, ¿por qué 
debería ser algunas veces? Estáis viendo el tiempo y escuchando la llamada del tiempo, la llamada de 
los devotos y la llamada de las almas y todos habéis hecho firme la lección de “de repente”. Por lo tanto, 
la debilidad en la base significa debilidad en la pureza. Si no hay buenos deseos y sentimientos puros en 
vuestras palabras, si se oponen a la pureza, no podéis experimentar la felicidad de la alegría 
suprasensorial. Esto significa la felicidad de la pureza completa, porque el objetivo de la vida Brahmin 
es hacer posible lo imposible. Esas almas no conocen las palabras: “en la medida en que tenéis esto, en 
consecuencia, tenéis aquello…”. O: “ellos no tienen tanto como deberían”. (No tienen este lenguaje). 
Así que, mañana, en amrit vela, revisaos. No penséis en los demás, no miréis a los demás, sino que solo 
pensad en vosotros mismos. Revisad en qué porcentaje estáis cumpliendo con el voto de la pureza. 
Revisad cuatro cosas. 1. Actitud. 2. Buenos deseos y sentimientos puros en vuestras relaciones y 
conexiones. No penséis: “este siempre es así de todas formas”, sino que tened sentimientos puros por 
esa alma también. Ya que consideráis que sois transformadores del mundo, ¿sois eso todos vosotros? 
¿Consideráis que sois transformadores del mundo? ¡Levantad la mano! Estáis levantando la mano para 
esto. Habéis levantado la mano muy bien para esto. Felicitaciones por esto también. No obstante, 
BapDada os hace a todos una pregunta. ¿Debería Baba haceros una pregunta? Puesto que sois 
transformadores del mundo, entonces los cinco elementos de la naturaleza también están incluidos en la 
transformación del mundo. Podéis transformarlos, pero ¿no podéis transformaros vosotros mismos, a 
vuestros compañeros y a vuestra familia? “Transformador del mundo” significa transformarlo todo; las 
almas y la naturaleza. Entonces, recordad vuestra promesa. Todos le habéis prometido esto al Padre 
muchas veces. Sin embargo, BapDada está viendo que el tiempo está avanzando muy rápido. El 
llamado de todos está aumentando mucho. Así pues, ¿quiénes son las almas que escucharán el llamado, 
provocarán la transformación y elevarán a todos? Vosotros sois esos mismos, ¿no es así? 

BapDada también os dijo antes: tendréis que acabar con tres expresiones para ser alguien que eleva a 
los demás y eleva al mundo. Ya las conocéis. Sois listos en conocerlas. BapDada sabe que todos 
vosotros sois listos. La primera expresión es “par chintan” (pensar en los demás). La segunda es “par 
darshan” (mirar a los demás) y la tercera es “par mat” (los dictados de los demás). Terminad con estos 
tres “par” y podréis convertiros en “par-upkari” (el que eleva a los demás). Estas tres expresiones son 
las que se convierten en un obstáculo. Lo recordáis, ¿no es verdad? No es nada nuevo. Así pues, 
mañana, en amrit vela revisad esto. BapDada también viaja de un lado a otro y verá lo que estáis 
haciendo. Ahora, de acuerdo al tiempo y de acuerdo al llamado, es necesario dar a cada alma infeliz una 
gota de felicidad y paz dándole sakaash con vuestra mente. ¿Cuál es el motivo de esto? BapDada a 
veces mira a los hijos de repente para ver qué están haciendo, porque Él tiene amor por los hijos y 
quiere regresar con los hijos, no quiere regresar solo al hogar. Regresaréis con Baba, ¿no es cierto? 
¿Volveréis juntos? Los que están sentados delante no están levantando la mano. ¿No volveréis juntos? 
Vais a regresar juntos, ¿no es así? Es por todos vosotros hijos que están esperando BapDada, vuestras 



Dadis y vuestros Pandavas especiales del grupo de avance. Ellos también han hecho una promesa 
firme en su corazón de que todos regresaremos juntos al hogar. No solo unos pocos de nosotros, sino 
que todos volveremos juntos al hogar. Entonces, mañana, en amrit vela revisaos para ver qué os falta. 
¿Falta algo en vuestros pensamientos, palabras o acciones? Una vez BapDada viajó por todos los 
centros. ¿Debería deciros qué vio? ¿Qué faltaba? Él vio que faltaba provocar la transformación y poner 
un punto final en un segundo. No se puede saber lo que sucede en el tiempo que lleva poner un punto 
final. BapDada ya os ha dicho que en el último periodo, en el último momento, sin duda tendréis que 
poner un punto final. Sin embargo, ¿qué vio Él? Tenéis que poner un punto final, pero en su lugar, 
ponéis una coma. Recordáis las cosas de los demás, pensando: “¿por qué pasa esto?, ¿qué sucede?” y le 
ponéis un signo de exclamación. Entonces, no sois capaces de poner un punto final, pero en su lugar 
hay la puntuación de una coma, un signo de exclamación o una fila de preguntas. Así que, revisad 
esto. Si no tenéis el hábito de poner un punto final, entonces vuestros momentos finales que os llevarán 
a vuestro destino no serán elevados; no serán altos. Por eso BapDada os está dando deberes: mañana, 
en amrit vela revisaos y después tendréis que transformaros. Ahora practicad repetidamente poner un 
punto final en un segundo y el 18 de enero –todos tienen mucho entusiasmo de volverse iguales al 
Padre-, entonces, el 18 de enero, todos tienen que escribir una pequeña nota y ponerla en una caja, 
anotando cuál ha sido vuestro resultado hasta el día 18. ¿Fuisteis capaces de poner un punto final o se 
aplicó alguna otra puntuación? ¿Os gusta esto? ¿Os gusta? Asentid si os gusta. BapDada tiene mucho 
amor por vosotros hijos. Él no quiere regresar solo, y entonces ¿qué haría? Ahora haced esfuerzos 
rápidos e intensos. Ser flojos en vuestros esfuerzos ahora no os traerá éxito. 

Se dice que la pureza es personalidad, realidad y realeza. Así que, recordad vuestra realeza. Incluso 
en vuestra forma eterna, vosotras almas sois almas especiales en vuestra tierra con el Padre. Así como 
las estrellas especiales están brillando en el cielo, de igual manera, vosotras estrellas especiales estáis 
brillando en vuestra forma eterna. Entonces, recordad vuestra realeza del periodo del principio. Luego, 
cuando vayáis a la edad de oro, recordad la realeza de la forma de deidad. Todos tienen una corona de 
luz de su realeza sobre su cabeza. Eternamente y en el periodo del principio hay mucha realeza. 
Después, id a la edad de cobre: nadie más tiene tanta realeza como hay en vuestras imágenes. Se crean 
imágenes de líderes, actores y dharmatmas (almas santas), pero la adoración y la especialidad de 
vuestras imágenes son de mucha realeza. Todos se ponen felices cuando ven vuestras imágenes. 
Reciben muchas bendiciones de las imágenes. Entonces, todo esto es la realeza de la pureza. La pureza 
es el derecho de nacimiento de la vida Brahmin. Ahora debería terminar cualquier falta de pureza. No 
penséis: “sucederá, tendré desinterés en ese momento y ocurrirá entonces”. Vosotros le decís a Baba 
muchas cosas muy buenas: “Baba, no te preocupes, ocurrirá”. Sin embargo, este enero, BapDada quiere 
especialmente hacer a todos completos en la pureza. La pureza no solo es el celibato. Incluso los 
pensamientos de desperdicio son impureza. Las palabras inútiles, una forma de palabras de desperdicio 
que también se llama autoritarismo –un rastro de ira- son impureza. Haced que vuestros sanskares sean 
de tal pureza, que al veros desde la distancia, los demás puedan recibir vuestras vibraciones de pureza. 
El resultado de vuestra pureza es que el alma es pura y el cuerpo también es puro; lográis una doble 
pureza. 

Cuando algún hijo viene aquí, ¿cuál es la primera bendición que recibe del Padre? ¿Lo recordáis? “¡Que 
seas puro, que seas yogui!”. Así pues, embebed ambas cosas, la pureza y un punto final; un yogui. ¿Os 
gusta? En amrit vela BapDada dará un paseo. También recorrerá todos los centros. BapDada puede 



viajar por todas partes en un segundo. Así que, este enero haced un nuevo plan para el mes avyakt. 
Aumentad el servicio con vuestra mente y vuestro estado: con acciones y palabras avyakt. Entonces, el 
18 de enero BapDada verá el resultado de todos. Él tiene amor por vosotros, ¿no es verdad? El 18 de 
enero, desde amrit vela solamente se habla de cosas de amor. Todos os quejáis preguntando: “¿por qué 
Baba se volvió avyakt?”. Así que, el Padre también se está quejando: “mientras estáis en vuestra forma 
corporal, ¿cuándo os haréis iguales al Padre?”. 

Así pues, hoy BapDada está especialmente llamando un poco vuestra atención. Baba también os está 
dando amor, no solo llamando vuestra atención. Baba también tiene amor, porque no quiere que ni 
siquiera un solo hijo Suyo se quede fuera. Revisad el shrimat para cada acción. Revisad el shrimat que 
habéis recibido para cada acción desde amrit vela hasta la noche. Sois fuertes, ¿no es cierto? Vais a 
regresar juntos, ¿no es así? Queréis regresar, ¿no es verdad? ¡Levantad la mano! ¿Queréis regresar? 
¿Profesores? Los que están sentados atrás, ¡levantad la mano! Los que están sentados en las sillas, 
¡levantad la mano! Pandavas, ¡levantad la mano! Entonces solo podréis regresar de la mano cuando os 
hayáis vuelto iguales. Tenéis que hacer eso; tenéis que convertiros en eso. Tened este pensamiento 
determinado. Esta determinación dura de 15 a 20 días. Después, gradualmente, se introduce un poco de 
descuido. Así que, terminad con ese descuido. Se ha visto que un entusiasmo y determinación 
completos duran un máximo de un mes. Luego, después de un mes, empieza un poco de descuido. Así 
pues, ¿con qué acabaréis cuando termine este año? ¿Simplemente terminaréis el año, o junto con el año, 
también acabaréis con cualquier debilidad que haya en vuestros pensamientos y en vuestro dharna? 
Haréis esto, ¿no es cierto? No estáis levantando la mano. Entonces, haced que esta canción, “Ahora 
tenemos que regresar al hogar” (Ab ghar chalna hai) suene automáticamente en vuestro corazón. No 
solo tenéis que volver al hogar, sino que también tenéis que regresar al reino. Achcha. Los que han 
venido aquí por primera vez a encontrarse con BapDada, ¡levantad la mano! ¡Poneos de pie! 

BapDada está dando felicitaciones especiales a los que han venido aquí por primera vez. Habéis venido 
tarde, pero no demasiado tarde. No obstante, siempre recordad vuestra bendición de hacer esfuerzos 
intensos. Definitivamente tenéis que hacer esfuerzos intensos. No digáis: “lo haré; ocurrirá”. Sin duda 
tenéis que hacerlo. Los que han venido tarde tienen que ir rápido y llegar primero. Achcha. 

Bendiciones especiales desde el corazón de BapDada a las almas enormemente puras de todas partes; 
amor del corazón y también felicitaciones por estar fundidos en el corazón. BapDada sabe que cada vez 
que va a venir, todos los hijos de todas partes envían amor y recuerdos mediante correos electrónicos, 
cartas y muchas otras facilidades. Antes de que nadie le dé esos mensajes a BapDada, el amor y 
recuerdos de todos llegan a BapDada, porque la conexión de los hijos durante tanto tiempo perdidos y 
ahora encontrados que recuerdan a Baba, llega muy rápido a Baba. Os encontráis personalmente con 
Baba después de tres o cuatro días, pero el amor y recuerdos de las almas verdaderamente dignas llegan 
a BapDada en ese mismo momento. Los que recordaron a Baba en su corazón, los que no tienen esas 
facilidades, su amor y recuerdos también llegaron a Baba. Así pues, BapDada está respondiendo a 
cada hijo con muchos, muchos, muchos millones de veces de amor y recuerdos. 

Ahora, que solo haya un único interés en todas partes: la pureza completa se tiene que propagar en toda 
la familia Brahmin. Dad cooperación a los que están débiles y hacedlos puros. Esta es una gran caridad. 
No los dejéis solos y penséis: “ellos son así de todas formas; nunca van a cambiar”. No los maldigáis de 
esa manera. Realizad un acto de caridad. Demostraremos esto cambiando. Sin duda tenemos que 



cambiar. Incrementad sus esperanzas. No hagáis que los que han caído caigan aún más. Dadles apoyo, 
dadles poder. A todos los hijos afortunados que están felices y que distribuyen felicidad, mucho, mucho 
amor, recuerdos y namasté. 
Bendición: Que tengáis la especialidad de revisar vuestro sanskar profundo y os volváis una gran alma. 

Cualquier pensamiento que tengáis, palabras que habléis, acciones que realicéis y 
conexiones y relaciones que establezcáis, simplemente revisad: ¿son estas iguales a las del 
Padre? Antes que nada, comparadlas y después hacedlas prácticas. Generalmente algunas 
almas también tienen, antes que nada, el sanskar de revisarlo todo antes de aceptarlo. De 
igual modo, vosotras sois almas puras y grandes, y por eso intensificad vuestra 
maquinaria de revisión. Haced que este sea vuestro sanskar profundo; esto es grandeza. 

Eslogan: Volverse completamente puro y yogui es dar el retorno del amor. 
  

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: En este mes avyakt, permaneced libres de ataduras y experimentad el estado de liberación en la vida. 

Todas las situaciones adversas están viniendo o van a venir. Los cinco elementos intentarán muy duro 
sacudiros mucho en cada dirección. Sin embargo, un alma que practica estar liberada en la vida y en el 
estado incorporal, permanecerá imperturbable e inamovible. Tal alma pasará por todo fácilmente y 
aprobará con matrícula de honor. Por consiguiente, tenéis que experimentar desde ahora los sanskares 
de un karma yogui constante, un yogui constantemente fácil y un alma constantemente liberada. 


