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En el Aio Nuevo, con la bendicion de “que seais el que hace esfuerzos intensos”,
mostrad vuestra forma angelical en vuestro rostro. Con el yoga volcanico de vuestra
forma de luz y poder, quemad todo el desperdicio y donad los poderes a las almas
infelices e intranquilas.

Hoy el Creador de la familia Brahmin esta viendo a su familia en todas partes. Es
una familia pequefa, un mundo pequefio, pero muy encantador, porque es de
los que son un pufiado de entre muchos millones. ¢ Por qué son encantadores?
Porque han reconocido al Padre. Han reclamado un derecho a la herencia del
Padre. Asi como el Padre es encantador, asi esta familia Brahmin también es
encantadora. BapDada ha hecho que desde vuestro nacimiento brille la estrella
de la fortuna en vuestra frente, y por eso este pequefioc mundo es
extremadamente encantador. Todos conocéis este autorrespeto vuestro, ¢no es
asi? BapDada esta muy complacido de ver a cada hijo, y entonces ¢qué cancion
canta EI? jWah, hijos! jWah!

Hoy todos vosotros habéis venido a encontraros con el Padre en este gran dia.
Hoy es el dia de la confluencia: es el dia de la despedida y también de los
saludos. En cualquier caso, hay la importancia de una confluencia. Dondequiera
que hay una confluencia de un océano y un rio, es de gran importancia. Asi que,
la importancia de hoy es digna de alabanza. Este afio viejo va a terminar y un
afo nuevo va a empezar. En este dia, cada uno de vosotros tiene mucho
entusiasmo en su corazon por el proximo afio. Cada uno de vosotros ha hecho
un plan en su corazén de a qué tenéis que renunciar y en lo que tenéis que
convertiros. ¢Habéis hecho ambos planes? ;Los habéis hecho? Aquellos de
vosotros que hayais hecho un plan para avanzar y hacer esfuerzos intensos el
afio que viene, jlevantad la mano! ;Habéis hecho un plan? jFelicitaciones!
Todos saben lo que BapDada quiere para cada hijo. BapDada tiene el deseo
puro para cada hijo: que cada hijo se haga completo y perfecto, igual que el
Padre. Ahora incluso el tiempo esta cooperando con vosotros. Cada uno de
vosotros ha hecho un nuevo plan en su mente para si mismo, ¢no es verdad?
Tenéis que renunciar a algo y tenéis que avanzar un poco. Asi pues, ¢a qué vais
a renunciar? BapDada ha visto que en cuanto a renunciar a este mundo viejoy a
las relaciones, todos prestais atencion a hacer esfuerzos para esto. Hay una
cosa a la que todos deseais renunciar, pero hasta ahora BapDada ha visto que
requeris de un poco de esfuerzo para renunciar a los viejos sanskares. BapDada
quiere que cada uno de los hijos incinere sus propios viejos sanskares en el Aio
Nuevo. Todos también queréis cumplir con este pensamiento, ¢ no es cierto? Los



viejos sanskares son a lo que os referis como vuestra naturaleza. “jEsa no es
mi intencion, sino que es mi naturaleza!”. Entonces no es la naturaleza de este
nacimiento Brahmin, sino que es una naturaleza vieja. En este dia incinerad ese
viejo sanskar. Cada uno de vosotros se conoce a si mismo. Asi que hoy, junto
con despediros del afo, ¢ podéis tener el pensamiento determinado de renunciar
a ese sanskar? ;Podéis hacer eso? Lo queréis, no es que no lo querais, pero
ese mismo sanskar es el que reiteradamente crea obstaculos de diferentes
maneras al poner intensidad en vuestros esfuerzos. Entonces, BapDada quiere
que junto con despediros del afo, en este dia también os despidais de ese
sanskar. ¢ Estais listos para hacerlo? Los que estén listos para ello, jlevantad la
mano! ;Qué haréis al respecto? ;Habéis pensado en un plan para vosotros
mismos? Lo mejor para eso es un pensamiento determinado. Tenéis el
pensamiento de que deberia de ocurrir, pero tiene que haber esa intensidad
(fuerza) en vuestros pensamientos. Tan pronto como os volvisteis un Brahmin,
prometisteis que no ibais a tomar ninguna comida impura. BapDada vio que con
vuestros pensamientos determinados, la mayoria de vosotros habéis aprobado
en esto. Asi como habéis tenido el pensamiento de no tomar comida impura
para vuestro cuerpo, y estais haciendo eso en la practica, del mismo modo,
debéis tener este pensamiento determinado para vuestra mente: que nunca
tendréis pensamientos inutiles hacia nadie ni nada bajo ninguna circunstancia y
que definitivamente debéis tener buenos deseos constantes y sentimientos
puros por cada alma. Los pensamientos son un alimento para la mente, y
entonces, asi como la mayoria de vosotros habéis tenido el pensamiento
determinado en cuanto al cuerpo, de igual manera, ;no podéis borrar los
pensamientos inutiles y los sentimientos impuros? En vuestra mente, no podéis
tener amor y cooperacion por cada alma en vuestro corazén?

Asi pues, hoy, junto con este afo viejo, BapDada quiere que cada hijo se
despida de esa vieja actitud y vision. ;Podéis tener este pensamiento
determinado? ;Podéis? jHablad! Las madres, los profesores y todos los
hermanos siguen queriendo esto. Si, jlevantad la mano! Desde mafana, si
tenéis algun desperdicio, sentimientos inutiles o intenciones inutiles por cualquier
alma, hoy queréis celebrar la ceremonia de finalizacién, ¢no es cierto? jHablad!
¢ Estais listos todos los profesores? Profesores, jlevantad ambas manos!
jLevantadlas! Achcha. Los que no hayais levantado la mano, jlevantad la mano!
Aquellos de vosotros que no hayais levantado la mano, jponeos de pie! Es
bueno. Los que haran esfuerzos pero no tendran pensamientos determinados,
¢hay algunos asi? Los que se han puesto de pie, levantad la mano si
mantendréis el objetivo y haréis esfuerzos. Mientras mantenéis vuestra atencion
en el tiempo, simplemente pensad: en este tiempo de la edad de la confluencia,



todos tenéis que obtener éxito durante un largo periodo para el futuro. Tenéis
que reclamar la herencia para 21 nacimientos. Entonces, hay una gran
diferencia entre este unico nacimiento y 21 nacimientos. En este unico
nacimiento todavia tendriais que hacer esfuerzos intensos durante un largo
tiempo, pues solo entonces obtendriais el logro durante un largo periodo de
tiempo. Tenéis amor por el padre y por eso quereéis quedaros con él, no es asi?
Queréis permanecer cerca de él, ;no es verdad? Queréis ser los compaferos
del Padre Brahma y reclamar un derecho al reino, ¢no es cierto? Por lo tanto,
incluso ahora tenéis que ser iguales al padre durante ese periodo de tiempo.
Todos ya sabéis cuanto amor tiene el Padre Brahma por cada hijo. Cada uno
dice “mi Baba”. “Baba no tiene tanto amor por nadie mas como el que tiene por
mi. jEl me ama!”. Asi que estais experimentando en este nacimiento el amor
tanto de Bap como de Dada; y nunca podéis decirle no a aquel que os ama.
Entonces, todos tenéis amor por el Padre Brahma. ;Cuanto amor tenéis? Tenéis
mucho amor. Quizas no podais mostrarlo, pero el Padre sabe que todos los hijos
tienen amor por El. Es cada uno a su nivel, pero BapDada aun asi da a todos un
certificado, pues cada hijo Lo ama. Tenéis amor por El, pero el Padre ha visto
que a veces o0s Volvéis traviesos. Entonces, ¢qué hace el Padre en ese
momento? Viendo todo eso, el Padre sigue dando poder especial porque quiere
que cada hijo suyo sea un hijo rey. En el mundo, a un hijo especialmente amado
se le llamaria un “jRaja-bachcha!” (hijo rey, de la realeza). No es un rey, pero se
le dice rey. Todos vosotros ahora sois hijos reyes de BapDada, y en el futuro
también seréis hijos reyes. Actualmente tenéis autorrespeto y autosoberania.
Vosotras almas ahora estais gobernando sobre todos vuestros sentidos fisicos.
Asi pues, actualmente sois los amos de vosotros mismos y seréis los que
tendran un derecho al reino en el futuro. Asi pues, sois los hijos reyes, ino es
asi? jAsentid si sois esto!

Asi que, hoy en amrit vela BapDada se fue a hacer un recorrido por todas
partes: a esta tierra y a las tierras extranjeras. ;Qué vio? La mayoria de
vosotros os sentais para el yoga en amrit vela. Os sentais con amor, tenéis una
conversacion con BapDada, os sentais con la atencién de la conciencia del
alma, incluso tomais poder de BapDada. No obstante, BapDada quiere que haya
novedad en el proximo Afo Nuevo, porque dia a dia el tiempo ahora se va a
volver mas y mas delicado. En un momento asi, ahora necesitais tener un yoga
volcanico (intenso). Ahora es necesario tener un yoga volcanico. Yoga volcanico
significa estar en una forma poderosa de luz y poder, porque de acuerdo al
tiempo, el pesar, la intranquilidad y el trastorno ahora van a aumentar. Por esta
razén, ahora necesitais dar los poderes a esas almas infelices y angustiadas con
vuestro yoga especial y volcanico. A cambio de su pesar e intranquilidad, tenéis
que darles algunos poderes y paz a través del servicio de vuestra mente. Para el



momento actual habéis mantenido el tfema de: “una familia”. Ahora bien, ya que
esta es una familia, de acuerdo a ello tendréis que dar una gota de una cosa u
otra a las almas intranquilas. Por lo tanto, BapDada llama ahora vuestra
atencion sobre la necesidad del yoga volcanico, especialmente durante el
préximo Ano Nuevo. Ahora hay una necesidad del yoga volcanico. Solo con
vuestro yoga volcanico se quemaran los sanskares restantes.

Ahora vuestros comparneros del grupo de avance quieren que cada uno de
vosotros lleve el tiempo y el tiempo de la finalizacion delante de todos. Ahora
recordad el viaje de regreso. Vuestra Didi (Didi Manmohini) os recuerda: yo
siempre recordaba: “ahora tenemos que ir al hogar. Tenemos que ir al hogar”.
Vuestra Dadi os recuerda: “yo siempre recordaba que todos tenemos que
volvernos completos y perfectos, siempre tenia esta profunda inquietud”.

Asi pues, hoy, especialmente en amrit vela, mientras celebraban un encuentro
con BapDada, decian: ahora, en nombre de todos nosotros, todas las Dadis que
se han ido estan diciendo juntas: ahora hay una gran necesidad del yoga
volcanico, ya sea para dar paz a los demas o para completar a la familia
Brahmin. Ahora sois los instrumentos para acercar el tiempo. Entonces, ¢qué
haréis el proximo afo? ;Qué haréis especialmente? Ademas de ser amorosos y
cooperativos unos con otros, cada centro creara las vibraciones del yoga
volcanico. Ademas de ser amorosos y cooperativos unos con otros, cada uno
prestara atencion mientras realiza acciones; daréis cooperacion para cualquier
debilidad que quede todavia. Servid a muchas otras almas con vuestra mente y
especialmente servid a vuestros compaferos Brahmin con vuestra cooperacion.
Solo entonces se satisfara el deseo de su corazon.

Asi que, hoy el grupo de avance os recuerda desde la region sutil y también os
habla de las expectativas de su corazon para el proximo afio. Entonces, jhablad!
Ya habéis escuchado el pensamiento de BapDada y junto con eso, también
escuchasteis los sentimientos puros de vuestras Dadis para el proximo afno, ¢no
es verdad? BapDada os da tres tipos de felicitaciones a todos los hijos, seais
débiles o seais los que hacen esfuerzos intensos. 1) Felicitaciones por vuestra
nueva vida. 2) Felicitaciones por el Aio Nuevo. 3) Felicitaciones por regresar al
mundo nuevo como un companero.

BapDada también habia dicho: cada uno de vosotros tiene que establecer un
tiempo para si mismo: ¢para cuando me haré igual al Padre? Fijad esto
internamente para vosotros. Sabéis como fijarlo, ¢no es cierto? Hoy, al ver a
cada hijo, BapDada esta dando la bendicion: el proximo afio, que cada hijo sea
el que hace esfuerzos intensos. En amrit vela, cuando os sentéis para el



recuerdo y cuando sea el momento de levantaros, que vuestro corazon recuerde
esta bendicion de BapDada: que seais el que hace esfuerzos intensos. BapDada
al principio llamé vuestra atencion sobre dos cosas, porque el tiempo de la edad
de la confluencia va a terminar de repente. 1) El tiempo. 2) Vuestros
pensamientos. Prestad atencion a ambas cosas en todo momento. Estos son
los sentimientos puros que BapDada tiene para cada hijo: este afo ;en qué
deberia convertirse cada hijo? sEn qué os convertiréis? Quien sea que mire
vuestro rostro, haced que vean en vuestro rostro vuestra forma angelical. No que
‘yo soy tal o cual persona, tal o cual persona”. Que o0s experimenten como un
angel; entonces, para ello debéis tener un yoga volcanico. jNada de desperdicio!
Quemad todo el desperdicio con vuestra forma de luz y poder del yoga. A quien
sea que miren, que solo puedan ver a un angel poderoso, porque sois los hijos
del Padre durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, ¢no es asi? El
Padre os ha elegido especialmente de muchos lugares diferentes y os ha hecho
pertenecerle. Por consiguiente, mantened el objetivo: yo soy un Brahmin que va
a convertirse en un angel. Asi pues, en amrit vela recordad esto en vuestro
horario: yo soy un Brahmin y por lo tanto, un angel. A medida que avancéis,
permaneced en vuestra forma angelical. Os gusta la forma angelical, ;no es
verdad? El Padre Brahma se convirtié en un angel; entonces, jsequid al padre!

Se os dio la bendicion para este afio. El que hace esfuerzos intensos, no el que
hace esfuerzos comunes. Si hacéis esfuerzos comunes no os volveréis un
companfero en el reino. El deseo del Padre es: por muchos estudiantes que
haya que estén estudiando la murli, por muchos estudiantes divinos que haya,
¢en qué se convertiran todos ellos? En angeles. Todas las cargas se eliminaran.
Terminara la carga de cualquier sanskar. Asi pues, ¢cuales son los deberes
para este afno? Son: permanecer en la forma angelical. Esto se conoce como
esfuerzos intensos. Ahora cada centro deberia mirar el resultado de cada
estudiante cada semana y ver: ¢ fueron los que hicieron esfuerzos intensos? Si
surge alguna situaciéon, sed cooperativos y dad valentia con amor y convertid
ese centro y a sus estudiantes en los que hacen esfuerzos intensos. Mirad el
resultado cada semana porque los tiempos sin duda se sacudiran.

Asi que hoy, en el dia de la confluencia, en el dia de la despedida y los saludos,
a todos los hijos de todas partes, donde sea que puedan estar sentados:
BapDada esta viendo como todos los hijos lo estan viendo todo mediante las
facilidades de la ciencia y cdmo os estais poniendo tan felices. BapDada os esta
dando una bendicién especial a todos los hijos de todas partes: que seais una
joya constante del contentamiento. Permaneced contentos y poned contentos a



los demas. Achcha.

Ahora permitid que las Dadis se retnan y creen un nuevo plan. ;Qué decis?
(Dadi Janki dijo: Baba, el mes de enero es muy importante. Si el mes de enero
todos juntos hacen esfuerzos, si se crea un plan de tal servicio en que “mi Baba”
surja de lo mas profundo del corazon de todos... este es mi sentimiento).

BapDada quiere alguna novedad en el Aino Nuevo. No quiere los mismos
sanskares. Que cada hijo se vea igual que el Padre. Sequid al Padre Brahma.
También hubo circunstancias y situaciones que se presentaron ante el padre,
pero aun asi se convirtio en un angel. Que cada uno de vosotros tenga este
pensamiento determinado para si mismo: tengo que convertirme en un angel.
Cuando tengais este pensamiento para vosotros mismos, prestaréis atencion a
ello: tengo que convertirme en esto. Cuando os convirtais en esto, propagaréis
esas Vvibraciones de forma natural. Entonces, ¢qué objetivo habéis mantenido
por ahora? Tengo que convertirme en un angel. jHablad! ;Esta esto firme?
Achcha. Mucho, mucho amor desde el corazén y felicitaciones a todos vosotros.

Bendicion: Que os convirtais en un angel liviano y luminoso que tiene todas las
cuentas y todas las relaciones con el unico Padre.
Para volveros angeles livianos y luminosos permaneced mas alla
de cualquier conciencia de los cuerpos, porque la conciencia de
cuerpo es barro, y si tenéis esa carga hay pesadez. Los angeles son
los que ni siquiera tienen una relacion con su propio cuerpo. Le
habéis dado al Padre el cuerpo que el Padre os habia dado. Una vez
que le dais algo vuestro a alguien mas, termina vuestra relacion con
eso. Todas vuestras cuentas y todo vuestro dar y tomar ahora son
con el Padre, pues todas las cuentas y relaciones del pasado han
terminado. Solo los que son tales mendigos completos se vuelven
angeles livianos 'y luminosos.

Eslogan:  Usad vuestras espacialidades y experimentaréis progreso a cada
paso.

*** OM SHANTI ***

Senal Avyakt: Adoptad la naturaleza de elevar a los demas y elevad a quienes os han
difamado.

No tengais el deseo de dar a los demas solo después de haber recibido algo de
ellos. Que ni siquiera entre en vuestros pensamientos: si esta persona hace
esto, entonces yo haré esto, si esta persona cambia, entonces yo cambiare; solo
si ellos cambian un poco yo también cambiaré un poco. Solo aquellos que llenan



de todos los tesoros incluso a los mendigos y elevan a quienes los difaman,
pueden llenarse de los sentimientos de elevar a los demas.



